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 Mitteilungen
 der Gemeinde

Sexau
Diese Ausgabe erscheint auch online

2 Kleingärten zu verpachten
Die Gemeinde Sexau hat - ab sofort - einen Kleingarten in 
der Kleingartenanlage „Zehnerhaag“ zu verpachten. Für 
Aufbauten (Hütte) ist eine Abstandssumme erforderlich, 
die jedoch mit dem derzeitigen Pächter abzustimmen ist.
Des Weiteren hat die Gemeinde Sexau - ab dem 01.11.2018 
- einen weiteren Kleingarten im „Zehnerhaag“ zu ver-
pachten. Auch hier gibt es Aufbauten (Hütte, Garten-
wege und ein „Schneckenzaun“), die vom Nachpächter 
gegen eine Entschädigung übernommen werden sollten.
Interessenten wenden sich bitte an das Rathaus, Frau 
Münz, Tel. Nr.: 07641/9268-20.

Redaktionsschluss wird  
vorverlegt!

Wegen des Feiertages „1. Mai“ wird der Redaktions-
schluss für das 

Amtsblatt „Sexauer Bote“ – KW 18 auf Freitag, den 
27.04.2018, 9.00 uhr vorverlegt. 

Wir bitten um Beachtung!
Ihre Gemeindeverwaltung Sexau

Es wurde gefunden und hier abgegeben:
1 kleiner Geldbeutel/Lippenstift (Sitzbank zw. Hohlgass-
weg u. Örtelweiher).
Die Fundsache kann im Rathaus, Zimmer 1, Tel.-Nr. 07641 - 
9268-0 abgeholt werden.

Seniorenpflegeeinrichtung „Hochburgblick“
(Träger: ASB Regionalverband Freiburg-Hochrhein)
Ernst-Bühler-Weg 1, 79350 Sexau
Telefon: 07641 - 957110 - 200 Zentrale, Fax 07641 - 957110 - 
210, Station 1: 957110 - 201, Station 2: 957110 - 202
Heim- u. Pflegedienstleitung: Frau Silvia Finkbeiner
07641 - 957110 - 205, Handy: 0151 - 57 67 569, E-Mail: silvia.
finkbeiner@asb-fr-sexau.de, www.asb-freiburg-hochrhein.de

Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.
Geschäftsstelle: Dorfstr. 63, 79350 Sexau
Tel.: 07641 - 95 96 934 / Fax: 07641 - 95 96 933
Bürozeit: Di. 9:00 - 11:00 Uhr, Do. 9:00 - 12:00 Uhr

Tagespflege Moser
(Pflegedienst Moser, 79348 Freiamt)
Bürgerbegegnung Sexau, Ernst-Bühler-Weg 1,
Telefon: 07641 - 9130-24,
Öffnungszeiten: Montag – Freitag 8.30 Uhr – 16.30 Uhr 

Nachbarschaftshilfe Sexau
(Träger: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
Einsatzleiterin: Christel Lickert, Telefon: 07641 - 95 96 934

Dorfhelferinnen-Station Freiamt-Sexau
(Träger: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
Einsatzleiterin: Luise Schillinger, Telefon 07645 - 316

Hospiz-Begleitung schwerkranker und sterbender Men-
schen
Hospizgruppe Denzlingen und Umgebung e.V., www.hos-
pizgruppe-denzlingen.de, Tel.: 07666 3876, Koordinator: 
Herr Thomas Villringer, E-Mail: hospizgruppe-denzlingen@
gmx.de, Trauerbegleitung: Frau Angela Walter, Tel. 07666 
3221, E-Mail: walterangela@freenet.de

Sozial- und Familienservice des Maschinenrings
Hauptstr. 33, 79312 Emmendingen, Telefon: 07641 - 92088-11

Liebe Gäste des Altennachmittags,
ganz herzlichen Dank für Ihre sehr großzügigen Spenden beim diesjährigen 
Altennachmittag am 15. April in der Hochburghalle des TV Sexau e.V.

Die Spenden in Höhe von 750,- euro werden jeweils hälftig der 
Nachbarschaftshilfe des Diakonieverbund Freiamt-Sexau und dem 
DRK Ortsverein Sexau zugutekommen.

Sehr herzlichen Dank auch für die vielfältigen Kuchenspenden, 
es ist ein sehr abwechslungsreiches Kuchenbuffet entstanden.

Ihre

Michael Goby                    Ulrich Henze
Bürgermeister                    Springer-Pfarrer

Foto: daffodilred/iStock/Thinkstock
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ambulanter Pflegedienst Moser, 79348 Freiamt
Telefon: 07645 - 9177881-0, Fax: 07645 - 9177881-99

Häuslicher Pflegedienst Christine Kern, 79312 emmendingen
Telefon: 07641 - 9309840, Fax: 07641 - 9309822

ambulanter Pflegedienst Pflege Plus, 79312 emmendingen
Telefon: 07641 - 957150, Fax: 07641 - 957151

Senioren Partner – Pflegedienst, 79312 emmendingen
Telefon: 07641 - 5745-20, Fax: 07641 - 5745-22

Betreutes Wohnen für alte Menschen in Gastfamilien
Fachdienst für die Herbstzeit gemeinnützige GmbH
meinrad.weber@herbstzeit-bwf.de
Sprechzeiten nach Vereinbarung: Telefon 07644 - 9290350

Pflegestützpunkt im Landkreis emmendingen
Seniorenbüro und Betreuungsbehörde - Kostenlose, neu-
trale und allumfassende Information und Beratung für 
Pflegebedürftige, Angehörige und Interessierte aller Al-
tersgruppen. Landratsamt Emmendingen, Markgrafenstra-
ße 8 - Der Zugang ist barrierefrei. - 79312 Emmendingen, 
Telefon: 07641 - 451-3091, 
pflegestuetzpunkt@landkreis-emmendingen.de

Kreisseniorenrat des Landkreises emmendingen:
Internet: www.kreisseniorenrat-emmendingen.de

Blinden- und Sehbehindertenverein Südbaden e.V.
Wölflinstraße 13, 79104 Freiburg
Telefon: 0761 - 36122, Telefax 0761 - 36123
E-Mail: info@bsvsb.org, Internet: www.bsvsb.org

Fachstelle Sucht (emmendingen und Waldkirch)
Beratung, Behandlung und Prävention von Alkohol-, Medi-
kamenten-,Glückspiel- und Nikotinproblemen
emmendingen: Hebelstr. 27, 07641 - 9335890, Offene 
Sprechstunde ohne Voranmeldung Mi. 16-17 und Do. 11-12 
Uhr, Waldkirch: Friedhofstr. 1, Tel. 07681 - 24623, Di. u. Do. 
10-17 Uhr

Nummer gegen Kummer e.V.
Kostenlose, anonyme Unterstützung bei persönlichen Sor-
gen und Nöten. Für Kinder und Jugendliche unter Tel. 0800 
- 111 0 333 und für Eltern Tel. 0800 - 800 0550

zhindäräfir  -  verkehrt herum
Duäldä   -  Vertiefung im Boden

MITTEILUNGEN VON ÄMTERN /
BEHÖRDEN UND VERBÄNDEN

Landratsamt Emmendingen

Waldtag Waldkirch:  
Naturerlebnis für die ganze Familie
Anlässlich der Heimattage Baden-Württemberg laden das 
Kreisforstamt Emmendingen und die Stadt Waldkirch zu 
einem erlebnisreichen Waldtag für die ganze Familie am 
Sonntag, 22. april 2018 von 11:00 bis 17:00 uhr ein. 
Beim Schützenhaus im Waldkircher Stadtteil Buchholz (un-
terhalb des Rebberges, Rappenecker Straße) beginnt ein 
2,5 Kilometer Rundweg mit 23 Stationen zu den drei The-
menschwerpunkten „Wald-Natur-Mensch“, „Walderlebnis 
für Kinder“ und „alte Waldgewerke“. Dabei werden un-
ter anderem auch das Holzrücken mit dem Pferd und das 
Handholzhauen gezeigt. Bei verschiedenen Aktionen kann 
die ganze Familie den Wald spielerisch kennenlernen beim 

NOTDIENSTE / NOTRUFE

NOTDIENSTE / NOTRUFE

Ärzte  
Ärztlicher Bereitschaftsdienst/allgemeiner Notfalldienst
Kostenlose, zentrale Telefon-Nr.: 116 117

Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus emmendingen,
Gartenstr. 44, 79312 emmendingen
Öffnungszeiten der Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus 
(vorherige Anmeldung nicht erforderlich) 
Montag, Dienstag und Donnerstag  von 19 bis 22 Uhr
Mittwoch und Freitag      von 16 bis 22 Uhr 
Samstag, Sonn- und Feiertage   von   8 bis 22 Uhr 

Kinder-Notfallpraxis am St. Josefskrankenhaus Freiburg, 
Sautierstr. 1, 79104 Freiburg
Öffnungszeiten: Mo. bis Do. von 19 – 23 Uhr / 
Fr. von 16 – 23 Uhr / Sa., So. und Feiertage 8 – 23 Uhr.
Rufnummer: 0761 80 99 80 99
Kinderärztlicher Notfalldienst: 0180 60 76 111

universitätsklinikum Freiburg (erwachsene),
Hugstetterstr. 55, 79106 Freiburg
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do. von 20 – 24 Uhr / Mi., 
Fr. von 16 – 24 Uhr / Sa., So. und Feiertage 8 – 24 Uhr.

universitätsaugenklinik Freiburg (augen)    
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do. von 19 – 22 Uhr / 
Mi. von 13 – 22 Uhr Sa., So. und Feiertage von 8 – 22 Uhr.
augenärztlicher Notfalldienst: 0180 60 75 311

Zahnärzte
Am Wochenende zu erreichen unter Tel.: 0180 3 222 555 - 70

apotheken-Notdienst
Den Bereitschaftsdienst der diensthabenden Apotheken
im Landkreis entnehmen Sie bitte dem Hinweis an der
„Waldhorn-apotheke“, emmendinger Str. 6, Sexau oder
unter Telefon: 0800 0022833, Internet:
www.apothekennotdienst-bw.de.

Polizei _________________________________________ 110
Feuerwehr, Notarzt, Rettungswagen____________ 112
Krankentransport ___________________________  19 222
Notruf-Fax ______________________________  46 01 - 77
(für schwerhörige, ertaubte, gehörlose und sprachgeschädigte Personen).
Giftnotruf __________________________  0761 1 92 40
Notruf Wasserversorgung ___________ 0160 920 189 67
(Gemeinde Sexau)
Störungsstelle Strom _________________ 0800 3 62 94 77
Störungsstelle erdgas (badenova) _______ 0800 2767767
Bezirksschornsteinfeger Mirco Bahr, Im Werth 6, 
79312 Emmendingen, Tel. 07641 93714414, Fax 07641 
937143,  
Mobil 0171 6981399

IMPReSSuM 
Herausgeber: 
Gemeindeverwaltung Sexau, Dorfstr. 38, 79350 Sexau 
Druck und Verlag: 
NUSSBAUM MEDIEN Rottweil GmbH & Co. KG, Durschstraße 70, 
78628 Rottweil, Telefon 0741 5340-0, Fax 07033 3204928
Verantwortlich für den amtlichen Teil, alle sonstigen Verlaut-
barungen und Mitteilungen: 
Bürgermeister Michael Goby oder sein Vertreter im Amt
Für „Was sonst noch interessiert“ und den anzeigenteil: 
Klaus Nussbaum
Es gilt die jeweils aktuelle Anzeigen-Preisliste.
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Klettern, beim Bauen von Nistkästen oder auf einem Pirsch-
pfad mit der Spurensuche der heimischen Tier- und Pflan-
zenwelt. Die Abfallwirtschaft des Landratsamtes Emmen-
dingen lädt zu einem Such- und Gewinnspiel rund um das 
Thema „Kein Müll in der Landschaft" ein, bei dem Rucksä-
cke, Freizeitkarten und mehr zu gewinnen ist. 
Außerdem präsentieren sich Vereine wie die Bergwacht, 
der Schwarzwaldverein, der Naturpark Südschwarzwald, die 
Waldgenossenschaft Schwarzwald Breisgau und die Imker.
Für Bewirtung sorgen die Feuerwehr Waldkirch, der Schüt-
zenverein KKSV Buchholz, der Tennisclub Buchholz und der 
Waldkindergarten Ranunkel.
Ab Bahnhof Buchholz verkehrt von 10:40 bis 18:15 Uhr 
etwa alle Viertelstunde ein Shuttle-Bus zum Waldtag, zu 
Fuß sind es ab dem Bahnhof ca. 15 Minuten. Der Rundweg 
ist für Kinderwagen geeignet. Weitere Infos zum Waldtag 
gibt’s unter www.landkreis-emmendingen.de

Vorträge bei der 3. Seniorenmesse  
am 22. april 2018
Bei der 3. Seniorenmesse im Landkreis Emmendingen am 
Sonntag, 22. April 2018 werden neben einem umfangrei-
chen Angebot von 40 Ausstellern von 11:00 bis 17:00 Uhr in 
der Fritz-Boehle-Halle Emmendingen auch Vorträge zu Ge-
sundheits- und Seniorenthemen in der Fritz-Boehle-Schule 
angeboten. Der Eintritt ist frei. Weitere Infos zur Senioren-
messe gibt’s im Internet unter 
www.landkreis-emmendingen.de

Raum 107:
11:30 Uhr   Senioren aktiv – offene Bewegungstreffs (Ruth 

Schilling, Stadtseniorenrat Emmendingen)
12:30 Uhr  Bewegungsangebot des DRK 
    (Traute Hemmann)
13:30 Uhr  Was tun bei Gelenkbeschwerden? 
    (Markus Fecker, Fa. Hübner, Emmendingen) 
14:30 Uhr  Atmung und Bewegung 
    (Petra Martinez, Heilpraktikerin)
15:30 Uhr  Ayurveda im Alter 
    (Sreekala John, Studio Mittelpunkt)

Raum 108:
12:00 Uhr   Zeit ist Hirn: Was tun beim Schlaganfall? (Dr. 

Robert Kaufmann, Kreiskrankenhaus Emmen-
dingen, Geriatrischer Schwerpunkt)

13:00 Uhr   Pflegebedürftig: Was nun? (Christiane Hart-
mann, Pflegestützpunkt Landratsamt Em-
mendingen) 

14:00 Uhr   Konzepte, Kosten und Grenzen einer häusli-
chen 24-Stunden-Betreuung (Khaled Chtioui, 
Promedica Plus)

15:00 Uhr   Wohnen im Alter rechtzeitig planen (Sören 
Funk, AWO Kreisverband)

16:00 Uhr   Gehirnjogging 
    (Christel Stelzer, Ökumenisches Bildungswerk) 

Kinderaktion: Gemüse säen und pflanzen
Säen und Pflanzen, Pflegen und Ernten begeistert Kinder. 
Das Landwirtschaftliche Bildungszentrum Emmendingen-
Hochburg bietet für kleine Gartenköche von 6 bis 12 Jah-
ren am Samstag, 28. April 2018 von 10 bis 13 Uhr einen 
Pflanz- und Kochkurs an. Dabei werden die ersten Gemü-
sesetzlinge und Erdbeeren in die Hochbeete gepflanzt und 
gesät. In der Lehrküche bereiten die Kinder anschließend 
einfache Speisen zu, die zu Hause von den Kindern nach-
gekocht werden können. Die Teilnahmegebühr beträgt 3 € 
plus 5 € für Lebensmittel und Materialkosten. Der Beitrag 
kann auf Nachfrage reduziert werden. Anmeldung bis 26. 
April 2018 beim Landwirtschaftsamt Emmendingen, Tele-
fon 07641 451 9192.

Polizei Baden-Württemberg 
Polizeipräsidium Freiburg

WaS NuN HeRR KOMMISSaR?
Präventionstipps der Woche Ihrer Polizei zum Thema „Fal-
sche Polizeibeamte“
uNSeRe FaKTeN: Kriminelle rufen die Betroffenen unter 
der Notrufnummer 110 oder der Nummer der örtl. Poli-
zei an und warnen vor einem Einbruch. Den Betroffenen 
bieten sie an, Bargeld und Wertsachen an einen „sicheren 
Ort“ zu bringen.
uNSeRe TIPPS: Legen Sie den Hörer auf, wenn Ihnen etwas 
merkwürdig erscheint. Sprechen Sie am Telefon nicht über 
persönliche oder finanzielle Verhältnisse. Sprechen Sie mit 
Ihrer Familie oder anderen Vertrauten über den Anruf. 
Übergeben Sie niemals Geld oder Wertsachen an fremde 
Personen. Nutzen Sie nicht die Rückruftaste. Melden Sie 
sich ggf. über den Notruf 110 bei der Polizei.
uNSeR aNGeBOT: Die Kriminalpolizeiliche Beratungsstelle 
des Polizeipräsidiums Freiburg bietet eine kostenlose und 
neutrale sicherungstechnische Beratung vor Ort an. 
Terminvereinbarung: Tel 0761/29608-25
Wir möchten, dass Sie sicher leben! Ihre Polizei

SONSTIGE ÄMTER / 
BEHÖRDEN UND VERBÄNDE

Beratung im Sozialrecht
Die nächsten Sprechtage der VdK Sozialrechtsschutz gGmbH 
finden in emmendingen am Mittwoch, 2., 16. und 30. Mai 
und am Donnerstag, den 3. Mai jeweils vormittags in der 
VdK-Kreisverbandsgeschäftsstelle, Kaiserstuhlstraße 3 statt. 
Der nächste Sprechtag in Waldkirch findet am 7. Mai im Rat-
haus beim Marktplatz (Generationenbüro) statt.
Die Beratung und rechtliche Vertretung umfasst die Rechtsge-
biete aller gesetzlichen Sozialversicherungen (Kranken-, Un-
fall-, Renten-, Arbeitslosen- und Pflegeversicherung). Ebenso 
werden Mitglieder sowohl im Schwerbehinderten- und sozi-
alen Entschädigungsrecht als auch in der Grundsicherung für 
Arbeitssuchende und im Alter vertreten. eine vorherige Ter-
minvereinbarung unter Tel. 0 761 / 50 44 9-0 ist erforderlich.

GEMEINDEVERWALTUNG
GEMEINDEVERWALTUNG
Bürgermeisteramt Sexau 
Dorfstr. 38, 79350 Sexau 
Tel. 07641 / 9268-0, Fax 9268-68
rathaus@sexau.de, www.sexau.de
Öffnungszeiten: 
Mo.-Fr. 8.00 - 12.00 Uhr, Mi. 15.30 - 18.00 Uhr

Bürgermeister Herr Goby Tel. 9268-10
Standesamt u. Sekretariat des Bürgermeisters
Frau Holderer Tel. 9268-11
Bauamt Herr Gerber Tel. 9268-12
Bauamt / Amtsblatt Herr Ganter Tel. 9268-13
Rechnungsamt Herr Klausmann Tel. 9268-15
Gemeindekasse Herr Blust Tel. 9268-16
Gewerbeamt / Tourist-Info Frau Gräßlin Tel. 9268-18
Hauptamt Frau Münz Tel. 9268-20
Melde-/Passamt Frau Kern/Frau Heugel Tel. 9268-0
Bauhof Herr Kern Tel. 9579-36
Elzstr. 18         FAX 957958
Kernzeitbetreuung Schule 
erreichbar 07:45 - 08:15 Uhr      Tel. 574217

Forstdienststelle für Sexau
Revierleiter Jürgen Schillinger, Tel.: 07645-913374 / 
Fax: 07645-913375 / Handy: 0172-7403678
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BERUF, JOB,
AUS- UND WEITERBILDUNG

Bundesagentur für Arbeit /
Agentur für Arbeit Freiburg

Wege in den verdeckten arbeitsmarkt
Vortragsreihe „Von der uni in den Beruf“ - Life/Work Pl-
anning (LWP) – am Donnerstag, 26. April, informiert Marc 
Buddensieg über Wege in den verdeckten Arbeitsmarkt. 
Die Veranstaltung beginnt um 18:15 Uhr im Kollegienge-
bäude I der Albert-Ludwigs-Universität (Hörsaal 1009) und 
endet voraussichtlich um 19:45 Uhr. Die Teilnahme ist kos-
tenlos, eine Anmeldung nicht erforderlich.
LWP ist ein effektives Verfahren, das Menschen bei der Su-
che nach Arbeit hilft: „Was kann ich, was will ich beruflich 
wirklich machen und wie komme ich genau dorthin?“ 
LWP richtet sich an diejenigen, die ihre berufliche Zukunft sys-
tematisch planen und intensiv angehen wollen. Die Methode 
ist so einfach wie erfolgreich: die eigenen Fähigkeiten und 
Interessen entdecken, passende Perspektiven erarbeiten und 
umsetzen. Bei der Stellensuche eröffnet die Methode neue 
Wege. Viele Berufseinsteiger bewerben sich vor allem auf öf-
fentlich ausgeschriebene Stellen. Was grundsätzlich vernünf-
tig klingt, bietet jedoch nicht immer die größten Chancen – 
viele Stellen werden nämlich ohne offizielle Ausschreibung 
in der Zeitung oder im Internet neu besetzt. LWP zeigt den 
Zugang zu diesem eher verdeckten Arbeitsmarkt und liefert 
eine Methode, sich diesen systematisch zu erschließen.
Marc Buddensieg ist Personalentwickler und ausgebildeter 
LWP-Trainer am LWP Institut Hannover. Sein Vortrag ist Teil 
der Veranstaltungsreihe „Von der Uni in den Beruf“, die 
in Kooperation von Agentur für Arbeit Freiburg und dem 
Service Center Studium der Albert-Ludwigs-Universität für 
Studierende und Hochschulabsolventen organisiert wird. 

Klischee-frei zum Beruf
aufruf zur Teilnahme am Girls‘Day/Boys‘Day 
Keine Chance verpassen. Jetzt unter www.girls-day.de 
und www.boys-day.de informieren, Wunschangebot aus-
suchen und anmelden!
Die Agentur für Arbeit Freiburg ruft zur Teilnahme an 
den Aktionstagen Girls'Day – Mädchen-Zukunftstag und 
Boys’Day – Jungen-Zukunftstag am 26. April auf. Noch im-
mer spiegeln Berufsstatistiken ein ungleiches Geschlechts-
verhältnis wider. Die „Zukunftstage“ wollen klassische 
Rollenbilder hinterfragen und Vorurteile gegenüber Män-
ner- und Frauenberufen auf den Prüfstand stellen.
an Mädchen und junge Frauen
Was ist typisch ich? Finde es heraus und mach mit beim dies-
jährigen Girls'Day. Unternehmen und Institutionen öffnen 
ihre Türen für euch! Erlebt hautnah, wie spannend es sein 
kann mit Metall oder Holz zu arbeiten, computergesteuer-
te Maschinen zu bedienen, im Labor Analysen durchzufüh-
ren oder wissenschaftliche Auswertungen vorzunehmen. 
Inzwischen nutzen viele Betriebe mit technisch-naturwis-
senschaftlichen Berufen den Girls' Day, um Mädchen wie 
dich anzusprechen und für ihre Berufsfelder zu begeistern.
an Jungen und junge Männer
Du kannst ganz neue Berufe für dich entdecken, an die du 
bisher noch nicht gedacht hast. Probiere doch mal Berufe 
in den Bereichen Erziehung, Pflege, Soziales oder Gesund-
heit aus! Du lernst dabei Vieles über deine Fähigkeiten und 
Stärken. Viele Arbeitgeber möchten dir interessante und 
spannende Einblicke in diese Bereiche ermöglichen und 
dich dafür begeistern.
an die eltern
Auch die Eltern möchten wir ermutigen, offen für die Be-
rufswahlüberlegungen ihrer Töchter und Söhne zu sein. 
Erst der Blick über den Tellerrand ermöglicht es den Ju-

gendlichen, alle Facetten ihres Talentes zu erkennen. Plötz-
lich sind Berufe interessant und perspektivreich, über die 
man bislang noch nicht nachgedacht hat.

Die aktuellsten Informationen zum Girls´Day gibt es unter 
http://www.girls-day.de und zum Boys´Day unter http://
www.boys-day.de. Dort veröffentlichen Arbeitgeber ihre 
Angebote, junge Männer und Frauen suchen sich ihr 
Wunschangebot aus und melden sich dazu an. Informatio-
nen zu den konkreten Angeboten geben der Girls’Day- und 
der Boys’Day-Radar.

Neue Kurse
Zum Verbraucherinsolvenzrecht: eine anwältin informiert, 
15070
Leitung: Monika Franz, Rechtsanwältin, Emmendingen, 
Musikschule, Am Gaswerk 5, Do., 19.04.2018, 19:00–20:30 
Uhr.

Der Trauer von Kindern begegnen, 17007
Wenn Kinder Freunde und Verwandte verlieren, Referen-
tin: Sabine Weidert, Emmendingen, VHS-Haus, Am Gas-
werk 3, Mi., 25.04.2018, 18:30–20:00 Uhr

Wir nähen ein Herz- oder elefantenkissen zum Kuscheln, 
26032
Kurs für Kinder von 7 - 13 Jahren, Leitung: Simone Reher, 
Erzieherin, Denzlingen, Brückleackerschule, Grüner Weg 
10, Sa., 28.04.2018, 10:00–13:00 Uhr. 

Muttertagsgeschenke nähen, 26049
Ein Nähkurs für Kinder ab 8 Jahre, Leitung: Annette Flieh-
ler, Freiamt, Kurhaus, Badstr. 1, Sa., 21.04.2018, 10:00–12:30 
Uhr.
Sa., 28.04.2018, 10:00–12:30 Uhr.

Spargelzeit ist Morchelzeit, 37132
Köstliches zum Frühlingserwachen, Leitung: Ingo Beck, 
Journalist, Kochbuchautor, Emmendingen, VHS-Haus, Am 
Gaswerk 3, Mo., 23.04.2018, 18:00–22:00 Uhr.

Spaß, Spiel, Bewegung und entspannung, 32286
für Kinder 4 - 6 Jahre mit Elternteil, Leitung: Britta Ma-
ria Koch-Jeschall, Emmendingen, VHS-Schulungszentrum, 
Schwarzwaldstr. 3, Saal, 4-mal montags, 16:30–17:15 Uhr, 
Beginn: 23.04.2018.

Selbstverteidigung mit Wing Chun, 32865
Kompaktkurs für Anfänger, Leitung: Mohssen Kheirkhah & 
Trainerteam, Emmendingen, Akademie für Kampfkünste 
Guo-Shu, Freiburger Str. 9, Beginn: Sa., 28.04.2018, 10:00–
13:00 Uhr. So., 29.04.2018, 10:00–13:00 Uhr.

Stressmanagementtraining, 31020
Leitung: Ulrike Grünagel, Entspannungspädagogin, Em-
mendingen, Hans-Peter-Schlatterer-Saal, Lessingstr. 30, 
2-mal samstags, 10:30–16:00 Uhr. Beginn: 28.04.2018.

Berufsbezogenes Deutsch (B2),41803
DeuFöV-Basismodul 1, Leitung: Zbigniew Balcerak, Em-
mendingen, VHS-Schulungszentrum, Schwarzwaldstr. 3, 
Beginn: Mi., 02.05.2018, 13:15–17:15 Uhr.

Workshop Videobearbeitung & Filmschnitt, 55180
mit Magix Video Deluxe 2014, Leitung: Jörg Schmalholz, 
Emmendingen, VHS-Haus, Am Gaswerk 3, Sa., 05.05.2018, 
09:00–16:00 Uhr.

anmeldung und Beratung bei der Geschäftsstelle der VHS 
Nördlicher Breisgau
79312 Emmendingen, Am Gaswerk 3, telefonisch: (07641) 
9225-0, per Fax: (07641) 9225-33, 
E-Mail: info@vhs-em.de, Internet www.vhs-em.de
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SONSTIGE BEKANNTMACHUNGEN

Sonnenstrom selbst erzeugen lohnt sich 
Wer dieses Jahr in eine Photovoltaikanlage, 
also in die Stromerzeugung auf dem eigenen 
Dach investiert, profitiert gleich mehrfach. Im Rahmen der 
jetzt gestarteten Solarkampagne des Landkreises Emmen-
dingen „Dein Dach kann mehr! Solarstrom für den Land-
kreis“ können sich Bürger neutral und kostenlos beraten 
lassen und beispielsweise eine Abschätzung der Wirtschaft-
lichkeit erhalten. 
Am Donnerstag, den 26. april, besteht von 16:00 bis 18:00 
uhr in der aula der Grundschule Sexau die Möglichkeit die 
Planung einer Photovoltaikanlage auf dem eigenen Dach 
zu besprechen. Hierfür ist eine Anmeldung beim Landkreis 
erforderlich (Tel.: 07641 451-1133 oder klimaschutz@land-
kreis-emmendingen.de). 

Öffnungszeiten:
immer - freitags - von 19:00 bis 24:00 Uhr / 
Das Jura-Team

Freitag, 20. april
10.30 Uhr     Gottesdienst im ASB-Pflegeheim
Sonntag, 22. april
10.00 Uhr     Festgottesdienst zur Konfirmation
Montag, 23. april
20.00 Uhr     Probe des Posaunenchores
Mittwoch, 25. april
19.00 Uhr     Brückentag (siehe unten)

Brückentag
Jeden Mittwoch findet um 19.00 Uhr in unserer Kirche ein 
„geistlicher Brückentag“ – eine halbstündige Andacht nach 
fester Liturgie statt. Wenn Sie diese halbe Stunde am Mitt-
woch nutzen möchten zum gemeinsamen Singen und um zur 
Ruhe und Besinnung zu finden, sind Sie herzlich eingeladen. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

unsere Konfirmanden
Rebecca Bergmann* Julia Birkhofer* Samuel Bisle* Lion 
Borris * Alexa Buchta* Elina Dufner * Lena Engler* Vanes-
sa Frank * Yannik Geisler* Niklas Licht* Pia Maier* Eme-
lie Müller * Lukas Schrodi* Luca Schulz* Lukas Schwaab* 
Aaron Spöri * Clara Stahl* Luca Stahl* Jana Wolfsperger* 
Luca Zimmermann 

KaruSO- Kindergottesdienst-abenteuer rund um 
Sexau´s Ortsmitte.
Der nächste KAruSO-Treff unter dem Motto „Wir gehen auf 
Wanderschaft“ findet am Samstag, 28. April statt. Herzlich 
eingeladen sind Kinder im Alter von 6 – 12 Jahren.

Schrottsammlung
Der Container für die Altmetall-Sammlung zugunsten un-
serer Kinder- und Jugendarbeit hat seinen Standort vor 
dem Bauhof in der Elzstraße. Bitte deponieren Sie den 
metallenen Wertstoff, den Sie uns anvertrauen möchten, 
im Container, falls er zu schwer zum Hineinhieven ist, un-
mittelbar davor. Bitte keinen Elektroschrott einwerfen. Aus 
Motoren bitte zuvor das Öl ablassen. 

Öffnungszeiten im Pfarramt
Pfarramtssekretärin Bianka Willaredt erreichen Sie unter 
Tel. 8351 am
Dienstag    von    9.00 – 13.00 Uhr
Mittwoch    von    9.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag  von  10.00 – 12.00 Uhr und 
    von  15.00 – 18.00 Uhr

Infos zur Kirchengemeinde finden Sie auch unter  
www.eki-sexau.de

Jugendkreise und -gruppen

Montag:
16.30 Uhr     Grashüpferjungschar, Mädchen 3. - 7. Klasse,
              im Blauen Haus (Wassergäßle)   
Mittwoch:
19.45 Uhr     Bibel Art Jornaling "jede gerade Woche"
              Treffpunkt nach Absprache über CVJM. 
              Sexau@googlemail.com

Donnerstag:
Änderung Spatzenjungschar:
Liebe Spatzenjungscharler und alle interessierten Erst- und 
Zweitklässler: Ab dem 19.04.2018 findet die Spatzenjung-
schar immer von 16.00-17.30 Uhr im Häusle statt. Falls es 
Probleme und Terminkollisionen gibt: meldet euch einfach 
unter spatzenjungschar@gmx.de
Wir freuen uns auf euch!
Rebecca, Helena und Yannick

Freitag, 20. april
09.30 Uhr  Hl. Messe (St. Bonifatius)
Samstag, 21. april
18.30 Uhr  Hl. Messe (St. Johannes)
Sonntag, 22. april
10.30 Uhr   Hl. Messe (St. Bonifatius) gestaltet vom Kin-

dergarten St. Josef
Dienstag, 24. april
18.30 Uhr   Hl. Messe (St. Johannes)
Mittwoch, 25. april
18.30 Uhr  Hl. Messe (St. Bonifatius)
Freitag, 27. april
09.30 Uhr  Hl. Messe (St. Bonifatius)

Termine zum Vormerken:
Dienstag, 08. Mai 2018, 
Ausflugsfahrt, Abfahrt voraussichtlich 10.00 Uhr.
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Dienstag, 05. Juni 2018, 
Besuch der Andlauer in Sexau (Bürgerbegegnung)
Heute schon herzliche Einladung hierzu.
Marlies Schumacher

Jeden Donnerstag von 09:15 bis 10:15 uhr
in der Hochburghalle TV Sexau.
Leitung: Renate Petersen-Dittmann, Tel. 6663.

Fahrdienst für die älteren Mitbürger!
Damit sie an den vielfältigen angeboten teilnehmen können.
Das Fahrzeug ist behindertengerecht ausgestattet. Der 
Fahrdienst wird in Absprache mit dem DRK über die jewei-
ligen Einrichtungen/Veranstalter organisiert.

Hinweis an alle Vereine und  
Sexauer/-innen:
Bitte beachten sie die Informationen zu einem Info-
abend unter der Rubrik: „Hornwaldgeischder“.

Akkordeon-Club

Gemeinsame Konzertreise ging nach Italien
Die gemeinsame Konzertreise des Akkordeonclub Sex-
au e.V. und des Akkordeonverein Denzlingen e.V. in die 
Denzlinger Partnerstadt Citta de la Pieve in Italien war sehr 
erlebnisreich und hinterließ bei allen Mitreisenden wun-
derschöne Erinnerungen! Wir danken allen Gönnern ganz 
herzlich für Ihre Unterstützung!

Wer die beiden Akkordeon-Orchester gerne selbst hören 
und sehen möchte, der ist am Sa., 28.04. um 19.30 Uhr nach 
Denzlingen ins Kultur- und Bürgerhaus eingeladen. Dort 
nehmen Sie die Musiker mit auf eine ZEITREISE durch ver-
schiedene Epochen. Von Mozart über die Beatles bis zu den 
Toten Hosen reicht das musikalische Spektrum. Sie dürfen 

sich also auf einen unterhaltsamen, abwechslungsreichen 
Konzertabend freuen. Für das leibliche Wohl ist bestens ge-
sorgt. Einlass ab 18:30 Uhr. 
Karten an der Abendkasse 11 Euro.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

CDU Ortsverband

Mitgliederversammlung am 19. april 2018
Liebe CDU-Mitglieder, liebe Freundinnen und Freunde der 
CDU,
zur diesjährigen Mitgliederversammlung des CDU-Ortsver-
bandes Sexau am

Donnerstag, den 19. april 2018 um 19:30 uhr
im Gasthaus „Bergmattenhof“

lade ich Euch/Sie herzlich ein.
Auf der Tagesordnung stehen u.a. die Ehrung zweier Mit-
glieder für 25-jährige Mitgliedschaft in der CDU, Berichte 
aus dem Vorstand, sowie Neuwahl des Vorstands.
Ich freue mich sehr auf Euer/Ihr Kommen.
Dr. Dr. Jens Kuschnierz
Vorsitzender des CDU-Ortsverbandes Sexau

Nachbarschaftshilfe
Am Dienstag, den 24.04.2018 um 19.00 uhr treffen wir uns 
zum 2. Teil unserer Schulung mit Fritz Moser im Raum der 
Tagespflege.
Liebe Grüße 
Christel Lickert / Einsatzleitung

altpapiersammlung
Nächste altpapiersammlung findet am Samstag, dem 
21.4.2018 statt. Sie können wieder wie gewohnt Ihr Papier 
bis spätestens morgens um 8 Uhr an der Straße bereit stel-
len, wir fahren dann ab 8 Uhr los und sammeln das Altpapier 
ein. Falls Sie uns bei der Sammlung unterstützen wollen, bit-
ten wir Sie das "gute Altpapier" von Kartonagen, durchge-
färbtem Altpapier sowie von Folien zu trennen. Die Helfer 
treffen sich um 8 Uhr an den Container in der Lörchstraße.
Ihr DRK OV Sexau

Fasnachts-Club
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Wir laden Sie herzlich ein
Dieses Jahr zum ersten Mal in Sexau am Pumpe-Hiesli im 
Moos. Ab 10.30 Uhr gibt es das zünftige Weißwurstfrüh-
stück mit den Sexauer Dorfmusikanten. Außerdem bieten 
wir Ihnen den ganzen Tag Essen vom Grill * alkoholfreie 
Getränke * Wein und Sekt am Weinstand * einen Bierbrun-
nen * Kaffee und hausgebackene Kuchen und Torten * so-
wie gute Stimmung bis die Sonne untergeht. Kommen Sie 
auf einen Boxenstopp vorbei. Wir freuen uns auf SIE!
Die Aktiven des Fasnachts-Club Sexau

FBG Sexau

Gemeinsamer ausflug 2018 mit der FBG Freiamt
Der diesjährige gemeinsame Ausflug findet am Montag, 
dem 14. Mai 2018 statt. Wir sind den ganzen Tag Gäste 
bei der Fa. STIHL in Waiblingen. Der Bus ist bestellt und ab 
sofort bitte telefonisch anmelden bei: Jürgen Schillinger, 
Telefon: 07645 – 913 374
erinnerung:  Anmeldeschluss ist der 04. Mai 2018
Hinweis:    für die Besichtigung im STIHL Werk 2 ist ist 

festes Schuhwerk erforderlich.
Ich würde mich sehr freuen, wenn möglichst viele Mitglie-
der an diesem interessanten Ausflug teilnehmen würden.
Michael Goby
Vorsitzender

Förderverein Carolinengrube

Generalversammlung
Am Freitag, den 27. April um 19:00 Uhr findet im Bergmat-
tenhof in Sexau die Generalversammlung des Förderver-
eins Carolinengrube statt. Die Tagesordnung liegt aus. An-
schließend, gegen 20:00 Uhr hält Wolfgang Werner einen 
Bildervortrag über eine Reise nach Neuseeland: „Neusee-
ländische Landschaften – Küsten, Urwälder, Gletscher und 
heiße Quellen“ 

Weitere Jagd nach Punkten und Toren  
beim FC Sexau
Donnerstag, 19.04.18
Herren2;
FC Sexau2 – SV Jechtingen 2 um 19 Uhr
Freitag, 20.04.18
a-Junioren;
SG SG Buggingen – SG Waldkirch um 19:30 Uhr, 
Spielort Buggingen
Samstag, 21.04.18
C-Junioren; 
SV BW Wiehre Freiburg – SG Sexau um 11 Uhr, 
SG Wasser-Kollmarsreute 2 – SG Sexau 2 um 14 Uhr, 
Spielort Wasser
D-Junioren;
SG Sexau 2 – SG Prechtal 2 um 12:15 Uhr, Spielort Sexau
e-Junioren;
FC Sexau 2 – FC Vogtsburg 2 um 13 Uhr, Spielort Sexau
Sonntag, 22.04.18
e-Junioren;
FC Sexau – SF Eintracht Freiburg um 11 Uhr, Spielort Sexau 
Frauen;
SG Oberried – SG Sexau/Buchholz um 11 Uhr, 
Spielort Oberried

Weiteres Spitzenspiel unserer Herren um die 
aufstiegsplätze
Herren;
FC Sexau 2  –  FV Nimburg 2   um 13 Uhr
FC Sexau   –  FV Nimburg    um 15 Uhr
Mittwoch, 25.04.18
D-Junioren;
SG Sexau 2  –  FC Denzlingen 3  um 18:30 Uhr, 
Spielort Sexau

Helferkreis Sexau

Kontaktcafe
Wir laden zu unserem Kontaktcafe ein. Am Montag, den 
23.04. von 17 – 19:30 uhr, Ort: Evangelischer Gemeinde-
saal, Am Wegacker 1
Willkommen sind alle Geflüchteten, Helfer und Helferin-
nen, und Menschen in unserem Dorf, die sich unserer Arbeit 
verbunden fühlen. Wir freuen uns auf Tee-, Kaffee- und 
Kuchenspenden, die Sie direkt in das Cafe bringen können.
Das Kontaktcafe-Team des Helferkreises

Standbetreiber  
- Treffen Jubiläumswochenende 2019
Liebe Sexauerinnen, liebe Sexauer,
wir feiern am 02. + 03.02.2019 unser 30-jähriges Bestehen 
mit einem Zunftabend und Umzug!
Wer aktiv am Narrentreiben am Sonntag, den 03.02.2019 
mit einem Stand teilnehmen will, ist herzlich zu unserem 
„Infoabend“ am 04.05.2018 um 20 uhr im Gasthaus Berg-
mattenhof in Sexau eingeladen!
Wir freuen uns auf viele Interessenten.
Hornwaldgeischder Sexau

DOPPeLKONZeRT:  
MV Sexau & MK OBeRWINDeN

Liebe Sexauerinnen und Sexauer, Freunde der Blasmusik,
am Samstag den 28. april 2018 begrüßen wir die Musikka-

pelle aus Oberwinden in der Hochburghalle zu 
unserm Frühjahrskonzert.

Unter der musikalischen Leitung von Benjamin Schultis 
werden die Elztäler den ersten Programmteil des Abends 
bestreiten. Nach der Pause wollen wir Sexauer, unter be-

währter Leitung von Harald Koch, dann die Früchte unserer 
Probenarbeit zu Gehör bringen. Mit bekannten Ohrwür-

mern von Andreas Gabalier oder Elvis Presley, konzertantem 
von Jacob de Haan, über Filmmusik von Hans Zimmer, bis hin 
zum neuesten Polka-Hit von Martin Scharnagl (VieraBlech), 

wird ein bunter Blasmusik-Mix im Angebot stehen und somit 
einen abwechslungsreichen Konzertabend garantieren.

Jeder Blasmusikfan – und alle die es noch werden wollen – 
ist hierzu herzlich eingeladen!

Die Sektbar wird im frühlingshaften Ambiente ebenso 
wenig fehlen, wie herzhafte Gaumen-Schmankerl, die unser 
Thekenteam vom Fasnachtsclub für Sie bereithält. Für zünf-
tige Partylaune nach Konzertende sorgt unser DJ, so dass 

einem ausgelassenen Abend eigentlich nichts mehr entge-
gensteht. Stimmen Sie sich mit uns ein auf das Frühjahr und 

den 1. Mai – wir freuen uns auf Ihr Kommen!  
Hallenöffnung 19.00 Uhr - Konzertbeginn 20.00 uhr - 

Eintritt 8 €
Die Vorstandschaft
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einladung zur Speckeierwanderung am 01. Mai 
Nach altem Brauch lädt der Verkehrsverein am 01. Mai wie-
der zur Speckeierwanderung auf die Dunkele Hütte ein. Wie 
üblich gibt es für die müden Wanderer Speckeier, Würste, 
Kaffee und Kuchen und genug zu trinken. Wir hoffen auf 
gutes Wetter und viele Gäste aus nah und fern.
Das DRK übernimmt dieses Jahr wieder den Fahrdienst für 
ältere und gehbehinderte Bürger/innen zur Dunkele Hütte.
Bitte merken Sie sich den Termin schon heute vor.

Spieltreff für Erwachsene

Wir spielen "Mensch ärgere Dich nicht", 
Karten- oder Würfelspiele und vieles mehr 
am Dienstag, dem 24. april 2018, von 14.30 - 17.00 uhr in 
der Bürgerbegegnung Sexau (Raum Hochburg). 
Neue Mitspieler/innen sind gerne willkommen. Rückfragen 
bei Monika Enke, Tel.: 07641/6746. 

"Zwei mutige Mädchen", Das Musical des Singlabors der 
Grundschule Windenreute-Maleck
Datum: 20.04.2018, Uhrzeit: 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr
Veranstalter: Meerwein Kinderhaus, 
Veranstaltungsort: Meerwein Kinderhaus, Steinstraße 3, 
79312 Emmendingen

Seniorenmesse: Vital 60 plus - die besten Jahre
Datum: 22.04.2018, Uhrzeit: 11:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Veranstaltungsort: Fritz-Boehle-Halle, Rosenweg 3, 79312 
Emmendingen, Eintritt: kostenfrei

VeRNISSaGe: "Markt im Wandel der Geschichte"
Datum: 22.04.2018, Uhrzeit: 11:15 Uhr, Veranstalter: Stadt 
Emmendingen, Veranstaltungsort: Foyer Rathaus
Veranstaltungsadresse: 
Landvogtei 10, 79312 Emmendingen
www.emmendingen.de, Beschreibung: Musikalische Um-
rahmung durch Frank Goos und Musikkollegen.

Die heutige "Volle Welt" braucht eine neue aufklärung
Datum: 24.04.2018, Uhrzeit: 18:30 Uhr bis 19:15 Uhr
Veranstalter: Katholische Kirchengemeinde Emmendin-
gen-Teningen, Veranstaltungsort: Pfarrkirche St. Bonifatius 
Emmendingen, www.kath-emmendingen.de

Was ist eine Depression?
Datum: 25.04.2018, Uhrzeit: 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr
Veranstalter: Zentrum für Psychiatrie Emmendingen - Kli-
nik für Alterspsychiatrie und Psychotherapie, Veranstal-
tungsort: zfp Emmendingen, Klinik für Alterspsychiatrie 
und Psychotherapie, Gebäude 143, Dachgeschoss, Vortrags-
raum, Neubronnstraße 25, 79312 Emmendingen, Eintritt: 
kostenfrei, Beschreibung: Depressiv bezeichnet umgangs-
sprachlich einen Zustand von Niedergeschlagenheit. Die Er-
krankung ist unter anderem geprägt von dem Verlust der 
Fähigkeit zur Freude oder Trauer, Antriebsarmut, Interes-
selosigkeit und Schlafstörung. Aber was sind die Ursachen 
und wie kann ein Umgang mit der Krankheit aussehen? 
Referent: Dr. Stefan Necke, Oberarzt im Zentrum für Psych-
iatrie Emmendingen in der Klinik für Alterspsychiatrie und 
Psychotherapie

VERANSTALTUNGEN 
IN DER UMGEBUNG

Film über das Leben und den Tod
Ein Soziologieprofessor erfährt, dass er höchstens noch 
zwei Jahre zu leben hat. Die Diagnose, eine schwere Er-
krankung des Nervensystems, lässt keine Hoffnung auf 
Heilung. Statt darüber zu verzweifeln und sich ganz in sich 
selbst zurückzuziehen, macht er es sich zur Aufgabe seine 
letzten Monate so sinnvoll wie möglich zu verbringen. Er 
lässt andere Menschen an seiner Erfahrung teilhaben: an 
seiner Lebenserfahrung ebenso wie an der der Erfahrung, 
dem Tod entgegenzugehen.
Die Hospizgruppe Denzlingen und Umgebung e.V. zeigt 
am Donnerstag, 26. april, im Saal der Rocca Fabrik, Haupt-
straße 134, Denzlingen, diesen Film. Der Beginn ist um 
19.30 uhr, der eintritt ist frei. Anschließend besteht die 
Möglichkeit, sich über den Film auszutauschen.

Wassonstnochinteressiert

Wassonstnoch
interessiert

Aus dem Verlag
Hier spielt die Action! 
Damen Handball Bundesliga-Tickets zu gewinnen!
Große Verlosungsaktion für Nussbaum Club-Mitglieder (unsere 
Printleser sind automatisch Mitglied im Nussbaum Club):
5 x 2 Tickets für Schwaben Hornets vs. Buxtehuder SV am Sams-
tag, den 05.05.2018 um 19.00 Uhr in der Sporthalle Ostfildern (In 
den Anlagen, 73760 Ostfildern)
Weitere Informationen unter www.schwabenhornets.de
Zuschriften mit Angabe des untenstehenden Lösungswortes und 
Ihren vollständigen Adressdaten bitte an marketing@nussbaum-
medien.de
Teilnahmeberechtigt ist jedermann, ausgenommen Mitarbeiter 
des Verlages und deren Angehörige.
Die Gewinner/-innen werden schriftlich benachrichtigt und auf un-
serer Homepage unter www.nussbaum-medien.de veröffentlicht.
Lösungswort:
Frauenpower
Teilnahmeschluss:
Sonntag, 22.04.2018


