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 Mitteilungen
 der Gemeinde

Sexau
Diese Ausgabe erscheint auch online

Ferienspielaktion 2017 
Auch in diesem Jahr gibt es in Sexau wieder eine abwechslungsreiche Ferienspielaktion.
14 örtliche Vereine, die Evangelische Kirchengemeinde und Andrea Titze bieten folgende Aktionen an:

Termin Verein / Veranstalter Thema Treffpunkt
29.07.2017 FFW Sexau Spiel & Spaß bei der FFWS Feuerwehrhaus
02.08.2017 TC Sexau Spiel & Spaß beim TCS Tennisplatz
03.08.2017 TV Sexau Fit in den Sommerferien Schulsporthalle
04.08.2017 HSV Sexau Spiel & Spaß mit dem Hund Hundesportplatz
05.08.2017 FC Sexau Mini-WM Bergmattenstadion
08.08.2017 andrea Titze Kreatives Schreiben Bürgerbegegnung

anmeldung erwünscht
09.08.2017 Verkehrsverein Sexau Rallye Spielplatz Horneck
10.08.2017 Fasnachtsclub Bachwanderung P Hochburghalle
11.08.2017 Lafrianer 18:48 e.V. Spiel & Spaß P Hochburghalle
12.08.2017 akkordeon Club Schnitzeljagd P Hochburghalle
18.08.2017 Hornwaldgeischder Spaßwanderung Horneck 10 uhr
22.08.2017 Schwarzwaldverein Schwarzwaldzoo Waldkirch Waldhorn-apotheke; TP 10:00 uhr
25.08.2017 Bogenjägerclub Bogenschießen für Kinder Bogenparcours
05.-08.09.17 ev. Kirche Kinderbibeltage „Der Schafflüsterer“ Rund um die Kirche
09.09.2017 Grube Caroline Spiel & Spaß „unter Tage“ Carolinengrube

Das Angebot ist grundsätzlich für Kinder im Alter zwischen 6 und 15 Jahren gedacht, je nach Angebot. 

Die Veranstaltungen finden in der Regel von 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr statt.

ausnahmen entnehmen Sie bitte im Hinweis der Veranstalter auf die einzelaktion.

Auf die einzelnen Veranstaltungen wird jeweils im „Sexauer Boten“ vor dem entsprechenden Termin durch 
den Veranstalter mit den genauen Angaben hingewiesen.

Wir möchten uns an dieser Stelle ganz herzlich bei den ausrichtenden Vereinen, der Evangelischen Kirchen-
gemeinde und Frau Titze für das sehr ansprechende und vielfältige Programm bedanken. Wir hoffen alle, 
dass die Aktionen bei unseren Kindern großen Anklang und rege Beteiligung finden.

Foto: yaruta/Thinkstock
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einladung zur öffentlichen  
Gemeinderatssitzung
Am Donnerstag, dem 27. Juli 2017, beginnend um 19.30 
uhr findet im Sitzungssaal des Rathauses Sexau, Dorfstr. 61, 
eine öffentliche Sitzung des Gemeinderats Sexau statt.

Tagesordnung:
  1. Bürgerfragestunde
  2.  Bekanntgabe der Beschlüsse aus der nichtöffentlichen 

Sitzung
  3.  Ausscheiden eines Gemeinderates - Feststellen eines
    Ablehnungsgrundes bzw. des Nichtbestehens eines
    Hinderungsgrundes
  4. Gutachterausschuss der VVG Emmendingen
     Vorschlag zur Bestellung eines neuen Gutachters für 

Sexau
  5.  Waldspielgruppe Sexau der Aktion Lebensraum Denz-

lingen e.V.
    Vorlage des Jahresabschlusses 2016
  6. Jahresrechnung der Gemeinde Sexau 
    Feststellung der Jahresrechnung 2016
  7. Eigenbetrieb Liegenschaften Rathausareal: 
    Feststellung des Jahresabschlusses 2016
  8. Haushaltsvollzug 2017: Jahreszwischenbericht
  9. Bauanträge
    a.  Neubau einer Schutzhütte mit WC-Container für den
      Waldkindergarten 
      Gewann Moos, Flst.Nr. 1060
    b.  Erweiterung einer Ofenhalle
      Untere Ziel 1, Flst.Nr.: 1843/10
    c.  Neubau eines Einfamilienhauses
      Brettenbachweg 14, Flst.Nr.: 1803
10. Beteiligung an Bebauungsplänen / Satzungen der
    Nachbargemeinden
    a.   Aufhebung des Bebauungsplans „Allmend - westlich 

der Schule“ der Gemeinde Freiamt
11. Lärmaktionsplanung an Haupteisenbahnstrecken
    Öffentlichkeitsbeteiligung
12. Bekanntgaben und Anfragen
13. Bürgerfragestunde

Bürgermeister im urlaub
Bürgermeister Michael Goby befindet sich von Sa., 29. Juli 
bis einschließlich Sa., 12. august 2017 im Urlaub.

Ferienzeit – urlaubszeit 
Wie überall, macht sich auch bei uns in den nächsten Wo-
chen die urlaubszeit bemerkbar, das heißt, Ihre Gemein-
deverwaltung ist während dieser Zeit zum Teil personell 
„sehr dünn“ besetzt.
Da in einer Gemeinde unserer Größe die verschiedenen 
Ressorts nur mit jeweils einem/r Sachgebietsleiter/in bzw. 
Sachbearbeiter/in besetzt sind, können im Rahmen der Ver-
tretung durch die Kollegen nicht immer alle Angelegenhei-
ten umfassend bearbeitet werden. 
Darum bitten wir Sie, am besten vorher anzurufen, um sich 
einen eventuell unnötigen Weg zu ersparen. Dringende, 
unaufschiebbare Angelegenheiten sind selbstverständlich 
hiervon ausgenommen. 
Wir wünschen auch Ihnen einen schönen und erholsamen 
Urlaub und sind nach den Sommerferien alle wieder gerne 
für Sie da.

IMPReSSuM 
Herausgeber: 
Gemeindeverwaltung Sexau, Dorfstr. 61, 79350 Sexau 
Druck und Verlag: 
NUSSBAUM MEDIEN Rottweil GmbH & Co. KG, Durschstraße 70, 
78628 Rottweil, Telefon 0741 5340-0, Fax 07033 3204928
Verantwortlich für den amtlichen Teil, alle sonstigen Verlautba-
rungen und Mitteilungen: 
Bürgermeister Michael Goby oder sein Vertreter im Amt
Für „Was sonst noch interessiert“ und den anzeigenteil: 
Klaus Nussbaum
Es gilt die jeweils aktuelle Anzeigen-Preisliste.

NOTDIENSTE / NOTRUFE

NOTDIENSTE / NOTRUFE

Ärzte  
Ärztlicher Bereitschaftsdienst/allgemeiner Notfalldienst
Kostenlose, zentrale Telefon-Nr.: 116 117

Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus emmendingen,
Gartenstr. 44, 79312 emmendingen
Öffnungszeiten der Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus 
(vorherige Anmeldung nicht erforderlich) 
Montag, Dienstag und Donnerstag  von 19 bis 22 Uhr
Mittwoch und Freitag      von 16 bis 22 Uhr 
Samstag, Sonn- und Feiertage   von   8 bis 22 Uhr 

Kinder-Notfallpraxis am St. Josefskrankenhaus Freiburg, 
Sautierstr. 1, 79104 Freiburg
Öffnungszeiten: Mo. bis Do. von 19 – 23 Uhr / 
Fr. von 16 – 23 Uhr / Sa., So. und Feiertage 8 – 23 Uhr.
Rufnummer: 0761 80 99 80 99
Kinderärztlicher Notfalldienst: 0180 60 76 111

universitätsklinikum Freiburg (erwachsene),
Hugstetterstr. 55, 79106 Freiburg
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do. von 20 – 24 Uhr / Mi., 
Fr. von 16 – 24 Uhr / Sa., So. und Feiertage 8 – 24 Uhr.

universitätsaugenklinik Freiburg (augen)    
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do. von 19 – 22 Uhr / 
Mi. von 13 – 22 Uhr Sa., So. und Feiertage von 8 – 22 Uhr.
augenärztlicher Notfalldienst: 0180 60 75 311

Zahnärzte
Am Wochenende zu erreichen unter Tel.: 0180 3 222 555 - 70

apotheken-Notdienst
Dienstbereitschaft über 24 Stunden von 8.30 – 8.30 Uhr des 
folgenden Tages. am Freitag, dem 28.07.2017 - „Waldhorn-
apotheke“, emmendinger Str. 6, Sexau, Telefon: 07641 - 4 75 
75. Den entsprechenden Bereitschaftsdienst der diensthaben-
den Apotheken im Landkreis entnehmen Sie bitte dem Hinweis 
an der „Waldhorn-apotheke“, emmendinger Str. 6, Sexau oder 
unter Telefon: 0800 0022833, Internet: www.apothekennot-
dienst-bw.de. Der Notdienst umfasst die Apotheken in Denz-
lingen, Elzach, Emmendingen, Glottertal, Gutach, Köndringen, 
Kollnau, Sexau, Simonswald, Teningen und Waldkirch.

Polizei _________________________________________ 110
Feuerwehr, Notarzt, Rettungswagen____________ 112
Krankentransport ___________________________  19 222
Notruf-Fax ______________________________  46 01 - 77
(für schwerhörige, ertaubte, gehörlose und sprachgeschädigte Personen).
Giftnotruf __________________________  0761 1 92 40
Notruf Wasserversorgung ___________ 0160 920 189 67
(Gemeinde Sexau)
Störungsstelle Strom _________________ 0800 3 62 94 77
Störungsstelle erdgas (badenova) _______ 0800 2767767
Bezirksschornsteinfeger Mirco Bahr, Im Werth 6, 79312 
Emmendingen, Tel. 07641 93714414, Fax 07641 937143, 
Mobil 0171 6981399
„Nummer gegen Kummer e.V.“  
– kostenlose, anonyme unterstützung bei persönlichen 
Sorgen und Nöten. Kinder und Jugendliche: Tel. 0800 – 
111 0 333  und  eltern: Tel.  0800 – 111 0 550
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eisenbahn-Bundes-
amt startet die erste 
Beteiligungsphase 
zur Lärmaktionspla-
nung
Das Eisenbahn-Bundesamt 
hat mit der Erstellung des 

Lärmaktionsplanes für alle Haupteisenbahnstrecken des 
Bundes begonnen. Ab sofort ist unter der Adresse www.
laermaktionsplanung-schiene.de die Informationsplatt-
form des Eisenbahn-Bundesamtes zur Lärmaktionsplanung 
im Internet erreichbar.
Im Rahmen dieser Lärmaktionsplanung wurde am 30. Juni 
2017 die erste Phase der Öffentlichkeitsbeteiligung begon-
nen. Bis zum 25. august 2017 hat die Öffentlichkeit die Ge-
legenheit, sich an der Lärmaktionsplanung des Eisenbahn-
Bundesamtes zu beteiligen.
ablauf der Öffentlichkeitsbeteiligung:
Die Öffentlichkeitsbeteiligung findet in zwei zeitlich ge-
trennten Phasen statt. Das Eisenbahn-Bundesamt bietet 
hierzu eine Informations- und Beteiligungsplattform im 
Internet an, die über die folgende Adresse erreichbar ist: 
www.laermaktionsplanung-schiene.de. Alternativ hier-
zu können Beteiligungen auch per Post an die Redaktion 
Lärmaktionsplanung, Postfach 601230 in 14412 Potsdam 
geschickt werden. Der vom Eisenbahn-Bundesamt hierfür 
vorbereitete Fragebogen kann derzeit über die angegebe-
ne Internetadresse heruntergeladen oder postalisch über 
obenstehende Adresse angefordert werden. Die Informati-
onsplattform zur Lärmaktionsplanung des Eisenbahn-Bun-
desamtes steht Ihnen ab sofort zur Verfügung. 
Hintergründe und Inhalt der Öffentlichkeitsbeteiligung:
Unter Beteiligung der Öffentlichkeit erstellt das Eisenbahn-
Bundesamt alle fünf Jahre einen Lärmaktionsplan für die 
Haupteisenbahnstrecken des Bundes. Ziel der Lärmaktions-
planung ist die Regelung von Lärmproblemen und Lärmaus-
wirkungen. Eine Haupteisenbahnstrecke ist ein Schienen-
weg mit einem Verkehrsaufkommen von mehr als 30.000 
Zügen pro Jahr. Die gesetzlichen Regelungen finden sich in 
§ 47 lit. a-f Bundes-Immissionsschutzgesetz (BImSchG).
Weitere Informationen und Fragen:
Weitere Informationen erhalten Sie im Internet unter fol-
gender Adresse: www.laermaktionsplanung-schiene.de 
Fragen können Sie an das Eisenbahn-Bundesamt unter 
lap@eba.bund.de oder postalisch mit dem Stichwort „Lär-
maktionsplanung“ an die Zentrale in Bonn richten.
Der Fragebogen kann auch beim Bauamt der Gemeinde, 
Herr Gerber, Zimmer Nr. 8, Tel. 9268-12, abgeholt oder an-
gefordert werden und ist auf der Homepage der Gemeinde 
unter www.sexau.deunter aktuelles eingestellt. Die um-
gebungslärmkartierung für den Bereich Sexau ist ebenfalls 
auf der Homepage der Gemeinde eingestellt und kann beim 
Bauamt eingesehen werden. Der Fragebogen kann auch bei 
der Gemeinde abgegeben werden. Sofern Lärmschutz für 
notwendig erachtet wird, sollten die Bürger von Sexau jetzt 
den Fragebogen ausfüllen und einreichen.

Kein Wasser mehr aus Bächen und Flüssen 
entnehmen
Pegel an Bächen und Flüssen extrem niedrig.
Das trockene Sommerwetter hat seine Schattenseiten für 
die Natur. Die Wasserstände der Elz und anderer Flüsse sind 
auf kritische Werte gesunken. Deshalb darf nach Mitteilung 
des Landratsamtes Emmendingen ab sofort kein Wasser 
mehr aus Flüssen und Bächen entnommen werden, auch 
nicht in kleinen Mengen durch Schöpfgeräte oder Pumpen. 
Die Untere Wasserbehörde beim Landratsamt weist darauf 
hin, dass dies sowohl für private Zwecke als auch für die 
Landwirtschaft, den Forst und den Gartenbau gilt. Wer da-
gegen verstößt, muss mit einem hohen Bußgeld rechnen.
Mit dem Verbot der Wasserentnahme sollen Fische, weitere 
Wassertiere und Pflanzen geschützt werden. Der geringe 
Wasserstand fördert den Algenwuchs, die natürliche Selbst-

reinigung der Gewässer nimmt ab und die Schadstoffkon-
zentration zu. Sonneneinstrahlung und Hitze sorgen für 
eine hohe Wassertemperatur, den Fischen geht wegen des 
verminderten Sauerstoffgehalts im Wasser sprichwörtlich 
„die Luft aus".
Das Verbot der Wasserentnahme gilt, solange am maßgebli-
chen Pegel der elz bei Gutach der Wasserstand von 43 Zen-
timetern unterschritten ist. Der Pegelstand kann im Internet 
unter http://www.hvz.baden-wuerttemberg.de, der App 
„Meine Pegel“ oder unter Tel. 07681/7657 abgefragt werden.
Für die landwirtschaftliche Beregnung im Raum Buchholz-
Denzlingen gilt eine Sonderregelung: Die Mitglieder des 
Beregnungsverbandes Mittlere Elz dürfen Wasser dann 
entnehmen, wenn oberhalb Grundwasser aus Brunnen ein-
gespeist wird.
Landratsamt Emmendingen -Untere Wasserbehörde-

28.07.2017  Freitag 20:00 Uhr Probe
29.07.2017   Samstag 14:00 Uhr Ferienspielaktion am Gerä-

tehaus der Feuewehr Sexau

Buchstabensuppenküche - Schreibwerkstatt 
für Kinder und Jugendliche
Hast Du Spaß am Schreiben? Lass deiner Fantasie freien 
Lauf! Wir machen verschiedene Schreibspiele und daraus 
entstehen kurze lustige, melancholische, freche, verträum-
te, verrückte Texte, die wir einander vorlesen. 
90 Min., Papier ist vorhanden. Max. 8 Teilnehmer.
anmeldung bei andrea Titze (Poesietherapeutin), 0151 – 
52 22 76 43 und www.bewegtes-erleben.de
Termin:  Dienstag, 08.08.2017 von 16:00 – 17:30 Uhr, 
   Bürgerbegegnung Sexau

GEMEINDEVERWALTUNG
GEMEINDEVERWALTUNG
Bürgermeisteramt Sexau 
Dorfstr. 61, 79350 Sexau 
Tel. 07641 / 9268-0, Fax 9268-68
rathaus@sexau.de, www.sexau.de
Öffnungszeiten: 
Mo.-Fr. 8.00 - 12.00 Uhr, Mi. 15.30 - 18.00 Uhr

Bürgermeister Herr Goby Tel. 9268-10
Standesamt u. Sekretariat des Bürgermeisters
Frau Holderer Tel. 9268-11
Bauamt Herr Gerber Tel. 9268-12
Bauamt / Amtsblatt Herr Ganter Tel. 9268-13
Rechnungsamt Herr Klausmann Tel. 9268-15
Gemeindekasse Herr Blust Tel. 9268-16
Gewerbeamt / Tourist-Info Frau Gräßlin Tel. 9268-18
Hauptamt Frau Münz Tel. 9268-20
Melde-/Passamt Frau Kern/Frau Heugel Tel. 9268-0
Bauhof Herr Kern Tel. 9579-36
Elzstr. 18         FAX 957958
Kernzeitbetreuung Schule 
erreichbar 07:45 - 08:15 Uhr      Tel. 574217

Forstdienststelle für Sexau
Revierleiter Jürgen Schillinger, Tel.: 07645-913374 / 
Fax: 07645-913375 / Handy: 0172-7403678
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Seniorenpflegeeinrichtung „Hochburgblick“
(Träger: ASB Regionalverband Freiburg-Hochrhein)
Ernst-Bühler-Weg 1, Sexau
Telefon: 07641 - 957110-200, Fax 07641 - 957110-210,
Station 1: 957110-201, Station 2: 957110-202
Heim- u. Pflegedienstleitung: Frau Silvia Finkbeiner
07641 - 957110-205, Handy: 0170-2924995, E-Mail: silvia.
finkbeiner@asb-sexau.de, www.asb-freiburg-hochrhein.de

Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.
Geschäftsstelle: Dorfstr. 63, 79350 Sexau
Tel.: 07641 - 95 96 934 / Fax: 07641 - 95 96 933
Bürozeit: Di. 9:00 - 11:00 Uhr, Do. 9:00 - 12:00 Uhr

Tagespflege Moser
(Pflegedienst Moser, 79348 Freiamt)
Bürgerbegegnung Sexau, Ernst-Bühler-Weg 1,
Telefon: 07641 - 9130-24,
Öffnungszeiten: Montag – Freitag 8.30 Uhr – 16.30 Uhr 

Nachbarschaftshilfe Sexau
(Träger: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
Einsatzleiterin: Christel Lickert, Telefon: 07641 - 95 96 934

Dorfhelferinnen-Station Freiamt-Sexau
(Träger: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
Einsatzleiterin: Luise Schillinger, Telefon 07645 - 316

Hospiz-Begleitung schwerkranker und sterbender Menschen
Hospizgruppe Denzlingen und Umgebung e.V., www.hos-
pizgruppe-denzlingen.de, Tel.: 07666 3876, Koordinator: 
Herr Thomas Villringer, E-Mail: hospizgruppe-denzlingen@
gmx.de, Trauerbegleitung: Frau Angela Walter, Tel. 07666 - 
3221, E-Mail: walterangela@freenet.de

Sozial- und Familienservice des Maschinenrings
Hauptstr. 33, 79312 Emmendingen, Telefon: 07641 - 92088-11

ambulanter Pflegedienst Moser, 79348 Freiamt
Telefon: 07645 - 9177881-0, Fax: 07645 - 9177881-99

Häuslicher Pflegedienst Christine Kern, 79312 emmendingen
Telefon: 07641 - 9309840, Fax: 07641 - 9309822

ambulanter Pflegedienst Pflege Plus, 79312 emmendingen
Telefon: 07641 - 957150, Fax: 07641 - 957151

Senioren Partner – Pflegedienst, 79312 emmendingen
Telefon: 07641 - 5745-20, Fax: 07641 - 5745-22

Betreutes Wohnen für alte Menschen in Gastfamilien
Fachdienst für die Herbstzeit gemeinnützige GmbH
meinrad.weber@herbstzeit-bwf.de
Sprechzeiten nach Vereinbarung: Telefon 07644 - 9290350

Pflegestützpunkt im Landkreis emmendingen
Seniorenbüro und Betreuungsbehörde - Kostenlose, neu-
trale und allumfassende Information und Beratung für 
Pflegebedürftige, Angehörige und Interessierte aller Al-
tersgruppen. Landratsamt Emmendingen, Markgrafenstra-
ße 8 - Der Zugang ist barrierefrei. - 79312 Emmendingen, 
Telefon: 07641 - 451-3091, 
pflegestuetzpunkt@landkreis-emmendingen.de

Kreisseniorenrat des Landkreises emmendingen:
Internet: www.kreisseniorenrat-emmendingen.de

Blinden- und Sehbehindertenverein Südbaden e.V.
Wölflinstraße 13, 79104 Freiburg
Telefon: 0761 - 36122, Telefax 0761 - 36123
E-Mail: info@bsvsb.org, Internet: www.bsvsb.org

dundärä - donnern
s´gitt sonigi un sonigi - es gibt solche und solche

MITTEILUNGEN VON ÄMTERN /
BEHÖRDEN UND VERBÄNDEN

Landratsamt Emmendingen

Wohin mit befallenem Buchs und schädlichen 
Pflanzen? 
Auf den Grünschnittplätzen können einige mit Schädlingen 
oder Krankheiten befallene Pflanzen wie Buchs, Kastani-
enlaub, Feuerbrand usw. oder „eingewanderte“ Pflanzen 
nicht angenommen werden. Dies erfolgt, um eine Ausbrei-
tung der Schädlinge bzw. deren Krankheit zu verhindern. 
Die Abfallwirtschaft des Landratsamtes informiert, wie und 
wo diese Gartenabfälle entsorgt werden können.
Mit Feuerbrand befallene Gehölze müssen verbrannt oder 
über die graue Tonne entsorgt werden. Auch Buchsbaum, 
der vom Buchsbaumzünsler befallen ist, kann nicht auf den 
Grünschnittplätzen angenommen werden. Neben der Ent-
sorgung über die graue Tonne kann Buchs auch direkt an 
die beiden Kompostieranlagen der Firma ROM-Kompost in 
Teningen oder Emmendingen angeliefert werden, weil er 
dort sofort kompostiert werden kann. Durch die bei der 
Kompostierung entstehende Wärme werden die Schädlin-
ge zerstört. Ausgeschlossen auf den Grünschnittplätzen ist 
auch Kastanienlaub, das von der Miniermotte befallen ist. 
Es kann entweder über die graue Tonne entsorgt oder auch 
zu den ROM-Anlagen in Teningen oder Emmendingen ge-
bracht werden. Bei der Anlieferung von Buchs, befallenem 
Kastanienlaub oder anderen mit Krankheiten befallenen 
Pflanzenteilen sollten sich die Anlieferer in jedem Fall an 
das Personal der Kompostieranlage wenden.
adressen der Kompostierplätze der Fa. ROM
emmendingen, Denzlinger Straße 49
Montag, Dienstag und Donnerstag   09:00 bis 12:00 und 
 15:00 bis 17:00 Uhr
Mittwoch  15:00 bis 19:00 Uhr 
Freitag  09:00 bis 12:00 und 13:00 bis 17:00 Uhr 
Samstag  09:00 bis 14:00 Uhr 
Teningen, Tullastraße 13
täglich  09:00 bis 12:00 und 15:00 bis 17:00 Uhr 
Donnerstag  09:00 bis 12:00 und 15:00 bis 18.30 Uhr,
Samstag  8:30 bis 14:00 Uhr 
Auch bei einigen eingewanderten Pflanzenarten, den soge-
nannten invasiven Neophyten, deren Verbreitung verhindert 
werden soll, gelten bestimmte Annahmebedingungen. Die 
bekanntesten Neophyten sind der Japanknöterich, das In-
dische Springkraut, die Beifuß-ambrosie und der Riesenbä-
renklau oder Herkulesstaude. Die Blütenstände von diesen 
Pflanzen sollten in jedem Fall über die graue Tonne entsorgt 
werden, am besten in Säcken verpackt. Ein Risiko einer Ver-
breitung besteht hier schon während des Transportes sowie 
während der Lagerzeit auf den Grünschnittplätzen, weshalb 
sie dort ausgeschlossen sind. Die übrigen Pflanzenteile von 
indischem Springkraut, Ambrosie und Herkulesstaude kön-
nen jedoch an den Grünschnittplätzen angeliefert werden.
Kleintierstreu von Hamstern, Meerschweinchen oder Hasen 
ist ebenfalls von der Annahme auf den Grünschnittplätzen 
ausgeschlossen und kann über die graue Tonne entsorgt 
werden. 
Weitere Infos: www.landkreis-emmendingen.de > abfall-
wirtschaft oder Telefon 07641 451 9700. 

ausstellung: 200 Jahre badisch-französische 
Rheingrenzvermessung
Im „Haus am Festplatz“ des Landratsamtes ist vom 31. 
Juli bis 11. August 2017 eine Wanderausstellung zum Be-
ginn der badisch-französischen Rheingrenzvermessung vor 
200 Jahren zu sehen. Das Landesamt für Geoinformation 
und Landentwicklung hat die Ausstellung zusammen mit 
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den am Rhein angrenzenden Landkreisen Lörrach, Breis-
gau-Hochschwarzwald, Emmendingen, Ortenaukreis und 
Rastatt entwickelt. Sie zeigt das Ergebnis der Rheinvermes-
sung am Oberrhein entlang mit historischen Karten und 
Fotos. Die Verhandlungen begannen im Juni 1817, die Ver-
messungen erfolgten von 1817 bis 1827. Die Staatsgrenze 
entlang des Rheines zwischen Baden und Frankreich wurde 
schließlich im April 1840 in einem Staatsvertrag festgelegt. 
Die Ausstellung kann während der üblichen Öffnungszei-
ten im „Haus am Festplatz“ besucht werden: Montag bis 
Freitag von 8:30 bis 12:00 Uhr, Montag bis Mittwoch am 
Nachmittag auch von 14:00 bis 15:30 Uhr und Donnerstag 
von 14:00 bis 18:00 Uhr. 

Lehrgänge für Privatwaldbesitzer 
Das Kreisforstamt weist auf Lehrgänge von September bis 
Dezember 2017 hin. Sie sind für Privatwaldbesitzer, für Re-
vierleiter, FBG-Angehörige, Betriebsangehörige von Kom-
munen und Unternehmen interessant. 
Forstliches Bildungszentrum Königsbronn
04. bis 8. September 2017, Kurs WF17-16. Einarbeitungs-
kurs für neu eingestellte Waldarbeiter (Lg.-Gebühr 300 €)*.
16. Oktober 2017, Kurs WF17-14. 
Einsatz von Rückewagen im Privatwald
Forstliches Bildungszentrum Karlsruhe
28. und 29. September 2017, Kurs WF17-1. Motorsägen-
Grundlehrgang für Frauen 
(Modul A nach DGUV-I 214-059)*
15. bis 17. November 2017, Kurs WF17-3. Holzernte-Grund-
lehrgang (Modul B nach DGUV-I 214-059)*
23. bis 27. Oktober und 27. Oktober bis 1. Dezember 2017, 
Kurs WF17-4. Kombinierter Motorsägen- und Holzernte-
grundlehrgang (Modul A und B nach DGUV-I 214-059) *
11. Oktober 2017, Kurs WL17-4. Artenschutz und Biotopge-
staltung im Wald (Ort: Calmbach)
Die Anmeldung sollte möglichst bis vier Wochen vor Be-
ginn erfolgen. Die Kosten für die Lehrgangsgebühren be-
tragen, wenn nicht anders vermerkt, 60 € je Tag, für Pri-
vatwaldbesitzer ermäßigt: 30 €. Bei Mitgliedschaft in der 
SVLFG wird bei den * gekennzeichneten Lehrgängen eine 
Förderung von 30 € verrechnet. Die Kosten für Unterkunft 
und Verpflegung betragen in Köningsbronn ca. 30 € je Tag 
bei Vollpension. 
Nähere Informationen und Anmeldung beim Forstlichen 
Bildungszentrum Königsbronn, Stürzelweg 22, 89551 Kö-
nigsbronn, Tel.: 07328/9603-13, Fax: 07328/9603-44, E-Mail 
fbz.koenigsbronn@forst.bwl.deund beimForstlichen Bil-
dungszentrum Karlsruhe, Richard-Willstätter-Allee 2, 76131 
Karlsruhe, Tel.: 0721/926-33 91, Fax: 0721/926-62 97, E-Mail 
fbz.karlsruhe@forst.bwl.de Das gesamte Lehrgangsange-
bot des Landesbetriebs ForstBW ist im Internet unter www.
wald-online-bw.de veröffentlicht. 

Kreisverband Obstbau, Garten  und 
Landschaft Emmendingen e.V. (KOGL) 

Informationen über den Sommerschnitt an 
Kirschen und Beeren 
Wie jeden Monat können sich auch im August alle, die sich 
für Obst und Beeren interessieren, Rat und Hilfe von erfah-
renen Fachleuten holen. Der Kreisverband Obstbau, Garten 
und Landschaft Emmendingen e.V. (KOGL) informiert am 
Freitag, den 4. August von 17.00 bis 19.00 Uhr in seinem 
Lehrgarten an der Alten Straße in Kenzingen in Theorie 
und Praxis hauptsächlich über den Schnitt von Kirschbäu-
men und Strauchbeeren im Sommer. Kirschen sollten am 
besten gleich nach der Ernte, auf jeden Fall jedoch im 
belaubten Zustand geschnitten werden. Aber auch ande-
re Bäume und Sträucher brauchen einen Sommerschnitt. 
Dabei wird auch das für den Schnitt geeignete Werkzeug 
vorgestellt.

Diese Kurse sind weiterhin kostenlos, über einen kleinen 
freiwilligen Beitrag freut sich der KOGL. Anmeldung ist 
nicht erforderlich, je nach Teilnehmerzahl werden kleine 
Gruppen gebildet, die von erfahrenen Fachwarten geführt 
werden. Weitere Informationen auch unter www.kogl-em-
mendingen.de im Internet. 
Kreisverband Obstbau, Garten und 
Landschaft Emmendingen e.V. (KOGL Emmendingen)

BERUF, JOB,
AUS- UND WEITERBILDUNG

Neue Kursangebote:
Gartenpflege im Sommer, 11424/171
Praxiskur, Herbolzheim-Bleichheim, Herrenmühle, Schloss-
platz 2, Garten von Herrn Haas, Mi., 02.08.2017, 17 - 20 Uhr.

Lieblingsklamotten kopieren - wie geht das? (mit Nähen), 
26022/171
Workshop in den Sommerferien, Emmendingen, VHS-Schu-
lungszentrum, Schwarzwaldstr. 3, Mo., 31.07.2017, 
Beginn: 13:00 –17:15 Uhr.

Intensivkurs Ballett, 25107/171
für Anfänger mit Vorkenntnissen/Wiedereinsteiger
Leitung: Theresa Fervers, Emmendingen, Musikschule, Am 
Gaswerk 5, Beginn: Mo., 14.08.2017, 18:30–20:00 Uhr

Wunschtheater aus dem Koffer, 25865/171
Märchen für Kinder von 4 - 8 Jahren
Vörstetten, Evangelisches Gemeindehaus, Pfarrstraße 1, 
Beginn: Di., 15.08.2017, 09:00–12:30 Uhr.

Modern Dance, 25106/171
Intensivkurs, Emmendingen, Musikschule, Am Gaswerk 5, 
Beginn: Sa., 02.09.2017, 10:30–12:00 Uhr.

Töpfern in den Sommerferien, 24009/171
für Kinder von 6 bis 12 Jahren, Vörstetten, Grundschule, 
Viehweidweg 1, Mo., 04.09.2017, Beginn: 09:00–11:00 Uhr.

aktiv in der Sommerpause - Yoga kompakt, 31192/171
Emmendingen, VHS-Haus, Am Gaswerk 3, 4-mal mittwochs, 
18:30–20:00 Uhr, Beginn: 02.08.2017 

Pilates, 32116/171
für Anfänger und Fortgeschrittene
Emmendingen, VHS-Schulungszentrum, Schwarzwaldstr. 3, 
4-mal montags, 19:00–20:15 Uhr, Beginn: 31.07.2017

auf der Wiese wächst etwas, 37100
für Kinder ab 6 Jahre, Emmendingen, VHS-Haus, Am Gas-
werk 3, Mi., 06.09.2017, 10:00–12:15 Uhr. 

anmeldung und Beratung bei der Geschäftsstelle der VHS 
Nördlicher Breisgau
79312 Emmendingen, Am Gaswerk 3, telefonisch: (07641) 
9225-0, per Fax: (07641) 9225-33, E-Mail: info@vhs-em.de, 
Internet www.vhs-em.de

Sonstiges aus Beruf, Job,
Aus- und Weiterbildung

ausbildungsplätze beim Landratsamt  
emmendingen
Das Landratsamt Emmendingen bietet ab September 2018 
folgende Ausbildungsplätze an:
•	Verwaltungsfachangestellte/r
•	Public Management - Bachelor of Arts  

(gehobener nicht technischer Verwaltungsdienst)
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•	Studium Soziale Arbeit - Bachelor of Arts
•	Vermessungstechniker/in
•	Straßenwärter/in

Weitere Informationen unter www.landkreis-emmendin-
gen.de/aktuelles/Stellenausschreibungen und bei der Aus-
bildungsleiterin Frau Olga Burbach (07641/451-1053 oder 
ausbildung@landkreis-emmendingen.de).

SONSTIGE BEKANNTMACHUNGEN

Gutachterausschuss VVG emmendingen
Information: Im Rahmen einer verbesserten Öffentlichkeitsar-
beit zum Thema „Gutachterausschuss“ hat die Geschäftsstelle 
Gutachterausschuss VVG Emmendingen eine kleine Reihe an 
Beiträgen mit Begriffserklärungen ausgearbeitet, die wäh-
rend der nächsten Monate veröffentlicht werden sollen.

Warum hat ein Grundstück keinen Bodenrichtwert?
Frage: In einer der letzten Ausgaben des Sexauer Amts-
blattes wurden bereits die neuen Bodenrichtwerte zum 
31.12.2016 für die Vereinbarte Verwaltungsgemeinschaft 
Emmendingen beschlossen und vom Gutachterausschuss 
veröffentlicht. Die Bodenrichtwerte werden vom Gutach-
terausschuss immer zum 31.12. eines geraden Kalenderjah-
res ermittelt und beschlossen. Da ich sicher gehen wollte, 
ob der Bodenrichtwert für mein Grundstück im Siedlungs-
weg korrekt ist, fragte ich bei der Geschäftsstelle des Gut-
achterausschusses nach. Als ich den freundlichen Mitar-
beiter am Telefon fragte, ob der Bodenrichtwert korrekt 
sei, bekam ich die Antwort dass mein Grundstück keinen 
Bodenrichtwert habe. Aber warum hat denn mein Grund-
stück keinen Bodenrichtwert?
antwort: Bodenrichtwerte sind Lagewerte eines Grundstücks 
innerhalb einer Richtwertzone. Das bedeutet, dass Grundstü-
cke mit gleicher Nutzung und gleichen Entwicklungsstand in 
verschiedenen Zonen zusammengefasst werden. Der Boden-
richtwert sagt somit aus, welchen Kaufpreis in Quadratmeter 
das durchschnittliche Grundstück in dieser Zone in den letzten 
zwei Jahren erzielt hat. Deshalb hat mein eigenes Grundstück 
keinen Bodenrichtwert sondern einen tatsächlichen Boden-
wert. Um diesen zu ermitteln muss überprüft werden, worin 
mein Grundstück gegenüber dem Durchschnittsgrundstück 
abweicht. Dabei kann es eine Rolle spielen, ob mein Grund-
stück in erster oder zweiter Reihe des Straßenzugs, oder 
höher als andere Grundstücke liegt. Dann würde der Markt 
auch wieder einen höheren Preis verlangen. Aber auch die 
Erschließung des Grundstücks sowie die Bodenbeschaffenheit 
oder auch etwaige Belastungen und Altlasten spielen bei der 
Ermittlung eine wichtige Rolle. Wie ich somit erfahren habe, 
spielen eine Menge Faktoren eine Rolle, um den tatsächlichen 
Bodenwert eines Grundstücks bestimmen zu können. Und 
das ist gar nicht so einfach. Die Ermittlung des Bodenwertes 
und anschließend des aktuellen Verkehrswerts (Grundstück + 
Gebäude) übernimmt der Gutachterausschuss für mich. Aus-
künfte erhält jeder Eigentümer direkt telefonisch, persönlich 
oder per E-Mail in der Geschäftsstelle des Gutachterausschus-
ses im Rathaus Emmendingen.

Beratung im Sozialrecht
Die nächsten Sprechtage der VdK Sozialrechtsschutz 
gGmbH mit Silke Löffler finden in emmendingen am Don-
nerstag, den 3. und 10. august von 8 bis 12 Uhr in der VdK-
Kreisverbandsgeschäftsstelle, Kaiserstuhlstraße 3 statt. Der 
Sprechtag in Waldkirch im Rathaus beim Marktplatz (Gene-
rationenbüro) entfällt im August.
Die Beratung und rechtliche Vertretung umfasst die Rechts-
gebiete aller gesetzlichen Sozialversicherungen (Kranken-, 
Unfall-, Renten-, Arbeitslosen und Pflegeversicherung). 
Ebenso werden Mitglieder sowohl im Schwerbehinderten- 
und sozialen Entschädigungsrecht als auch in der Grundsi-
cherung für Arbeitssuchende und im Alter vertreten. eine 
vorherige Terminvereinbarung unter Tel. 0 76 1 / 50 44 9-0 
ist erforderlich.

Öffnungszeiten: immer - freitags - von 19:00 bis 24:00 Uhr
Das Jura-Team

Freitag, 28. Juli
10.30 Uhr     Gottesdienst im ASB-Pflegeheim (Pfr. Rückert)
Sonntag, 30. Juli 
10.00 Uhr     Gottesdienst (Prädikant Mähling)
Montag, 31. Juli
20.15 Uhr     Probe des Posaunenchores
Mittwoch, 2. august
19.00 Uhr     Brückentag (siehe unten)

Brückentag 
Jeden Mittwoch findet um 19.00 Uhr in unserer Kirche ein 
„geistlicher Brückentag“ – eine halbstündige Andacht nach 
fester Liturgie statt. Wenn Sie diese halbe Stunde am Mitt-
woch nutzen möchten zum gemeinsamen Singen und um 
zur Ruhe und Besinnung zu finden, sind Sie herzlich einge-
laden. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

urlaubszeit
Pfarramtssekretärin Bianka Willaredt befindet sich vom 
01.08. – 21.08.17 im Urlaub.
Pfarrer Herrmann-Wagner hat vom 19.08. – 27.08.17 Ur-
laub.
In dringenden seelsorgerlichen Fällen wenden Sie sich in 
dieser Zeit an Pfr. i.R. Klaus Broßys, Tel. 07641/9357717.
Das Pfarramt ist ab dem 22.08.17 wieder zu den u.a. Zeiten 
erreichbar.

Verabschiedung Pfarrer Herrmann-Wagner
Am Sonntag, dem 06.08.17 findet um 18.00 Uhr der Ab-
schieds-Gottesdienst von Pfarrer Herrmann-Wagner statt. 
Anschließend Beisammensein in der Kirche.

Kinderbibeltage 2017 
„Der Schafflüsterer“ - Herzliche Einladung an alle Kinder 
zwischen 6 und 13 Jahren (ab Jahrgang 2011) zu den dies-
jährigen Kinderbibeltagen! 
In der Zeit von Dienstag, 5. September bis Donnerstag, 7. 
September von 9.30 – 12.15 Uhr werden wir gemeinsam in 
und um die Sexauer Kirche herum singen, spielen und kre-
ativ werden und erleben, was es im Psalm 23 zu entdecken 
gibt.
Am Freitag, den 8. September um 17.00 Uhr feiern wir 
dann den Abschlussgottesdienst in der Kirche, mit anschlie-
ßendem Buffet und Spielen rund um die Kirche, zu dem 
alle Familien herzlich eingeladen sind.
Unkostenbeitrag für die Teilnehmer der Kinderbibeltage: 
5 Euro.

Schrottsammlung
Der Container für die Altmetall-Sammlung zugunsten un-
serer Kinder- und Jugendarbeit hat seinen Standort vor 
dem Bauhof in der Elzstraße. Bitte deponieren Sie den 
metallenen Wertstoff, den Sie uns anvertrauen möchten, 
im Container, falls er zu schwer zum Hineinhieven ist, un-
mittelbar davor. Bitte keinen Elektroschrott einwerfen. Aus 
Motoren bitte zuvor das Öl ablassen. 
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Öffnungszeiten im Pfarramt
Pfarramtssekretärin Bianka Willaredt erreichen Sie unter 
Tel. 8351 am
Dienstag    von     9.00 – 13.00 Uhr
Mittwoch    von     9.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag  von  10.00 – 12.00 Uhr und 
    von  15.00 – 18.00 Uhr

Infos zur Kirchengemeinde finden Sie auch unter
www.eki-sexau.de

Dienstag 19:30 uhr der neue Jugendkreis Donnerstag
15:30 Uhr     Spatzenjungschar 1. - 2. Klasse im Häusle
              Kontakt: spatzenjungschar@gmx.de
16:30 Uhr     Grashüpfer 3. - 4. Klasse zusammen mit der
              Mädchenjungschar 5. - 7. Klasse in der Schule
19:30 Uhr   "Jugendkreis 19:30 Uhr" ab Konfijahrgang 

2013 im Häusle

In den Ferien finden keine regelmäßigen Gruppen und 
Kreise statt.

Sonntag, 30. Juli 2017
7. Sonntag nach Trinitatis
10.00 uhr  Keppenbach
     Gottesdienst mit Taufe von Robert Daniel 

Bühler, Lützelbachweg 3

Freitag, 28. Juli
  9.30 Uhr   Hl. Messe (St. Bonifatius)
Samstag, 29. Juli
18.30 Uhr  Hl. Messe (St. Johannes) 
Sonntag, 30. Juli
10.30 Uhr  Hl. Messe (St. Bonifatius)
Dienstag, 1. august
18.30 Uhr  Hl. Messe (St. Johannes)
Mittwoch, 2. august
18.30 Uhr  Hl. Messe (St. Bonifatius) 
Freitag, 4. august
09.30 Uhr  keine Hl. Messe (St. Bonifatius)

Bitte besuchen Sie unsere Homepage (kath-emmendingen.
de)

Termin zum Vormerken:
Dienstag, 15. august 2017: Fahrt in den Nördlichen 
Schwarzwald, Abfahrt 10.00 Uhr.
Heute schon herzliche Einladung hierzu.
Marlies Schumacher

Jeden Donnerstag von 09:15 bis 10:15 uhr
bis auf Weiteres in der Hochburghalle TV Sexau.
Leitung: Renate Petersen-Dittmann, Tel. 6663.

Fahrdienst für die älteren Mitbürger,
damit sie an den vielfältigen Angeboten teilnehmen können.
Das Fahrzeug ist behindertengerecht ausgestattet. Der 
Fahrdienst wird in Absprache mit dem DRK über die jewei-
ligen Einrichtungen/Veranstalter organisiert.

Vielen Dank
Für die Spende vom Frauenkreis Keppenbach-Reichenbach 
bedanken wir uns recht herzlich.

Diakoniefest - Dankeschön
Herzlichen Dank unseren Gästen, die durch den Besuch un-
seres Festes ihre Verbundenheit mit dem Diakonieverbund 
zum Ausdruck gebracht haben.
Aber was wäre so ein Fest ohne all' die Menschen, die 
durch ihre Mitwirkung/Mithilfe zum Guten Gelingen bei-
getragen haben?
Deshalb ein besonderes Dankeschön den Chorfreunden 
Sexau, Walter Kern mit seinen Musikanten aus Freiamt, den 
Landfrauen Freiamt und Sexau und all den vielen Kuchen-
spendern, dem Racing-Team Freiamt für die Unterstützung 
und der Gemeinde Sexau für die Bereitstellung der Räume 
in der Bürgerbegegnung. Nicht zuletzt allen, die aus unse-
rem Kreis tatkräftig mitgeholfen haben.
Die Vorstandschaft
Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.

Förderverein Carolinengrube

Besuchertag
Am Samstag, den 29. Juli ist das mittelalterliche Silberberg-
werk Carolinengrube im Sexauer Eberbächle von 11:00 - 
17:00 Uhr für Besucher geöffnet (letzter Führungstermin 
16:00 Uhr).
Weitere Besuchstermine dieses Jahr sind am 12. und 26. Au-
gust, 9. September, 7. Oktober und 4. November. 
Wir bitten unsere Besucher, die ausgewiesenen Parkplätze 
zu benutzen.
www.carolinengrube.de

Ferienspielaktion der Jugendabteilung des FC Sexau
Am Samstag, den 05. August 2017, findet die diesjährige 
Ferienspielaktion der Jugendabteilung des FC Sexau auf 
dem Sportgelände am Bergmattenhof statt.
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Hierzu laden wir alle fußballinteressierten Kinder, egal 
ob Junge oder Mädchen, recht herzlich ein. Beginn ist um 
10:30h – Dauer ca. 2,5 Stunden. 
Bitte Sportbekleidung mitbringen.
Wie freuen uns auf Euch! 
Jugendleitung FC Sexau

Helferkreis Sexau

Kontaktcafe
Eine herzliche Einladung an alle Interessierten, Flüchtlinge 
und Asylbewerber in unserem Dorf, zum nächsten Kontakt-
cafe.
Wo:   Im Gemeinschaftsraum des Hauses Dorfstraße 52/1
Wann:  Montag, 31. Juli 2017 von 17:00 bis 20:00 Uhr
In unserem regelmäßig stattfindenden Café können Sie 
einfach vorbeischauen, in Kontakt kommen, mitspielen, 
mitdiskutieren.
Hier gibt es auch die Möglichkeit der Information zur Arbeit 
des Helferkreises. Wie immer wieder im Sexauer Boten ange-
kündigt, ist dies auch die ideale Gelegenheit reinzuschnup-
pern, wenn Sie sich für eine Teilnahme an der Mitarbeit in un-
serem Kreise interessieren. Wir suchen weiterhin Helferinnen 
und Helfer und freuen uns über jede helfende Hand!
Über Kuchenspenden und Spiele freuen wir uns sehr.

SaCHSPeNDeN
Allen Spendern der letzten Monate noch einmal einen 
herzlichen Dank für ihre Unterstützung. Wir sind im Mo-
ment dabei die neuen Bewohner im Haus Lörchstraße 23 
kennen zu lernen. Bei daraus sich ergebenden Bedarfen 
werden wir uns wieder an die Sexauer Dorfgemeinschaft 
wenden. Schon jetzt herzlichen Dank für Ihre Begleitung.
Der Helferkreis Sexau nimmt die beginnenden Schulferien 
zum Anlass allen Sexauern eine schöne Sommerzeit, den 
Reisenden gute Erholung und sichere Heimkehr und allen 
Daheimgebliebenen eine gute Zeit in unserem schönen 
Sexau zu wünschen.

Treffen mit Freiämter Landfrauen
Herzliche Einladung zur Begegnung mit den Freiämter 
Landfrauen, wir treffen uns am Dienstag, den 01.08.2017 
um 19.00 Uhr auf dem Anwesen Haushaltswaren Wolfsper-
ger, Lörchstr. 6. Dort werden wir gemeinsam eine Weinpro-
be sowie eine Thermomix-Vorführung erleben. Des Weite-
ren besteht die Möglichkeit zur Ladenbesichtigung(10% 
Rabatt bei Kauf). Im Anschluss ist natürlich auch noch viel 
Zeit zur Begegnung und zum Austausch. Wenn Ihr dabei 
sein möchtet meldet euch bitte bis zum 28.07.17 bei Elli 
Ziebold (Tel. 935472), Marion Birkhofer (Tel. 571186), Antje 
Teker (Tel. 07645/8804) oder Bärbel Schillinger (Tel. 41558).

Jubiläumsumzug – Straßenstände – Letzte Info
Jeder Verein/Anwohner, der am Festsonntag während des 
Umzuges am 17.09.2017 nun doch noch kurzfristig einen 

Verpflegungsstand aufstellen möchte, kann dies (bitte 
nach Rücksprache mit uns) gerne tun. Jeder ist hierzu al-
lerdings selbst verantwortlich für die Wirtegenehmigung 
und GEMA. 
anmeldeschluss ist der 01.08.2017.
Die Vorstandschaft

Ferienspielaktion 2017
Am Mittwoch, den 09.08., lädt der Verkehrsverein Sexau 
alle Kinder im Alter von 7-14 Jahren zu einer Rallye zu Fuß 
durch Sexau ein. Die Rallye startet um 14:00 Uhr am Spiel-
platz am Horneck und endet um ca. 17.00 Uhr auch wieder 
dort. Wer teilnehmen möchte, bringt bitteeinen Stift und 
gute Laune mit. Für jeden Teilnehmer/in gibt es etwas zu 
gewinnen. Bei schlechtem Wetter muss die Rallye leider 
ausfallen.

Kunstausstellung im Kurhaus Freiamt
Grace Schumacher aus emmendingen stellt aus
Die Vernissage zur Kunstausstellung im Kurhaus Freiamt ist 
am Sonntag, 30. Juli 2017, um 15:00 uhr. 
In der Ausstellung zeigt Grace Schumacher unter dem Titel 
„Kommunikation als Weg zum Frieden“ Bilder und Texte 
deren Entstehung ohne willentliches Tun der Künstlerin zu-
stande kommen. Eitemperafarben auf Leinwand nach alter 
Technik für jedes Bild speziell zubereitet beeindrucken durch 
meist geometrische Formen. Die einführenden Worte bei 
der Vernissage spricht Bürgermeisterin Hannelore Reinbold-
Mench. Die Ausstellung ist bis Freitag, 1. September 2017, 
täglich von 9:00 bis 18:00 Uhr bei freiem Eintritt geöffnet. 
Weitere Informationen bei der Tourist-Information Freiamt, 
Telefon: 07645/91030, Internet: www.freiamt.de.

Geführte Wanderung in Freiamt
Dienstag, 1. august 2017 | Glasig-Runde
Die geführte Wanderung mit Wanderführer Gerhard Rist 
beginnt für alle Wanderfreunde um 14:00 Uhr. Treffpunkt 
ist beim Gasthaus „Zum Lamm“. Für die Wanderung wird 
gutes Schuhwerk und witterungsentsprechende Kleidung 
empfohlen. Die Teilnahme an der geführten Wanderung 
ist kostenlos.

Minigolf beim Kurhaus - längere Öffnungs-
zeiten in den Sommerferien
Zum Auftakt der Sommerferien (27. Juli) gibt es wieder den 
bekannten „Ein-Euro-Tag“. Die Besucher haben dann von 14 
bis 19 Uhr Gelegenheit zum Minigolfspielen. Zur Stärkung 
werden Getränke und Eis verkauft. Bei Regen und ungünsti-
ger Witterung bleibt die Anlage geschlossen. Letzter Einlass 
ist eine Stunde vor der Schließung. Sonderöffnungszeiten 
(z.B. Kindergeburtstag, Junggesellenabschied) auf Anfrage. 
Weitere Informationen bei der Tourist-Information Freiamt, 
Telefon: 07645/91030, Internet: www.freiamt.de.
Öffnungszeiten - April - Oktober
Mo. - So. und Feiertag: 14 - 17 Uhr
Sonderöffnungszeiten - Sommerferien BW - April - Okto-
ber
Mo. - So. und Feiertag: 14 bis 19 Uhr
9. September bleibt die Anlage geschlossen
November bis März: geschlossen
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Volksliedersingen im Kurhaus Freiamt
Am Donnerstag, den 27. Juli 2017, ab 19:00 uhr ist im Fest-
saal im Kurhaus Freiamt ein fröhliches Volksliedersingen 
unter dem Motto: "Wo man singt, da lass Dich ruhig nie-
der!". Die meisten Volkslieder auf der Welt sind in deut-
scher Sprache geschrieben. Kein anderer Sprachraum ist 
so voller Lieder wie unserer. Durch das schwungvolle Pro-
gramm führt das beliebte und bekannte „Duo Romantica“. 
Bei dieser beliebten Ferienaktion des Heimatvereins Frei-
amt e.V. und der Badischen Zeitung sind alle Gäste zum ge-
meinsamen Singen eingeladen. Der Eintritt ist frei. Weitere 
Informationen bei der Tourist-Information Freiamt, Telefon 
07645/91030, Internet: www.freiamt.de

28.07.2017: Die Spielrunde
Ein offener Treff für alle, die sich für Brettspiele begeistern.
18:30 Uhr bis 23:45 Uhr, Landvogtei 8 (Stadtbücherei Em-
mendingen), www.die-spielrun.de

29.07.2017: Flohmarkt auf dem Festplatz
08:00 Uhr bis 16:00 Uhr, Jelena Bularga, Festplatz Emmen-
dingen
Anmeldung direkt bei: Jelena Bularga, Der Imbiss am Fest-
platz, 07641-43342

29.07.2017: The Moonbears
Hits von David Bowie, Oasis, Paul Simon, Neil Young, CCR, 
Eagles, America u.a., 19:30 Uhr, Mehlsack, Dorfstraße 2 / an 
der B3, www.mehlsack.com

30.07.2017: Pavillonklänge: afro dance and drums
Einstimmung auf das 17. African Music Festival,
Afrikaba Trommelschule, Herbolzheim, Leitung Raphael Kofi.
Es bewirtet der Bürger- und Verkehrsverein Emmendingen 
e.V.
11:15 Uhr, Stadt Emmendingen: 
Familie, Kultur, Stadtmarketing
Stadtgarten, Pavillon

Wassonstnochinteressiert

Wassonstnoch
interessiert

aus dem Verlag
unser Nussbaum Club* empfiehlt:
*unsere Printleser sind automatisch Mitglied im Nussbaum 
Club.

australischer Glockenstrauch:  
Blau-violette Blütenträume
Der Australische Glockenstrauch (botanisch: Acnistus x lochro-
ma) weiß immer wieder zu überraschen. Die Kübelpflanze 
beeindruckt den ganzen Sommer lang mit dichten, blau-vio-
letten Blütenbüscheln, die an die größeren Engelstrompeten 
erinnern. Mit diesen ist der Strauch allerdings nur sehr weit 
entfernt verwandt. Und auch in Australien ist er noch nie 
gewesen – wie die meisten Nachtschattengewächse stammt 
der Australische Glockenstrauch aus Südamerika. „Australis“ 
bedeutet nämlich einfach „südlich“ und bezieht sich auf die 
Südhalbkugel der Erde.

Bei aller Verwirrung ist der Australische Glockenstrauch je-
doch eine äußerst dankbare und pflegeleichte Kübelpflan-
ze. Sie fühlt sich in der Sonne genauso wohl wie im Halb-
schatten. Ratsam ist es jedoch, auf ausreichend Wasser und 
Nahrung zu achten. Am besten wird im Frühjahr und im Juli 
ein Langzeitdünger unter die Erde gemischt und bei jedem 

Gießen noch etwas Mineraldünger gegeben. Trocknet der 
Wurzelballen schon nach einem halben Tag aus, ist es Zeit für 
einen größeren Topf.

Kühl und säuerlich - Buttermilch und Kefir 
Sauermilchprodukte haben einen hohen Anteil an zuträg-
lichen Milchsäurebakterien für unseren Magen-Darmtrakt 
bzw. für eine bessere Verdauung.
•	Milchsäurebakterien verhindern die Vermehrung von 

schädlichen und unerwünschten Mikroorganismen. Somit 
wird unser Immunsystem geschützt.

•	Das Eiweiß von Buttermilch und Co ist für unseren Körper 
sehr gut verwertbar und nach sportlicher Anstrengung 
ideal zur Regeneration der Muskulatur.

•	Die Produkte sind calciumreich und stärken unsere Kno-
chen.

•	Bei Menschen mit einer leichten Lactoseintoleranz wer-
den die gesäuerten Milchprodukte unter Umständen ver-
tragen, weil die Milchsäurebakterien die Lactose etwas 
abbauen.

•	Wer Kefir selbst herstellen möchte, findet Bezugsquellen 
im Internet – allerdings haben wir da große Preisunter-
schiede festgestellt. Viele Leute, die selbst Kefir herstel-
len, geben privat gerne einen Teil des ständigen wach-
senden Pilzes gegen kleines Geld ab, manche Versender 
langen ordentlich zu.

Kefir
Beim Kefir wird Milch mit Kefirknollen, das ist ein Pilz, ver-
setzt. Durch den Fermentationsprozess entsteht der cremi-
ge Kefir mit säuerlichem Geschmack. Durch das Wirken der 
Milchsäurebakterien und Hefepilzen entsteht Kohlensäure 
und etwas Alkohol. Selbst hergestellter Kefir kann bis zu 2 
Prozent Alkohol enthalten. Der industriell hergestellte Kefir 
enthält in der Regel nur ca. 0,4 Prozent Alkohol. Der Energie-
wert von Kefir liegt bei ca. 60 kcal pro 100 ml – also rund 1/4 
mehr Energie als Cola oder Saft.

Ist Buttermilch kalorienarm?
Trotz Butter in der Bezeichnung ist die Buttermilch mit ca. 
0,5 g Fett pro 100 ml sehr fettarm. Sie enthält jedoch, wie die 
Milch, rund 110 mg Calcium und 3 g hochwertiges Protein 
pro 100 ml. Die Gesamtenergie liegt immerhin bei ca. 36 kcal 
pro 100 ml. Die Milchflüssigkeit, die bei der Butterherstellung 
übrig ist, wird mit Milchsäurebakterien versetzt – dadurch 
entsteht das Sauermilchprodukt Buttermilch.

einkaufstipp
Beim Einkauf von Sauermilchprodukten sollte man Grundsor-
ten bzw. Standardsorten „natur“ wie z. B. reine Buttermilch, 
Kefir, Molke oder Joghurt bevorzugen. Bei den Standardsor-
ten sind auch die gesundheitlichen Wirkstoffe wie z. B. die 
Milchsäurebakterien voll enthalten, weil die Sauermilchpro-
dukte nach der Fermentation nicht mehr über 50 Grad erhitzt 
werden dürfen.
Zubereitungen mit Geschmacksstoffen und Zucker sind als 
Süßigkeit zu werten und schlagen energetisch ordentlich zu 
Buche. Zudem dürfen bei diesen Erzeugnissen die Milchaus-
gangsprodukte erhitzt werden, ein Vorgang, bei dem die 
hochwertigen Milchsäurebakterien zum Teil zerstört werden.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr. 16.05 – 18.00 Uhr im SWR
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Denken Sie an IhreAuslandsversicherung!


