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 Mitteilungen
 der Gemeinde

Sexau
Diese Ausgabe erscheint auch online

Rathaus am Fasnetsfridig und  
Fasnetsmendig (Rosenmontag)  

ganztägig geschlossen
Am Fasnetsfridig, 01. März und am Fasnetsmendig 

(Rosenmontag), 04. März 2019 ist das Rathaus 
ganztägig geschlossen. 

Ab Zischdig (Dienstag), 05. März 2019 sind wir wieder 
zu den üblichen Öffnungszeiten für Sie da. 

Wir bitten um Beachtung. 
Wir wünschen allen Narren eine schöne Fasnetszit ...

Lafri Lafro 
- Ihre Gemeindeverwaltung -

Foto: AlexRaths/iStock/Getty Images Plus

Standesamt wegen Urlaub geschlossen
Vom Freitag, 01.03.2019 bis Mittwoch, 06.03.2019 ist das 
Standesamt wegen Urlaub geschlossen. Für dringende 
Notfälle ist in dieser Zeit ein Bereitschaftsdienst einge-
richtet. Wir bitten um Beachtung.

Redaktionsschluss wird vorverlegt!
Wegen Rosenmontag wird der Redaktionsschluss für das 
Amtsblatt „Sexauer Bote“ – Ausgabe KW 10 auf 

Freitag, den 01.03.2019, 9.00 Uhr 
vorverlegt. 
Wir bitten um Beachtung!
Ihre Gemeindeverwaltung Sexau

Seniorenpflegeeinrichtung „Hochburgblick“
(Träger: ASB Regionalverband Freiburg-Hochrhein)
Ernst-Bühler-Weg 1, 79350 Sexau
Telefon: 07641 - 957110 - 200 Zentrale, Fax 07641 - 957110 - 
210, Station 1: 957110 - 201, Station 2: 957110 - 202
Heim- u. Pflegedienstleitung: Frau Jana Behrens
07641 - 957110 - 205, E-Mail: www.asb-freiburg-hochrhein.de

Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.
Geschäftsstelle: Dorfstr. 63, 79350 Sexau
Tel.: 07641 - 95 96 934 / Fax: 07641 - 95 96 933
Bürozeit: Di. 9:00 - 11:00 Uhr, Do. 9:00 - 12:00 Uhr

Tagespflege Moser
(Pflegedienst Moser, 79348 Freiamt)
Bürgerbegegnung Sexau, Ernst-Bühler-Weg 1,
Telefon: 07641 - 9130-24,
Öffnungszeiten: Montag – Freitag 8.30 Uhr – 16.30 Uhr 

 
Nachruf 

   
Die Gemeinde Sexau trauert um 

 

Herrn Karl Mench 
 

der am 23. Februar  2019 verstorben ist. 
 
 

Herr  Karl  Mench  war  von  April  1966  bis  Januar  1996  als  Wassermeister  und 
Bauhofleiter  für  die  Gemeinde  tätig.  Seine  Arbeit  war  geprägt  von  großem  Fleiß, 
höchster  Leistungsbereitschaft  sowie  hoher  Qualität.  Unter  seiner  Führung  wurde 
das  erste  Bauhofgebäude erstellt und er formte seine „Bauhöfler“ zu  einem 
zuverlässigen Team mit hoher Fachkenntnis und großem Ansehen bei den Bürgern. 
Er  war  der  Baumeister  unserer Wasserversorgung,  sein  besonderes  Steckenpferd 
galt der Dorfverschönerung – Karl lebte das Motto „Unser Dorf soll schöner werden“. 
 
Allen  seinen  Kolleginnen  und  Kollegen  vom  Bauhof  und  der  Verwaltung  war  Karl 
Mench  immer  treu verbunden. Bei allen außerbetrieblichen Veranstaltungen war er 
fester Bestandteil  und  gern  gesehener Ruheständler. Durch  seine  Fröhlichkeit  und 
seine humorvolle Art war er eine Bereicherung für jede Unterhaltung.  
 
Wir nehmen Abschied von einem liebenswerten, hilfsbereiten Menschen und werden 
ihm ein ehrendes Andenken bewahren. 
 
Unsere große Anteilnahme gilt seinen Söhnen und allen Angehörigen 
 
Sexau, im Februar 2019 
       
                Michael Goby 
                Bürgermeister 

Nachruf

Die Gemeinde Sexau trauert um

Herrn Karl Mench
der am 23. Februar 2019 verstorben ist.

Herr Karl Mench war von April 1966 bis Januar 1996 als Wassermeister und Bauhofleiter für die Gemeinde tätig. Sei-
ne Arbeit war geprägt von großem Fleiß, höchster Leistungsbereitschaft sowie hoher Qualität. Unter seiner Führung 
wurde das erste Bauhofgebäude erstellt und er formte seine „Bauhöfler“ zu einem zuverlässigen Team mit hoher 
Fachkenntnis und großem Ansehen bei den Bürgern. Er war der Baumeister unserer Wasserversorgung, sein beson-
deres Steckenpferd galt der Dorfverschönerung – Karl lebte das Motto „Unser Dorf soll schöner werden“.

Allen seinen Kolleginnen und Kollegen vom Bauhof und der Verwaltung war Karl Mench immer treu verbunden. 
Bei allen außerbetrieblichen Veranstaltungen war er fester Bestandteil und gern gesehener Ruheständler. Durch 
seine Fröhlichkeit und seine humorvolle Art war er eine Bereicherung für jede Unterhaltung.

Wir nehmen Abschied von einem liebenswerten, hilfsbereiten Menschen und werden ihm ein ehrendes Andenken 
bewahren. Unsere große Anteilnahme gilt seinen Söhnen und allen Angehörigen.

Sexau, im Februar 2019			   Für die Gemeinde Sexau und den Gemeinderat

										          Michael Goby
                                              		  Bürgermeister



2 Sexauer Bote Nr. 9 · 1. März 2019

Nachbarschaftshilfe Sexau
(Träger: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
Einsatzleiterin: Christel Lickert, Telefon: 07641 - 95 96 934
Dorfhelferinnen-Station Freiamt-Sexau
(Träger: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
Einsatzleiterin: Luise Schillinger, Telefon 07645 - 316
Hospiz-Begleitung schwerkranker und sterbender Menschen
Hospizgruppe Denzlingen und Umgebung e.V., www.hos-
pizgruppe-denzlingen.de, Tel.: 07666 3876, Koordinator: 
Herr Thomas Villringer, E-Mail: hospizgruppe-denzlingen@
gmx.de, Trauerbegleitung: Frau Angela Walter, Tel. 07666 
3221, E-Mail: walterangela@freenet.de
Sozial- und Familienservice des Maschinenrings
Hauptstr. 33, 79312 Emmendingen, Telefon: 07641 - 92088-11
Ambulanter Pflegedienst Moser, 79348 Freiamt
Telefon: 07645 - 9177881-0, Fax: 07645 - 9177881-99
Häuslicher Pflegedienst Christine Kern, 79312 Emmendingen
Telefon: 07641 - 9309840, Fax: 07641 - 9309822
Ambulanter Pflegedienst Pflege Plus, 79312 Emmendingen
Telefon: 07641 - 957150, Fax: 07641 - 957151
Senioren Partner – Pflegedienst, 79312 Emmendingen
Telefon: 07641 - 5745-20, Fax: 07641 - 5745-22
Herbstzeit – Betreutes Wohnen für alte und pflegebedürf-
tige Menschen in (Gast-)Familien
Landvogtei 5, 79312 Emmendingen
Tel.: 07641 – 9671590 / www.herbstzeit-bwf.de
Pflegestützpunkt im Landkreis Emmendingen
Seniorenbüro und Betreuungsbehörde - Kostenlose, neutrale 
und allumfassende Information und Beratung für Pflegebe-
dürftige, Angehörige und Interessierte aller Altersgruppen. 
Landratsamt Emmendingen, Markgrafenstraße 8 - Der Zu-
gang ist barrierefrei. - 79312 Emmendingen, Telefon: 07641 
- 451-3091, pflegestuetzpunkt@landkreis-emmendingen.de
Kreisseniorenrat des Landkreises Emmendingen:
Internet: www.kreisseniorenrat-emmendingen.de
Blinden- und Sehbehindertenverein Südbaden e.V.
Wölflinstraße 13, 79104 Freiburg
Telefon: 0761 - 36122, Telefax 0761 - 36123
E-Mail: info@bsvsb.org, Internet: www.bsvsb.org
Fachstelle Sucht (Emmendingen und Waldkirch)
Beratung, Behandlung und Prävention von Alkohol-, Medi-
kamenten-, Glücksspiel- und Nikotinproblemen
Emmendingen: Hebelstr. 27, 07641 - 9335890, Offene 
Sprechstunde ohne Voranmeldung Mi. 16-17 und Do. 11-12 
Uhr, Waldkirch: Friedhofstr. 1, Tel. 07681 - 24623, Di. u. Do. 
10-17 Uhr
Nummer gegen Kummer e.V.
Kostenlose, anonyme Unterstützung bei persönlichen Sor-
gen und Nöten. Für Kinder und Jugendliche unter Tel. 0800 
- 111 0 333 und für Eltern, Tel. 0800 - 800 0550

schwanze - herumtreiben
näächdä - gestern Abend bzw. eine Nacht durchmachen

MITTEILUNGEN VON ÄMTERN /
BEHÖRDEN UND VERBÄNDEN

Landratsamt Emmendingen

Landratsamt am Rosenmontag geschlossen
Das Landratsamt Emmendingen mit allen Dienststellen 
(auch Kfz-Zulassung und Führerscheinstelle) ist in der Fast-
nachtszeit nur am Rosenmontag, 4. März 2019 geschlossen. 
An den anderen Tagen gelten die üblichen Öffnungszeiten. 

NOTDIENSTE / NOTRUFE

NOTDIENSTE / NOTRUFE

Ärzte  
Ärztlicher Bereitschaftsdienst/Allgemeiner Notfalldienst
Kostenlose, zentrale Telefon-Nr.:� 116 117

Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus Emmendingen,
Gartenstr. 44, 79312 Emmendingen
Öffnungszeiten der Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus 
(vorherige Anmeldung nicht erforderlich) 
Montag, Dienstag und Donnerstag 	 von 19 bis 22 Uhr
Mittwoch und Freitag 					     von 16 bis 22 Uhr 
Samstag, Sonn- und Feiertage 		  von   8 bis 22 Uhr 

Kinder-Notfallpraxis am St. Josefskrankenhaus Freiburg, 
Sautierstr. 1, 79104 Freiburg
Öffnungszeiten: Mo. bis Do. von 19 – 23 Uhr / 
Fr. von 16 – 23 Uhr / Sa., So. und Feiertage 8 – 23 Uhr.
Rufnummer:� 0761 80 99 80 99
Kinderärztlicher Notfalldienst:� 0180 60 76 111

Universitätsklinikum Freiburg (Erwachsene),
Hugstetterstr. 55, 79106 Freiburg
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do. von 20 – 24 Uhr / Mi., 
Fr. von 16 – 24 Uhr / Sa., So. und Feiertage 8 – 24 Uhr.

Universitätsaugenklinik Freiburg (Augen)    
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do. von 19 – 22 Uhr / 
Mi. von 13 – 22 Uhr Sa., So. und Feiertage von 8 – 22 Uhr.
Augenärztlicher Notfalldienst:� 0180 60 75 311

Zahnärzte
Am Wochenende zu erreichen unter Tel.: 0180 3 222 555 - 70

Apotheken-Notdienst
Den Bereitschaftsdienst der diensthabenden Apotheken
im Landkreis entnehmen Sie bitte dem Hinweis an der
„Waldhorn-Apotheke“, Emmendinger Str. 6, Sexau oder
unter Telefon: 0800 0022833, Internet:
www.apothekennotdienst-bw.de.

Polizei _________________________________________� 110
Feuerwehr, Notarzt, Rettungswagen____________� 112
Krankentransport ___________________________ � 19 222
Notruf-Fax ______________________________ � 46 01 - 77
(für schwerhörige, ertaubte, gehörlose und sprachgeschädigte Personen).
Giftnotruf __________________________ � 0761 1 92 40
Notruf Wasserversorgung ___________� 0160 920 189 67
(Gemeinde Sexau)
Störungsstelle Strom _________________�0800 3 62 94 77
Störungsstelle Erdgas (badenova) _______�0800 2767767
Bezirksschornsteinfeger Mirco Bahr, Im Werth 6, 
79312 Emmendingen, Tel. 07641 93714414, Fax 07641 
937143,  
Mobil 0171 6981399

IMPRESSUM 
Herausgeber: 
Gemeindeverwaltung Sexau, Dorfstr. 38, 79350 Sexau 
Druck und Verlag: 
NUSSBAUM MEDIEN Rottweil GmbH & Co. KG, Durschstraße 70, 
78628 Rottweil, Telefon 0741 5340-0, Fax 07033 3204928
Verantwortlich für den amtlichen Teil, alle sonstigen Verlaut
barungen und Mitteilungen: 
Bürgermeister Michael Goby oder sein Vertreter im Amt
Für „Was sonst noch interessiert“ und den Anzeigenteil: 
Klaus Nussbaum
Es gilt die jeweils aktuelle Anzeigen-Preisliste.
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Jobcenter am Rosenmontag geschlossen 
Das Jobcenter Landkreis Emmendingen ist am Montag,  
4. März 2019 (Rosenmontag) in Emmendingen und der Au-
ßenstelle in Waldkirch geschlossen. 

Hochburger Grünlandnachmittag für  
Landwirte 
Das Landratsamt Emmendingen lädt zum traditionel-
len Hochburger Grünlandnachmittag am Donnerstag,  
7. März 2019 von 14:00 Uhr bis ca. 17:00 Uhr im Landwirt-
schaftlichen Bildungszentrum Emmendingen-Hochburg ein. 
Vertreter des Landwirtschaftsamtes des Landkreises Emmen-
dingen und des Landwirtschaftlichen Zentrums Baden-Würt-
temberg (LAZBW) Aulendorf informieren über Biodiversi-
tätsberatung, Grundfutterergebnisse und Grundfutterreport 
2018 sowie über die Situation beim Grünland. Alle Landwirte 
sind zu dieser Veranstaltung herzlich eingeladen. 

Vortrag und Gesprächsrunde
„Zwei Jahre Macron - welche Auswirkungen hat die fran-
zösische Präsidentschaft für die Europawahl?“ am Mitt-
woch, 13. März 2019 um 19 Uhr 
Vortrag und Gesprächsrunde mit Prof. Dr. Frank Baasner, 
Direktor des Deutsch-Französischen Instituts Ludwigsburg
Spätestens mit den Europa-Wahlen sind die Gelbwesten, 
die „Gilets Jaunes“ nicht nur ein innenpolitisches Thema. 
Laut aktuellen Meinungsumfragen kommen in Frank-
reich Le Pens „Rassemblement National“, die linksextreme 
„France Insoumise“ und weitere europaablehnende Partei-
en auf rund 50 Prozent aller Stimmen für einen potenti-
ellen „Frexit“. Wie lassen sich der starke Protest und die 
aktuelle Stimmungslage in Frankreich erklären? Welche 
Auswirkungen hat dies für die Europawahl?
Veranstaltungsort ist das Landratsamt Emmendingen, Haus 
am Festplatz, Sitzungsraum im EG, Schwarzwaldstraße 4, in 
Emmendingen. Anmeldung unter s.tebel-haas@landkreis-
emmendingen.de wird gebeten. 

Finanzamt Emmendingen

Sprechzeiten am Rosenmontag
Das Finanzamt Emmendingen, einschließlich der Infozentrale, 
ist am Rosenmontag, den 04.03.2019 ganztägig geschlossen.

BERUF, JOB,
AUS- UND WEITERBILDUNG

Bundesagentur für Arbeit /
Agentur für Arbeit Freiburg

Öffnungszeiten an Fasnacht
Für den „Schmutzigen Donnerstag“, 28. Februar, gilt abwei-
chend zu den bekannten Öffnungszeiten: Die Agentur für Ar-
beit Freiburg mit allen angeschlossenen Geschäftsstellen, das 
Jobcenter Freiburg, die Jugendberufsagentur Gleis 25, und 
die Familienkasse Freiburg öffnen bis 16.00 Uhr.
Für „Rosenmontag“, 4. März, gilt abweichend zu den be-
kannten Öffnungszeiten: Das Berufsinformationszentrum 
in der Lehener Straße, Freiburg, und die Jugendberufs-
agentur Gleis 25 in der Bismarckallee, Freiburg, öffnen bis 
12:30 Uhr. Die Geschäftsstellen der Agentur für Arbeit in 
Emmendingen, Müllheim und Titisee-Neustadt, die Ge-
schäftsstellen des Jobcenters Breisgau-Hochschwarzwald 
in Müllheim, Titisee-Neustadt und Breisach sowie alle Ge-

schäftsstellen des Jobcenters Landkreis Emmendingen ha-
ben geschlossen. An den übrigen Fasnachtstagen gelten 
die bekannten Öffnungszeiten.

Beruflich wieder einsteigen – so geht’s!
Telefonaktionstag am Dienstag, 7. März 2018
In einer Telefonaktion am Donnerstag, 7. März, informiert 
die Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt 
der Agentur für Arbeit Freiburg, Elsa Moser, Frauen in al-
len Fragen des beruflichen Wiedereinstiegs. Zur Kontakt-
aufnahme genügt ein Anruf unter der kostenlosen Ruf-
nummer 0800 4 5555 00 und die Nennung des Kennworts 
„Telefonaktionstag“ sowie des Wohnorts. Die Hotline ist 
geschaltet von 9 Uhr bis 15 Uhr.
Folgende Themen stehen im Vordergrund: Rückkehr ins 
Berufsleben, Chancen auf dem regionalen Arbeitsmarkt, 
Vereinbarkeit von Familie und Beruf, Ausbildungs- und Be-
schäftigungsmöglichkeiten in Teilzeit, Berufswegeplanung 
sowie Qualifizierungsmöglichkeiten, E-Learning-Plattfor-
men, weitere Unterstützungsangebote der Agentur für 
Arbeit. Unkompliziert, niederschwellig und ohne Verpflich-
tung können Interessierte ihre Fragen direkt telefonisch 
klären. Auf Wunsch wird der Kontakt zur Arbeitsvermitt-
lung oder der Wiedereinstiegsberatung hergestellt.
Obwohl die Betriebe händeringend Fachkräfte suchen, zö-
gern noch immer viele Frauen mit dem beruflichen Wie-
dereinstieg. Dabei ist der Arbeitsmarkt sehr günstig und 
immer mehr Unternehmen bieten Arbeitsbedingungen, 
die Familien entgegenkommen. Jetzt wäre ein guter Zeit-
punkt, den beruflichen Wiedereinstieg anzugehen.
Der Telefonaktionstag ist ein Angebot der Beauftragten 
für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt im Rahmen der 
Aktionswoche zum internationalen Frauentag, der ein Tag 
später am 8. März ist.

Sonstiges aus Beruf, Job,
Aus- und Weiterbildung

INFOBEST Vogelgrun/Breisach
Erster Grenzgängersprechtag des Jahres am 21. März 2019
Info unter Tel.: 07667-83299, vogelgrun-breisach@infobest.eu
Anmeldeschluss: 07.03.2019

GEMEINDEVERWALTUNG
GEMEINDEVERWALTUNG
Bürgermeisteramt Sexau 
Dorfstr. 38, 79350 Sexau 
Tel. 07641 / 9268-0, Fax 9268-68
rathaus@sexau.de, www.sexau.de
Öffnungszeiten: 
Mo.-Fr. 8.00 - 12.00 Uhr, Mi. 15.30 - 18.00 Uhr

Bürgermeister Herr Goby	 Tel. 9268-10
Standesamt u. Sekretariat des Bürgermeisters
Frau Holderer	 Tel. 9268-11
Bauamt Herr Gerber	 Tel. 9268-12
Bauamt / Amtsblatt Herr Ganter	 Tel. 9268-13
Rechnungsamt Herr Klausmann	 Tel. 9268-15
Gemeindekasse Herr Blust	 Tel. 9268-16
Gewerbeamt / Tourist-Info Frau Gräßlin	 Tel. 9268-18
Hauptamt Frau Münz	 Tel. 9268-20
Melde-/Passamt Frau Kern/Frau Heugel	 Tel. 9268-0
Bauhof Herr Kern	 Tel. 9579-36
Elzstr. 18		         FAX 957958
Kernzeitbetreuung Schule 
erreichbar 07:45 - 08:15 Uhr 					     Tel. 574217

Forstdienststelle für Sexau
Revierleiter Jürgen Schillinger, Tel.: 07645-913374 / 
Fax: 07645-913375 / Handy: 0172-7403678
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SONSTIGE BEKANNTMACHUNGEN

„Drei Jahre Repair Café Waldkirch“
Eine Auswertung für diese Zeit ergab, von 676 Reparaturen 
wurden 61% erfolgreich durchgeführt, 11% Empfehlung 
wurden ausgesprochen, das Teil ist noch zu retten und nur 
28% der Patienten waren leider nicht mehr zu retten.
Das nächste Repair Café in Waldkirch findet am Samstag, 
02.03.2019 in der Zeit von 10 – 14 Uhr im AWO-Stüble, 
Schlettstadtallee 9, statt. Ehrenamtliche Fachleute reparie-
ren, soweit es möglich ist, Kleinelektrogeräte, Haushaltsge-
genstände und vieles anderes mehr. Auch die Nähwerkstatt 
ist in dieser Zeit geöffnet. Kaffeeautomaten und Handys 
werden nicht repariert! Bei elektrischen Geräten bitte Bedie-
nungsanleitung und Fernbedienung mitbringen. Eine vor-
herige Anmeldung ist nicht erforderlich, Sie können einfach 
mit Ihren „Patienten“ vorbeikommen. Ab 13.00 Uhr werden 
keine größeren Reparaturaufträge mehr angenommen.
Für nicht mehr benötigtes und noch intaktes Werkzeug ha-
ben wir Verwendung und es kann gerne bei uns abgeben 
werden!
Das Repair Café sucht auch laufend interessierte Schrauber, 
handwerklich Interessierte und Techniker, die Lust haben 
sich ins bestehende Team von rund 20 ehrenamtlichen Hel-
fern einzubringen. Eine nette Atmosphäre, spannende He-
rausforderungen und erfahrene Kollegen warten auf Sie. 
Infos bei: Alexander Steck, Wabe, 07681/47454-48 und 
Klaus Laxander, AWO, 07681/22666

Das gesamte Team "Repair Café" � (Bild: privat)

BUND-Umwelttipp:  
Vogelschutz mit Gartenschere
Gerade jetzt um diese Jahreszeit werden noch viele Hecken 
geschnitten. Dabei gibt es durchaus auch Möglichkeiten 
zum aktiven Vogelschutz für Freibrüter beizutragen, sagt 
der BUND Regionalverband Südlicher Oberrhein.
Freibrüter sind Vogelarten, die ihre Nester und Horste frei, 
das heißt nicht in Höhlen oder in Nischen anlegen. Für vie-
le Vogelarten kommen dafür Bäume, Sträucher, Hecken, 
Reisighaufen, Röhricht usw. in Betracht. Freibrüter wie 
Buchfink, Hänfling, Dompfaff, Gelbspötter und Neuntöter 
bauen ihre Nester gerne im oberen Teil von Hecken und 
Sträuchern; dagegen bevorzugen Grasmücken, Zilpzalp 
und Zaunkönig dichtes Gestrüpp in Bodennähe. Weitere 
Freibrüter sind u.a.: Heckenbraunelle, Stieglitz, Rotkehl-
chen, Singdrossel und Amsel. Für einen Teil der Freibrüter 
können Astquirle geschnitten oder gebunden werden.
Nistquirle entstehen, wenn man Zweige eines Strauches 
von Hainbuche, Weißdorn, Liguster oder anderen Hecken-
pflanzen zusammenbindet. Die Zweige müssen sich dabei 
kreuzen und einen Trichter bilden, der so groß sein soll, 
dass eine große Faust darin Platz hat. Die Zweige sollen 
sich gegenseitig verstreben, damit sich die Lage auch bei 
Wind nicht verändert. Zum Binden benutzen wir Schnur. 
Draht könnte die Zweige verletzen oder den Saftstrom 
stoppen. Grasmücken, Drosseln, Hänflinge, Girlitz, Distel-
fink, Heckenbraunelle, Zaunkönig haben schon in solchen 
Nisthilfen gebrütet. Nistquirle kann man aber auch durch 
Schnitt erzeugen. 

Für den Quirlschnitt eignen sich besonders gut Weißdorn, 
Hainbuche, Weide, aber auch Feldulme, Wildapfel und 
Wildkirsche. Vom Herbst bis zum zeitigen Frühjahr - vor 
dem Austrieb - können wir die Quirle schneiden. Und zwar 
werden die Gehölze in 1,2 oder 1,8 Metern Höhe abge-
schnitten oder abgesägt. Allerdings sollten die Büsche 
nicht zu schattig stehen. Im Schatten entwickeln sich keine 
dichten Verzweigungen. Um die Schnittstelle herum entwi-
ckeln sich ringförmig Schößlinge. Das ganze sieht dann aus 
wie ein nach oben gestreckter Arm mit geöffneter Hand. 
Im kommenden Herbst schneiden wir diese Schößlinge auf 
etwa 10 cm zurück, durch den erneuten ringförmigen Aus-
trieb bildet sich dann eine richtige Nistkrone. An Dornen-
sträuchern bilden die austreibenden Zweige gleichzeitig 
einen guten Schutz gegen Feinde. 

Quirlschnitt 				   Nistbüschel

"Kinderleicht" - Vorhang auf!
17. März 2019 um 11:00 Uhr in Bahlingen in der Silberberg-
halle
Hier musizieren die jüngsten Schülerinnen und Schüler der 
Musikschule zum ersten Mal vor einem größeren Publikum. 
Bunt wird das Konzert auf jeden Fall! Ob Schlagzeug, Violi-
ne, Cello, Blockflöte, Trompete, Querflöte, Gitarre und Kla-
vier - solistisch oder im Ensemble aufgeführt, so vielfältig 
wie es Kinder sind ist auch die Musik. Wir freuen uns sehr 
über Zuhörer von Jung bis Alt!
Vor und nach der Veranstaltung sorgt unser Förderverein 
tutti e. V. für das leibliche Wohl.

Anmeldung für die Schulanfänger 2019/2020
Am Donnerstag, 14.03.2019 findet in der Zeit von 16.00 Uhr 
– 18.00 Uhr die Anmeldung für die Schulanfänger 2019/ 
2020 statt.
Wer wird schulpflichtig?
Schulpflichtig sind alle Kinder, die in diesem Schuljahr vom 
Schulbesuch zurückgestellt wurden und alle Kinder, die bis 
zum 30. September 2012 geboren wurden. 
Weiterhin sind alle Kinder Regelschulkinder, wenn sie zwi-
schen dem 1.10.2012 und 30.09.2013 geboren wurden.
Auch können Kinder angemeldet werden, wenn sie im Zeit-
fenster vom 1.10.2013 bis 31.12.2013 - 6 Jahre - alt werden.
Bitte bringen Sie zur Anmeldung einen eigenen Perso-
nalausweis/ Reisepass, Geburtsurkunde, ggf. Sorgerechts-
bescheide und die Information der schulärztlichen Un-
tersuchung mit. Wir freuen uns, wenn Sie ihr Kind zur 
Anmeldung mitbringen.
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Freitag, 1. März
19.30 Uhr		� Gottesdienst zum Weltgebetstag in Freiamt 

(siehe unten)
Sonntag, 3. März
10.00 Uhr    	 Gottesdienst 
Dienstag, 5. März
10.30 Uhr    	 Gottesdienst im ASB-Pflegeheim
Mittwoch, 6. März
16.00 Uhr    	 Konfirmandenunterricht
19.00 Uhr    	 Brückentag (siehe unten)

Zentraler Weltgebetstags-Gottesdienst für ganz 
Freiamt und Sexau 
Ein Abendgottesdienst voller Lieder, Gebet und Ideen des 
kreativen Vorbereitungsteams um 19.30 Uhr im Gemeinde-
haus Keppenbach. Der Weltgebetstags-Gottesdienst findet 
jährlich rund um den Globus am 1. Freitag im März statt 
und widmet sich in diesem Jahr besonders der Lebenssitu-
ation und -erfahrungen der Frauen in Slowenien, einem 
Land mit einzigartiger Natur, herausgefordert durch die 
politischen Umbrüche der jüngsten Vergangenheit. Nach 
dem Gottesdienst laden wir ein, noch zu bleiben und sich 
bei Süßem und Herzhaftem auszutauschen. Herzliche Ein-
ladung Pfrin. Lamm-Gielnik und Team.

Urlaub
Pfarrer Marco Rückert befindet sich vom 02. -10.03.19 in 
Urlaub.
In dringenden seelsorgerlichen Fällen wenden Sie sich bitte 
an Pfr. i.R. Michael Toball, Tel. 07835/4354717.

Brückentag 
Jeden Mittwoch findet um 19.00 Uhr in unserer Kirche ein 
„geistlicher Brückentag“ – eine halbstündige Andacht nach 
fester Liturgie statt. Wenn Sie diese halbe Stunde am Mitt-
woch nutzen möchten zum gemeinsamen Singen und um 
zur Ruhe und Besinnung zu finden, sind Sie herzliche ein-
geladen. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Öffnungszeiten im Pfarramt
Pfarramtssekretärin Bianka Willaredt erreichen Sie unter 
Tel. 8351 am
Dienstag   	 von  	 09.00 – 13.00 Uhr
Mittwoch   	 von  	 09.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag 	von 	 15.00 – 18.00 Uhr

Infos zur Kirchengemeinde finden Sie auch unter 
www.eki-sexau.de

Einladung zum Gottesdienst am 10. März 2019 in 
Sexau 
Auf Spurensuche in der Passionszeit 
Zu Beginn der Passionszeit schicken uns die neuen Periko-
pen für die Predigttexte auf eine spannende Spurensuche. 
Am So., 10. März wird uns Jesus Christus als der Hohepries-
ter vorgestellt, dem nichts Menschliches fremd ist, und der 
uns als Priester, Seelsorger und Vorbild mit Gott in Verbin-
dung bringen möchte. 
Mit neuen Liedern aus dem neuen blauen Anhangsbuch 
zum Gesangbuch und einer etwas abgewandelten Liturgie 
wollen wir versuchen, kleine Schritte über das Altvertraute 
hinauszugehen und neue Sichtweisen zu gewinnen. 
In diesen Wochen, wo in Rom und weltweit das Bild von 
dem, was Priester sein können und sein sollen, im Blick-

punkt steht, wollen wir uns dazu neu an Jesus Christus ori-
entieren, dem 'Anfänger und Vollender des Glaubens'. Sie 
sind herzlich eingeladen zu dem Gottesdienst um 10 Uhr 
mit Ruth Rau und zum Gespräch beim anschließenden Kir-
chenkaffee. 

Herzliche Einladung zu den Passionsandachten – 
Ein Kreuzweg mit Bildern von Sieger Köder 
Während der Passionszeit laden wir Sie immer am Mitt-
wochabend um 19.00 Uhr ganz herzlich zu Passionsandach-
ten ein. 
Sie sind eingeladen sich eine halbe Stunde Zeit zu neh-
men, um gemeinsam anhand von Bildern des katholischen 
Priesters und Künstlers Sieger Köder den Kreuzweg Jesu zu 
betrachten. Der Kreuzweg Jesu – wie Sieger Köder ihn aus-
malt – ist nicht nur ein Leidensweg. Er ist ein Weg zum Le-
ben, der das Leid gerade nicht umgeht, sondern durchlebt 
und auf dem als letzter Feind der Tod besiegt wird. 
Genießen sie die Stille und lassen die Hektik des Alltags ein-
fach einmal hinter sich. Die erste Passionsandacht findet 
am Mittwoch, den 13. März, um 19.00 Uhr in der Sexauer 
Kirche statt. Wir freuen uns über Ihr Kommen. 
Ihr Pfarrer Marco Rückert. 

Jugendkreise und -gruppen 
Während der Fastnachtszeit vom 28.02. - 06.03. finden kei-
ne Gruppen und Kreise statt.

Mittwoch:
17 - 18.30 Uhr  	 Grashüpferjungschar, fällt am 6.3. aus
             			   Mädchen 4. - 7. Klasse, im Häusle 
					     (Neben dem Pfarrhaus) 
					     spatzenjungschar@gmx.de
19.45 Uhr     		 Bibel Art Jornaling "jede gerade Woche"
             			   Treffpunkt nach Absprache über 
					     CVJM.Sexau@googlemail.com
Donnerstag:
16 - 17.30 Uhr 	� Spatzenjungschar fällt am 28.2. und 7.3. 

aus 1. - 3. Klasse im Häusle

Informationen:
Herzliche Einladung zum neuen Jugendkreis! 
Am Dienstag, den 12. März ist das erste Treffen vom neu-
en Jugendkreis für den Konfijahrgang 2018 (für die 2018 
Konfirmierten), der dann zweiwöchig von 19.30 - 21.00 Uhr 
stattfindet. 
Treffpunkt ist im "Häusle" (neben dem Pfarrhaus). 
Nico Kasper und Helena Kiefer freuen sich auf euch!      

Freitag, 01. März 2019
Weltgebetstag
19:30 Uhr 	 Keppenbach 
				�    zentraler Weltgebetstag-Gottesdienst 
				    für Freiamt und Sexau
				    - im Anschluss gemütliches Beisammensein
Sonntag, 03. März 2019
Estomihi
10:00 Uhr 	 Reichenbach
				    Liedergottesdienst 
				    mit Bezirkskantor Jörn Bartels
				    - im Anschluss Kirchcafé
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Freitag, 1. März
09.30 Uhr 	 Hl. Messe (St. Bonifatius)
Samstag, 2. März
18.30 Uhr	 	 Hl. Messe (St. Bonifatius) 
Sonntag, 3. März
10.30 Uhr 	 Hl. Messe(St. Johannes)
Montag, 4. März
19.00 Uhr 	 Hl. Messe in Freiamt
Dienstag, 5. März
18.30 Uhr 	 keine Hl. Messe (St. Johannes) 
Mittwoch, 6. März
18.30 Uhr 	 Hl. Messe mit Austeilung der Asche
				    (St. Bonifatius)
Freitag, 8. März
09.30 Uhr 	 Hl. Messe (St. Bonifatius)

Bunter Nachmittag gemeinsam mit der  
Seniorengymnastikgruppe
Am Rosenmontag, dem 04. März 2019, ab 14.30 Uhr, tref-
fen wir uns in der Bürgerbegegnung zu einem kunterbun-
ten Nachmittag zusammen mit der Seniorengymnastik-
gruppe bei Kaffee und Kuchen, dann natürlich viel Musik 
- mit Michael & Gerhard - zum Mitsingen - Mitschunkeln - 
Mittanzen - Zuhören - Zuschauen – lustige und flotte Gym-
nastik mit Renate … und ... und ...und..?!
Wir laden zu diesem Nachmittag ganz herzlich ein, jeder ist 
willkommen, egal ob mit Verkleidung oder Hut, ob ohne, 
jeder/jede wie es ihm/ihr gefällt! 
Wer abgeholt werden möchte, bitte bei Fam. Neumann, 
Tel. 2229, anrufen. Auch Kuchenspenden sind immer will-
kommen; bitte bei Ilse Wolfsperger, Tel. 8305, bis Donners-
tag, 28.02., Bescheid geben.
Marlies Schumacher und der Helferkreis, Renate Petersen

Termine zum Vormerken
Dienstag, 26. März 2019, 	Frühlingsfest, Bürgerbegegnung
Dienstag, 09. April 2019, 	 10.00 Uhr, erste Ausflugsfahrt

Freie Wählergemeinschaft Sexau

Wir sind online!
Wir, die Freien Wähler von Sexau, haben mit den Vorberei-
tungen zur Kommunalwahl im Mai diesen Jahres begonnen.
Um Euch, der Sexauer Bevölkerung, unsere Ideen, Einstel-
lungen und Ziele bezüglich der Zukunft unserer Gemeinde 
näher zu bringen, haben wir eine Webseite eingerichtet, 
wo ihr Euch darüber informieren könnt:

www.freiewaehlersexau.com
Außerdem sind wir seit Kurzem auch auf Facebook präsent, 
wo wir auf einen regen Austausch hoffen. Wir freuen uns 
auf Eure Kommentare, gehobenen Daumen oder auch auf 
konstruktive Kritik und Anregungen. 

Hier geht‘s zu unserer FB-Seite:
www.facebook.com/freiewaehlersexau

An dieser Stelle möchten wir auf unsere Nominierungsver-
sammlung hinweisen, wo unsere Kandidaten für die Wahl 
im Mai nominiert werden und auf die Wahlliste kommen. 
Termin für diese Versammlung ist :
Dienstag, 12. März um 20:00 Uhr im Bergmattenhof.
Alle Interessierte, Freunde und Gönner der Freien Wähler 
sind herzlich eingeladen!

Fasnachts-Club

Hundesportverein

Trainingszeiten
Der Hundesportverein Sexau e.V. trainiert wöchentlich an 
jedem Dienstag und Freitag ab 18:00 Uhr. Herzlich willkom-
men sind Hunde aller Art und jeden Alters. Neben dem IGP-
Sport wird auch Ralley Obedience angeboten. Ein Schnup-
pertraining ist jederzeit möglich. Weitere Informationen 
und Kontaktdaten unter www.hundesportverein-sexau.de.

Jahreshauptversammlung
Die Jahreshauptversammlung findet am Sonntag, 10. März 
2019 um 14 Uhr im Gasthaus Freiämter Hof in Freiamt-Rei-
chenbach statt. Alle Mitglieder, Ehrenmitglieder und Inter-
essierte sind herzlich eingeladen! Das nächste Monatstref-
fen ist am 5. März um 20 Uhr, ebenfalls im Freiämter Hof.
Die Vorstandschaft
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Lafrianer von 18:48 e.V.

Bi de Lafrianer goht´s au degege!
Zu unseren diesjährigen Rosenmontagsveranstaltungen 
am 04. März 2019 laden wir hiermit alle Närrinnen und 
Narren von nah und fern herzlich ein:
Der 53. traditionelle Lafrischoppen beginnt um 11.11 Uhr. 
Einlass ist für alle ab 16 Jahren. Bereits um 10.11 Uhr öffnet 
der Saal und bietet bei freier Platzwahl alle Möglichkeiten 
der Unterhaltung an: Vielleicht bevorzugen Sie den direk-
ten Blick zur Bühne, auf der wieder ein spitzenmäßiges 
und traditionelles Fasnachtsprogramm geboten wird mit 
Bütten, Tänzen, Gesang und Comedy. Oder Sie lieben die 
Nähe zur Theke, die den echten Halben frisch vom Fass aus-
schenkt und den Duft der selbstgemachten Kartoffelsuppe 
zum Greifen nahe bringt. Selbstverständlich werden auch 
andere Speisen und Getränke angeboten, die das Narren-
schiff auf Kurs halten.
Am Abend laden wir ab 19.11 Uhr zu unserer 3. Lafrinight 
ein. Dieses Jahr wird der bekannte, beliebte und geschätz-
te DJ Maddin die Gelegenheit zu Tanz und Unterhaltung 
bieten. Auch möchten wir mit einigen Tanzeinlagen unse-
rer Aktiven Ihre diesjährige Fasnacht zu einem letzten Hö-
hepunkt werden lassen, bevor der Alltag uns alle wieder 
fest im Griff hat. Selbstverständlich ist auch am Abend für 
beste Bewirtung gesorgt.
Der Kartenvorverkauf zum Lafrischoppen findet ab 11. Fe-
bruar bei Schreibwaren Spöri statt (6 Euro / Morgenkasse 
dann 7 Euro). 
Für die Lafrinight besteht freier Eintritt. 
Beide Veranstaltungen finden im evangelischen Gemein-
desaal in Sexau statt.
Wir freuen uns auf das gemeinsame Feiern und verbleiben 
bis dahin mit einem kräftigen ...
... Lafrie und Lafroh, die Lafrianer

Generalversammlung am Freitag, 08.03.2019
Hiermit möchten wir die gesamte Mitgliedschaft, insbe-
sondere unsere Ehrenmitglieder und Ehrenmusiker, sowie 
Freunde und Gönner des MV Sexau zur diesjährigen Ge-
neralversammlung in unser Probelokal Am Franzenacker 
recht herzlich einladen. Die Versammlung beginnt um 
20:00 Uhr. Die Tagesordnung wird ausgelegt. 
Die Vorstandschaft

Abt. Turnen

Spendenübergabe Bodenturnbahn
Der Turnverein erhielt rechtzeitig vor Beginn der Verbands-
ligarunde der Turner noch die neue 18 m lange Bodenturn-
bahn mit Federn (Tumblingbahn). Durch eine finanzkräftige 
Unterstützung der Gemeinde (30 %), des Badischen Sport-
bundes (3.000 €) und Spenden der Raiffeisenbank Denzlin-
gen-Sexau eG (2.000 €) und der Sparkasse Freiburg-Nördli-
cher Breisgau (1.500 €) konnte die transportable Bahn mit 
Wagen beschafft werden. Einen herzlichen Dank allen Un-
terstützern sowie den vielen Firmen, die die notwendigen 
Investitionen für 350 Kinder und Jugendliche im Verein mit 
ihrer Werbetafel in den beiden Hallen unterstützen.

Terminvorschau: Samstag, den 09.03.2019, 16.00 Uhr, 
Schulsporthalle, Verbandsliga Turner
TV Sexau I – WKG Sasbach-Renchtal

Einladung zum „Fritzentag“
Auch dieses Jahr wollen wir uns wieder zu einer geselligen 
Runde am Dienstag, den 05.03.2019 ab 18:00 Uhr in Eble´s 
Straußenwirtschaft treffen. Alle „Fritzen“ sind dazu herz-
lich eingeladen. Auf euer Kommen freut sich … (ein) Fritz.

Geänderte Öffnungszeiten über Fasnacht 
im Kurhaus
Am Rosenmontag, den 4. März 2019 bleibt das Kurhaus 
inklusive Hallenbad, Sauna und Tourist-Information ge-
schlossen. Am Fasnachtsdienstag, den 5. März 2019 haben 
Hallenbad und Sauna wieder regulär von 14:00 bis 22:00 
Uhr geöffnet. Die Tourist-Information öffnet an diesem Tag 
aber nur von 9:00 bis 12:00 Uhr.                      

Kunstausstellung im Kurhaus Freiamt
Rolf Brauchle stellt aus 
Die Vernissage zur Kunstausstellung im Kurhaus Freiamt 
findet am Sonntag, den 3. März um 17:00 Uhr statt. In die-
ser Ausstellung zeigt Pfarrer i. R. Rolf Brauchle aus Emmen-
dingen unter dem Titel „Regionale Landschaften“ seine 
Gemälde. 

„Landschaften sind […] leicht zu verstehen, 
weil ihre Bilder kaum von ihnen abweichen. 

Wer würde sich nicht über eine Landschaft freuen, 
die ihm doch so vertraut ist, 

wenn auch mit etwas anderer Wirkung?“ 
(Rolf Brauchle)

Und so ging Rolf Brauchle vor gut zwanzig Jahren mit der 
Staffelei sowie Aquarell- und Pastellfarben raus ins Ge-
lände und begann seine Serie über die ihm so vertrauten 
Landschaften in der Region. 
Der 1930 in Schopfheim geborene Brauchle wandte sich 
nach seiner Reifeprüfung dem Pfarrberuf zu. Seit 1971 ver-
anstaltet er regelmäßig Gemäldeausstellungen, veröffent-
lichte Bildbände und autobiographische Bücher. 



8 Sexauer Bote Nr. 9 · 1. März 2019

Bereits zum achten Mal stellt der in Emmendingen lebende 
„Malerpfarrer“ nun im Kurhaus Freiamt aus.
Die Ausstellung ist bis Freitag, 29. März 2019, täglich von 
9:00 bis 18:00 Uhr bei freiem Eintritt geöffnet.

Närrisches Vorlesen und Basteln
Datum: 01.03.2019, Uhrzeit: 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Veranstalter: Stadtbibliothek und Freundeskreis der Stadt-
bibliothek, 
Veranstaltungsort: Stadtbibliothek, Landvogtei 8
Beschreibung: Heute werden närrische Geschichten vorge-
lesen. Passend dazu basteln wir im Anschluss mit den Kin-
dern närrische Masken. Für Kinder ab 5 Jahren, begrenzte 
Teilnehmerzahl! Kostenlose Eintrittskarten sind ab dem 
15.2. erhältlich

Wirtschaftsfasnet Streifzug durch die Innenstadt
Datum: 01.03.2019, Uhrzeit: 18:01 Uhr
Veranstalter: Gemeinschaft Emmendinger Fasnet, 
Veranstaltungsort: Start im "Markgrafenstüble", Markgra-
fenstraße 61

Die Spielrunde
Datum: 01.03.2019, Uhrzeit: 18:30 Uhr bis 23:45 Uhr
Veranstalter: Daniel Kern, Veranstaltungsort: Stadtbiblio-
thek, Landvogtei 8, 79312 Emmendingen, 
E-Mail: daniel@die-spielrun.de, 
Webseite: www.die-spielrun.de
Beschreibung: Die Spielrunde ist ein offener Treff für alle, 
die sich für Brettspiele begeistern. Aufgrund der späten An-
fangszeit ist die Teilnahme leider erst ab 16 Jahren möglich.

Wingeridder Fasnet
Datum: 01.03.2019, Uhrzeit: 20:11 Uhr
Veranstalter: Schützenverein Windenreute 1925, 
Veranstaltungsort: Schützenhaus Windenreute, 

Großer Kinderball
Datum: 02.03.2019, Uhrzeit: 14:11 Uhr
Veranstalter: Narrenrat Blau-Weiß der Sängerrunde Hoch-
berg
Veranstaltungsort: Steinhalle, 
Veranstaltungsadresse: Steinstraße 1, 79312 Emmendingen

36. Krütsköpffasnet
Datum: 02.03.2019, Uhrzeit: 19:30 Uhr
Veranstalter: Musikverien Mundingen, 
Veranstaltungsort: Neumattenhalle Mundingen, Neumat-
tenweg 2

Powerparty on Tour mit Radio Baden.fm
Datum: 02.03.2019, Uhrzeit: 19:31 Uhr
Veranstalter: Emmendinger Fasnachtgesellschaft e.V.
Veranstaltungsort: Fritz-Boehle-Halle, 
Veranstaltungsadresse: Rosenweg 3, 79312 Emmendingen, 
Webseite: www.em-efg.de
Beschreibung: Die ultimative EFG-Fasnachts-Party ab 16 
Jahren

Narrendorf zum Narrentreiben
Datum: 03.03.2019, Uhrzeit: 11:11 Uhr
Veranstalter: Gemeinschaft Emmendinger Fasnet
Veranstaltungsort: Schlossplatz

Internationaler Fasnachtsumzug
Datum: 03.03.2019, Uhrzeit: 14:11 Uhr bis 18:00 Uhr
Veranstalter: EFG und Zünfte, 
Veranstaltungsort: Innenstadt
Beschreibung: Über 100 Zünfte ziehen durch die Innen-
stadt. Anschließend trifft man sich im Narrendorf auf dem 
Schlossplatz.

Fasnachts-Party im Wäschwiiba-Keller
Datum: 03.03.2019, Uhrzeit: 17:00 Uhr
Veranstalter: Äämädinga Wäschwiiba, 
Veranstaltungsort: Wäschwiiba-Keller, Karl-Bautz-Straße

129. EFG-Bockfrühschoppen
Datum: 04.03.2019, Uhrzeit: 10:11 Uhr
Veranstalter: Emmendinger Fasnachtgesellschaft e.V.
Veranstaltungsort: Fritz-Boehle-Halle, 
Veranstaltungsadresse: Rosenweg 3, 79312 Emmendingen, 
Webseite: www.em-efg.de
Beschreibung: Die traditionelle reine Männersitzung unter 
dem Motto: "Bockbier, Bütten und Ballett"

Geißenschoppen nur für Närrinnen
Datum: 04.03.2019, Uhrzeit: 14:11 Uhr
Veranstalter: Ämmedinger Bäägle-Hexe, 
Veranstaltungsort: Elzhalle Wasser, Weidenmattenstraße 11

Kinder- und Jugendfasnacht
Datum: 05.03.2019, Uhrzeit: 15:11 Uhr
Veranstalter: Musikverein Mundingen, 
Veranstaltungsort: Neumattenhalle Mundingen, Neumat-
tenweg 2, Webseite: www.musikverein-mundingen.de. Be-
schreibung: anschließend ab 17.29 Uhr Fasnachtsverbren-
nung

Wassonstnochinteressiert

Wassonstnoch
interessiert

Aus dem Verlag
Der Garten im März 2019
Tipp: Um zu testen, ob Kompost reif ist und als Substrat-
beigabe für die Jungpflanzenanzucht verwendet werden 
kann, wird eine Keimprobe durchgeführt. Am besten eignet 
sich dafür Kresse-Saatgut. Kressesamen reagieren rasch auf 
pflanzenunverträgliche Substanzen. Keimt die Kresse dicht 
und grün, ist die Erde gebrauchsfertig. Bleiben viele Samen 
taub oder werden die Keimblätter gelblich bzw. verfaulen, 
muss der Kompost noch nachreifen.

Steckzwiebeln setzen
Steckzwiebeln müssen im März gelegt werden, wenn rechtzeitig 
große Zwiebeln geerntet werden sollen. Die Erzeugung von Spei-
se- und Lagerzwiebeln aus Steckzwiebeln ist in klimatisch weni-
ger günstigen Regionen sicherer als der Anbau von Saatzwiebeln. 
Entscheidend für den Erfolg ist die Größe der Steckzwiebeln. Sie 
sollten maximal Haselnussgröße haben, denn je größer die Steck-
zwiebeln sind, desto größer ist der Ausfall durch Schosser – also 
Pflanzen, die Blütenschäfte anstatt einer kräftigen Zwiebel aus-
bilden. Speisezwiebeln stellen hohe Ansprüche an den Boden 
und gedeihen am besten auf mittelschweren Böden mit hohem 
Humusgehalt. Gesteckt werden die Zwiebeln in einem Reihenab-
stand von 25 cm, der Abstand in der Reihe sollte 8 cm betragen. 
Sie kommen nur so tief in den Boden, so dass der Zwiebelhals 
noch zu sehen ist. Der Platz zwischen den Zwiebelreihen lässt 
sich durch eine Reihe Radieschen zusätzlich nutzen.

Himbeeren pflanzen
Himbeeren mögen leichte, sehr humose Böden. Sie sollten nur 
auf solchen Flächen gepflanzt werden, die frei von Wurzelunkräu-
tern sind. Himbeeren werden in einem Reihenabstand von 150 
cm und in der Reihe 50 cm auseinander gepflanzt. Der Wurzelhals 
der Jungpflanzen kann einige Zentimeter tiefer im Boden stehen. 
Himbeeren sind Flachwurzler und sollten daher immer gemulcht 
werden. Eine kräftige Schicht aus Laub und Grünschnitt imitiert 
Waldbodenbedingungen und fördert Wachstum und Ertrag der 
Himbeeren merklich. Es gibt ein- und zweimal tragende Sorten, 
die als Sommer- und Herbsthimbeeren kultiviert werden. Für lan-
gen Himbeergenuss gehören beide Kulturgruppen in den Garten.
Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. – Fr. 16.05 – 18.00 Uhr im SWR


