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 Mitteilungen
 der Gemeinde

Sexau
Diese Ausgabe erscheint auch online

Ferienzeit – urlaubszeit 
Wie überall, macht sich auch bei uns in den nächsten Wo-
chen die Urlaubszeit bemerkbar, das heißt, Ihre Gemein-
deverwaltung ist während dieser Zeit zum Teil personell 
„sehr dünn“ besetzt.
Da in einer Gemeinde unserer Größe die verschiedenen 
Ressorts nur mit jeweils einem/r Sachgebietsleiter/-in bzw. 
Sachbearbeiter/-in besetzt sind, können im Rahmen der 
Vertretung durch die Kollegen nicht immer alle Angele-
genheiten umfassend bearbeitet werden. 
Darum bitten wir Sie, am besten vorher anzurufen, um sich 
einen eventuell unnötigen Weg zu ersparen. Dringende, 
unaufschiebbare Angelegenheiten sind selbstverständlich 
hiervon ausgenommen. 
Wir wünschen auch Ihnen einen schönen und erholsamen 
Urlaub und sind nach den Sommerferien alle wieder gerne 
für Sie da.

Bekanntgabe der Beschlüsse aus der  
öffentlichen Sitzung vom 30.07.2015:
•	Für die Neugestaltung der Gemeindehomepage wurde 

eine Aufwandsentschädigung für ehrenamtliche Tätig-
keit beschlossen. 

•	Der Gemeinderat beschloss, zu den Stellungnahmen, die 
im Rahmen der Offenlage des vereinfachten Lärmakti-
onsplanes abgegeben wurden, gemäß der Beratungsvor-
lage vom 02.07.2015 Stellung zu nehmen. 

•	Der Gemeinderat beschloss den vereinfachten Lärmakti-
onsplan in der Fassung vom 30.07.2015.

•	Der Architekturauftrag für den Umbau und die Sanierung 
des Rathauses wurde an das Büro Hess-Volk, Herbolzheim 
vergeben. 

•	Die im Rechnungsjahr 2014 nicht benötigten Ausgabe-
mittel des SVm im Gesamtbetrag von € 194.100,00 wer-
den nach 2015 übertragen.

•	Für Ausgabemittel die dabei eine Verpflichtungsreserve 
darstellen nahm der Gemeinderat von der Übertragung 
Kenntnis (Verpflichtungsreserve = Aufträge sind bereits 
erteilt; Zuständigkeit der Übertragung liegt bei Verwal-
tung). Für Ausgabemittel die eine Verfügungsreserve dar-
stellen, genehmigte der Gemeinderat die Übertragung 
der Mittel durch Bildung von Haushaltsausgaberesten 
gem § 19 I GemHVO. 

•	Die Jahresrechnung 2014 und der Abschluss 2014 für den 
Eigenbrieb wurden festgestellt.

•	Die Teilaufträge für das neue EDV-Nutzungskonzept 
der Schule Sexau werden an die Firmen Afb gemeinnüt-
zige GmbH, HS-Heizmann GmbH Emmendingen, G&R 
Netzwerktechnik GmbH, Freiburg und co.Tec vergeben 
(19.433 €).

•	Dem Neubau eines Einfamilienwohnhauses mit Garage 
im Kenntnisgabeverfahren im Kandelblick 12 wurde als 
Angrenzer zugestimmt.

•	Der Aufstellung einer Leichtbauhalle auf Widerruf in der 
Elzstr. 15 wurde mehrheitlich zugestimmt. Der Befrei-
ung für die geringfügige Überschreitung der hinteren 
Baugrenze wurde zugestimmt und das erforderliche Ein-
vernehmen der Gemeinde erteilt. Es wurde ausdrücklich 
darauf hingewiesen, dass die Bebauungsvorschriften und 
örtlichen Bauvorschriften zur Gestaltung der Außenanla-
gen, Bepflanzung, Gewässerabstände und Zäunen einzu-
halten sind. 

•	Dem Neubau eines Einfamilienhauses mit Garage und 
Carport im Kandelblick 20 wurde als Angrenzer zuge-
stimmt.

•	Dem Umbau einer Scheune zu einer Wohnung im Sied-
lungsweg 10 wurde mehrheitlich zugestimmt und das er-
forderliche Einvernehmen der Gemeinde erteilt. Es wurde 
ausdrücklich darauf hingewiesen, dass Bauanträge vor ei-
ner Nutzungsänderung zu stellen sind.

Bekanntgabe der Beschlüsse aus der nicht-öffentlichen Sit-
zung vom 30.07.2015:
•	Die frei gewordene Wohnung im Gemeindewohnhaus 

Moosweg 13 wird für Flüchtlinge zur Verfügung gestellt 
und dem Landratsamt gemeldet.

•	Auf dem Parkplatz an der Hochburghalle sollen zwei 
Wohnmobilstellplätze für eine Nacht ausgewiesen wer-
den.

Sonntag 23.08.15, Festbesuch 10 Uhr, FFW Siensbach

Es wurde gefunden und hier abgegeben:
•	1 Mountainbike (Jugendbike) vor Waldkircher Str. 8 am 

11.08.2015
Die Fundsache kann im Rathaus, Zimmer 1, Tel.-Nr. 
07641/9268-0 abgeholt werden.
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Seniorenpflegeeinrichtung „Hochburgblick“
(Träger: ASB Regionalverband Freiburg-Hochrhein)
Ernst-Bühler Weg 1, Sexau,
Telefon: 07641 957110-200, Fax 07641 957110-210,
Station 1: 957110-201, Station 2: 957110-202
Pflegedienstleiterin Frau Stickel: 957110-205

Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.,
Geschäftsstelle Ernst-Bühler-Weg 1, Sexau
Telefon: 07641 9130-24
Bürozeit: Mo., Di., Do. 8.30 – 11.30 Uhr

Tagesbetreuung für Senioren,
(Träger: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
Bürgerbegegnung Sexau, Ernst-Bühler-Weg 1,
Telefon: 07641 9130-24,
Öffnungszeiten: Montag bis Donnerstag 9.00 – 17.00 Uhr

Nachbarschaftshilfe Sexau,
(Träger: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
Einsatzleiterinnen: Brigitte Zimmermann, 
Telefon: 07641 49144 und
Annette Göppert, Telefon: 07641 572041 oder 
07641 9130-24

Dorfhelferinnen-Station Freiamt-Sexau,
(Träger: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
Einsatzleiterin: Luise Schillinger, Telefon 07645 316

Hospiz-Begleitung schwerkranker und sterbender Men-
schen
Hospiz-Gruppe Denzlingen e.V., Trauerbegleitung Frau An-
gela Walter, Tel. 07666 3876, E-Mail: walterangela@free-
net.de

Sozial- und Familienservice des Maschinenrings,
Hauptstr. 33, 79312 Emmendingen, 
Telefon: 07641 92088-11

ambulanter Pflegedienst Moser, 79348 Freiamt,
Telefon: 07645 913383, Fax: 07645 913384

Häuslicher Pflegedienst Christine Kern, 79312 emmendingen,
Telefon: 07641 9309840, Fax: 07641 9309822

ambulanter Pflegedienst Pflege Plus, 79312 emmendin-
gen,
Telefon: 07641 957150, Fax: 07641 957151

Senioren Partner – Pflegedienst, 79312 emmendingen,
Telefon: 07641 5745-20, Fax: 07641 5745-22

Betreutes Wohnen für alte Menschen in Gastfamilien,
Fachdienst für die Herbstzeit gemeinnützige GmbH
meinrad.weber@herbstzeit-bwf.de
Sprechzeiten nach Vereinbarung: Telefon 07644 9290350

Pflegestützpunkt im Landkreis emmendingen
Kostenlose, neutrale und allumfassende Information und 
Beratung für Pflegebedürftige, Angehörige und Interes-
sierte aller Altersgruppen. 
Landratsamt Emmendingen, Bahnhofstr. 2-4, 
79312 Emmendingen 
Telefon: 07641 451-3091, 
pflegestuetzpunkt@landkreis-emmendingen.de

Blinden- und Sehbehindertenverein Südbaden e.V.
Wölflinstraße 13, 79104 Freiburg
Telefon: 0761/36122, Telefax 0761/36123
E-Mail: info@bsvsb.org, Internet: www.bsvsb.org

vergroode - mißraten
hogge - sitzen

NOTDIENSTE / NOTRUFE

NOTDIENSTE / NOTRUFE

GEMEINDEVERWALTUNG
GEMEINDEVERWALTUNG

Ärzte
Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus emmendingen
Öffnungszeiten: Samstag, Sonn- und Feiertag von 9 bis 21 
Uhr sowie Mittwoch und Freitag von 16 bis 20 Uhr – Ruf-
nummer
Ärztlicher Bereitschaftsdienst: 01805 19292 320 
Kinder-Notfallpraxis am St. Josefskrankenhaus Freiburg 
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag von 19 bis 6 Uhr und 
Samstag, Sonn- und Feiertag rund um die Uhr. Rufnum-
mer: 0761/80998099

Zahnärzte
Am Wochenende zu erfahren unter Tel. 0180 3 222 555-70

apotheken-Notdienst
Dienstbereitschaft über 24 Stunden von 8.30 - 8.30 Uhr des fol-
genden Tages. Den entsprechenden Bereitschaftsdienst der 
diensthabenden Apotheken im Landkreis entnehmen Sie bitte 
dem Hinweis an der „Waldhorn-Apotheke“, Emmendinger Str. 6, 
Sexau oder unter Tel. 0800 0022 833, Internet: www.apotheken-
notdienst-bw.de. Der Notdienst umfasst die Apotheken in Denz-
lingen, Elzach, Emmendingen, Glottertal, Gutach, Köndringen, 
Kollnau, Sexau, Simonswald, Teningen und Waldkirch. Der Not-
dienst umfasst die Apotheken in Denzlingen, Elzach, Emmendin-
gen, Glottertal, Gutach, Köndringen, Kollnau, Sexau, Simonswald, 
Teningen und Waldkirch.

Polizei                          110 
Feuerwehr, Notarzt, Rettungswagen                        112 
Krankentransport                                                   19222 
Notruf-Fax       4601-77
(für schwerhörige, ertaubte, gehörlose und sprachgeschädigte Personen)
Giftnotruf           0761/19240
Notruf Wasserversorgung     0160/92018967
(Gemeinde Sexau)
Störungsstelle Strom     0800/3629477
Störungsstelle Erdgas (badenova)    0800/2767767
Bezirksschornsteinfeger Mirco Bahr, Im Werth 6, 79312 Em-
mendingen, Tel. 07641/ 937144 14, Fax 07641/ 937143, Mobil 
0171 6981399

„Nummer gegen Kummer e.V.“  
– kostenlose, anonyme unterstützung bei persönlichen 
Sorgen und Nöten. Kinder und Jugendliche: Tel. 0800 – 
111 0 333  und  eltern: Tel.  0800 – 111 0 550

Bürgermeisteramt Sexau 
Dorfstr. 61, 79350 Sexau 
Tel. 07641 / 9268-0, Fax 9268-68
rathaus@sexau.de, www.sexau.de
Öffnungszeiten: 
Mo.-Fr. 8.00 - 12.00 Uhr, Mi. 15.30 - 18.00 Uhr

Bürgermeister Herr Goby Tel. 9268-10
Standesamt u. Sekretariat des Bürgermeisters
Frau Holderer Tel. 9268-11
Bauamt Herr Gerber Tel. 9268-12
Bauamt / Hauptamt Herr Ganter Tel. 9268-13
Rechnungsamt Herr Klausmann Tel. 9268-15
Gemeindekasse Herr Blust Tel. 9268-16
Gewerbeamt / Tourist-Info Frau Gräßlin Tel. 9268-18
Ratschreiberin Frau Schmidt Tel. 9268-20
Melde-/Passamt Frau Kern/Frau Heugel Tel. 9268-0
Bauhof Herr Gebhardt Tel. 9579-36
Elzstr. 18
Kernzeitbetreuung Schule 
erreichbar 07:45 - 08:15 Uhr      Tel. 574217

Forstdienststelle für Sexau
Revierleiter Jürgen Schillinger
Tel. 07645 913375; Handy 0172 7403678
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MITTEILUNGEN VON ÄMTERN /
BEHÖRDEN UND VERBÄNDEN

Landratsamt Emmendingen

Zwei Gärten öffnen ihre Türen
Beim „Tag der offenen Gartentür“ sind am Sonntag, 30. 
August 2015 zwei Gärten in Hecklingen und Freiamt ge-
öffnet. 
Ulrike und Karl-Martin Schott und Elisabeth Burkhart stel-
len von 13 bis 19 Uhr ihren Garten in Kenzingen-Hecklin-
gen (Großmatt 3) vor. Es ist der große Nutz- und Ziergarten 
eines begrünten Aussiedlerhofes mit vielen romantischen 
Plätzen, vielen Stauden und Rosen sowie einer Schwertli-
liensammlung mit über 600 Sorten. Besonders sehenswert 
sind der Bambuswald und die Sammlung seltener einheimi-
scher und exotischer Gehölze. 
Am selben Tag lädt Ursula Hauber von 11 bis 18 Uhr in ih-
ren Garten in Freiamt (Niedertal 8) ein. Es ist ein romanti-
scher Staudengarten mit sehr großer Pflanzenvielfalt und 
außergewöhnlichen, farblich abgestimmten Kombinatio-
nen und vielen einfallsreichen Gestaltungselementen. Im 
Garten befinden sich außerdem mehrere Rosenobelisken 
und verschiedene Sitzplätze. Wichtiger Hinweis für Besu-
cher: Beim Parken an der Straße sollten Ausweichlücken für 
den Durchgangsverkehr freigehalten werden. 

Staatl. Weinbauinstitut Freiburg (WBI)

Überregionale Hinweise Nr. 9  
zum Rebschutz vom 13.08.2015
Kurzinfo: Kirschessigfliege: Weiterhin noch keine Eiablage 
auf Weinbeeren nachgewiesen. Früh reifende Rebsorten 
sorgfältig beobachten. Weitere Hinweise beim STAATLI-
CHEN WEINBAUINSTITUT FREIBURG oder Aushang am Rat-
haus.

AUS- UND WEITERBILDUNG

Gewerbe Akademie Freiburg

Vergabebestimmungen für Leistungen am 
Bau
Die Vergabe- und Vertragsordnung für Bauleistungen 
(VOB) ist eine wichtige Rechtsgrundlage bei Bauprojekten. 
Dazu bietet die Gewerbe Akademie Freiburg am Dienstag, 
20. Oktober von 9 bis 16 Uhr ein Seminar an, welches die 
wichtigsten Paragrafen der VOB und ihre Tücken anhand 
vieler Beispiele aus der Praxis aufzeigt. Dozent Thomas Heil 
vermittelt sehr anschaulich, worin sich Werkverträge unter-
scheiden. Er geht unter anderem auf die Bedeutung der 
Bauabnahme und auch auf so genannte Nebenleistungen 
und besondere Leistungen ein. Der Kurs richtet sich an alle 
Unternehmer im Bauhaupt- und Baunebengewerbe. 
Der Lehrgang ist zertifiziert und kann unter bestimmten 
Voraussetzungen aus Mitteln des Europäischen Sozialfonds 
gefördert werden. Weitere Informationen erteilt die Ge-
werbe Akademie Freiburg, Telefon 0761/15250-0 oder im 
Internet unter www.wissen-hoch-drei.de

Sonstige Aus- und Weiterbildung

ausbildung beim Landratsamt
Das Landratsamt Emmendingen bietet ab September 2016 
folgende Ausbildungsplätze an:
•	Verwaltungsfachangestellte/er
•	Public Management - Bachelor of Arts (gehobener nicht 

technischer Verwaltungsdienst)
•	Studium Soziale Arbeit - Bachelor of Arts
Weitere Informationen unter www.landkreis-emmendin-
gen.de/aktuelles/Stellenausschreibungen und bei der Aus-
bildungsleiterin Frau Olga Burbach (07641/451-1053 oder 
o.burbach@landkreis-emmendingen.de).

Öffnungszeiten
- freitags   19:00 bis 24:00 Uhr
Das Jura-Team

Sonntag, 23. august
10.00 Uhr   Gottesdienst (Prädikant Mähling)

In den Sommerferien pausieren unsere Gruppen und Krei-
se.

urlaub im Pfarramt
Pfarramtssekretärin Willaredt befindet sich vom 03.08. – 
24.08. im Urlaub.
Pfr. Herrmann-Wagner ist vom 17.08. – 06.09. im Urlaub.

In seelsorgerlichen Fällen wenden Sie sich bitte 
vom 17.08. – 23.08. an Pfr. Rückert, Freiamt, Tel. 07645/320 
und
vom 24.08. – 06.09. an Pfr. Wurtz, Freiamt, Tel. 07645/248

"2-gether"Jugendmusikfestival in Freiamt am 5. Septem-
ber 2015 
Das evangelische Jugendwerk in Emmendingen veranstal-
tet in Kooperation mit dem MSRT Freiamt ein Jugendmu-
sikfestival am 5. September 2015 auf dem Festplatz Muß-
bach. Beginn ist um 18 Uhr mit einem Jugendgottesdienst, 
der „Start-Up-Aktion“ für alle Konfirmandinnen und Kon-
firmanden des Kirchenbezirks ist. Anschließend spielen 
verschiedene Jugendbands, z.B. „All excess“ aus Bahlingen 
und „Durchzug“ aus Freiamt. Hauptact ist die Band „Hel-
den des Südens“, ein Duo, das sich aus den Leadsängern der 
regional bekannten Bands „Sons of dorian“ und „Daddy 
dirty“ zusammenstellt. Für die Bewirtung sorgt der MSRT 
Freiamt. Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aus dem 
Bereich der Jugendarbeit im Kirchenbezirk Emmendingen 
erhalten einen Getränkegutschein als Dankeschön für ihr 
Engagement. Bitte halten Sie sich diesen Termin schon ein-
mal frei. Wir freuen uns, wenn Sie gemeinsam („2-gether“) 
mit uns feiern. 
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Familienfreizeit
Herzliche Einladung zur Familienfreizeit. Alle Eltern und 
Alleinerziehende sind eingeladen mit ihren Kindern bis 12 
Jahre an unserer Freizeit im Schuttertal vom 6. – 8. Novem-
ber teilzunehmen. Interessierte können sich bei Martina 
Sillmann (Tel. 55978) oder im Pfarramt (Tel. 8351) melden.

Schrottsammlung
Der Container für die Altmetall-Sammlung zugunsten un-
serer Kinder- und Jugendarbeit hat seinen Standort vor 
dem Bauhof in der Elzstraße. Bitte deponieren Sie den 
metallenen Wertstoff, den Sie uns anvertrauen möchten, 
im Container, falls er zu schwer zum Hineinhieven ist, un-
mittelbar davor. Bitte keinen Elektroschrott einwerfen. Aus 
Motoren bitte zuvor das Öl ablassen. 

Infos zur Kirchengemeinde finden Sie auch unter  
www.eki-sexau.de

Sonntag, 23. august 2015
12. Sonntag nach Trinitatis
10.00 uhr  Brettental/Buckhof       
             zentraler Gottesdienst für ganz Freiamt anl. 

des Landjugendfestes

Freitag, 21. august
09.30 Uhr  keine Hl. Messe (St. Bonifatius)
Samstag, 22. august
18.30 Uhr  Hl. Messe (St. Johannes)
Sonntag, 23. august
10.30 Uhr  Hl. Messe (St. Gallus)
Dienstag, 25. august
18.30 Uhr  Hl. Messe (St. Johannes)
Mittwoch, 26. august
18.30 Uhr  Hl. Messe (St. Bonifatius)
Freitag, 28. august
09.30 Uhr  keine Hl. Messe (St. Bonifatius)

Diakonisches Werk Emmendingen

Aufgrund der Sommerpause findet das Sonntagscafe im 
Markt 15 erst wieder am 13.9.2015 statt.
Ebenfalls entfällt der Freitags-Treff für Menschen in Trauer 
im August. Das nächste Treffen findet wieder am 18.9.2015, 
17.30 bis 19.00 Uhr, in den Räumen des Markt 15 statt.

Jeden Donnerstag von 09:15 bis 10:15 Uhr bis auf weiteres 
in der Hochburghalle TV Sexau
Leitung: Renate Petersen-Dittmann, Tel 6663

Fahrdienst für die älteren Mitbürger, damit sie an den viel-
fältigen Angeboten teilnehmen können.
Das Fahrzeug ist behindertengerecht ausgestattet. Der 
Fahrdienst wird in Absprache mit dem DRK über die jewei-
ligen Einrichtungen/Veranstalter organisiert.

Akkordeon-Club

Ferienspielaktion des aC-Sexau e.V. am 01.September
Die Ferienspielaktion des Akkordeon-Club Sexau e.V. fin-
det am Dienstag, 01. September statt. Zusammen mit dem 
Reichenbächler Hof veranstaltet der Verein eine Schnitzel-
jagd. Beginn: 14 uhr, ende: 17 uhr. Treffpunkt und end-
punkt: Hochburghalle.
Alle Kinder von 6 bis 12 Jahren sind dazu herzlich einge-
laden. Es ist festes Schuhwerk erforderlich! Bei Regen fällt 
die Schnitzeljagd aus.

Chorfreunde Sexau

Ins Zillertal für Kurzentschlossene....
Bei unserem Ausflug vom 03.-06.09.15 sind noch ein paar 
Plätze frei. Wir fahren am 03.09. mit dem Busunternehmen 
Schumacher ins Zillertal. Am zweiten Tag steht ein Ausflug 
auf der Zillertaler Höhenstraße und Schlegeis Alpenstraße 
mit Stausee auf dem Programm. Für den dritten Tag ist eine 
Fahrt mit dem nostalgischen Zillertaler Dampfzug vorgese-
hen.....
Interessiert? ...auch Nichtvereinsmitglieder sind willkom-
men. Nähere Informationen können Sie unter Tel.-Nr. 
07641/3926 (Trick ) oder 07641/49274 (Spöri) erhalten.

Freitag, den 21.08.15, 19.00 h:  
FC Sexau I - SV Solvay Freiburg II
Samstag, den 22.08.15., 18.00 h:  
FC Sexau II - SG Simonswald III

IMPReSSuM 
Herausgeber: 
Gemeindeverwaltung Sexau, Dorfstr. 61, 79350 Sexau 
Druck und Verlag: 
Nussbaum Medien Rottweil GmbH & Co. KG, Durschstraße 70, 
78628 Rottweil, Telefon 0741 5340-0, Fax 0741 65 85
Verantwortlich für den amtlichen Teil, alle sonstigen Verlautba-
rungen und Mitteilungen: 
Bürgermeister Michael Goby oder sein Vertreter im Amt
Für „Was sonst noch interessiert“ und den anzeigenteil: 
Brigitte Nussbaum
Es gilt die jeweils aktuelle Anzeigen-Preisliste.



Sexauer Bote21. August 2015 · Nr. 34 5 

auF ZuM PICKNICK Ferienspielaktion der LandFrauen Sexau
Wir treffen uns am 25.08.15 um 10:00 Uhr auf dem Park-
platz der Domäne Hochburg. Hier bereiten wir uns ein 
köstliches Picknick zu, welches wir anschließend auf der 
Hochburg verspeisen werden.
Bitte Kochschürze, Plastikgeschirr und Trinkbecher mitbrin-
gen.
Die Veranstaltung ist leider teilnehmerbegrenzt, bitte da-
her anmelden bei Karin Gutjahr, Tel. 52521 oder Marion 
Birkhofer, Tel. 571186.

Der LandFrauenverein Sexau lädt alle Mitglieder herzlich 
ein zum LandFrauentag
des LandFrauenverbandes Südbaden am Samstag, den 19. 
September 2015 unter dem Motto "Gemeinsam statt ein-
sam: Aufbruch in ein neues ZeitAlter". Die Veranstaltung 
findet statt von 10:00 bis ca. 13:30 uhr im Kongresszen-
trum der Messe Freiburg. Der renommierte Sozialexperte 
Prof. Dr. Thomas Klie referiert zum Thema "Wen kümmern 
die Alten? Auf dem Weg in eine sorgende Gesellschaft". 
Es schließt eine Diskussionsrunde an mit Denkanstößen 
und Handlungsansätzen, wie das Leben und Älterwerden 
im ländlichen Raum gut gestaltet werden kann. Für span-
nende Unterhaltung sorgt Zauberer & Bauchredner Micha-
el Parléz. Im Anschluss besteht die Möglichkeit, die Baden 
Messe zu besuchen.
Unkostenbeitrag 10,-€ pro Person (hierin ist Messeeintritt 
und Begrüßungsimbiss enthalten). Wer an einer Fahrge-
meinschaft interessiert ist, findet sich bitte bis 9:00 Uhr an 
der Hochburghalle in Sexau ein.
anmeldung bis 25.08.2015 bei Bärbel Schillinger, Tel. 41558 
oder Elisabeth Ziebold, Tel. 935472.

Musikalische Früherziehung beim Musikverein Sexau e.V.

Der neue Kurs startet direkt nach den Sommerferien.

Dienstag, 15. September 2015 15:30 uhr 
im Probelokal des MV Sexau

eS SIND NOCH PLÄTZe FReI !!!
Für Kinder ab 4 Jahren 

Musikalische Früherziehung mit dem Konzept  
der Musik-Fantasie

Tonhöhe-Tondauer-Rhythmus- Dynamik
Gruppenunterricht 45 min

Wöchentlich (außer Schulferien)
18,- € /Monat

Kontakt und Anmeldung:
Carmen Holzer Tel.: 07641-935760 

Jugendleiter@musikverein-sexau.de

BuCKFeST – Beginn der aufbauarbeiten
Das Fest wirft seine ersten Schatten voraus: Die Aufbauar-
beiten beginnen am Samstag, den 22. August und dauern 
an bis zum Festbeginn, zunächst nur an den Wochenen-
den und vereinzelt abends, ca. zwei Wochen vor dem Fest, 
bzw. bei Bedarf, täglich. Die notwendigen Straßensperrun-
gen in der KW 38 und während der Veranstaltung selbst, 
werden wir an dieser Stelle bekannt geben. Wir bitten die 
Anwohner des Rebbergwegs und die Anlieger in der Nach-
barschaft um ihr Verständnis für eventuelle Verkehrsbehin-
derungen oder Lärmbelästigungen im o. g. Zeitraum. Wir 
sind selbstverständlich bemüht diese so gering wie möglich 
zu halten. Alle Nichtanlieger sind aufgefordert den Bereich 
„Buck“ möglichst zu umfahren, um unnötige Gefährdun-
gen und Behinderungen zu vermeiden! 
Die Vorstandschaft

Liebe Freunde des RC Staude-Sexau e.V.
An dieser Stelle möchten wir uns ganz herzlich für ihren 
zahlreichen Besuch bei unserem diesjährigen Jugend-Reit-
turnier bedanken. Wir hatten eine erfolgreiche und vor al-
lem unfallfreie Veranstaltung bei idealem Wetter. Das Kos-
tümspringen am Sonntag war wie immer das Highlight des 
Wochenendes. Hier sei besonders der Kostümjury, Herrn 
Apotheker Elfgang, Herrn Bürgermeister Goby sowie Herrn 
Pfarrer Herrmann für ihre tatkräftige Mitwirkung gedankt.
Die Vorstandschaft des RC Staude-Sexau e.V.

Ferienspielaktion
Kinderwanderung am Mittwoch 26.08.2015
Treffpunkt um 10:30 Uhr beim Bergmattenhof.
Wanderung zur Dunkele Hütte.

erfrischende Ferienspielaktion des Tennisclub TC Sexau am 
05.08.2015
Dieses Jahr hatten wir perfekte Voraussetzungen für eine 
gelungene Ferienspielaktion auf unseren Tennisplätzen. 
Die Teilnehmer wie Betreuer kamen ordentlich ins schwit-
zen, weshalb die Dusche unter der Sprinkleranlage eine 
willkommene Abwechslung war. Während die Betreuer 
eher Reißaus von der unerwarteten Abkühlung nahmen, 
kreischten die Kinder vor Freude über das erfrischende und 
kühlende Wasser ohne Rücksicht auf durchnässte Klamot-
ten und Schuhe.

Auch für die innere Erfrischung war gesorgt. Eis und Ge-
tränke fanden regen Absatz. Es wurde aber auch fleißig 
und teilweise mit sehr viel Ehrgeiz trainiert, wobei der 
Spaß definitiv im Vordergrund stand.
Wer weitere Eindrücke von dieser tollen Ferienspielaktion 
bekommen möchte, kann sich gerne die Bilder auf unserer 
Homepage www.tennisclub-sexau.de ansehen. Und wer In-
teresse hat, unter fachmännischer Anleitung diesen Sport 
zu erlernen, kann uns gerne über das Kontaktformular der 
Homepage eine Nachricht zukommen lassen.
Zum Schluss noch ein herzliches Dankeschön an die vielen 
Helfer und Helferinnen ohne die eine solche aktion gar 
nicht durchführbar wäre.
Jugendwart TCS
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VdK-Wandergruppe
Am Freitag, den 28.08. treffen wir uns um 14 Uhr am Berg-
mattenhof.
Wir fahren mit PKWs ins Glottertal. Unsere Wanderung 
geht zum Wissereck 402m.
Gehzeit: 2 Std.                     Gerhard Kern

Wanderung in Freiamt - 
“Über allmendsberg”
Am Dienstag, 25. August 2015, ist eine geführte Nachmit-
tagswanderung unter dem Titel “Über Allmendsberg” mit 
Wanderführer Richard Bührer. Treffpunkt ist um 14:00 Uhr 
beim Sängerheim Freiamt, Ortsteil Mußbach. Anschließend 
ist gemütliches Beisammensein. Gutes Schuhwerk und wit-
terungsentsprechende Kleidung werden empfohlen. 
Anmeldung erbeten bei der Tourist-Information Freiamt, 
Telefon 07645/91030, Telefax 07645/91 03 99, E-Mail: info@
freiamt.de, 
Internet: www.freiamt.de

Sa., 22.08.15 44. Spielspirale- Kinderspielzeugflohmarkt - 
Der Aufbau beginnt um 8 Uhr, Anmeldung 
durch Bezahlung der Standgebühr in der 
Spielspirale, Schlossplatz, Spielspirale Em-
mendingen, 09:00-14:00 Uhr

Wassonstnochinteressiert

Wassonstnoch
interessiert

aus dem Verlag
Mein schönstes urlaubsbild - Großes 
Fotogewinnspiel auf www.gemeinde-
klick.de
Gewinnen Sie mit etwas Glück eine Canon IXUS 145 oder ei-
nen Gutschein für die CEWE Fotowelt.

Liebe Userinnen und User,

ob in der Ferne am Strand, mit dem Auto über Land oder 
daheim mit ‘nem Buch in der Hand. 

Wir hoffen, dass Sie auf einen schönen Sommerurlaub zu-
rückblicken können.

Vielleicht haben Sie auch ein paar tolle Bilder gemacht. Wenn 
Sie diese mit den anderen Lesern teilen möchten, dann bie-
ten wir Ihnen die passende Plattform dafür.

Laden Sie Ihre schönsten Urlaubsbilder auf www.gemeindek-
lick.de/4776 hoch und gewinnen Sie mit etwas Glück eine Ca-
non IxuS 145 oder einen Gutschein für die CeWe Fotowelt, 
denn diese beiden Preise werden unter allen Einsendern un-
ter Ausschluss des Rechtsweges verlost. 

Einsendeschluss ist der 13. September 2015. Die Gewinner 
werden benachrichtigt und auf www.gemeindeklick.de in ei-
nem Beitrag genannt.

Alternativ können Sie Ihre Bilder auch auf unserer Aktions-
seite unter www.nussbaummedien.de/aktion-urlaubsfoto 
hochladen. Diese Seite wird bis einschließlich Sonntag, 13. 
September 2015 zum Hochladen der Beiträge online sein.

Wir freuen uns auf Ihre schönsten Urlaubsfotos und wün-
schen Ihnen für die Verlosung viel Glück.

Grillen
Die Grillsaison ist im vollen Gange. Aber was bedeutet „Gril-
len“ überhaupt, woher kommt der Begriff ursprünglich und 
welche unterschiedliche Grillarten gibt es eigentlich?

Begrifflichkeit & Bedeutung
Der Begriff „Grillen“ stammt aus dem englischen „to grill“, 
dem französischen „griller“ und dem lateinischen „craticu-
lum“.

Die Schweizer nennen es auch liebevoll „grillieren“. Die Wär-
mestrahlen werden beim Grillen auf das Grillgut übertragen 
und sorgen somit für einen anderen Garprozess wie bspw. 
beim Braten.

Grillarten
Direktes Grillen:
Beim direkten Grillen wird das Fleisch oder die Wurst direkt 
über der Hitzequelle platziert. Die bis zu 270 Grad hohen 
Temperaturen führen dazu, dass sich eine knusprige Kruste 
auf dem Grillgut bildet. Wenn man alles richtig macht, bleibt 
das Grillgut innendrin trotzdem saftig. Das Grillgut kann mit 
Öl oder selber gemachten Marinaden bestrichen werden, da-
mit es beim Grillen nicht austrocknet.

Indirektes Grillen:
Beim indirekten Grillen befindet sich das Grillgut neben oder 
seitlich der Hitzequelle, sodass sie mit dieser nicht in direkten 
Kontakt kommt. Das Grillgut kann dabei in einer Aluschale 
platziert werden, damit herabtropfendes Fett oder Fleisch-
saft aufgefangen wird.

Plankgrillen:
Diese Grillart gehört ebenfalls zum indirekten Grillen. Dazu 
muss ein Holzbrett für mehrere Stunden gewässert und an-
schließend mit Öl bestrichen werden. Die mit Öl bestrichene 
Seite wird nach oben in dem Grill über der Glut bzw. Flamme 
platziert. Sobald das Brett anfängt an der Unterseite zu glü-
hen, wird das Grillgut draufgelegt und das Brett nun auf die 
indirekte Seite des Grills geschoben. Das Grillgut, vorzugswei-
se Fisch, wird hierbei im heißen Rauch gegart.

Barbecue:
Bei dieser Methode wird das Grillgut im Barbecue-Smoker 
bei Niedrigtemperaturen im heißen Rauch gegart. Streng ge-
nommen fällt diese Methode eigentlich nicht unter die Defi-
nition des Grillens.


