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AMTLICHE
BEKANNTMACHUNGEN

Betreuungsgeld - Neue Leistung -
Antragsverfahren

Das Land Baden-Wurttemberg hat die L-Bank mit der
Durchfihrung des Verwaltungsverfahrens zum Betreu-
ungsgeld beauftragt. Bei den Gemeinden gibt es KEINE
Antragsvordrucke fiir das Betreuungsgeld!
Antragsvordrucke erhalten die Eltern ausschlieBlich bei
der L-Bank! Bezieher von Elterngeld im Land Baden-Wurt-
temberg erhalten am ersten Geburtstag ihres Kindes auto-
matisch ein Antragsformular. Antragsformulare kénnen im
Ubrigen unter der gebuhrenfreien Hotline 0800/6645471
angefordert werden.

Eine Beschreibung finden Sie auch unter www.l-bank.de.
Antragsvordrucke fur das Elterngeld gibt es nach wie vor
bei der Gemeinde.

AMTLICHE MITTEILUNGEN

Fundbiiro

Es wurden gefunden und hier abgegeben:

¢ 1 Schlissel mit Anhanger gefunden vor der K&U Backerei
¢ 1 Geldschein gefunden vor der Dorfstr. 31

Die Fundsachen kénnen auf dem Rathaus, Zimmer 1, Tel.
Nr.: 07641/9268-0 abgeholt werden.

Altennachmittag

Wer vermisst noch seine Kuchenplatte vom Altennachmit-
tag 2014 (Marz)?
Bitte melden bei Emil Blust, Tel. Nr.: 2821

PFLEGE- UND SOZIALDIENSTE

Seniorenpflegeeinrichtung ,Hochburgblick”
(Trager: ASB Regionalverband Freiburg-Hochrhein)
Ernst-Buhler Weg 1, Sexau,

Telefon: 07641 957110-200, Fax 07641 957110-210,
Station 1: 957110-201, Station 2: 957110-202
Pflegedienstleiterin Frau Stickel: 957110-205

EXNAUERYBONE

Mitteilungen
der Gemeinde

SEXAU

Freitag, 18. Juli 2014

Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.,
Geschaftsstelle Ernst-Buhler-Weg 1, Sexau
Telefon: 07641 9130-24

Bilrozeit: Mo., Die., Do. 8.30 — 11.30 Uhr

Tagesbetreuung fiir Senioren,

(Trager: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
BlUrgerbegegnung Sexau, Ernst-Buhler-Weg 1,
Telefon: 07641 9130-24,

Offnungszeiten: Mo., Die., Do. 9.00 - 17.00 Uhr)

Nachbarschaftshilfe Sexau,

(Trager: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
Einsatzleiterinnen: Brigitte Zimmermann, Telefon: 07641
49144 und

Annette Goppert, Telefon: 07641 572041 oder 07641 9130-24

Dorfhelferinnen-Station Freiamt-Sexau,
(Trager: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
Einsatzleiterin: Luise Schillinger, Telefon 07645 316

Sozial- und Familienservice des Maschinenrings,
Hauptstr. 33, 79312 Emmendingen, Telefon: 07641 92088-11

Ambulanter Pflegedienst Moser, 79348 Freiamt,
Telefon: 07645 913383, Fax: 07645 913384

Hauslicher Pflegedienst Christine Kern, 79312 Emmendingen,
Telefon: 07641 9309840, Fax: 07641 9309822

Ambulanter Pflegedienst Pflege Plus, 79312 Emmendingen,
Telefon: 07641 957150, Fax: 07641 957151

Senioren Partner - Pflegedienst, 79312 Emmendingen,
Telefon: 07641 5745-20, Fax: 07641 5745-22

Betreutes Wohnen fiir alte Menschen in Gastfamilien,
Fachdienst fir die Herbstzeit gemeinnitzige GmbH
meinrad.weber@herbstzeit-bwf.de

Sprechzeiten nach Vereinbarung: Telefon 07644 9290350

Pflegestiitzpunkt im Landkreis Emmendingen

Kostenlose, neutrale und allumfassende Information und
Beratung fur Pflegebedurftige, Angehorige und interes-
sierte aller Altersgruppen.

Landratsamt Emmendingen, Bahnhofstr. 2-4, 79312 Em-
mendingen

Telefon: 07641/ 451-3091,
emmendingen.de

pflegestuetzpunkt@landkreis-

Blinden- und Sehbehindertenverein Siidbaden e.V.
WolflinstraBBe 13, 79104 Freiburg

Telefon: 0761/36122, Telefax 0761/36123

E-Mail: info@bsvsb.org, Internet: www.bsvsb.org

,UFF'S MUUL GLUEGT”

Nomma - Namen
gschdiff - steif
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NOTDIENSTE / NOTRUFE

Arzte

Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus Emmendingen
Offnungszeiten: Samstag, Sonn- und Feiertag von 9 bis 21 Uhr so-
wie Mittwoch und Freitag von 16 bis 20 Uhr — Rufnummer

Arztlicher Bereitschaftsdienst: 01805 19292 320
Kinder-Notfallpraxis am St. Josefskrankenhaus Freiburg Offnungs-
zeiten: Montag bis Freitag von 19 bis 6 Uhr und Samstag, Sonn-
und Feiertag rund um die Uhr. Rufnummer: 0761/80998099

Zahnarzte
Am Wochenende zu erfahren unter Tel. 0180 3 222 555-70

Apotheken-Notdienst

So., 20.07. Waldhorn-Apotheke, Emmendinger Str. 6, Sexau,

Tel.: 07641 47575

Dienstbereitschaft von 830 - 8.30 Uhr des folgenden Tages
Den entsprechenden Bereitschaftsdienst der diensthabenden
Apotheken im Landkreis entnehmen Sie bitte dem Hinweis an der
.Waldhorn-Apotheke”.

Der Notdienst umfasst die Apotheken in Denzlingen, Elzach,
Emmendingen, Glottertal, Gutach, Kéndringen, Kollnau, Sexau,

Simonswald, Teningen und Waldkirch.

Polizei 110
Feuerwehr, Notarzt, Rettungswagen 112
Krankentransport 19222
Notruf-Fax 4601-77
(fur schwerharige, ertaubte, gehorlose und sprachgeschadigte Personen)
Giftnotruf 0761/19240
Notruf Wasserversorgung 0160/92018967
(Gemeinde Sexau)

Storungsstelle Strom 0800/3629477
Storungsstelle Erdgas (badenova) 0800/2767767

Bezirksschornsteinfeger
Mirco Bahr, Im Werth 6, 79312 Emmendingen
Tel. 07641/ 937144 14, Fax 07641/ 937143, Mobil 0171 6981399

GEMEINDEVERWALTUNG

Blirgermeisteramt Sexau
Dorfstr. 61, 79350 Sexau

Tel. 07641 / 9268-0, Fax 9268-68
rathaus@sexau.de, www.sexau.de
Offnungszeiten:

Mo.-Fr. 8.00 - 12.00 Uhr, Mi. 15.30 - 18.00 Uhr

Bilirgermeister Herr Goby Tel. 9268-10
Standesamt u. Sekretariat des Blirgermeisters

Frau Holderer Tel. 9268-11
Bauamt Herr Gerber Tel. 9268-12
Bauamt / Hauptamt Frau Huber Tel. 9268-13
Rechnungsamt Herr Klausmann Tel. 9268-15
Gemeindekasse Herr Blust Tel. 9268-16

Tourist-Info / Grundbuchamt Frau GraBlin Tel. 9268-18
Ratschreiberin Frau Schmidt Tel. 9268-20
Melde-/Passamt Frau Kern/Frau Heugel  Tel. 9268-0
Bauhof Herr Gebhardt Tel. 9579-36
Elzstr. 18

Kernzeitbetreuung Schule

erreichbar 07:45 - 08:15 Uhr Tel. 574217

Forstdienststelle fiir Sexau
Revierleiter Doll Klemens

Tel. 07681/22927; Handy 0175/2231553;
Fax 07681/494667

Herausgeber: Gemeindeverwaltung Sexau, Dorfstr.61,79350 Sexau
Druck und Verlag:

Nussbaum Medien Rottweil GmbH & Co. KG, Durschstrae 70,
78628 Rottweil, Telefon 0741 5340-0, Fax 0741 65 85
Verantwortlich fiir den amtlichen Teil, alle sonstigen Verlautba-
rungen und Mitteilungen:

Burgermeister Michael Goby oder sein Vertreter im Amt

Fiir ,Was sonst noch interessiert” und den Anzeigenteil:

Brigitte Nussbaum

Es gilt die jeweils aktuelle Anzeigen-Preisliste.
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MITTEILUNGEN
DES LANDRATSAMTES

Kreiskrankenhaus

Fortbildung fiir Adipositas-Betroffene

Das Kreiskrankenhaus Emmendingen bietet fir Menschen,
die unter krankhaftem Ubergewicht — der so genannten
Adipositas - leiden, in jedem Quartal eine Fortbildung an.
Néachster Termin ist Montag, 28. Juli 2014 im 17.30 Uhr im
Vortragsraum im Nebengebdude des Kreiskrankenhauses
Emmendingen (Haus C).

Chefarzt Prof. Dr. Ulrich Baumgartner, der am Kreiskran-
kenhaus die operative Behandlung und Betreuung der
Adipositas-Patienten leitet und Ramona Gerbing, die selbst
jahrelang von Adipositas betroffen war und nach einer
Operation jetzt in Emmendingen eine Adipositas-Selbsthil-
fegruppe fuhrt, informieren zu allen Fragen Uber Adipo-
sitas. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Weitere Infos
zur Fortbildung gibt es unter Telefon 07641 454 2291 und
www.krankenhaus-emmendingen.de

GHSE

Erwerb der Fachhochschulreife

An den Gewerblichen und Hauswirtschaftlich-Sozialpfle-
gerischen Schulen Emmendingen (GHSE) kann man in ei-
nem Jahr die Fachhochschulreife erwerben, die bundesweit
zum Studium an einer Fachhochschule und in Baden-W(rt-
temberg auch zum Studium an einer Dualen Hochschule
berechtigt. Erforderlich hierzu sind ein mittlerer Bildungs-
abschluss (z.B. Realschulabschluss) und eine mindestens
zweijahrige abgeschlossene Berufsausbildung in einem
anerkannten Ausbildungsberuf (gewerbliche oder kauf-
mannische Fachrichtung). Derzeit sind fur die gewerbliche
Fachrichtung an den GHSE noch einige Schulplatze frei. In-
teressenten kénnen sich direkt bei der Schule bewerben.
Telefon 07641 465 100.

Informationen gibt es auch unter www.ghse.de.

Landwirtschaftsamt

Heilkunde nach Hildegard von Bingen

~Sommerschatze - Krauter und Blumen” ist das Thema ei-
ner Veranstaltung des Wildpflanzenforums Hochburg und
des Landwirtschaftlichen Bildungszentrum Emmendingen-
Hochburg mit der Krauterpadagogin Edith Fehrenbach am
Donnerstag, 31.Juli 2014 von 19 bis 21.30 Uhr im Bildungs-
zentrum Emmendingen-Hochburg. Im Mittelpunkt dieses
Kurses steht die Heilkunde der Hildegard von Bingen. Die
Teilnahmegeblhr betragt 18 Euro. Anmeldung bei Edith
Fehrenbach, Telefon 07682 67418 und per E-Mail fehren-
bach-edith@gmx.net

BEKANNTMACHUNGEN

Gewerbe Akademie Freiburg

Termine und Kontakte mit Outlook verwalten

Die Verwaltung von Terminen und Aufgaben sowie Kon-
takten kann durch das Programm MS-Outlook wesentlich
erleichtert werden. Dazu bietet die Gewerbe Akademie
Freiburg im Rahmen einer Fortbildung ab dem 16. Septem-
ber das Modul 4 auf dem Weg zur Assistent/in Burokom-
munikation auch als gesondertes Seminar am Vormittag
an. Neben der Verwaltung von Terminen und Kontakten
geht es auch um Organisation und Datensicherung, E-Mails
oder Brief, Anhange hinzufiigen oder PDF und Word-Do-
kumente in den E-Mailanhang einpassen. Grundlegende
Outlook-Kenntnisse werden vorausgesetzt.
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Der Lehrgang ist zertifiziert und kann daher unter be-
stimmten Voraussetzungen Uber den Bildungsgutschein
der Agentur far Arbeit geférdert werden.

Auskunfte hierzu und zu den Inhalten erteilt die Gewerbe
AkademieFreiburg, Telefon 0761/15250-0 oder im Netz un-
ter www.wissen-hoch-drei.de

~Nummer gegen Kummer e.V.”

Kinder und Jugendliche kénnen sich seit 30 Jahren mit ih-
ren Sorgen und No6ten rund um die Themen Partnerschaft
und Liebe, Sexualitdt, Gewalt, Freundeskreis und Familie
bei der "Nummer gegen Kummer" kostenlos und anonym
Unterstitzung holen.

Speziell geschulte, ehrenamtlich engagierte Beraterinnen
und Berater bieten ihnen die Gelegenheit, sich auszuspre-
chen und Probleme zu bewaltigen.

Der Verein "Nummer gegen Kummer e.V." startete sein Be-
ratungsangebot im Jahr 1980. Seit 1991 ist das kostenlose
Kinder- und Jugendtelefon unter der bundesweit einheit-
lichen Rufnummer 0800 / 111 0 333 und seit 2008 zusatz-
lich unter der EU-weiten Rufnummer 116 111 erreichbar.
Auch online auf der Website www.nummergegenkummer.
de erhalten Kinder und Jugendliche Hilfe. Das kostenlose
Elterntelefon ist seit 2001 unter der bundesweit einheitli-
chen Rufnummer 0800 /111 0 550 zu erreichen. Drei Millio-
nen Beratungsgesprache wurden seit 1980 gefuhrt.

SCHULE / JUGENDARBEIT
KINDERBETREUUNG

Grund- und Werkrealschule Sexau

Schulhock der Grund- und Werkrealschule Sexau

Fir einen wunderbaren Abschluss der Projekttage der
Grund- und Werkrealschule Sexau, sorgte der Schulhock,
der am letzten Samstag, den 5. Juli 2014 stattfand.

Die Schilerinnen und Schuler prasentierten die Ergebnisse
ihrer Arbeit in unterschiedlichen Projektgruppen, die sich
ganz dem Motto Mathematik widmeten. Das Thema wur-
de wahrend der Projekttage aus diversen Blickwinkeln be-
trachtet, so dass alle Besucher die Moglichkeit hatten klei-
ne Ausstellungen der Schilerinnen und Schiler anzusehen,
als sich dort auch selbst auszuprobieren.

So unternahmen kleine und groBe Gaste beispielsweise
eine Reise durch die Welt der Zahlenkunststliicke in der
Mitmachaktion des Projektes , Zaubertricks in der Ma-
thematik” oder probierten in einer weiteren Ausstellung
das Tangram- ein altes chinesisches Ratsel- und Legespiel
aus, bei dem aus sieben geometrischen Formen unendlich
viele Figuren gelegt werden kénnen. Das ,Zeit"- Projekt
beschaftigte sich unter anderem mit unterschiedlichen
Zeitmessern und kleine Besucher konnten hier eine eigene
Wanduhr gestalteten.

Weiterer Hohepunkt war die Auffihrung des Schulchors,der
den Schulhock er6ffnete und unter anderem Lieder und
Tanzeinlagen von den Schliumpfen, Pippi Langstrumpf
oder Jim Knopf und die Lokomotive prasentierte. Auch die
7 Zwerge waren mit einer humorvollen Showeinlage mit
von der Partie.

Spannend ging es auch bei der Tombola zu, bei der viele
tolle Preise gewonnen wurden. Der Erlds hieraus geht an
den Verein Hatemalo- Hand in Hand fur Nepal e.V., der sich
fur benachteiligte Familien und Kinder einsetzt. Der Erlos
von Speis- und Trank kommt dem Schulférderverein zugu-
te.

Vielen Dank an alle die tatkraftig zu diesem gelungenen
Fest beigetragen haben!

Schulgemeinschaft der GWRS Sexau
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Grund- und
\\3& Werkrealschule

s~ Sexav

Liebe Eltern der Schulanfanger,
zu einem 2. Elternabend
laden wir Sie ganz herzlich,
am Mittwoch, den 23.07.2014,
um 20 Uhr,
in die Aula der GWRS Sexau ein.
Wir wollen Sie umfangreich Uber den Schulstart lhres Kin-
des informieren.
1. Kernzeitbetreuung / Nachmittagsbetreuung an der
GWRS Sexau
2. Einschulung, am Samstag, den 20.09.2013
3. Klasseneinteilung
4. Fragen /Verschiedenes
Dann geht es weiter in den Klassen:
5. Eltern-Info Heft
6. Materialliste
Wir freuen uns auf Ihr Kommen.
Margret Baumle
Rektorin
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Premiere fiir das Kindermitmachtheater
Wir laden ganz herzlich alle Kinder, Eltern und alle interes-
sierte Menschen, ob groB3 oder klein ein zu
"Eddi und Rudi voll in Fahrt"
Am Sonntag, den 20. Juli um 15 Uhr
feiert dieses Kindermitmachtheater fir GroB und Klein
Premiere im Geschwister-Roser-Saal.

Eddi (Edwin Bug) und Rudi (Raphael Gottlieb) sind ganz
aufgeregt, denn sie wollen gemeinsam mit ihrem neuen
Auto eine Reise machen. Dass dabei nicht immer alles so
glatt l1auft, war ja klar!

Der Eintritt fUr Kinder und Eltern ist frei, Spenden fir den
Kindergarten und den Forderverein sind herzlich willkom-
men. FUr Getranke ist gesorgt.

Wir freuen uns auf viele Premierengaste!

Jugendteam

Offnungszeiten

- mittwochs 19:00 bis 22:00 Uhr
- freitags 19:00 bis 24:00 Uhr
Das Jura-Team

Aktuelle Infos auf: www.jura-sexau.de

Musikschule
Nordlicher Breisgau

Sommerfest

GroBer Andrang herrschte beim Sommerfest der Musik-
schule Noérdlicher Breisgau am vergangenen Samstag in der
Karl-Friedrich-Schule in Emmendingen. Oberbirgermeister
Stefan Schlatterer, Vorsitzender des 1974 gegrindeten
Zweckverbands Musikschule/Volkshochschule Nérdlicher
Breisgau, gab der Veranstaltung mit seiner Er6ffnungsan-
sprache einen wirdigen Rahmen: nach einem Ruickblick
auf die vergangenen 40 Jahre Musikschule im Zweckver-
band wurde das Blockflotenquartett ,flauto dolce” mit
Anja Arend, Lea Eglin, Karina Punt und Laura OBwald ge-
ehrt, das beim diesjahrigen Bundeswettbewerb ,Jugend
musiziert” einen sensationellen 1. Preis erzielte. Es folgten
drei kurzweilige und unterhaltsame Schilerkonzerte in der
Aula, in denen rund 100 Schiler der Musikschule sowohl in
solistischen Beitragen als auch im Ensemblespiel ihr hohes
musikalisches Kénnen, ihre stilistische Vielseitigkeit und
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vor allem ihre Freude am gemeinsamen Musizieren zeig-
ten. Mit Uberaus guter Stimmung wurde das Sommerfest
umrahmt durch ein gematliches Zusammensein der Schu-
ler, Eltern und Lehrer im Innenhof, ausgerichtet und be-
wirtet vom im letzten Jahr gegriindeten Férderverein der
Musikschule ,tutti e.V.”

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Evangelische Kirche Sexau

Sonntag, 20. Juli

10.00 Uhr  Gottesdienst zum Dorfhelferinnen-Jubilaum
in Freiamt (siehe unten und Beilage)

Montag, 21. Juli

20.15 Uhr  Probe des Posaunenchores
Donnerstag, 24. Juli
15.30 Uhr  Jungschar der Spatzen (Vorschuler - 2. Klasse)

Diakonieverbund Freiamt-Sexau: 25-jahriges Jubilaum der
Dorfhelferinnen-Station in Freiamt

Im Rahmen eines Gottesdienstes in Ottoschwanden wird
das 25-jahrige Bestehen der Freiamter-Dorfhelferinnen-
Station gefeiert. Im Anschluss an den Gottesdienst findet
ein Empfang im Gemeindehaus mit Ruckblick auf die Stati-
onsgeschichte statt. Da feiern auch die Sexauer gerne mit,
deshalb wird an diesem Sonntag in unserer Gemeinde kein
Gottesdienst stattfinden.

Vorankiindigungen (siehe auch Beilage)

27.07. Gottesdienst im Grinen am Ortelweiher mit Taufen
unter Mitwirkung des Posaunenchores und der Kindergar-
ten-Kinder mit anschl. Bewirtung

10.08. Aussendegottesdienst flir Andreas Jenne

Schrottsammlung

Der Container fur die Altmetall-Sammlung zugunsten un-
serer Kinder- und Jugendarbeit hat einen neuen Standort:
Vor dem Bauhof in der ElzstraBe. Bitte deponieren Sie den
metallenen Wertstoff, den Sie uns anvertrauen mdchten,
im Container, falls er zu schwer zum Hineinhieven ist, un-
mittelbar davor. Bitte keinen Elektroschrott einwerfen. Aus
Motoren bitte zuvor das Ol ablassen.

Offnungszeiten des Pfarramtes

Jeweils von Dienstag — Donnerstag von 9.00 Uhr — 12.00
Uhr kénnen Sie sich mit lhren Anliegen an Pfarramtssekre-
tarin Bianka Willaredt, Tel. 8351 wenden.

Infos zur Kirchengemeinde finden Sie auch unter

www.eki-sexau.de
555)(“

CVIM

Freitag, 18. Juli

14:30 Uhr  Scout-Jungsgruppe 9-11 Jahre im Hausle

Montag, 21. Juli

17:00 Uhr  Madchenjungschar (3.-6. Klasse) im Kigoraum
im alten Schulhaus

18:30 Uhr  CVJM-Theatergruppe ab 12 Jahre

Donnerstag, 24. Juli

19:30 Uhr  Bunker im Hausle
(Jugendkreis fur Konfirmanden 2013 und
2014)

Freitag, 25. Juli

14:30 Uhr  Scout-Jungsgruppe 9-11 Jahre im Hausle

Nr. 29 - 18. Juli 2014

Homepage
Unter www.cvjm6au.de finden Sie ndhere Informationen
Uber den CVIJM, die Jugendgruppen, Freizeiten etc.

E-Mail-Adresse
Unter folgender E-Mail-Adresse CVJM.Sexau@googlemail.
com koénnen Sie gerne Kontakt zu uns aufnehmen.

Evangelische Kirche Freiamt

Sonntag, 20. Juli 2014

5. Sonntag nach Trinitatis

10.00 Uhr  Ottoschwanden
zentraler Gottesdienst zum 25-jahrigen Ju-
bilaum der Dorfhelferinnenstation Freiamt -
Sexau; mit dem Posaunenchor

Glockenfest in Reichenbach

Die alteste Glocke von Freiamt, die Friedensglocke der Rei-
chenbacher Kirche, wird 300 Jahre alt! Deshalb laden die
Kirchengemeinden Keppenbach/Reichenbach und MuB-
bach am 20. Juli herzlich zum Glockenfest rund um die Rei-
chenbacher Kirche ein. Beginn ist um 14.30 Uhr mit Kaffee
und Kuchen. Fiur musikalische Unterhaltung sorgt Alfred
Herr mit seiner steirischen Harmonika und fur unsere Kin-
der steht eine Hupfburg bereit. Um 16.00 Uhr bietet Pfr.
Ruckert eine kurzweilige Fuhrung fur Jung und Alt in der
Reichenbacher Kirche an. Ab 17.00 Uhr wird Abendessen
mit einem leckeren Salatbufett angeboten und schlieBlich
um 19.30 Uhr sind Sie zu einem besonderen Konzert mit Dr.
Martin Holzer an der Orgel und Norbert Holzer am Saxo-
phon eingeladen. Freuen Sie sich auf Werke von J. S. Bach,
Stolzel, Vaughan Williams, Rheinberger sowie Spirituals
wie ,Oh happy day”... An diesem Tag sind Sie zum zentra-
len Gottesdienst anlasslich des Jubilaums unserer Dorfhel-
ferinnenstation nach Ottoschwanden eingeladen.

Katholische Kirche
(Seelsorgeeinheit)

Freitag, 18. Juli

09.30 Uhr  HI. Messe (St. Bonifatius)

Samstag, 19. Juli

18.30 HI. Messe (St. Bonifatius)

Sonntag, 20. Juli

10.30 Uhr  HI. Messe (St. Johannes), anschlieBend Weif3-
wurstverkauf der Ministranten zugunsten der
Romwallfahrt

Dienstag, 22. Juli

18.30 Uhr  HI. Messe (St. Johannes)

Mittwoch, 23. Juli

18.30 Uhr  HI. Messe (St. Bonifatius)

Freitag, 25. Juli

09.30 Uhr  keine HI. Messe (St. Bonifatius)

SENIOREN

Altenclub

Elsassfahrt mit Picknick

Am Dienstag, dem 22. Juli 2014, hoffen wir auf einen
schonen Sommertag, denn geplant ist unser Picknick. Wir
fahren dieses Jahr wieder einmal durch die schénen blu-
mengeschmuckten Winzerdérfchen und dann hoch in die
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Vogesen. Unterwegs finden wir dann sicher schone Platz-
chen, die zuerst zur Kaffeepause und dann spater zu Kase
und Rotwein etc. einladen.

Abfahrt: 12.00 Uhr ab Eberbachle, dann alle Haltestellen
bis Vordersexau

Essen und Getranke werden von uns besorgt. Bitte jeder fiir
sich ein Kaffeegedeck, Glas, Teller und Besteck fiir Vesper
mitbringen. (Wir nehmen auch Geschirr mit, falls jemand
schlecht tragen kann oder es vergessen hat). Dann einfach
noch gute Laune und Unternehmungslust einpacken - und
los geht's. Unkostenbeitrag fur Fahrt, Essen und Getranke
25,00 €.

Wer wurde einen Kuchen (Riuhr- oder Obstkuchen) backen?
bitte bei llse Wolfsperger Bescheid geben.

Wir laden zu dieser Fahrt ganz herzlich ein. Jeder ist bei uns
willkommen.

Damit wir fur den Einkauf planen kénnen, bitte so friih wie
moglich anmelden, spatestens jedoch bis Freitag, 18. Juli,
bei llse Wolfsperger (Tel. 8305).

Marlies Schumacher

Sommerfest des ASB-Pflegeheim ,,Hochburgblick”

Am Samstag, dem 26. Juli 2014, ab 14.45 Uhr, findet wie-
der das Sommerfest des ASB-Seniorenpflegeheims im
Geschwister-Roser-Saal, Foyer und Terrasse statt, zu dem
wir herzlich eingeladen sind. Angeboten werden am Nach-
mittag Kaffee und Kuchen, ein Unterhaltungsprogramm,
Kutschfahrten und gegen Abend ,Leckeres vom Grill”. Ich
lade im Namen von Frau Stickel ganz herzlich hierzu ein.
Marlies Schumacher

DRK Seniorengymnastik

Jeden Donnerstag von 9.15 bis 10.15 Uhr in der Blrgerbe-
gegnung, Geschwister-Roser-Saal
Leitung: Renate Petersen-Dittmann, Tel. 6663.

DRK Fahrdienst

Fahrdienst fur die adlteren Mitburger, damit sie an den viel-
faltigen Angeboten teilnehmen kénnen.

Das Fahrzeug ist behindertengerecht ausgestattet. Der
Fahrdienst wird in Absprache mit dem DRK Uber die jewei-
ligen Einrichtungen/Veranstalter organisiert.

VEREINSNACHRICHTEN

Akkordeon-Club

o\

Open-Air Konzert des Akkordeon-Club Sexau im Schulhof
Jetzt am Sonntag, 20.07.2014 findet um 19:30 Uhr das tra-
ditionelle Open Air Konzert des Akkordeon-Club Sexau e.V.
im Schulhof der Grund- und Werkrealschule Sexau statt.
Unter der Leitung von Ralf Erhardt werden die Spielerin-
nen und Spieler des Orchesters das Publikum in Sommer-
laune versetzen.

Nach den aufregenden Wochen der FuBball-WM und dem
verdienten Weltmeistertitel fur die deutsche Mannschaft ist
Entspannung und Einstimmung auf den Sommer angesagt.
Ideal gelingt das Ihnen, wenn Sie zusammen mit Freunden
bei bestem Wetter einen bunten Salatteller genieBBen, eine
fruchtige Pfirsichbowle trinken und sich gleichzeitig vom
Akkordeon-Club musikalisch unterhalten lassen.
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SEXNAUER

Das Orchester hat zusammen mit dem neuen Dirigenten
Ralf Erhardt viele neue Stlicke einstudiert, die beste Laune
entstehen lassen, darunter auch viele bekannte Filmmelo-
dien. Lassen Sie sich tiberraschen!

Unterstltzt wird der Akkordeon-Club Sexau von hochkara-
tigen Gasten: der Musikzug des TV Sexau unter der Leitung
von Willi Bocherer und die Sangerin Jana Kleiser werden
das Publikum ebenfalls hervorragend unterhalten und in
Sommerstimmung versetzen.

Der Eintritt ist frei, Speisen und Getranke sind gerichtet,
alles ist fur einen sommerlichen Sonntagabend gerichtet.
Alle Aktiven freuen sich auf lhren Besuch.
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Angelsportverein

Débelfischen des ASV Sexau

Am Sonntag, 20.07.2014 findet das traditionelle Dobelfi-
schen fur die aktiven Mitglieder und die Jungangler statt.
In der Zeit von 06:00 - 14:00 Uhr kann an Elz und Bret-
tenbach geangelt werden, das Wiegen erfolgt von 14:00
- 15:00 Uhr am Vereinsheim.

Diakonieverbund
Freiamt-Sexau e.V.

Nachbarschaftshilfe

Am Freitag, den 18. Juli 2014 um 18.00 Uhr feiern wir unser
Sommerfest im Garten von Annette. Bei schlechtem Wetter
kénnen wir in den Gemeindesaal ausweichen.

Es ware schon, wenn jeder eine Kleinigkeit fur das Buffet
mitbringen kénnte.

Herzliche Einladung

Forderverein Carolinengrube

Am Samstag, den 19. Juli ist wieder Besuchertag im mittel-
alterlichen Silberbergwerk Carolinengrube im Eberbachle.
Fahrungen von 11 bis 17 Uhr (Beginn der letzten Fihrung:
16 Uhr).

Die weiteren Termine:

2., 16. und 30. August, 13. September, 4. Oktober und
8. November.

Bitte benutzen Sie die ausgewiesenen Parkplatze.
www.carolinengrube.de

Freiwillige Feuerwehr

Freitag, 25.07.14
Besprechung Hock
Treffpunkt 20 Uhr

Samstag, 26.07.14
Aufbau Hock
Treffpunkt 8 Uhr
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Sie planen gerade einen gréBeren Geburtstag, Hochzeit
oder anderes Event?
Gasthaus Bergmattenhof mit bis zu 200 Sitzplatzen inkl.

FuBball-Club
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Kuche etc. individuell fir den Monat Juli zu vermieten.
Bei Interesse wenden Sie sich an die Vorstandschaft des FC
Sexau oder Tel. 015222893987.

Hornwaldgeischder 1@

Beach-Volleyball-Turnier 2014 !! )

Unser 2. Turnier wird, abgesehen von kleinen Anderungen
und evtl. mehr Mannschaften, am 26.07.2014 stattfinden.
Eingeladen sind wieder alle Sexauer Vereine und Freizeit-
mannschaften, sowie Narrenziinfte und Freizeitmann-
schaften aus der ndheren Umgebung. Fir die Beach-Atmo-
sphare und das leibliche Wohl wird bestens gesorgt. Die
Startplatze sind trotz allem begrenzt. Daher werden auch
diesmal die Anmeldungen in der Reihenfolge des Eingangs
berucksichtigt 1!

Genauere Informationen erhalt jeder auf unserer Home-
page www.hornwaldgeischder.de !! Einfach informieren
und bei Interesse ein Anmeldeformular ausdrucken und
anmelden.

Sandige GruBe von den Hornwaldgeischdern

Kleintierzuchtverein

Am 19. und 20. Juli 2014 findet die alljahrliche Jungtieraus-
stellung der Kleintierzuchtvereine Buchholz, Kollnau und
Sexau statt. Angeschlossen ist die Jungtier-Pokalschau der
Kleintierzuchtvereine Freiburg C54, Freiburg St. Georgen
C166, Nimburg-Reute und Sexau. Ausgestellt werden Uber
200 Kaninchen in vielen verschiedenen Rassen und Farben-
schldgen. Die Ausstellungen sind am Samstag ab 16.00 Uhr
und am Sonntag ab 11.00 Uhr gedffnet. Die Preisverlei-
hung der Pokalschau findet am Samstag ab 20.00 Uhr und
die Preisverleihung der Jungtierausstellung am Sonntag
ab 16.00 Uhr statt. Die beiden Ausstellungen mit Gber 200
Kaninchen, sowie Speisen und Getranke flur das leibliche
Wohl, machen den Besuch beim Kleintierzuchtverein zu ei-
nem Erlebnis fir die ganze Familie.

Der Kleintierzuchtverein Sexau e.V. freut sich auf Ihren Be-
such.

Landfrauenverein Land® Friauen

Gemeinsame Wanderung mit den Freiamter Landfrauen
am Mittwoch, den 30. Juli 2014

Wir treffen uns um 19.30 Uhr auf dem Kreuzmoos bei der
Wirtschaft.

Dann laufen wir eine kleine Runde, anschlieBend grillt fur
uns das Kreuzmoosteam von der Ludinmuhle.

Bitte anmelden bei Barbel Schillinger bis 25. Juli, Tel: 07641-
41558.

Musikverein

Musikalische Fritherziehung beim Musikverein Sexau 1892
e.V.

Singen, tanzen, musizieren...im Alter ab 4 Jahren
Schnupperstunde

Kinder finden zusammen mit gleichaltrigen den Zugang
zur Welt der Musik.

Beim Singen, Tanzen und Musizieren auf den verschiede-
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nen Instrumenten erfahren die Kinder die Elemente der
Musik:

Tonhéhe - Tondauer - Rhythmus - Dynamik
Kursbeginn ist nach den Sommerferien (Sept. 2014) mit
Christa Birkle.

Eine kleine Kostprobe in Form einer Schnupperstunde fin-
det am
Donnerstag, 31. Juli 2014 um 15:30 Uhr
im Probelokal des MV Sexau statt.
Hier sind alle Kinder mit ihren Eltern herzlich willkommen.
Wir freuen uns auf Euch
Jugendteam MV Sexau
Carmen Holzer, Michaela Winterhalter, Anja Rees
E-Mail: Jugendleiter@Musikverein-Sexau.de

Tennis-Club

1. Letzter Spieltag des TC Sexau Damen in der Saison 2014
Der letzte Spieltag sollte fur die Damen des TC Sexau den 5.
Platz auf der Tabelle sichern. Die Damen waren hoch moti-
viert und wollten auf jeden Fall als Siegerinnen vom Platz
gehen. In den ersten Satzen der ersten Runde sah auch al-
les nach einem Sieg des TC Sexau aus, da die ersten Satze
bis auf ein Spiel alle vom TC Sexau gewonnen wurden. Die
Damen des TC Weier konnten nach dramatischen Spielen
mit Trie-Breaks und Match-Tie-Breaks, allerdings doch alle
3 Einzel fir sich entscheiden. Die Damen der zweiten Run-
de mussten also alle gewinnen, um die Chance fiir den TC
Sexau aufrecht zu erhalten. AuBer einem klaren Spiel far
den TC Sexau mussten sich die beiden anderen Damen auch
hier in engen Spielen dem TC Weier geschlagen geben. So
stand es nach den Einzeln bereits 5:1 fur den TC Weier, die
Entscheidung war gefallen. Trotzdem gab es noch 3 sehr
interessante und enge Doppelspiele, die auch mit 2:1 an
den TC Sexau gingen. Das Ergebnis war leider ein klares fur
den TC Weier mit 6:3.

VdK Ortsverband

Wandergruppe VdK-Altenclub

Am Freitag, den 25.07. treffen wir uns um 14 Uhr am Berg-
mattenhof.

Mit PKW's fahren wir nach Obersimonswald. Unsere Wan-
derung geht der Wilden Gutach entlang. Gehzeit: 2 Std.
Gerhard Kern

Zum Vormerken!!

Unsere Halbtagesfahrt geht am 07.08. zur Fam. Seitz.
Naheres erscheint im nachsten Amtsblatt.

Die Vorstandschaft

VERANSTALTUNGEN
IN FREIAMT

“Brettental-Runde”

Am Dienstag, 22. Juli 2014, ist eine geflihrte Nachmittags-
wanderung unter dem Titel “Brettental-Runde” mit Wan-
derfihrer Fritz Sillmann. Treffpunkt ist um 14:00 Uhr beim
Wanderparkplatz im Ortsteil Brettental, Nahe Feuerwehr-
geratehaus. AnschlieBend ist gemuUtliches Beisammensein.
Gutes Schuhwerk und witterungsentsprechende Kleidung
werden empfohlen.

Anmeldung erbeten bei der Tourist-Information Freiamt,
Telefon 07645/91030, Telefax 07645/91 03 99,

E-Mail: info@freiamt.de, Internet: www.freiamt.de



18. Juli 2014 - Nr. 29

VERANSTALTUNGEN
IN EMMENDINGEN

Fr 18.07.14 Emil und die Detektive, Kinderstick, Abend-

vorstellung, Theater im Steinbruch, 19:30 Uhr

I EM MUSIC La Brass Banda, das Schlossplatz-
Open-Air, Schlossplatz, KAROevents GmbH &
Co. K@G, 20:00 Uhr

Die Dame von Maxim, Stick fur Erwachsene,
Theater im Steinbruch, 20:00 Uhr

Emil und die Detektive, Kinderstlick, Matinée/
Doppelvorstellung, Theater im Steinbruch,
11:00 Uhr

Pavillonklange, The art of duo, Fergusson-
Kimmig spielt Zappa, Meerwein-Duo in me-
moriam Lukas Lindenmaier, Leitung: Frank
Goos, Stadtgarten, Stadt Emmendingen: Fa-
milie, Kultur, Stadtmarketing, 11:15 Uhr

Die Dame von Maxim, Familienvorstellung/
Doppelvorstellung, Theater im Steinbruch,
17:30 Uhr

I EM MUSIC Wish you were here - SWR 1 Pop
& Poesie in Concert, das Schlossplatz-Open-
Air, Schlossplatz, KAROevents GmbH & Co.
KG, 20:00 Uhr

Die Dame von Maxim, Erwachsenenstuck,
Theater im Steinbruch, 20:00 Uhr

Sa 19.07.14

Sa 19.07.14

S0 20.07.14

S0 20.07.14

S0 20.07.14

S0 20.07.14

Mi 23.07.14

WAS SONST NOCH
INTERESSIERT

Pflegekur fiir die ,,Augen des Hauses*

Moderne Rollladensysteme problemlos nachriisten
Das Familienauto, die Heizungsanlage und die Waschma-
schine: Alle diese wichtigen Elemente des Haushalts erhal-
ten in regelmaBigen Abstdnden eine Wartungs- und Pfle-
gekur. Nur die Fenster werden haufig vernachlassigt. Die
Farsorge fur die ,Augen des Hauses” endet meist bei der
notwendigen Reinigung des Glases. Aber so wie das Auto
nicht nur regelmaBig gesaubert und poliert, sondern auch
von einer Fachwerkstatt Uberprift wird, so brauchen auch
die Fenster von Zeit zu Zeit eine sorgfaltige Kontrolle, die
sich zudem fur Erneuerungs- und Nachristungsabeiten an-
bietet.

Fenstermechanik liberpriifen

Da in einem Fenster viel Mechanik steckt, muss diese ent-
sprechend gepflegt werden, um dauerhaft funktionsfahig
zu bleiben. Mindestens einmal pro Jahr sind deshalb die
Beschlage von Staub und Schmutz zu befreien und die
SchlieBteile sowie Verriegelungszapfen mit technischer Va-
seline oder ein paar Tropfen Ol zu fetten. Zudem sollte der
Fachmann in regelmaBigen Abstanden alle Beschlagsteile
auf ihren festen Sitz hin Gberprifen.

Auch das Material der empfindlichen Dichtungen der Fens-
ter wird schnell spréde, wenn es nicht regelmaBig mit ei-
ner Pflegemilch bearbeitet wird. Bei der Reinigungsaktion
durfen ebenso die Profile nicht vergessen werden, die am
besten mit Spulmittel oder einem neutralen Reiniger auf
Vordermann zu bringen sind.

Zuletzt lohnt sich ein Blick auf die Entwasserungsoffnun-
gen im unteren Rahmenbereich. Sie dienen dazu, dass das
Niederschlagswasser kontrolliert abgeleitet wird, und kén-
nen vorsichtig mit einem Uhrmacherschraubenzieher auf
ihre Durchlassigkeit getestet werden.

Beschattung sanieren
Zur Pflegekur der Fenster gehoren auch die Rollladen, auf
denen, obwohl sie fur den AuBeneinsatz gefertigt sind,
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die Witterungseinflisse dennoch ihre Spuren hinterlassen.
FUihrungsschienen, Lamellen oder Rollladenpanzer wer-
den mit Hilfe eines Schwammes und klarem Wasser sanft
gereinigt. Treten allerdings groBere Schaden auf, muss
der Fachmann ran. Jetzt ist die Gelegenheit glnstig, um
den personlichen Wohnkomfort nachhaltig zu verbessern.
Steht der Austausch gegen ein modernes Rollladensystem
an, kann ein Modell mit so genannten Lichtschienen ein
Plus an Wohnqualitat bringen. Durch die 16chrige Struktur
dieser Schienen fallt wie durch ein Sieb gesundes Tageslicht
in die Wohnraume ein. Die Intensitat des Lichteinfalls kann
der Nutzer durch die Anzahl der gewiinschten Schienen
selbst festlegen.

Flexibel einzusetzen

Der kleine Rollladenkasten dieser Modelle eignet sich pro-
blemlos fur den nachtraglichen Einbau und kann nahezu
jeder Fensterform angepasst werden. Die Schragrollladen
beschatten symmetrische oder asymmetrische, runde, halb-
runde oder spitze Fenster, denn sie machen Winkel und
Neigungen mit und werden nach Maf3 gefertigt. Trotz
der l6chrigen Struktur der Lichtschienen reflektieren die-
se Beschattungsldsungen die Sonnenstrahlen schon, bevor
diese in das Rauminnere eindringen kénnen. Zu diesem
Ergebnis kamen wissenschaftliche Temperaturtests im Ro-
senheimer Prufzentrum fur Bauelemente. Waren in einem
Wintergarten die Rollladen mit jeder dritten Lamelle als
Lichtschiene ausgestattet, heizte sich die Raumtemperatur
durch die Sonneneinstrahlung eines Tages nur um 1,5 Grad
Celsius auf, was einem Zuwachs von lediglich 7,5 Prozent
entspricht. Ohne Sonnenschutz ware die Temperatur im In-
neren des Glasanbaus dagegen um enorme 90 Prozent ge-
klettert. In der kalten Jahreszeit wiederum verursachen die
Lichtschienen keinen Warmeverlust, sondern verringern
durch die ddmmende Luftschicht zwischen Fensterscheibe
und Rollladenpanzer den Warmedurchlass.

Viel Licht - keine Blendung

GroBzlgige Fensterflachen bringen viel gesundes Tages-
licht in die eigenen vier Wande und er6ffnen Bewohnern
einen ungehinderten Blick in die Natur. Doch einfallendes
Tageslicht kann fur stérende Spiegelungen auf Fernseh-
und Computerbildschirm sorgen oder die Augen beim Le-
sen empfindlich blenden.

Eine passende Losung liefern Rollladen mit Lichtschienen,
die ausreichend Tageslicht ganz ohne Blendwirkung in die
Wohnraume einfallen lassen. Unter www.rollladen.de gibt
es mehr Informationen und Bezugsquellen.

Quelle: djd Reichenberg
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