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 Mitteilungen
 der Gemeinde

Sexau
Diese Ausgabe erscheint auch online

Öffentliche Bekanntmachung
Fortschreibung des Lärmaktionsplans, 3. Stufe
Der Gemeinderat hat in der Sitzung vom 01.08.2019 die 
während der Offenlage eingegangenen Stellungnahmen 
der Behörden und der Öffentlichkeit abgewogen und den 
vereinfachten Lärmaktionsplan der 3. Stufe beschlossen.
Der Lärmaktionsplan ist auf der Homepage der Gemeinde 
unter Aktuelles/Mitteilungen eingestellt und kann beim 
Bauamt der Gemeinde, Herr Gerber, eingesehen werden.

Sehr hohe Waldbrandgefahr –  
absolutes Grillverbot im Wald
Aufgrund der langanhaltenden Trockenheit und der damit 
verbundenen extrem hohen Waldbrandgefahr ist jegliches 
Feuer im Wald weiterhin verboten. Deshalb sind auch alle 
offiziellen Grillstellen im Wald bis auf weiteres geschlossen. 
Wochenlange hohe Temperaturen, kaum Regen und dazu 
immer ein leichter Wind begünstigen Waldbrände. Ein klei-
ner Funken reicht aus und das Gras oder Reisig im Umfeld 
der Grillstellen brennt. Die Brandgefahr geht aber nicht 
nur von den Grillstellen aus. So können etwa eine wegge-
worfene Zigarettenkippe oder heiße Autoteile (z.B. Kataly-
sator) weitere Ursachen für Brände im und am Wald sein. 
Aus diesem Grund ist derzeit höchste Aufmerksamkeit im 
Wald nötig. Das Forstamt bittet die Waldbesucherinnen und 
Waldbesucher daher, besonders achtsam zu sein. Kleinste 
Rauchzeichen können Hinweise für ein entstehendes Feuer 
sein. Der Wind führt dann zu einer schnellen Ausbreitung.

Ferienzeit – urlaubszeit 
Wie überall, macht sich auch bei uns in den nächsten Wo-
chen die Urlaubszeit bemerkbar, das heißt, Ihre Gemeinde-
verwaltung ist während dieser Zeit zum Teil personell „sehr 
dünn“ besetzt.
Da in einer Gemeinde unserer Größe die verschiedenen 
Ressorts nur mit jeweils einem/r Sachgebietsleiter/in bzw. 
Sachbearbeiter/in besetzt sind, können im Rahmen der Ver-
tretung durch die Kollegen nicht immer alle Angelegenhei-
ten umfassend bearbeitet werden. 
Darum bitten wir sie, am besten vorher anzurufen, um sich 
einen eventuell unnötigen Weg zu ersparen. Dringende, 
unaufschiebbare Angelegenheiten sind selbstverständlich 
hiervon ausgenommen. Wir wünschen auch Ihnen einen 
schönen und erholsamen Urlaub und sind nach den Som-
merferien alle wieder gerne für Sie da.

Standesamt wegen urlaub geschlossen
Von Montag, 19.08.2019 bis Freitag, 06.09.2019 ist das 
Standesamt wegen Urlaub geschlossen. Für dringende Not
fälle ist in dieser Zeit ein Bereitschaftsdienst eingerichtet. 
Wir bitten um Beachtung.

grüßig - grauenhaft
hupfelicht- sehr leicht

MITTEILUNGEN VON ÄMTERN /
BEHÖRDEN UND VERBÄNDEN

Landratsamt Emmendingen

entsorgung von Batterien und akkus
Batterien und Akkus dürfen auf keinen Fall über die graue 
Tonne entsorgt werden. Die Abfallwirtschaft des Landrat-
samtes gibt Tipps zur richtigen Entsorgung – auch zu Akkus 
von Elektrofahrrädern. 

Herkömmliche Gerätebatterien
Diese Batterien (wie z.B. Zink-Kohlenstoff oder Nickel-
Cadmium) kommen in vielen kleinen batteriebetriebenen 
Geräten, wie z.B. Fernbedienungen, Taschenlampen oder 
Wecker zum Einsatz. Sie können in alle Geschäfte, die diese 
Batterien verkaufen, zurückgebracht und in den dortigen 
grünen Sammelboxen entsorgt werden. Diese Batterien 
werden auch auf allen Recyclinghöfen in den Fässern mit 
der grünen Banderole gesammelt.

elektrogeräte mit eingebauten Batterien
Elektrogeräte mit fest verbauten Batterien oder Akkumu-
latoren werden auf den Recyclinghöfen angenommen, 
aber getrennt von den übrigen Elektrogeräten in einem 
eigenen Behälter gesammelt.

Kleine Lithiumionenbatterien unter 2 kg Gewicht
Auch wenn sie scheinbar entladen sind, enthalten solche Li-
thiumionenbatterien noch ausreichend Energie und stellen 
insbesondere eine Brandgefahr dar. Deshalb müssen diese 
Batterien vor Stößen und Schlägen, großer Hitze sowie vor 
Kurzschlüssen geschützt werden. Dies erfolgt durch Abkle-
ben der Batterie-Pole sowie loser Kabel und Kabelenden vor 
der Anlieferung am Recyclinghof. Dort werden diese Batte-
rien in den Fässern mit den gelben Banderolen gesammelt.

Fortsetzung auf Seite 3
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NOTDIENSTE / NOTRUFE

NOTDIENSTE / NOTRUFE

Ärzte
Ärztlicher Bereitschaftsdienst/allgemeiner Notfalldienst
Kostenlose, zentrale TelefonNr.:               116 117

Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus emmendingen
Gartenstr. 44, 79312 emmendingen 

Öffnungszeiten der Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus
(vorherige Anmeldung nicht erforderlich): 
Mo., Di. und Do.                  von 19 bis 22 Uhr,
Mi. u. Fr.                        von 16 bis 22 Uhr 
Sa., So. u. Feiertage              von   8 bis 22 Uhr 

KinderNotfallpraxis am St. Josefskrankenhaus Freiburg
Sautierstr. 1, 79104 Freiburg,
Öffnungszeiten: Mo. bis Do. von 19 – 23 Uhr /
Fr. von 16 – 23 Uhr / Sa., So. und Feiertage 8 – 23 Uhr
Rufnummer:                             0761 80 99 80 99
Kinderärztlicher Notfalldienst:              0180 60 76 111

universitätsklinikum Freiburg (erwachsene)
Hugstetterstr. 55, 79106 Freiburg
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do. von 20 – 24 Uhr / 
Mi., Fr. von 16 – 24 Uhr / Sa., So. und Feiertage 8 – 24 Uhr.

universitätsaugenklinik Freiburg (augen)    
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do. von 19 – 22 Uhr / 
Mi. von 13 – 22 Uhr / Sa., So. und Feiertage von 8 – 22 Uhr.
augenärztlicher Notfalldienst:           0180 60 75 311

Zahnärzte
Am Wochenende zu erreichen unter Tel.:  0180 3 222 555  70

apothekenNotdienst
Dienstbereitschaft über 24 Stunden von 8:30 – 8:30 uhr 
des folgenden Tages: am Sonntag, den 18.08.2019  
„Waldhornapotheke“, emmendinger Str. 6, Sexau, 
Telefon: 07641  4 75 75.
Den Bereitschaftsdienst der diensthabenden Apotheken 
im Landkreis entnehmen Sie bitte dem Hinweis an der 
„Waldhornapotheke“, emmendinger Str. 6, Sexau oder 
dem Notdienstkalender Ihrer Apotheke bzw. zu erfra-
gen unter Telefon: 0800 0022833, 
Internet: www.apothekennotdienst-bw.de

Polizei _________________________________________ 110
Feuerwehr, Notarzt, Rettungswagen____________ 112
Krankentransport ___________________________  19 222
NotrufFax ______________________________  46 01  77
(für schwerhörige, ertaubte, gehörlose und sprachgeschädigte Personen).
Giftnotruf __________________________  0761 1 92 40
Notruf Wasserversorgung ___________ 0160 920 189 67
(Gemeinde Sexau)
Störungsstelle Strom _________________ 0800 3 62 94 77
Störungsstelle erdgas (badenova) _______ 0800 2767767

Bezirksschornsteinfeger
Mirco Bahr, Im Werth 6, 79312 Emmendingen
Tel. 07641 937144, Fax 07641 937143, 
Mobil 0171 6981399

Seniorenpflegeeinrichtung „Hochburgblick“
(Träger: ASB Region Südbaden) 
Ernst-Bühler-Weg 1, 79350 Sexau
Telefon: 07641 - 957110 - 200, Fax 07641 - 957110 - 210,
Station 1: 957110 - 201, Station 2: 957110 - 202
Heim- u. Pflegedienstleitung: Frau Jana Behrens
07641 - 957110 - 205, E-Mail: janabehrens@asbsuedbaden.de

Diakonieverbund FreiamtSexau e.V.
Geschäftsstelle: Dorfstr. 63, 79350 Sexau
Tel.: 07641 - 95 96 934 / Fax: 07641 - 95 96 933
Bürozeit: Di. 9:00 - 11:00 Uhr, Do. 9:00 - 12:00 Uhr

Tagespflege Moser
(Pflegedienst Moser, 79348 Freiamt)
Bürgerbegegnung Sexau, Ernst-Bühler-Weg 1,
Telefon: 07641 - 9130-24,
Öffnungszeiten: Montag – Freitag 8.30 Uhr – 16.30 Uhr 

Nachbarschaftshilfe Sexau
(Träger: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
Einsatzleiterin: Christel Lickert, Telefon: 07641 - 95 96 934

DorfhelferinnenStation FreiamtSexau
(Träger: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
Einsatzleiterin: Luise Schillinger, Telefon 07645 - 316

HospizBegleitung schwerkranker und sterbender Menschen
Hospizgruppe Denzlingen und Umgebung e.V., www.hos-
pizgruppe-denzlingen.de, Tel.: 07666 3876, Koordinator: 
Herr Thomas Villringer, E-Mail: hospizgruppe-denzlingen@
gmx.de, Trauerbegleitung: Frau Angela Walter, Tel. 07666 
3221, E-Mail: walterangela@freenet.de

Sozial und Familienservice des Maschinenrings
Hauptstr. 33, 79312 Emmendingen, Telefon: 07641 - 92088-11

Ambulanter Pflegedienst Moser, 79348 Freiamt
Telefon: 07645 - 9177881-0, Fax: 07645 - 9177881-99

Häuslicher Pflegedienst Christine Kern, 79312 Emmendingen
Telefon: 07641 - 9309840, Fax: 07641 - 9309822

Ambulanter Pflegedienst Pflege Plus, 79312 Emmendingen
Telefon: 07641 - 957150, Fax: 07641 - 957151

Senioren Partner – Pflegedienst, 79312 Emmendingen
Telefon: 07641 - 5745-20, Fax: 07641 - 5745-22

Herbstzeit – Betreutes Wohnen für alte und pflegebedürf
tige Menschen in (Gast)Familien
Landvogtei 5, 79312 Emmendingen
Tel.: 07641 – 9671590 / www.herbstzeit-bwf.de

Pflegestützpunkt im Landkreis Emmendingen
Seniorenbüro und Betreuungsbehörde – Kostenlose, neutrale 
und allumfassende Information und Beratung für Pflegebe-
dürftige, Angehörige und Interessierte aller Altersgruppen. 
Landratsamt Emmendingen, Markgrafenstraße 8 - Der Zu-
gang ist barrierefrei. - 79312 Emmendingen, Telefon: 07641 
- 451-3091, pflegestuetzpunkt@landkreis-emmendingen.de

Kreisseniorenrat des Landkreises emmendingen:
Internet: www.kreisseniorenrat-emmendingen.de

Blinden und Sehbehindertenverein Südbaden e.V.
Wölflinstraße 13, 79104 Freiburg
Telefon: 0761 - 36122, Telefax 0761 - 36123
E-Mail: info@bsvsb.org, Internet: www.bsvsb.org

Fachstelle Sucht (emmendingen und Waldkirch)
Beratung, Behandlung und Prävention von Alkohol-, 
Medikamenten-, Glücksspiel- und Nikotinproblemen
emmendingen: Hebelstr. 27, 07641 - 9335890, Offene Sprech-
stunde ohne Voranmeldung Mi. 16-17 und Do. 11-12 Uhr, Wald
kirch: Friedhofstr. 1, Tel. 07681 - 24623, Di. u. Do. 10-17 Uhr

Nummer gegen Kummer e.V.
Kostenlose, anonyme Unterstützung bei persönlichen Sor-
gen und Nöten. Für Kinder und Jugendliche unter Tel. 0800 
- 111 0 333 und für Eltern, Tel. 0800 - 800 0550
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Fortsetzung von Titelseite
Beschädigte Lithiumionenbatterien unter 500 g Gewicht 
Beschädigte Lithiumionenbatterien können ausschließlich 
bei der Schadstoffsammlung abgegeben werden. Auch bei 
beschädigten Lithiumionenakkumulatoren müssen die Pole 
abgeklebt werden. Sie sollten außerdem zum Schutz vor 
einem eventuellen Austritt ätzender Inhaltsstoffe in einen 
Plastikbeutel verpackt werden. Beschädigte Lithiumionenak-
kumulatoren erkennt man an: 1. einem beschädigten oder 
erheblich verformten Gehäuse („aufgepoppt“) 2. an ange-
laufenen Stellen am Metallgehäuse. 3. an Schmelzstellen am 
Kunststoffgehäuse 4. an der Erwärmung der Batterie in abge-
schaltetem Zustand. 5. an einem Auslaufen der Batterie. 
Bei einer beschädigten Lithiumionenbatterie, die über 500 
g wiegt, gibt die Abfallberatung es Landratsamtes (Telefon 
07641 451 9707) Auskunft über die richtige Entsorgung. 
akkus vom eBike und Lithiumionenakkumulatoren über 
2 kg Gewicht 
Diese schweren Akkus kommen überwiegend bei Elektrofahr-
rädern vor. Sie können ausschließlich beim Schadstoffmobil 
abgegeben werden. Die nächste kreisweite Schadstoffsamm-
lung ist vom 9. bis 26. Oktober 2019, sie können auch zweimal 
im Monat an einem Samstag an wechselnden Terminen (siehe 
Abfallkalender) zum Schadstoffmobil gebracht werden. 

Staatl. Weinbauinstitut Freiburg (WBI)

Überregionale Hinweise zum Rebschutz 
vom 09.08.2019
Kurzinfo …
• Kirschessigfliege: Vorbeugende Maßnahmen beachten. 

Früh reifende Rebsorten sorgfältig beobachten. Eiablage-
monitoring hat begonnen. Keine Eifunde bisher..

Weitere und umfassende Informationen erhalten Sie unter 
www.wbi-freiburg.de 

SONSTIGE ÄMTER / 
BEHÖRDEN UND VERBÄNDE

Beratung im Sozialrecht
Die nächsten Sprechtage der VdK Sozialrechtsschutz 
gGmbH finden in emmendingen am Mittwoch, den 11. 
und 25. September jeweils vormittags in der VdKKreisver
bandsgeschäftsstelle, Kaiserstuhlstraße 3 statt. 
Der nächste Sprechtag in Waldkirch findet am Dienstag, 
den 8. Oktober im Rathaus beim Marktplatz (Generatio
nenbüro) statt.
Die Beratung und rechtliche Vertretung umfasst die Rechts-
gebiete aller gesetzlichen Sozialversicherungen (Kranken-, 
Unfall-, Renten-, Arbeitslosen und Pflegeversicherung). 
Ebenso werden Mitglieder sowohl im Schwerbehinderten- 
und sozialen Entschädigungsrecht als auch in der Grundsi-
cherung für Arbeitssuchende und im Alter vertreten. eine 
vorherige Terminvereinbarung unter Tel. 0 76 1 / 50 44 90 
ist erforderlich.

BERUF, JOB,
AUS- UND WEITERBILDUNG

Neue Perspektiven eröffnen
Wer seine Karrierechancen verbessern und beruflich durch-
starten möchte, der kann an der Abendrealschule der VHS 
Nördlicher Breisgau seinen Mittleren Schulabschluss errei-
chen. Damit rückt der Traumjob oder ein mögliches Stu-
dium einen entscheidenden Schritt näher. Der neue Lehr-
gang startet am 11. September 2019 und dauert 2 Jahre. In 
Ausnahmefällen kann er bei Vorliegen besonderer Voraus-
setzungen bereits nach einem Jahr abgeschlossen werden. 
Unterrichtet wird montags bis freitags von 18.10 Uhr bis 
21.20 Uhr am Goethe-Gymnasium in Emmendingen. Eine 
Anmeldung ist unter der Kursnummer 61019U möglich. 
anmeldung und Beratung bei der Geschäftsstelle der VHS 
Nördlicher Breisgau, 79312 emmendingen, am Gaswerk 3, 
telefonisch: (07641) 92250 oder unter
Internet www.vhsem.de.

Neue Kurse in Sexau
HathaYoga & Pilates für Fortgeschrittene (31185)
Die ganzheitliche Wirkung der Yoga-Asanas und die sanfte 
Kräftigung des Körpers durch die Pilatesübungen verstär-
ken sich gegenseitig und lassen Sie so die besten Ergebnisse 
erreichen. Der Kurs unter Leitung der Yogalehrerin (BYV) 
und BodyBalancePilates®-Instruktorin Silke Pohl mit insge-
samt 15 Terminen findet ab dem 16. September in Sexau, 
Ernst-Bühler-Weg 1, Geschwister-Roser-Saal, jeweils von 
19:35-20:50 Uhr statt.

Wirbelsäulengymnastik mit entspannung (32046)
Eine verbesserte Haltung wirkt sich positiv auf die Atmung 
und die Funktionen der inneren Organe aus. Dies wird er-
reicht durch ein Training der Muskulatur, das die Wirbel-
säule unterstützt und aufrichtet, sowie dem Erlernen von 
Haltungs- und Bewegungstechniken. Leichte Gymnastik, 
Übungen mit dem Thera-Band und Kleingeräten sowie 
gelenkschonendes Konditionstraining stärken die Musku-
latur. Gerade auch bei älteren Menschen wirkt sich regel-

GEMEINDEVERWALTUNG
Gemeindeverwaltung Sexau
Dorfstraße 61, 79350 Sexau
Tel. 07641 / 9268-0, Fax 9268-68
rathaus@sexau.de, www.sexau.de
Öffnungszeiten: 
Mo.-Fr. 8.00 - 12.00 Uhr, Mi. 15.30 - 18.00 Uhr

Bürgermeister Herr Goby Tel. 9268-10
Standesamt u. Sekretariat des Bürgermeisters
Frau Holderer Tel. 9268-11
Bauamt Herr Gerber Tel. 9268-12
Bauamt / Bestattungswesen Herr Ganter Tel. 9268-13
Rechnungsamt Herr Klausmann Tel. 9268-15
Gemeindekasse Herr Blust Tel. 9268-16
Gewerbeamt / Tourist-Info Frau Gräßlin Tel. 9268-18
Hauptamt Frau Münz Tel. 9268-20
Hauptamt / Kinderbetreuung Frau Bergmann Tel. 9268-21
Melde-/Passamt Frau Kern/Frau Heugel Tel. 9268-19
Amtsblatt Frau Gräßlin Tel. 9268-18, amtsblatt@sexau.de

Bauhof (elzstr. 18) Herr Kern Tel. 9579-36
Elzstr. 18 FAX 957958

Kernzeitbetreuung Schule
erreichbar 07:45 - 08:15 Uhr Tel. 574217

Forstdienststelle für Sexau
Revierleiter Jürgen Schillinger, Tel.: 07645-913374 /
Fax: 07645-913375 / Handy: 0172-7403678
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mäßiges Training positiv auf Gesundheit und Wohlbefin-
den aus. Was in diesem Kurs geübt wird, kann wirkungsvoll 
im Alltag angewendet werden. Der Kurs unter Leitung des 
staatl. gepr. Gymnastiklehrers und Rückenschullehrers De-
telf Schulz findet in Sexau im Dorfgemeinschaftshaus, Was-
sergässle 1, ab dem 26. September jeweils donnerstags von 
19:35-20:35 Uhr statt.

Pilates & Beckenbodentraining 
für anfänger & Fortgeschrittene (32161)
Die besten Elemente aus Pilates kombiniert mit Beckenbo-
den- und Atemübungen kräftigen, dehnen und stabilisie-
ren den ganzen Körper und stärken unsere Abwehrkräfte. 
Ganzheitliche Körperübungen führen zu körperlicher und 
seelischer Stabilität. Machen Sie mit! Der Kurs mit insge-
samt 15 Terminen startet unter Leitung der Bewegungspä-
dagogin Konstanze Plett am 30. September, 16.55 bis 18.10, 
in Sexau, Geschwister-Roser-Saal, Ernst-Bühler-Weg 1.

Neue Kurse
Trommeln, Rhythmus, Spiele: 
Sommerferienkurs für Kinder im Grundschulalter (21085)
Vörstetten, Grundschule, Viehweidweg 1, Mo., 26.08.2019, 
bis Mi., 28.08.2019, 10:30 – 12 Uhr

Naturschutz und Weingut: Biotope, Weintrauben und 
Naturschutz im Kaiserstühler Weinberg (11005/191)
Bahlingen, Treffpunkt: Vor dem Rathaus Bahlingen, 
Kapellenstraße Kreuzung Webergässle, Infosäule, Sa., 
31.08.2019, 10 - 13 Uhr

Informationsabend abendrealschule (61019)
Die pädagogische Leiterin der Abendrealschule, Frau Dr. 
Stephanie Schick, stellt an diesem Abend das pädagogi-
sche Konzept der Abendrealschule vor und beantwortet 
gerne alle Fragen rund um diese einzigartige Möglichkeit, 
in Abendform und berufsbegleitend in zwei Jahren oder 
bei Vorliegen besonderer Voraussetzungen innerhalb ei-
nes Jahres einen mittleren Bildungsabschluss erreichen zu 
können. Jeder, der einen versäumten Schulabschluss nach-
holen möchte und sich für diese Schulform interessiert, ist 
herzlich willkommen. Die Informationsveranstaltung fin-
det am 3. September von 18 bis 19.30 Uhr in Emmendin-
gen im VHS-Haus, Am Gaswerk 3, statt. Eine Anmeldung 
ist erwünscht.

Breisgauer Weinguide Lehrgang (11601)
Am 23. September 2019 starten die Volkshochschulen Lahr 
und Nördlicher Breisgau in Kooperation mit der Breisgau-
er Wein GmbH ihren zweiten Ausbildungslehrgang zum 
„Breisgauer Weinguide“, in dem das nötige Wissen ver-
mittelt wird, um Gästen unserer Region die Schönheit des 
Breisgaus und die Vielfältigkeit unserer Weinlandschaft 
zeigen und um fundierte Weinverkostungen und Wein-
bergführungen durchführen zu können. Die Ausbildung 
findet an verschiedenen Orten (Winzerbetrieben, Weinber-
gen) in der Weinregion Breisgau statt. Die Ausbildung be-
inhaltet 17 Module, die Themen beinhalten wie: Wein und 
Tourismus; Arbeiten im Weinberg und im Keller; Sensori-
sche Übungen und Weinansprache; Rhetorische Kenntnis-
se und Methoden von Gruppenführungen; Geschichte der 
Region Breisgau; Rebsortenkunde sowie steuerliche und 
rechtliche Aspekte einer selbständigen Tätigkeit. Alle The-
men werden von erfahrenen Praktikern und Experten der 
Weinwirtschaft sowie von ausgewiesenen Fachreferenten 
durchgeführt. Die Ausbildung schließt mit einer Zertifikats-
prüfung ab. Die Kosten des Kurses in Höhe von 595,00 € be-
inhalten neben den Fachseminaren und Weinverkostungen 
die Prüfungsgebühren und das Zertifikat.

eine anmeldung ist unter der jeweiligen Kursnummer 
erforderlich. anmeldung bei der Geschäftsstelle der VHS 
Nördlicher Breisgau, 79312 emmendingen, am Gaswerk 3, 
telefonisch: (07641) 92250, eMail: info@vhsem.de, 
Internet www.vhsem.de.

Samstag, 17. august
15.00 Uhr Trauung Florian Helmensdorfer und Lara Wagner

Sonntag, 18. august
10.00 Uhr Gottesdienst mit Taufe

Montag, 19. august
20.00 Uhr Probe des Posaunenchores

Mittwoch, 21. august
19.00 Uhr Brückentag 

urlaub
Pfarramtssekretärin Bianka Willaredt hat vom 01.08. - 
21.08. Urlaub.

Brückentag
Jeden Mittwoch findet um 19.00 Uhr in unserer Kirche ein 
„geistlicher Brückentag“ – eine halbstündige Andacht nach 
fester Liturgie statt. Wenn Sie diese halbe Stunde am Mitt-
woch nutzen möchten zum gemeinsamen Singen und um 
zur Ruhe und Besinnung zu finden, sind Sie herzliche ein-
geladen. Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Kinderbibeltage 2019
„Die Welt von oben – UNSERE ERDE“
Liebe Eltern und alle Kinder von 6-12 Jahren!
Vom 3.-5. Sept. 2019 machen wir uns Gedanken über die 
Schöpfung. Da wir aber auch die Sterne von unten betrach-
ten wollen, werden wir in diesem Jahr von Mi auf Do ge-
meinsam in der Kirche übernachten! Am Dienstag begin-
nen wir wie gewohnt um 9.30 Uhr. Am Mittwoch treffen 
wir uns um 16 Uhr (mit Übernachtungszeug) und verbrin-
gen gemeinsam die Zeit bis Do ca. 10 Uhr. Es besteht na-
türlich (bei Bedarf) die Möglichkeit, die Kinder am Abend 
abzuholen und zum Frühstück wieder dazuzukommen. Am 
Fr., 6.9. um 17 Uhr findet abschließend der Familiengottes-
dienst statt.
Wir – rund 25 Mitarbeiter - freuen uns auf euch!! 
(Unkostenbeitrag: 5 €)

Kirchengemeinderatswahl 2019
Am 1. Advent 2019 wählen die Mitglieder unserer Kirchen-
gemeinde diejenigen, die zukünftig gemeinsam mit dem 
Pfarrer die Gemeinde leiten. Diese sogenannten
„Kirchenältesten“ beraten, steuern und gestalten eine 
Vielzahl an Themen, Projekten und Prozessen wie
- Gemeindeleben und Gemeindeentwicklung
- Kinder- und Jugendarbeit
- Diakonie
- Seelsorge
- Finanzen und Verwaltung
„Kirchenälteste“ müssen nicht alt sein! Als Mitglied der 
evangelischen Kirche können Sie in Baden schon ab 16 Jah-
ren für die Kirchenwahl kandidieren. Haben Sie Interesse? 
Möchten Sie sich in Ihrer Kirchengemeinde engagieren?
Dann nehmen Sie doch Kontakt zu den amtierenden Kir-
chenältesten auf oder fragen sie Pfarrer Rückert. Wahl-
vorschläge können bis zum 28. September eingereicht 
werden.

Infos zur Kirchengemeinde finden Sie auch unter  
www.ekisexau.de
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Jugendkreise und gruppen 

In den Ferien finden keine Gruppen und Kreise statt!

Dienstag:
19.30 Uhr Jugendkreis im Häusle

Mittwoch:

17 - 18.30 Uhr Grashüpferjungschar, Mädchen 4. - 7. Klasse, 
im Häusle (neben dem Pfarrhaus) Spatzen-
jungschar@gmx.de

Donnerstag:
16 - 17.30 Uhr Spatzenjungschar

1. - 3. Klasse im Häusle

Sonntag, 18. august 2019
9. Sonntag nach Trinitatis
10:30 uhr Brettental/Festplatz
zentraler Gottesdienst zum Landjugendfest

Freitag, 23. august
9.30 Uhr keine Hl. Messe (St. Bonifatius) 

Samstag, 24. august
18.30 Uhr Hl. Messe (St. Johannes) 

Sonntag, 25. august
10.30 Uhr Hl. Messe (St. Gallus)

Dienstag, 27. august
18.30 Uhr Hl. Messe (St. Johannes) 

Mittwoch, 28. august
18.30 Uhr Hl. Messe(St. Bonifatius)

Freitag, 30. august
9.30 Uhr Hl. Messe (St. Bonifatius)

Bitte beachten Sie den geänderten Gottesdienstplan in den 
Sommerferien. Bitte beachten Sie auch unsere Homepage:
www.kath-emmendingen.de

Ausflug ins Rosendorf Nöggenschwiel
Am Dienstag, dem 27. august 2019, ist der südliche Aus-
läufer des Schwarzwaldes und hier das Rosendorf Nöggen-
schwiel unser Ziel. Das Rosendorf liegt auf einer sonnigen 
Südterrasse im Naturpark Südschwarzwald auf 720 m. 

Als einziges Rosendorf im Schwarzwald finden sich hier 
mehr als 20.000 Rosenstöcke in Hunderten Sorten; je nach-
dem wie die Natur mitspielt, können wir hier die 2. Rosen-
blüte bewundern. Aber auch sonst ist es ein schönes Aus-
flugsziel.
Wir hoffen wieder auf einen schönen Tag und laden ganz 
herzlich zu dieser Fahrt ein. Jeder, der sich angesprochen 
fühlt, ist bei allen unseren Unternehmungen willkommen.
abfahrt:    10.00 uhr ab Staude, dann alle Haltestellen in 

Richtung Vordersexau
Fahrpreis  18,00 €

anmeldungen bitte bis Freitag, 23.08., 
bei Erika Wagner (Tel. 8956) oder bei mir (Tel. 6837).
Marlies Schumacher

Akkordeon-Club

Ferienspielaktion
Liebe Kinder,
Ihr seid herzlich eingeladen zu unserer diesjährigen Feri-
enspielaktion auf dem Sexauer Schulhof unter dem Motto 
“Spiel und Spaß im Pausenhof”.
Der Schulhof wird sich am Samstag, den 17.08.19, von 14
17 uhr, in eine bunte Wettkampfarena verwandeln, auf 
dem viele verschiedene Spiel- und Actionstationen für Euch 
aufgebaut sind. Im Team seid Ihr stark und kämpft gemein-
sam um die Medaillen! 
ALLE FÜR EINEN UND EINER FÜR ALLE!
Wir freuen uns auf Euch!
Der Akkordeon-Club Sexau e.V.

Fasnachts-Club

Liebe Ferienkinder, am Freitag, den 16.08.2019, laden wir 
euch wieder zu einer Bachwanderung ein. Wir treffen uns 
15.00 uhr am Parkplatz Horneck in Sexau. Dort steigen wir 
auch in den Bach ein. Bitte bringt geeignetes festes Schuh-
werk für das Wasser, Wechselkleidung und ein Handtuch 
mit. Kinder, die noch nicht schwimmen können, müssen 
unbedingt Schwimmflügel mitbringen. Natürlich dürfen 
auch die Kinder mitlaufen, die nicht ins Wasser möchten. 
Für Begleitung ist gesorgt. Die Kinder können danach 
18.00 Uhr an der Hochburghalle abgeholt werden. Wir 
freuen uns auf euch und wünschen allen Kindern schöne 
Sommerferien!
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Förderverein Carolinengrube

Am kommenden Samstag, den 17. August, gibt es wieder 
Führungen in der Carolinengrube Sexau, einem mittelal-
terlichen Silberbergwerk. Die weiteren diesjährigen Termi-
ne sind am 31. August, 7. September, 5. Oktober und 9. 
November. Führungen von 11:00 bis 16:00 Uhr (Start der 
letzten Führung). Wir bitten unsere Besucher, die ausge-
wiesenen Parkplätze zu benutzen. Vermeiden Sie bitte 
eine Behinderung der Anwohner (u.U. überbreiter land-
wirtschaftlicher Verkehr).

Lafrianer von 18:48 e.V.

Ferienspielaktion
Hallo, liebe Sexauer Kids und Teens!
Wir laden euch alle zu unserer Ferienspielaktion ein:

Freitag, den 30. august 2019 
von 14 bis ca. 17 uhr vor der Hochburghalle.

Wie jedes Jahr wird es verschiedene Beschäftigungsange-
bote geben. Eurer Kreativität und Geschicklichkeit sind 
nahezu keine Grenzen gesetzt. Auch solltet ihr Kleidung 
tragen, die nass und verschmutzt werden darf. Die Veran-
staltung findet bei jedem Wetter statt. 

Nicht nur beim Dosenwerfen konnten die Kinder letztes 
Jahr ihre Geschicklichkeit beweisen...
Wir freuen uns auf ein paar erlebnisreiche Ferienstunden
mit euch!
Eure Lafrianer - Schar

Hochburgfest
Am 01.09.2019 findet das diesjährige Hochburgfest statt.
Hier benötigen wir wieder tatkräftige Unterstützung im 
Bereich Kuchenbacken und bei der Mithilfe am Fest selbst, 
damit die Erwartungen der Kaffeegäste aus nah und fern 
an das Kuchenbuffett der Sexauer Landfrauen wie ge-
wohnt erfüllt werden können.
Bitte meldet euch zur Früh- oder Spätschicht (9.00 Uhr bis 
14.00 Uhr bzw. 13.30 Uhr bis Ende) bei Bärbel Schillinger,
Tel. 07641 41558.
Wir freuen uns vor allem über Anmeldungen zur Spät-
schicht, da dieser Zeitraum meist nur mühsam abgedeckt 
werden kann.

18. August 2019
Wanderung in Hinterzarten vom Wanderparkplatz
Alpersbach über den Rinken zum Hinterwaldkopf
TP: 8.30 Uhr Bergmattenhof mit PKW
GZ: 4.00 Std ca. 14 km mit Einkehr
WF: Matthias Weber 07660-1265
Gäste sind herzlich willkommen

Abt. Turnen

Ferienspielaktion am 21. august 2019
Was ist eigentlich SGW?
Die Abkürzung SGW steht für Schüler-Gruppen-Wettstreit. 
Das ist ein abwechslungsreicher Mehrkampf, der aus Tur-
nen, Staffellauf und Medizinballwerfen besteht.
Die SGW Riege des TV Sexau war dieses Jahr beim Landes-
kinderturnfest mit großer Begeisterung bei diesem Wett-
streit dabei und möchte nun den Spaß, den sie hatten, an 
die Kinder in Sexau weitergeben.
Mitmachen können alle Kinder zwischen 7 und 14 Jahren 
um 10:00 uhr an der Schulsporthalle, ende ist um 13:00 uhr.

Ferienspielaktion  Rallye durch Sexau
Am Mittwoch, dem 28.08.2019 lädt der Verkehrsverein 
Sexau alle Kinder im Alter von 7 - 14 Jahren, zu einer Fuß-
Rallye durch Sexau ein. Die Rallye startet um 14:00 Uhr am 
Spielplatz „Horneck“ und endet um ca.17.00 Uhr auch wie-
der dort. Wer teilnehmen möchte, bringt bitteeinen Stift 
und gute Laune mit. Jedes Kind bekommt einen Preis. Bei 
schlechtem Wetter muss die Rallye leider ausfallen.

Geführte Wanderungen in Freiamt
Die Tourist-Information Freiamt bietet am Dienstag, dem 
20. august 2019 eine gemütliche Schnitzeljagd mit dem 
Wanderführer KarlHermann Stegmann an. Treffpunkt 
ist um 14:00 uhr beim Gasthaus „Heidhof“. Anschließend 
gemeinsames Schnitzelessen. Gutes Schuhwerk und witte-
rungsentsprechende Kleidung werden empfohlen.
Weitere Termine finden Sie unter https://www.freiamt.de/
tourismus/de/erleben-entdecken/aktiv-natur/wandern/

Landjugendfest in FreiamtBrettental
Die Landjugend Freiamt feiert vom 17. bis 19. august 2019 
ihr Landjugendfest in Freiamt-Brettental.
Am Samstag, dem 17. August gibt es ab 19 Uhr eine Party 
mit den „Baaremer Luusbuäbä“.
Am Sonntag, dem 18. August 2019 ist um 10:30 Uhr ein 
Festgottesdienst. Ab 12:00 Uhr ist ein Schlepperturnier. Am 
Montag, dem 19. August lädt die Landjugend ab 11:30 Uhr 
zum Handwerkeressen und ab 17 Uhr zum Firobeschoppe 
mit der Combo „Polka Blech“ ein. 
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Hallenbad Freiamt öffnet wieder
Das Hallenbad und die Sauna im Kurhaus Freiamt haben ab 
18. august 2019 wieder geöffnet. 
am eröffnungstag dürfen Badegäste von 12:00 bis 17:00 uhr 
kostenlos am Kurhaus Minigolf spielen. Zutritt über die Lie
gewiese.

Hallenbad  Öffnungszeiten

Montag: 20:00 - 22:00 Uhr
Dienstag: 14:00 - 22:00 Uhr
Mittwoch: 14:00 - 22:00 Uhr
Donnerstag: 08:00 - 22:00 Uhr, 

Warmbadetag - 32 °C 
Wassertemperatur und Kinder-
spaßstunden von 14:00 - 18:00 Uhr

Freitag: 14:00 - 19:00 Uhr, 
Warmbadetag - 31 °C 
Wassertemperatur

Samstag: geschlossen
Sonn- und Feiertage: 09:00 - 17:00 Uhr und Kinderspaß-

stunden von 11:00 - 17:00 Uhr

Sauna  Öffnungszeiten

Montag: 19:00 - 22:00 Uhr, Damensauna
Dienstag & Mittwoch: 14:00 - 22:00 Uhr, 

Gemeinschaftssauna
Donnerstag: 08:00 - 22:00 Uhr, 

Gemeinschaftssauna
Freitag: 14:00 - 22:00 Uhr, 

Gemeinschaftssauna
Samstag: geschlossen
Sonn- und Feiertage: 09:00 - 17:00 Uhr, 

Gemeinschaftssauna

Sonderöffnungszeiten Minigolf  
beim Kurhaus Freiamt
Am Sonntag, 18. August, hat die Minigolfanlage von 12 bis 
20 uhr, geöffnet. Bei Regen bleibt die Minigolfanlage ge-
schlossen.

Wassonstnochinteressiert

Wassonstnoch
interessiert

Aus dem Verlag

Der Garten im August 2019

Tipp: Zwar herrscht in dieser Frage weiterhin keine Einigkeit, 
aber inzwischen raten viele Fachleute dazu, auch bei Kern-
obst die meisten Schnittmaßnahmen im Sommer durchzu-
führen. Im Sommer bei warmer Witterung heilen die Wunden 
schneller. Während der Vegetationszeit können die Gehölze 
aktiv Wunden abschotten und so das Eindringen von Schad-
erregern weitgehend unterbinden.

Gemüse wässern
Wenn es im Sommer so richtig warm ist, muss immer wieder zu 
Gießkanne und Gartenschlauch gegriffen werden. Das geschieht 
am besten frühmorgens oder bei berufstätigen Hobbygärtnern 
auch abends, aber niemals in der prallen Mittagssonne. Pro Qua-

dratmeter Beetfläche muss mit 10 bis 20 Litern Wasser gerechnet 
werden, das sind etwa zwei Gießkannen voll. Mit dieser Menge 
wird das Gemüsebeet im kompletten Wurzelraum gut durch-
feuchtet. Allerdings sollte die Gießmenge kurz hintereinander in 
drei bis vier Teilen gegeben werden, damit das Wasser einsickern 
kann und nicht oberflächlich abläuft.

Erdbeeren düngen
Im August erhalten die abgeernteten Erdbeeren die Hauptdün-
gung. Etwa Anfang August werden 50 bis 60 Gramm Mehrnähr-
stoffdünger je Quadratmeter verabreicht, am besten ein organi-
scher oder mineralischer Beerendünger aus dem Fachmarkt. Bei 
Kompostgaben können 5 l je Quadratmeter verabreicht werden. 
Ende August/Anfang September sind zwei bis drei kräftige Was-
sergaben von 20 bis 30 l je Quadratmeter erforderlich, um die ab 
September im Kurztag stattfindende Blütenknospenbildung für 
die kommende Saison zu unterstützen.

Pfingstrosen umpflanzen
Beim Pflanzen oder Umpflanzen von Pfingstrosen muss darauf 
geachtet werden, dass die Wurzelkrone höchstens 5 cm mit Erde 
bedeckt ist, andernfalls blühen sie nicht. Pfingstrosen werden nur 
umgepflanzt oder geteilt, wenn es unbedingt notwendig ist. Sie 
werden umso prächtiger, je länger sie unbehelligt am Standort 
stehen bleiben können. Zum Umpflanzen am besten geeignet 
sind die Monate August und September. Es dauert dann gewöhn-
lich zwei Jahre, bis sie wieder prächtig blühen. Sind Pfingstrosen 
zu tief gepflanzt worden, entwickeln sich keine Blüten. Pfingstro-
sen lieben einen sonnigen Platz.

Zweijährige pflanzen
Anfang August werden die zweijährigen Blumen gepflanzt, da-
mit sie im kommenden Jahr prächtig blühen. Wer von Goldlack, 
Fingerhut, Stockrose Bartnelke und Marienglockenblume für das 
nächste Jahr starke Pflanzen erzielen will, muss sie im ersten Drit-
tel des Augusts pflanzen. Alle genannten Arten verlangen son-
nige Lagen. An den Boden stellen sie keine Ansprüche, wenn er 
humos und nährstoffreich ist. Der Pflanzabstand sollte 25 x 25 cm 
betragen, bei Stockrosen mehr.

Quelle: Bundesverband Deutscher Gartenfreunde e.V.

Wohnungseinbrüche passieren zu jeder Tageszeit. 

Einbrecher sind 
tag- und nachtaktiv.

www.polizei-beratung.de


