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Mitteilungen
der Gemeinde

Freitag, 2. November 2018

Einladung zur Vereinsvertreterversammiung

am 09. November 2018

Liebe Vereinsvorstande, als federfiihrender Verein fur das Jahr 2018 laden wir recht herzlich zur néchsten Ver-
einsvertreterversammlung am Freitag, den 09. November 2018 um 20:00 Uhr im Probelokal des Musikverein
Sexau (im UG der Schulsporthalle / Am Franzenacker 1) ein.

Tagesordnungspunkte:

1. BegruBung

2. Anmeldung von Jubildumsfeiern 2019/20
3. Erstellen des Vereinskalenders 2019

4. Festlegen des federfihrenden Vereins 2019
5. Wort des Blrgermeisters

6. Verschiedenes

Musikverein Sexau 1892 e.V.

AMTLICHE
BEKANNTMACHUNGEN

Einladung zur 6ffentlichen

Gemeinderatssitzung

Am Donnerstag, dem 8. November 2018, beginnend um
19.30 Uhr findet im Sitzungssaal in der Aula der Grund-
schule Sexau, Dorfstr. 38, eine 6ffentliche Gemeinderats-
sitzung statt.

Tagesordnung:

1.Burgerfragestunde

2.Bekanntgabe der BeschlUsse aus der nichtoffentlichen
Sitzung

3.Haushaltsplanberatungen 2019
a. Gemeindewald - Betriebsplan 2019
b. Allgemeine finanzielle Ausgangssituation 2019
¢. Einbringung des MaBBnahmekatalogs 2019

(investive MaBnahmen)

4. Gesamtgemeindliches Entwicklungskonzept (GEK) 2035
a) Sexau in Bildern —Erste Eindriicke des Planungsteams
b) Abstimmung des Beteiligungsprozesses zur Offent-

lichkeits- sowie Kinder- und Jugendbeteiligung
¢) Festlegung der Handlungsfelder fur die Offentlich-
keitsbeteiligung

5.Neuregelung der ehrenamtlichen Entschadigung fur die
freiw. Feuerwehr und evtl. Beschluss einer Anderung
der Satzung Uber die Entschadigung fur ehrenamtliche-
Tatigkeit

6.Beratung und Beschluss zu einem Dachnutzungsvertrag
fur die Burgerenergiegenossenschaft Sexau eG

7.Sanierung der Grundschule
a) Vergabe der Ing.-Leistungen - Fenstersanierungen
b) Vergabe der Ing.-Leistungen — Elektrosanierungen
8.Bebauungsplan ,Im Grun II”
Grundsatzbeschluss zur Gebaude- und Traufhéhe
9.Bauantrage
a) Erweiterung eines bestehenden Schopfes (verein-
fachtes Verfahren)
KandelstraBBe 16, Flst.Nr. 776/23 und 778/3
b) Teilabbruch eines Schuppens
(Kenntnisgabeverfahren)
Denzlinger Str. 5a, Fist.Nr. 767
c) Erweiterung des Produktions- und Verwaltungsge-
bdudes mit Anbau eines Vordaches und Anderungen
im Bestand
Rheinstr. 1, FIst.Nr. 2376,2376/2
10.Bekanntgaben und Anfragen
11.Burgerfragestunde

Maschinelle StraBBenreinigung

Am Montag, 12.11. und Dienstag, 13.11.2018 wird eine
maschinelle Reinigung der Stral3enrinnen (Herbstreini-
gung) in der gesamten Gemeinde Sexau durchgefthrt.
Wir bitten alle Verkehrsteilnehmer, ihre Fahrzeuge an
diesem Tag nicht am StraBenrand sondern auf den pri-
vaten Grundstiicken und Parkplatzen abzustellen, damit
alle Flachen gereinigt werden kénnen!

Fur die notwendigen weiteren Reinigungen wird, wie
bisher, auf die Mithilfe der StraBenanlieger vertraut. In
Sexau hat es sich im Rahmen eines dorflichen und bur-
gerschaftlichen Engagements eingespielt, dass bei der
allgemeinen Reinigung der StraBenrinnen auch die Geh-
wege von den StraBBenanliegern gesaubert werden.
Vielen Dank fur Ihre Unterstitzung und Mithilfe.
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NOTDIENSTE / NOTRUFE

Arzte

Arztlicher Bereitschaftsdienst/Allgemeiner Notfalldienst
Kostenlose, zentrale Telefon-Nr.: 116 117

Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus Emmendingen,
Gartenstr. 44, 79312 Emmendingen

Offnungszeiten der Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus
(vorherige Anmeldung nicht erforderlich)

Montag, Dienstag und Donnerstag von 19 bis 22 Uhr
Mittwoch und Freitag von 16 bis 22 Uhr
Samstag, Sonn- und Feiertage von 8 bis 22 Uhr

Kinder-Notfallpraxis am St. Josefskrankenhaus Freiburg,
Sautierstr. 1, 79104 Freiburg

Offnungszeiten: Mo. bis Do. von 19 — 23 Uhr /

Fr. von 16 - 23 Uhr/Sa., So. und Feiertage 8 — 23 Uhr.
Rufnummer: 0761 80 99 80 99
Kinderarztlicher Notfalldienst: 0180 60 76 111

Universitatsklinikum Freiburg (Erwachsene),
Hugstetterstr. 55, 79106 Freiburg

Offnungszeiten: Mo., Di., Do. von 20 — 24 Uhr / Mi.,
Fr. von 16 — 24 Uhr / Sa., So. und Feiertage 8 — 24 Uhr.

Universitatsaugenklinik Freiburg (Augen)
Offnungszeiten: Mo., Di., Do. von 19 — 22 Uhr/

Mi. von 13 — 22 Uhr Sa., So. und Feiertage von 8 — 22 Uhr.
Augenarztlicher Notfalldienst: 0180 60 75 311

Zahnarzte
Am Wochenende zu erreichen unter Tel.: 0180 3 222 555 - 70

Apotheken-Notdienst

Den Bereitschaftsdienst der diensthabenden Apotheken
im Landkreis entnehmen Sie bitte dem Hinweis an der
~Waldhorn-Apotheke”, Emmendinger Str. 6, Sexau oder
unter Telefon: 0800 0022833, Internet:
www.apothekennotdienst-bw.de.

Polizei 110
Feuerwehr, Notarzt, Rettungswagen 112
Krankentransport 19 222
Notruf-Fax 46 01-77
(fir schwerhorige, ertaubte, gehdrlose und sprachgeschadigte Personen).
Giftnotruf 0761192 40
Notruf Wasserversorgung 0160 920 189 67
(Gemeinde Sexau)

Storungsstelle Strom 0800 3 62 94 77
Storungsstelle Erdgas (badenova) 0800 2767767

Bezirksschornsteinfeger Mirco Bahr, Im Werth 6,
79312 Emmendingen, Tel. 07641 93714414, Fax 07641
937143,

Mobil 0171 6981399

Herausgeber:

Gemeindeverwaltung Sexau, Dorfstr. 38, 79350 Sexau

Druck und Verlag:

NUSSBAUM MEDIEN Rottweil GmbH & Co. KG, DurschstraBBe 70,
78628 Rottweil, Telefon 0741 5340-0, Fax 07033 3204928
Verantwortlich fiir den amtlichen Teil, alle sonstigen Verlaut-
barungen und Mitteilungen:

Burgermeister Michael Goby oder sein Vertreter im Amt

Fiir ,Was sonst noch interessiert” und den Anzeigenteil:
Klaus Nussbaum

Es gilt die jeweils aktuelle Anzeigen-Preisliste.
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1 9 Hervorragende Verdienste
4 7 um die Gemeinde Sexau

A W . . . .

‘Nz *  Liebe Burgerinnen und Birger,
Y besondere Auszeichnungen fiir beson-
& dere Menschen, unter diesem Motto

sind wir wieder auf der Suche nach Per-
sonen, Mannschaften und Gruppen, die
sich auf politischem, wirtschaftlichem,
wissenschaftlichem, sportlichem, sozi-
alem, kulturellen oder kinstlerischem
Gebiet besondere Verdienste um die
Gemeinde erworben haben. Vorschlage kénnen von
jedermann/jederfrau bis zum 20. November 2018 mit
schriftlicher Begriindung im Rathaus Sexau abgegeben
werden. Nach Eingang aller Vorschlage wird eine Eh-
renkommission Uber die Vergabe der Auszeichnungen
beraten. Eine Vergabe der Auszeichnungen findet tra-
ditionell beim Jahresauftakt 2019 statt.

Aus dem Gemeinderat

Bekanntgabe der Beschliisse aus der
offentlichen Sitzung vom 11.10.2018

¢ Dem Wirtschaftsplan 2019 des Abwasserzweckverbandes
~Untere Elz"” wurde zugestimmt.

¢ Der Auftrag fiur eine Burger-Informationsbroschire wird
an die Firma Mediaprint Infoverlag GmbH vergeben.

e Zum vorhabenbezogenen Bebauungsplan ,Ortsmitte-
Marktplatz” der Gemeinde Denzlingen wurden keine
Anregungen und Bedenken vorgebracht. Eine weitere
Beteiligung am Verfahren ist nicht erforderlich.

¢ Dem Betriebsergebnis 2017 im Gemeindewald (Verlust
36.520 €) wurde zugestimmt.

Bekanntgabe der Beschliisse aus der
nicht-6ffentlichen Sitzung vom 11.10.2018

* Der Gemeinderat stimmte der Ubernahme einer Auszu-
bildenden nach Abschluss der Ausbildung im Herbst 2019
in die Verwaltung zu.

¢ Die Verwaltung wird beauftragt, ausgewahlte Firmen
zur Abgabe eines Angebotes fir die Lieferung von Hack-
schnitzel (Fernwarmeheizung) aufzufordern.

Bekanntgabe der Beschliisse aus der nicht-
offentlichen Umlegungsausschusssitzung
.Moos IlI” vom 27.09.2018

e Zur Umlegung ,,Moos IlII"” wurde die Aufstellung des Um-
legungsplanes beschlossen.

Freiwillige Feuerwehr R

Feuerwehrproben

Am Dienstag, den 06.11.2018 findet um 18:00 Uhr die
Ubung der Jugendfeuerwehr Sexau statt. Im Anschluss um
20:00 Uhr findet die Ubung der Aktiven Feuerwehr statt.
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Fundbiiro

Es wurde gefunden und hier abgegeben:

Fingerring (gefunden a. d. Fahrradweg in Hohe "Penny-
Markt")

Kindergeldbeutel (gefunden im Moosweg)

Handy (Radweg Denzlinger StrafBe)

Die Fundsache kann im Rathaus, Zimmer 311, Tel.-Nr. 07641
9268-0 abgeholt werden.

Hundln wurde aufgefunden

Bereits am Sonntag, dem
21.10.2018 wurde eine
Hundin im Tierheim Em-
mendingen  abgegeben,
die in Sexau aufgefunden
wurde. Ein Besitzer hat
sich leider noch nicht ge-
meldet. Das Alter des Tie-
res wird auf ca. 4-6 Mona-
te geschatzt und ist nicht
gechippt. Wer Hinweise
2= geben kann wird gebeten

4 sich direkt beim Tierheim
1 Emmendingen (Tierschutz-
A2 =4 yerein Stadt und Landkreis
Emmendingen e.V.), Am Elzdamm 35, 79312 Emmendingen
unter Tel-Nr.: 07641-29 81 / E-Mail: info@tierheim-emmen-
dingen.de oder im Rathaus unter Tel-Nr.: 07641 9268-0 / E-
Mail: rathaus@sexau.de zu melden.

PFLEGE- UND SOZIALDIENSTE

Seniorenpflegeeinrichtung ,,Hochburgblick”

(Trager: ASB Regionalverband Freiburg-Hochrhein)
Ernst-Buhler-Weg 1, 79350 Sexau

Telefon: 07641 - 957110 - 200 Zentrale, Fax 07641 - 957110 -
210, Station 1: 957110 - 201, Station 2: 957110 - 202

Heim- u. Pflegedienstleitung: Frau Jana Behrens

07641 - 957110 - 205, E-Mail: www.asb-freiburg-hochrhein.de

Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.
Geschaftsstelle: Dorfstr. 63, 79350 Sexau

Tel.: 07641 - 95 96 934 / Fax: 07641 - 95 96 933
Burozeit: Di. 9:00 - 11:00 Uhr, Do. 9:00 - 12:00 Uhr

Tagespflege Moser

(Pflegedienst Moser, 79348 Freiamt)

BUrgerbegegnung Sexau, Ernst-Buhler-Weg 1,

Telefon: 07641 - 9130-24,

Offnungszeiten: Montag — Freitag 8.30 Uhr — 16.30 Uhr

Nachbarschaftshilfe Sexau
(Trager: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
Einsatzleiterin: Christel Lickert, Telefon: 07641 - 95 96 934

Dorfhelferinnen-Station Freiamt-Sexau
(Trager: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
Einsatzleiterin: Luise Schillinger, Telefon 07645 - 316

Hospiz-Begleitung schwerkranker und sterbender Menschen
Hospizgruppe Denzlingen und Umgebung e.V., www.hos-
pizgruppe-denzlingen.de, Tel.: 07666 3876, Koordinator:
Herr Thomas Villringer, E-Mail: hospizgruppe-denzlingen@
gmx.de, Trauerbegleitung: Frau Angela Walter, Tel. 07666
3221, E-Mail: walterangela@freenet.de

Sozial- und Familienservice des Maschinenrings
Hauptstr. 33, 79312 Emmendingen, Telefon: 07641 - 92088-11

Ambulanter Pflegedienst Moser, 79348 Freiamt
Telefon: 07645 - 9177881-0, Fax: 07645 - 9177881-99

Hauslicher Pflegedienst Christine Kern, 79312 Emmendingen
Telefon: 07641 - 9309840, Fax: 07641 - 9309822

) SNUER Bout3

Ambulanter Pflegedienst Pflege Plus, 79312 Emmendingen
Telefon: 07641 - 957150, Fax: 07641 - 957151

Senioren Partner - Pflegedienst, 79312 Emmendingen
Telefon: 07641 - 5745-20, Fax: 07641 - 5745-22

Betreutes Wohnen fiir alte Menschen in Gastfamilien
Fachdienst fur die Herbstzeit gemeinnttzige GmbH
meinrad.weber@herbstzeit-bwf.de

Sprechzeiten nach Vereinbarung: Telefon 07644 - 9290350

Pflegestiitzpunkt im Landkreis Emmendingen
Seniorenbiiro und Betreuungsbehérde - Kostenlose, neu-
trale und allumfassende Information und Beratung fur
Pflegebedurftige, Angehorige und Interessierte aller Al-
tersgruppen. Landratsamt Emmendingen, Markgrafenstra-
Be 8 - Der Zugang ist barrierefrei. - 79312 Emmendingen,
Telefon: 07641 - 451-3091, pflegestuetzpunkt@landkreis-
emmendingen.de

Kreisseniorenrat des Landkreises Emmendingen:
Internet: www.kreisseniorenrat-emmendingen.de

Blinden- und Sehbehindertenverein Siidbaden e.V.
WolflinstraBe 13, 79104 Freiburg

Telefon: 0761 - 36122, Telefax 0761 - 36123

E-Mail: info@bsvsb.org, Internet: www.bsvsb.org

Fachstelle Sucht (Emmendingen und Waldkirch)

Beratung, Behandlung und Pravention von Alkohol-, Medi-
kamenten-, Glicksspiel- und Nikotinproblemen
Emmendingen: Hebelstr. 27, 07641 - 9335890, Offene
Sprechstunde ohne Voranmeldung Mi. 16-17 und Do. 11-12
Uhr, Waldkirch: Friedhofstr. 1, Tel. 07681 - 24623, Di. u. Do.
10-17 Uhr

Nummer gegen Kummer e.V.

Kostenlose, anonyme Unterstltzung bei persénlichen Sor-
gen und Néten. Fur Kinder und Jugendliche unter Tel. 0800
- 111 0 333 und fur Eltern Tel. 0800 - 800 0550

+UFF'S MUUL GLUEGT“

drauBen ist es feucht
nehmen

dussa isch’s ficht -
namma -

GEMEINDEVERWALTUNG

Biirgermeisteramt Sexau
Dorfstr. 38, 79350 Sexau

Tel. 07641 / 9268-0, Fax 9268-68
rathaus@sexau.de, www.sexau.de
Offnungszeiten:

Mo.-Fr. 8.00 - 12.00 Uhr, Mi. 15.30 - 18.00 Uhr

Biirgermeister Herr Goby Tel. 9268-10
Standesamt u. Sekretariat des Biirgermeisters

Frau Holderer Tel. 9268-11
Bauamt Herr Gerber Tel. 9268-12
Bauamt / Amtsblatt Herr Ganter Tel. 9268-13
Rechnungsamt Herr Klausmann Tel. 9268-15
Gemeindekasse Herr Blust Tel. 9268-16
Gewerbeamt / Tourist-Info Frau GraBlin Tel. 9268-18
Hauptamt Frau Mlnz Tel. 9268-20
Melde-/Passamt Frau Kern/Frau Heugel  Tel. 9268-0

Bauhof Herr Kern Tel. 9579-36
Elzstr. 18 FAX 957958

Kernzeitbetreuung Schule
erreichbar 07:45 - 08:15 Uhr Tel. 574217
Forstdienststelle fiir Sexau

Revierleiter Jurgen Schillinger, Tel.: 07645-913374 /

Fax: 07645-913375 / Handy: 0172-7403678
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Landratsamt Emmendingen

Qualifizierungskurs fiir Tagesmiitter und

Tagesvater

In Abstimmung mit dem Landratsamt und dem Kinderschutz-
bund in Emmendingen und in Waldkirch sowie dem Tages-
mutterverein Denzlingen fuhrt die VHS Nordlicher Breisgau
die Qualifizierung fur Tagesmutter und Tagesvater durch.
Der Kurs mit insgesamt 10 Veranstaltungsterminen ist vom
12. November 2018 bis 28. Januar 2019 jeweils von 19:00 bis
21:15 Uhr in Emmendingen beim Kinderschutzbund, Rosen-
weg 3. Die Qualifizierung erfolgt auf Grundlage des DJI-Cur-
riculum: "Fortbildung von Tagespflegepersonen” (Deutsches
Jugendinstitut e. V., Mnchen) und umfasst insgesamt 160 Un-
terrichtseinheiten (UE). Sie gliedert sich in zwei Teilabschnitte:
Kurs | - Basisqualifizierung (30 UE) und Kurs |1, Ill, und IV - Auf-
baukurs (130 UE). Anmeldungen bei der VHS Nérdlicher Breis-
gau unter der Kursnummer 16003 sind nur méglich, wenn
zuvor ein Erstgesprach bei dem jeweils zustandigen Verein
stattgefunden hat, der das "Verfahren zur Eignungseinstel-
lung vor Beginn der Qualifizierung" (in Abstimmung mit dem
Jugendamt) durchfihrt und die Kursteilnahme befurwortet.
In diesem Beratungsgesprach kénnen etwaige finanzielle For-
dermoéglichkeiten des Kurses abgeklart werden. Die zustan-
digen Vereine sind: Kinderschutzbund Emmendingen e.V.,
Tel. 07641 6033, Kinderschutzbund Waldkirch e.V., Tel. 07681
9020 und Tagesmutterverein Denzlingen, Tel. 07666 881410.

Krebsberatung im Kreiskrankenhaus

Die Psychologische Krebsberatungsstelle Freiburg bietet am
Donnerstag, 8. November 2018 von 14:00 bis ca. 16:30 Uhr
im Kreiskrankenhaus Emmendingen (Nebengebaude, Ver-
anstaltungsraum U 1) einen Vortrag zum Thema ,Krebs ...
was nun?” mit anschlieBender persdnlicher Beratung an. Der
Vortrag beschaftigt sich mit den moglichen psychischen Her-
ausforderungen einer Krebsdiagnose und unterschiedlichen
Wegen, mit der Belastung umzugehen. Referent ist der Di-
plom-Psychologe Dr. Alexander Wunsch. Der Eintritt ist frei,
eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Vortrag liber moderne Narkose im
Kreiskrankenhaus

«Wie gefahrlich ist Narkose?”: Diese und viele weitere Fra-
gen rund um das Thema ,Moderne Narkose” beantwortet Dr.
Fritz-Ulrich Hahne, Chefarzt der Abteilung Anasthesie und In-
tensivmedizin am Kreiskrankenhaus Emmendingen in einem
Vortrag am Dienstag, 6. November 2018 um 19:00 Uhr in der
Kornhalle Endingen (im Rathaus, Marktplatz 6). Er informiert
Uber die unterschiedlichen modernen Narkoseverfahren, die
Uberwachung und Sicherheit wahrend der Narkose und die
Moglichkeiten der Schmerzbehandlung nach einer Operati-
on. Dabei geht er auch auf die Vor- und Nachteile der ein-
zelnen Narkoseformen bei den unterschiedlichen Begleiter-
krankungen ein. Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

Weitere Infos: www.krankenhaus-emmendingen.de

Vortrag uber die Tiefe Beinvenenthrombose

Die ,Tiefe Beinvenenthrombose” ist eine haufig auftre-
tende Erkrankung. Zu diesem Thema informiert Dr. GUn-
ter Schutzhoff, Oberarzt der Abteilung Innere Medizin
am Kreiskrankenhaus Emmendingen in einem Vortrag am
Dienstag, 6. November 2018 um 19:00 Uhr in Waldkirch im

SEXAUERIBOTEL'
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Katholischen Gemeindezentrum (Kirchplatz 9). Das Thema
des Vortrags lautet ,Tiefe Beinvenenthrombose". Statio-
nar oder ambulant — Frihmobilisation statt Bettruhe. Eine
frihzeitige Diagnosestellung und die Behandlung sind
erforderlich, um Komplikationen wie zum Beispiel eine
Lungenembolie zu vermeiden. Dabei ist eine stationare Be-
handlung haufig nicht notwendig. Der Eintritt ist frei.

Vortrag zu Operationen durch das

+Schlisselloch”

Die ,Schlisselloch-Chirurgie” ist eine moderne Operations-
technik, bei der die Operation mehr oder weniger inner-
halb der geschlossenen Bauchhohle (oder der Brusthohle)
erfolgt. GroBe Schnitte entfallen somit weitgehend, die Pa-
tienten werden weniger belastet und sind schneller wieder
fit. Uber diese schonende Operationstechnik informiert Dr.
Klaus Schafer, Oberarzt der Abteilung Chirurgie am Kreis-
krankenhaus Emmendingen in einem Vortrag am Freitag,
9. November 2018 um 19:00 Uhr in Sexau im Geschwister-
Roser-Saal (Ernst-Buhler-Weg 11). Der Eintritt ist frei.

Kochkurs fiur Kinder

Unter dem Motto ,Basteln und Backen” ladt das Landwirt-
schaftliche Bildungszentrum Emmendingen-Hochburg Kin-
der von acht bis zwolf Jahren am Mittwoch, 14. November
2018 von 15:00 bis 18:00 Uhr zu einem Kochkurs ein. Die
Teilnahmegebuhr betragt 3 € plus 3 € fur Lebensmittel. Der
Beitrag kann auf Nachfrage reduziert werden. Anmeldung
bis spatestens 12. November beim Landwirtschaftsamt Em-
mendingen, Telefon 07641 451 9192.

N

Polizei Baden-Wiirttemberg <
Polizeiprasidium Freiburg

7

ROTE KARTE
far
Einbrecher!

Wir sind flr Sie im Einsatz!

Helfen Sie m_it!

Melden Si chtigen

=k POLIZE|

RTE e

ETTEMBIRG

Badischer Landwirtschaftlicher
Hauptverband e.V. (BLHV)

Die BLHV-Landsenioren laden ein!

Die Mitgliederversammlung 2018 des Landseniorenverban-
des Stdbaden e.V. findet in diesem Jahr im Dienstbezirk der
BLHV-Bodenseekreisverbande statt. Dazu laden wir unsere
Landseniorinnen und Landsenioren am Donnerstag, 15. No-
vember 2018 um 14:00 Uhr in das Gasthaus Baren, Turmstr.
1, 78234 Engen-Welschingen (Tel. 07733 5466) ein.
Tagesordnung

1. BegrufBung

2. Totenehrung

3. Tatigkeitsbericht Prasident Hermann Ritter
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Tatigkeitsbericht Geschaftsfiihrer Armin Zumkeller

Entlastung des Vorstandes

. Vortrag von Herrn Reinhold Knittel (SVLFG Kassel) zum
Thema ,Landwirtschaftliche Sozialversicherung auch zu-
kunftig die richtige Versicherung fur die Landwirtschaft?”

7. Verschiedenes

Hermann Ritter (Prasident der Landsenioren) und Armin

Zumbkeller (Geschaftsfihrer der Landsenioren) freuen sich

heute schon, Sie in groBer Anzahl in Engen-Welschingen

begriBen zu kénnen.

ouna

SONSTIGE AMTER /
BEHORDEN UND VERBANDE

Schon zum Advent rauchfrei!

"Es gibt kein schéneres Weihnachtsgeschenk als Gesund-
heit", sagt Gerhard Braun und meint damit die Chance,
jetzt rauchfrei zu werden. Der Psychologe der Fachstelle
Sucht in Emmendingen wei3 um die stark abhangig ma-
chende Wirkung des Nikotins und bietet fachkundige Hilfe
beim Ausstieg und Abstinenzerhalt. Mit der Vorbereitung
in einer Gruppe, individueller Nikotinersatztherapie und
Akupunktur sind die Chancen fur alle Rauchenden groB,
schon im Advent rauchfrei zu sein und Weihnachten ohne
Qualm zu feiern.

Der Kurs unter kompetenter und einfUhlsamer Leitung
von Herrn Braun beginnt am Montag, dem 12. November
18 Uhr. Die Krankenkassen fordern die Teilnahme. Mehr
Information und Anmeldung unter Tel. 07641/9335890
oder fs-emmendingen@bw-Iv.de.

BERUF, JOB,
AUS- UND WEITERBILDUNG

Bundesagentur fiir Arbeit /
Agentur fiir Arbeit Freiburg

.Let's Go Abroad!”

Programme im englischsprachigen Ausland-,Let’s go ab-
road” — am Donnerstag, 8. November, gibt es von 13:30 bis
17:00 Uhr im Berufsinformationszentrum der Agentur fur
Arbeit Freiburg, Lehener StraBe 77, eine Informationsbor-
se fUr Auslandsaufenthalte in englischsprachigen Landern.
Zahlreiche Informationsstande informieren Uber Work &
Travel, Au-Pair, Freiwilligendienst, High School, Sprach-
reisen, Studium, Praktika, Camp Counseler in Australien,
GroBbritannien, Irland, Kanada, Malta, Neuseeland, Sudaf-
rika, Tansania, USA und weiteren englischsprachigen Lan-
dern. Vortrage runden das Angebot ab.

Die Veranstaltung ist eine Kooperation des Deutsch-Ameri-
kanischen Instituts des Carl-Schurz-Hauses und der Agentur
fur Arbeit Freiburg. Sie richtet sich an Jugendliche und jun-
ge Erwachsene im Alter von 15 bis 30 Jahren. Die Teilnah-
me ist kostenlos, eine Anmeldung nicht erforderlich. Mehr
Information gibt es unter www.carl-schurz-haus.de oder
Telefon 0761 55 65 27 16 sowie 0761 2710 264.

vh 2;-.

Volkshochschule
Nordlicher Breisgau

Neue Kursangebote

9. November 1938, 12003

Reichspogromnacht vor 80 Jahren

Referentin: Dorothea Grube, Emmendingen, Evang. Ge-
meindehaus, Hebelstr. 2 A, Fr., 09.11.2018, 19:00-20:30 Uhr.

N SERAVER [BOuE

Erfolgreiche Pressearbeit: Lernen von den Profis, 10060
Fiir Firma, Verein und Ehrenamt

Leitung: Dieter Rehmann, Emmendingen, Musikschule, Am
Gaswerk 5, Sa., 10.11.2018, 09:00-14:00 Uhr.

Wasser - ein Menschenrecht, 12005

Wasserversorgung weltweit

Referentin: Ina Hérmeyer, Emmendingen, Familienzentrum
Burkle-Bleiche, Rosenweg 3, Mo., 12.11.2018, 20:00-21:30
Uhr.

Zumba® Fitness, 32422M

Leitung: Chiara Walbert, Zumbatrainerin®, Urbhanizetrai-
nerin®

Freiamt, Gasthaus "Zum Lamm", Reichenbach 14, Saal, 12-
mal montags, 18:45-19:45 Uhr, Beginn: 05.11.2018.

Zumba® Fitness, 32422M

Leitung: Chiara Walbert, Zumbatrainerin®, Urbhanizetrai-
nerin®

Freiamt, Gasthaus "Zum Lamm", Reichenbach 14, Saal, 12-
mal montags, 18:45-19:45 Uhr, Beginn: 05.11.2018.

Entspannen und Loslassen, 31098

Mit Sequenzen aus verschiedenen Entspannungsmetho-
den

Leitung: Andrea Bihler, Entspannungstherapeutin
Emmendingen, VHS-Haus, Am Gaswerk 3, 5-mal freitags,
18:00-19:00 Uhr, Beginn: 09.11.2018

Zumba® Kids, 32403M

fiir Kinder 6 - 10 Jahre

Leitung: Chiara Walbert, Zumbatrainerin®, Urbhanizetrai-
nerin®

Freiamt, Gasthaus "Zum Lamm", Reichenbach 14, Saal, 12-
mal freitags, 17:30-18:30 Uhr, Beginn: 09.11.2018.

PC der Zukunft? Das iPad in Alltag und Beruf, 57300
Leitung: Oliver Kramer, Emmendingen, VHS-Haus, Am Gas-
werk 3, Mi., 07.11.2018, 18:00-20:30 Uhr, Mi., 14.11.2018,
18:00-20:30 Uhr.

Souverane Gesprachsfithrung und Korrespondenz im Be-
ruf, 59450

Leitung: Ulrike Cécilia Meyer, Interaktionstrainerin, Em-
mendingen, VHS-Haus, Am Gaswerk 3, So., 11.11.2018,
09:00-17:30 Uhr.

Anmeldung und Beratung bei der Geschéaftsstelle der VHS
Nordlicher Breisgau

79312 Emmendingen, Am Gaswerk 3, telefonisch: (07641)
9225-0, per Fax: (07641) 9225-33, E-Mail: info@vhs-em.de,
Internet www.vhs-em.de

Sonstiges aus Beruf, Job,
Aus- und Weiterbildung

D A ,_.e_
Gemeinde Freiamt Q2 OCurn
Landkreis Emmendingen

Die Gemeinde Freiamt im Naturpark Stdschwarzwald
sucht zum 01.01.2019 eine/n

Leiter/in Touristik

Wir suchen eine dynamische und engagierte Persén-
lichkeit, die mit Begeisterungsfahigkeit, Kreativitat und
Ubﬁrdurchschnittlichem Engagement ihre Aufgaben an-
geht.

Haben wir lhr Interesse geweckt? Weitere Informatio-
nen finden Sie unter https://www.freiamt.de/buerger/
de/rathaus-service/aktuelles/stellenangebote/

Ihre aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen senden
Sie bitte bis zum 15. November 2018 an die Gemeinde
Freiamt, Sagplatz 1, 79348 Freiamt oder per E-Mail an
hauptamt@freiamt.de.
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SONSTIGE BEKANNTMACHUNGEN

Repair Café - Fachleute reparieren!

Nachstes Repair Café in Waldkirch findet am Samstag,
03.11.2018 von 10-14 Uhr im AWO-Stuble, Schlettstadt-
allee 9, statt. Ehrenamtliche Fachleute reparieren, soweit
es moglich ist, Kleinelektrogerate, Haushaltsgegenstande
und vieles anderes mehr. Auch die Nahwerkstatt ist in die-
ser Zeit gedffnet. Kaffeeautomaten und Handys werden
nicht repariert! Bei elektrischen Geraten bitte Bedienungs-
anleitung und Fernbedienung mitbringen. Eine vorherige
Anmeldung ist nicht erforderlich, sie konnen einfach mit
ihren , Patienten” vorbeikommen. Ab 13.00 Uhr werden
keine groBeren Reparaturauftrage mehr angenommen.
Far nicht mehr benétigtes und noch intaktes Werkzeug ha-
ben wir Verwendung und es kann gerne bei uns abgeben
werden!

Das Repair Café sucht auch laufend interessierte Schrauber,
handwerklich Interessierte und Techniker, die Lust haben
sich ins bestehende Team von rund 20 ehrenamtlichen Hel-
fer einzubringen. Eine nette Atmosphare, spannende He-
rausforderungen und erfahrene Kollegen warten auf Sie.
Infos bei: Alexander Steck, Wabe, 07681/47454-48 und
Klaus Laxander, AWO, 07681/22666

Musikschule
Nordlicher Breisgau

Friede - La Paix - Peace

laden die Chorwerkstatt der Musikschule Nordlicher Breis-
gau, der franzdsische Chor "Au Choeur des Collins" und
Chorios aus Vorstetten am Samstag, 10. November, um
19:00 Uhr in die Festhalle des Zentrums fur Psychiatrie Em-
mendingen ein.

Jeder der drei Choére verarbeitet das Thema 100 Jahre
Kriegsende 1. Weltkrieg ganz individuell. Erganzt wird das
Chorkonzert durch Lesungen zeitgendssischer Texte aus
dem Tagebucharchiv, vorgetragen von Schulerlnnen des
Goethe Gymnasiums Emmendingen. Weitere Kooperati-
onspartner sind das Zentrum fur Psychiatrie Emmendingen
Therapie und Kultur-KOMM, das Deutsche Tagebucharchiv
und die Stadt Emmendingen.

SCHULE / JUGENDARBEIT
KINDERBETREUUNG

Jugendteam

Der Jugendraum ist ab/seit 01.11.2018 geschlossen.

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Evangelische Kirche Sexau

Sonntag, 4. November

10.00 Uhr  Gottesdienst mit Taufe von Greta Kury

19.00 Uhr  Segnungs- und Salbungsgottesdienst mit
Pradikantin Rau (siehe unten)
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Montag, 5. November

20.00 Uhr  Probe des Posaunenchores
Mittwoch, 7. November

16.00 Uhr  Konfirmandenunterricht
19.00 Uhr  Bruckentag (siehe unten)

Segnungsgottesdienst

Herzlich eingeladen sind Sie, wie schon in den vergange-
nen Jahren, zu einem Segnungs- und Salbungsgottesdienst
am Sonntagabend.

Unser Thema ist diesmal, zu héren, wie Gott denen nach-
geht, sie sucht und findet, die sich auf ihrem Lebensweg
nach Orientierung sehnen, die sich vielleicht verirrt oder in
den Dornen des Alltags verstrickt haben. Gott geht jedem
Einzelnen nach, aber er méchte von uns auch, dass wir an-
deren nachgehen und sie begleiten. Auch daftr will er uns
starken, segnen und beauftragen.

Auf Ihr Kommen freuen sich Ruth Rau und Team

Neue Konfirmanden

Pia Ankermann, Stella Ankermann, Kristina Birkle, Chris-
tian Bong, Chiara Buhrer, Finnian Eichstadt, Jakob F&h-
renbach, Emma Hambrecht, Andreas Huber, Annika Licht,
Elina Scheer, Magnus Scheer, Danika Schmitt, Lenya-Marie
Schmitt, Leon Schwaab, Simon Wolf, Anne Zenker

Briickentag

Jeden Mittwoch findet um 19.00 Uhr in unserer Kirche ein
.geistlicher Briickentag” — eine halbstiindige Andacht nach
fester Liturgie statt. Wenn Sie diese halbe Stunde am Mitt-
woch nutzen moéchten zum gemeinsamen Singen und um
zur Ruhe und Besinnung zu finden, sind Sie herzliche ein-
geladen.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Krippenspiel 2018

Wer hat Lust, in diesem Jahr beim Krippenspiel mitzuwir-
ken...

...als Sanger im Chor oder Schauspieler mit mehr oder we-
niger Text? Dann bist du herzlich eingeladen, wir treffen
uns immer freitags ab 16.30 Uhr in der Ev. Kirche Sexau.
Wir freuen uns auf euch!

Julia Kissinger und Marion und Raphael Gottlieb.

Familienfreizeit (Vorankiindigung)

Am 09. bis zum 11. November findet das nachste Aben-
teuer, eine Familienfreizeit in Dérlinbach statt. Eingeladen
sind Familien und Alleinerziehende mit Kindern. Gemein-
sam verbringen wir das Wochenende mit Spielen, Wandern
und Singen. Sonntags wird eine Andacht die Freizeit ab-
schlieBen. Kosten fur 2 Ubernachtungen mit Verpflegung:
Erwachsene 45 €, Kinder von 3 — 12 Jahren 30 €, Kinder
unter 3 Jahren sind frei.

Anmeldungen nimmt das Pfarramt (Tel. 8351) entgegen.

Neue Offnungszeiten im Pfarramt

Pfarramtssekretarin Bianka Willaredt erreichen Sie unter
Tel. 8351 am

Dienstag von
Mittwoch  von 9.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag von 15.00 - 18.00 Uhr

Infos zur Kirchengemeinde finden Sie auch unter www.
eki-sexau.de

9.00 - 13.00 Uhr

o
Sy SEXAU
Jugendkreise und -gruppen
Mittwoch:
17 - 18.30 Uhr  Grashipferjungschar, Madchen 4. - 7. Klasse,

im Blauen Haus (WassergafB3le)
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19.45 Uhr Bibel Art Jornaling "jede gerade Woche"
Treffpunkt nach Absprache Gber
CVJM.Sexau@googlemail.com

Donnerstag:

16 - 17.30 Uhr Spatzenjungschar 1. - 3. Klasse im Hausle

spatzenjungschar@gmx.de

Evangelische Kirche Freiamt

Sonntag, 04. November 2018
23. Sonntag nach Trinitatis
11:00 Uhr  Ottoschwanden/Gemeindehaus
zentraler SELA Gottesdienst (Team)
Donnerstag, 08. November 2018
17:00 Uhr  MuBbach
Martinsfeier
mit anschlieBendem Laternenumzug

Katholische Kirche
(Seelsorgeeinheit)

Freitag, 2. November

09.30 Uhr  HI. Messe (St. Bonifatius)
Samstag, 3. November

18.30 Uhr  HI. Messe (St. Joahnnes)
Sonntag, 4. November

10.30 Uhr  HI. Messe (St. Bonifatius)
Montag, 5. November

19.00 Uhr  HI. Messe in Freiamt
Dienstag, 6. November

18.30 Uhr  HI. Messe (St. Johannes)
Mittwoch, 7. November

18.30 Uhr  HI. Messe (St. Bonifatius)
Freitag, 9. November

09.30 Uhr  HI. Messe (St. Bonifatius)

SENIOREN

DRK Seniorengymnastik

Jeden Donnerstag von 09:15 bis 10:15 Uhr

in der Hochburghalle TV Sexau.
Leitung: Renate Petersen-Dittmann, Tel. 6663.

DRK Fahrdienst

Fahrdienst fiir die dlteren Mitbiirger!

Damit sie an den vielfaltigen Angeboten teilnehmen kénnen.
Das Fahrzeug ist behindertengerecht ausgestattet. Der
Fahrdienst wird in Absprache mit dem DRK Uber die jewei-
ligen Einrichtungen/Veranstalter organisiert.

L DAS GEFUHL DER
'l SICHERHEIT

marima-design/iStock/Thinkstock
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VEREINSNACHRICHTEN

Chorfreunde Sexau

Einladung zum Griimpelsingen

Hiermit laden wir alle recht herzlich zu unserem
Grimpelsingen am 10. November 2018 um 20 Uhr

in die Hochburghalle nach Sexau ein. Akkordeonclub, Feu-
erwehr, Lafrianer und Landfrauen nehmen an dem Singen
teil. Sicherlich wird es ein unterhaltsamer Abend, der Mit-
wirkenden und Zuhérern viel Freude bereiten wird. Fur
Speisen und Getranke ist gesorgt.

Wir freuen uns auf lhr Kommen!

Chorfreunde Sexau e.V.

DRK Ortsverein

Dienstabend

Nachster Dienstabend findet am Di., 06.11.18 um 20 Uhr im
DRK OV Sexau statt. Thema: Notfallgeburt.

Tatigkeit im Ehrenamt?

Das DRK in Sexau sucht immer Menschen, welche sich ger-
ne einer interessanten und abwechslungsreichen sowie ei-
ner verantwortungsvollen Tatigkeit im Ehrenamt widmen
mochten. Wir arbeiten immer in Teams und nie alleine. Je-
der ist herzlich eingeladen, einfach mal unverbindlich an
den Dienstabenden teilzunehmen. Sollten Sie dann Gefal-
len finden, sprechen Sie uns an.

Weitere Info: www.drk-sexau.de

Helferkreis Sexau

NAHWERKSTATT

Fur alle Nahbegeisterten findet wieder die Nahwerkstatt
statt. Wir treffen uns am

Mittwoch, den 07.11.2018 von 15:30 — 17:30 Uhr
im Gemeinschaftsraum in der DorfstraBe 52/1.
Rund um das Thema N&hen wollen wir Schones und Nutz-
liches herstellen. Ideen und notwendige Arbeiten kénnen
gerne mitgebracht werden. Auch Anfanger und Anfange-
rinnen sind herzlich willkommen. Uber eine kleine Geld-
spende flr Stoffe, Garn und Anleitung freuen wir uns.
Info und Anmeldung bei Anne Gutjahr Tel: 936603 (AB)
und Ursula Steinborn Tel: 43487 (AB).

FRAUENTANZABEND

Der Helferkreis und die in Sexau lebenden, geflichteten
Frauen laden ganz herzlich zu einem Tanznachmittag/-
abend fur Frauen ein. Unsere geflichteten Frauen werden
uns am Samstag, den 10.11.2018 von 17-21 Uhr im Ge-
schwister-Roser-Saal arabische, turkische und andere Tanze
zeigen und gemeinsam mit uns tanzen.

Kinder sind herzlich willkommen. Bitte etwas Leckeres flrs
Buffet mitbringen, fir Getranke ist gesorgt. Weitere Infor-
mationen bei Susann Blrkner Tel. 0163-4396829 (AB).



Landfrauenverein

SEXAUER

Land® Frauen

Stricknachmittag am 7. November

Falls noch angefangene Strickobjekte zu Hause herum-
liegen: Kein Grund zum Verzweifeln. Beim gemeinsamen
Stricknachmittag der LandFrauen geben erfahrene Stricke-
rinnen gerne Tipps und helfen weiter. Wer noch nie ge-
strickt oder gehakelt hat, ist auch herzlich willkommen.
Treffpunkt ist der kleine Geschwister-Roser-Saal (Raum
Hochburg). Weitere Treffen finden 14-tagig statt.

Lachen bessert die Laborwerte

Herzliche Einladung zum Vortrag von Dr. Emanuel Jauch
am 16.11.18 um 19.30 Uhr im Geschwister-Roser-Saal. Es ist
keine Anmeldung erforderlich.

VERANSTALTUNGEN IN SEXAU

Spieltreff fiir Erwachsene

Mochten Sie in geselliger Runde einen ,spielerischen”
Nachmittag verbringen?

Dann kommen Sie zu uns in die Blrgerbegegnung Sexau,
Raum Hochburg, am Dienstag, dem 06. November 2018, von
14.30 - 17.00 Uhr. Rickfragen bei Monika Enke - Tel.: 6746

VERANSTALTUNGEN
IN FREIAMT

Ausstellung FILZ VARIATIONEN im Kurhaus
Freiamt

Cornelia Pfaff aus Freiamt stellt aus
Die Vernissage zur Kunstausstellung im Kurhaus Freiamt ist
am Sonntag, 4. November, 15:00 Uhr.

In der Ausstellung zelgt die Kunstlerin Cornelia Pfaff aus
R ; Freiamt ihre Filzvariationen
aus Merinowolle mit Seide.
Die aus Bayern stammende
Silberschmiedemeisterin be-
| gann vor 25 Jahren mit dem
Filzen von Wolle und Seide
und entwickelte ihre Tech-
nik sukzessive weiter. Im
Jahr 2012 begannsie das Ge-
| stalten von Tagesbildern die
| sie  wunderbar zugroB3en
| Decken zusammenfugt. Da-
i nach entstanden fast jahr-
lich +Rauhnachtdecken”
welche jeweils in den Tagen zwischen den Jahren gefilzt
sind. Die Kinstlerin beschrankte sich bei jeder einzelnen
Arbeit auf bestimmte Zeitraume, Farben und Materialien.
Das Arbeiten mit Wolle und der Filzprozess bieten ihr einen
anderen Freiraum fir Gestaltung und erganzen ihre Arbeit

mit Silber und Gold.

Die einfilhrenden Worte bei der Vernissage spricht Blirger-
meisterin Hannelore Reinbold-Mench. Die Ausstellung ist
bis Freitag, 30. November 2018, téglich von 9:00 bis 18:00
Uhr bei freiem Eintritt ge¢ffnet. Weitere Informationen
bei der Tourist-Information Freiamt, Telefon: 07645/91030,
Internet: www.freiamt.de.
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Sonderoffnungszeiten

Hallenbad und Sauna im Kurhaus Freiamt
- Am  Donnerstag,
1. November ha-
ben Hallenbad und
Sauna im Kurhaus
Freiamt von 9 bis
17 Uhr, geoffnet.
Die Wassertem-
peratur  betragt
an diesem Tag 32
Grad. Ab 11 Uhr
o KinderbadespafB3
mit Klemkmdrutsche und Wasserspielzeuge. Bei guter Wit-
terung kann ab 14:00 Uhr auch Minigolf gespielt werden.
Bei Regen bleibt die Minigolfanlage geschlossen.

VERANSTALTUNGEN
IN EMMENDINGEN

Vorlesezeit

Datum: 02.11.2018, Uhrzeit: 15:00 Uhr bis 15:30 Uhr
Veranstalter: Stadtbibliothek und Freundeskreis der Stadt-
bibliothek

Veranstaltungsort: Stadtbibliothek, Landvogtei 8
Beschreibung: "Wenn du mir vorliest, trdume ich die Ge-
schichte" - wie schon das sein kann, erleben alle Kinder, die
an diesem Nachmittag die Vorlesezeit in der Stadtbiblio-
thek besuchen.

Fir Kinder von 4 bis 6 Jahren

Die Spielrunde

Datum: 02.11.2018, Uhrzeit: 18:30 Uhr bis 23:45 Uhr
Veranstalter: Daniel Kern, Veranstaltungsort: Stadtbiblio-
thek, Landvogtei 8, 79312 Emmendingen, E-Mail: daniel@
die-spielrun.de, Webseite: www.die-spielrun.de
Beschreibung: Die Spielrunde ist ein offener Treff fur alle,
die sich fur Brettspiele begeistern. Aufgrund der spaten
Anfangszeit ist die Teilnahme leider erst ab 16 Jahren még-
lich.

LADYSMITH BLACK MAMBAZO

Konzert zum 100. Geburtstag von NELSON MANDELA
Datum: 05.11.2018, Uhrzeit: 20:00 Uhr

Veranstalter: Afrikaba Kulturkreis. e.V.

Veranstaltungsort: Steinhalle, SteinstraBe 1,

Webseite: festival.afrikaba.com/lbm-em.html
Beschreibung: In diesem Jahr wéare Nelson Mandela 100
Jahre alt geworden - ein Mann, der mit seinem unermud-
lichen Kampf gegen die systematische Unterdriickung der
Schwarzen in der Apartheit die Welt verdnderte. Wir, der
AFRIKABA Kulturkreis e.V. und Veranstalter des African
Music Festivals, wollen dieses besondere Jubildum zum
Anlass nehmen, um Nelson Mandelas unermudliches En-
gagement mit einem Konzertabend in der Emmendinger
Steinhalle zu wirdigen. Es ist uns eine groBBe Ehre, dass wir
hierfur Ladysmith Black Mambazo gewinnen konnten. Wer
ware schlieBlich besser geeignet, als die weltberihmte A-
capella-Gruppe, die Nelson Mandela personlich fur seine
Vereidigung zum Prasidenten Sudafrikas engagierte und
auch zur Verleihung des Friedensnobelpreises einlud?
Online-Ticket-Verkauf: Ticketino: 030 201 696 006, BZ-Ti-
cket: 0761 496 88 88, ReserviX: 01805 700733,

Eintritt: € 26,- / ErmaBigt:€ 21,- / Kinder:€ 16,-, Abendkas-
se:€ 3,- Aufpreis auf alle Tickets!

Reihe "aktiv sein - aktiv bleiben": Bleib fit - tanz mit!
Datum: 06.11.2018, Uhrzeit: 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Veranstalter: Stadtseniorenrat Emmendingen e.V.; Stadt
Emmendingen, Veranstaltungsort: Raum 1, Seniorenresi-
denz Metzger-Gutjahr-Stiftung, Veranstaltungsadresse:
Metzger-Gutjahr-StraBe 10, 79312 Emmendingen, Eintritt:
kostenfrei,

E-Mail: stadtseniorenrat-emmendingen@gmx.de
Webseite: www.stadtseniorenrat-emmendingen.de
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Beschreibung: Leitung: Frau Strittmatter - In dieser offenen
Tanzrunde kann jeder, auch ohne Vorkenntnisse, mitma-
chen! In lockerer Atmosphare gibt es Tanze aus aller Welt.
Es ist kein Tanzpartner notig, ebenso keine Anmeldung.
Wir freuen uns auf Sie! Ort: Raum 1 in der Seniorenresi-
denz der Metzger-Gutjahr-Stiftung, Metzger-Gutjahr-Stra-
Be 10. Der Raum ist rollstuhlgerecht erreichbar.

zfp-Inforeihe: Verhaltensauffalligkeiten bei Menschen mit
einer Demenz

Datum: 07.11.2018, Uhrzeit: 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr
Veranstalter: Zentrum fur Psychiatrie Emmendingen - Kli-
nik fur Alterspsychiatrie und Psychotherapie, Veranstal-
tungsort: zfp Emmendingen, Gebaude 143, Dachgeschoss,
Vortragsraum, NeubronnstraBe 25, Veranstaltungsadresse:
NeubronnstraBBe 25, 79312 Emmendingen, Eintritt: kosten-
frei

Webseite: https://www.zfp-emmendingen.de", Beschrei-
bung: Verhaltensauffalligkeiten bei an Demenz erkrank-
ten Menschen zeigen sich in ganz unterschiedlicher Form,
von sozialem Rlickzug, Depression, gestértem Schlaf-Wach-
Rhythmus mit nachtlichen Schlafstérungen und Umherir-
ren, Unruhe, ziellosem Umherwandern, Misstrauen oder
Feindseligkeit und Aggression mit lautem Schreien und
Schimpfen bis hin zu Wahnvorstellungen und Halluzinati-
onen. Diese Einheit soll lhnen Informationen zu den typi-
schen Verhaltensauffalligkeiten und sowohl den Chancen,
als auch Grenzen nicht medikamentéser und medikamen-
téser Behandlungsformen geben.

Referent: Dr. Detlef Wietelmann, Oberarzt im Zentrum fir
Psychiatrie Emmendingen Klinik ftr Alterspsychiatrie und
Psychotherapie

Vortrag: "Was tun bei Ubersiduerung und Bindegewebs-
schwache?"

Datum: 08.11.2018, Uhrzeit: 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr
Veranstalter: PraxisZentrum Stden, Veranstaltungsort:
Haus zum Engel, Karl-Friedrich-Str. 20, 79312 Emmendin-
gen

Eintritt: Spenden willkommen

E-Mail: susanne.bittner@praxiszentrum-sueden.com
Webseite: www.praxiszentrum-sueden.com

Beschreibung: Verschiedene Wege lhr Bindegewebe von
Giften, Schlacken und Sauren zu befreien.

NACHTRAG

SENIOREN

Alten-Club

Nachmittag mit Herrn Pfarrer Riickert

Am Dienstag, dem 13. November 2018, 14.30 Uhr, treffen
wir uns wieder in der Blrgerbegegnung zu einem Nach-
mittag mit Herrn Pfarrer Marco Ruckert. Wir laden hierzu
auch in seinem Namen ganz herzlich ein. Jeder ist bei uns
jederzeit willkommen.

Kuchenspenden sind wie immer willkommen; bitte jedoch
bei llse Wolfsperger, Tel. 8305, Bescheid geben. Wer abge-
holt werden mochte, bitte bei Fam. Neumann, Tel. 2229,
anrufen.

Hinweis far die Helfer: Wir treffen uns ab 13.00 Uhr.
Marlies Schumacher und der Helferkreis

Weiterer Termin zum Vormerken:
Dienstag, 11. Dezember, Weihnachtsfeier
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Aktuelle Spieltermine fiir das kommende Wochenende
Donnerstag, 01.11.2018

Frauen - Bezirkspokal:

SpVgg Buchenbach - SG Sexau/Buchholz-Kollmarsreute um
15:00 Uhr, Spielort Buchenbach

Freitag, 02.11.2018

E-Junioren:

FC Sexau 2 — SG Simonswald 2 um 17:30 Uhr, Spielort Sexau
Samstag, 03.11.2018

E-Junioren:

FC Waldkirch — FC Sexau um 11:00 Uhr, Spielort Waldkirch
C-Junioren:

SG Reute - SG Buchholz um 11:00 Uhr, Spielort Reute
D-Junioren:

SG Sexau 2 — FC Emmendingen 2 um 12:30 Uhr, Spielort
Buchholz

SG St. Peter — SG Sexau um 14:00 Uhr, Spielort St. Peter
B-Junioren:

SG Allmend - SG Sexau um 17:00 Uhr, Spielort Wasser
Sonntag, 04.11.2018

Frauen:

SC Eichstetten - SG Sexau/Buchholz/Kollmarsreute um
11:00 Uhr, Spielort Eichstetten

Herren:

FC Sexau 2 — FC Kollnau 2 um 12:15 Uhr, Spielort Sexau

FC Sexau — FC Kollnau um 14:30 Uhr, Spielort Sexau
B-Junioren:

SG Tuniberg-Std 2 — SG Sexau 2 um 12:30 Uhr, Spielort
Munzingen

FuBball-Club

«Vorankiindigung fiir die ndchste Woche”

Freitag, 09.11.2018

E-Junioren:

FC Sexau - Spvgg. Gundelfingen/Wildtal um 17:00 Uhr,
Spielort Sexau

Samstag, 10.11.2018

C-Junioren:

SG Buchholz - SG Simonswald 2 um 11:00 Uhr, Spielort
Buchholz

D-Junioren:

SG Sexau - SV Blau-Weiss Wiehre Freiburg um 11:00 Uhr,
Spielort Sexau

E-Junioren:

FC Buchholz 2 - FC Sexau 2 um 12:45 Uhr, Spielort Buchholz
Herren:

VR Umkrich 2 — FC Sexau 2 um 13:00 Uhr, Spielort Umkirch
B-Junioren:

SG Sexau 2 — SG Allmend 2 um 14:30 Uhr, Spielort Sexau
Frauen:

SG Sexau/Buchholz/Kollmarsreute — PTSV Jahn Freiburg um
14:30 Uhr, Spielort Sexau

Sonntag, 11.11.2018

D-Junioren:

SG Breisgau 2 — SG Sexau 2 um 10:30 Uhr, Spielort Herbolz-
heim

Herren:

VIR Umkirch — FC Sexau um 13:00 Uhr, Spielort Umkirch
B-Junioren:

SG Sexau — SV Solvay Freiburg um 14:30 Uhr Spielort Win-
denreute

Vorbesprechung fiir den Weihnachtsmarkt 2018
Einladung Standbetreiber

Die Jugendabteilung des FC Sexau ladt alle interessierten
Geschaftsleute und Standbetreiber zur Vorbesprechung
des Weihnachtsmarktes 2017 recht herzlich ein.

Die Infoveranstaltung findet am Montag den 12.11.2017
um 19.30 Uhr im Gasthaus Bergmattenhof statt.

Bei Ruckfragen wenden Sie sich bitte an Oliver Borris, Tel:
07641/4000 od. 0160-90985479

FC Sexau | Jugendleitung



