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AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Öffentliche Bekanntmachung
der Eröffnungsbilanz der Gemeinde Sexau zum 1. Januar 2017

Die vom Gemeinderat der Gemeinde Sexau in seiner Sitzung am 26. Juli 2018  
festgestellte Eröffnungsbilanz zum 01. Januar 2017 wird hiermit öffentlich bekannt gemacht.

Eröffnungsbilanz zum 01. Januar 2017

Öffentliche Bekanntmachung 
der Eröffnungsbilanz der Gemeinde Sexau zum 1. Januar 2017 

Die vom Gemeinderat der Gemeinde Sexau in seiner Sitzung am 26. Juli 2018 festgestellte 
Eröffnungsbilanz zum 01. Januar 2017 wird hiermit öffentlich bekannt gemacht.  

 
 

Die Eröffnungsbilanz mit allen Anlagen liegt gemäß § 95 b Abs. 2 der Gemeindeordnung für Baden-
Württemberg in der Zeit 
vom Montag, 06. August 2018 bis einschließlich Dienstag, 14. August 2018 im Rathaus, 
Dorfstraße 38, 1. OG, Zimmer Nr. 323, während der üblichen Öffnungszeiten zur Einsichtnahme 
öffentlich aus. 

Die Eröffnungsbilanz mit allen Anlagen liegt gemäß § 95 b Abs. 2 der Gemeindeordnung für Baden-
Württemberg in der Zeit

vom Montag, 06. August 2018 bis einschließlich Dienstag, 14. August 2018 

im Rathaus, Dorfstraße 38, 1. OG, Zimmer Nr. 323, während der üblichen Öffnungszeiten zur Einsicht-
nahme öffentlich aus.
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Es wurde gefunden und hier abgegeben:
1 Armbanduhr (gefunden am Dorfbrunnen)
Die Fundsache kann im Rathaus, Zimmer 1, Tel.-Nr. 07641 - 
9268-0 abgeholt werden.

Seniorenpflegeeinrichtung „Hochburgblick“
(Träger: ASB Regionalverband Freiburg-Hochrhein)
Ernst-Bühler-Weg 1, 79350 Sexau
Telefon: 07641 - 957110 - 200 Zentrale,
 Fax 07641 - 957110 - 210,
Station 1: 957110 - 201, Station 2: 957110 - 202
Heim- u. Pflegedienstleitung: Frau Silvia Finkbeiner
07641 - 957110 - 205, Handy: 0151 - 57 67 569, 
E-Mail: silvia.finkbeiner@asb-fr-sexau.de, 
www.asb-freiburg-hochrhein.de

Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.
Geschäftsstelle: Dorfstr. 63, 79350 Sexau
Tel.: 07641 - 95 96 934 / Fax: 07641 - 95 96 933
Bürozeit: Di. 9:00 - 11:00 Uhr, Do. 9:00 - 12:00 Uhr

Tagespflege Moser
(Pflegedienst Moser, 79348 Freiamt)
Bürgerbegegnung Sexau, Ernst-Bühler-Weg 1,
Telefon: 07641 - 9130-24,
Öffnungszeiten: Montag – Freitag 8.30 Uhr – 16.30 Uhr 

Nachbarschaftshilfe Sexau
(Träger: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
Einsatzleiterin: Christel Lickert, Telefon: 07641 - 95 96 934

Dorfhelferinnen-Station Freiamt-Sexau
(Träger: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
Einsatzleiterin: Luise Schillinger, Telefon 07645 - 316

Hospiz-Begleitung schwerkranker und sterbender 
Menschen
Hospizgruppe Denzlingen und Umgebung e.V., www.hos-
pizgruppe-denzlingen.de, Tel.: 07666 3876, Koordinator: 
Herr Thomas Villringer, E-Mail: hospizgruppe-denzlingen@
gmx.de, Trauerbegleitung: Frau Angela Walter, 
Tel. 07666 3221, E-Mail: walterangela@freenet.de

Sozial- und Familienservice des Maschinenrings
Hauptstr. 33, 79312 Emmendingen, Telefon: 07641 - 92088-11

Ambulanter Pflegedienst Moser, 79348 Freiamt
Telefon: 07645 - 9177881-0, Fax: 07645 - 9177881-99

Häuslicher Pflegedienst Christine Kern, 79312 Emmendingen
Telefon: 07641 - 9309840, Fax: 07641 - 9309822

Ambulanter Pflegedienst Pflege Plus, 79312 Emmendingen
Telefon: 07641 - 957150, Fax: 07641 - 957151

Senioren Partner – Pflegedienst, 79312 Emmendingen
Telefon: 07641 - 5745-20, Fax: 07641 - 5745-22

Betreutes Wohnen für alte Menschen in Gastfamilien
Fachdienst für die Herbstzeit gemeinnützige GmbH
meinrad.weber@herbstzeit-bwf.de
Sprechzeiten nach Vereinbarung: Telefon 07644 - 9290350

Pflegestützpunkt im Landkreis Emmendingen
Seniorenbüro und Betreuungsbehörde - Kostenlose, neu-
trale und allumfassende Information und Beratung für 
Pflegebedürftige, Angehörige und Interessierte aller Al-

NOTDIENSTE / NOTRUFE

NOTDIENSTE / NOTRUFE

Ärzte
Ärztlicher Bereitschaftsdienst/Allgemeiner Notfalldienst
Kostenlose, zentrale Telefon-Nr.:             � 116 117

Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus Emmendingen
Gartenstr. 44, 79312 Emmendingen 
Öffnungszeiten der Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus 
(vorherige Anmeldung nicht erforderlich): 
Mo., Di. und Do.						     von 19 bis 22 Uhr,
Mi. u. Fr. 								       von 16 bis 22 Uhr 
Sa., So. u. Feiertage 					    von   8 bis 22 Uhr 
Kinder-Notfallpraxis am St. Josefskrankenhaus Freiburg 
Sautierstr. 1, 79104 Freiburg,
Öffnungszeiten: Mo. bis Do. von 19 – 23 Uhr / 
Fr. von 16 – 23 Uhr / Sa., So. und Feiertage 8 – 23 Uhr.
Rufnummer:                           �  0761 80 99 80 99
Kinderärztlicher Notfalldienst:               � 0180 60 76 111

Universitätsklinikum Freiburg (Erwachsene)
Hugstetterstr. 55, 79106 Freiburg
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do. von 20 – 24 Uhr / 
Mi., Fr. von 16 – 24 Uhr / Sa., So. und Feiertage 8 – 24 Uhr.

Universitätsaugenklinik Freiburg (Augen)    
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do. von 19 – 22 Uhr / 
Mi. von 13 – 22 Uhr / Sa., So. und Feiertage von 8 – 22 Uhr.
Augenärztlicher Notfalldienst:               � 0180 60 75 311

Zahnärzte
Am Wochenende zu erreichen unter Tel.: 0180 3 222 555 - 70

Apotheken-Notdienst
Den Bereitschaftsdienst der diensthabenden Apotheken 
im Landkreis entnehmen Sie bitte dem Hinweis an der 
„Waldhorn-Apotheke“, Emmendinger Str. 6, Sexau oder 
unter Telefon: 0800 0022833, Internet: www.apotheken-
notdienst-bw.de.

Polizei ____________________________________________�110
Feuerwehr, Notarzt, Rettungswagen_________________112
Krankentransport ______________________________19 222
Notruf-Fax __________________________________46 01 - 77
(für schwerhörige, ertaubte, gehörlose und sprachgeschä-
digte Personen).
Giftnotruf ________________________________0761 1 92 40
Notruf Wasserversorgung ______________0160 920 189 67
(Gemeinde Sexau)
Störungsstelle Strom ____________________0800 3 62 94 77
Störungsstelle Erdgas (badenova) __________0800 2767767

Bezirksschornsteinfeger
Mirco Bahr, Im Werth 6, 79312 Emmendingen
Tel. 07641 93714414, Fax 07641 937143, 
Mobil 0171 6981399

IMPRESSUM 
Herausgeber: 
Gemeindeverwaltung Sexau, Dorfstr. 38, 79350 Sexau 
Druck und Verlag: 
NUSSBAUM MEDIEN Rottweil GmbH & Co. KG, Durschstraße 70, 
78628 Rottweil, Telefon 0741 5340-0, Fax 07033 3204928
Verantwortlich für den amtlichen Teil, alle sonstigen Verlaut
barungen und Mitteilungen: 
Bürgermeister Michael Goby oder sein Vertreter im Amt
Für „Was sonst noch interessiert“ und den Anzeigenteil: 
Klaus Nussbaum
Es gilt die jeweils aktuelle Anzeigen-Preisliste.
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tersgruppen. Landratsamt Emmendingen, Markgrafenstra-
ße 8 - Der Zugang ist barrierefrei. - 79312 Emmendingen, 
Telefon: 07641 - 451-3091, 
pflegestuetzpunkt@landkreis-emmendingen.de

Kreisseniorenrat des Landkreises Emmendingen:
Internet: www.kreisseniorenrat-emmendingen.de

Blinden- und Sehbehindertenverein Südbaden e.V.
Wölflinstraße 13, 79104 Freiburg
Telefon: 0761 - 36122, Telefax 0761 - 36123
E-Mail: info@bsvsb.org, Internet: www.bsvsb.org

Fachstelle Sucht (Emmendingen und Waldkirch)
Beratung, Behandlung und Prävention von Alkohol-, Medi-
kamenten-,Glückspiel- und Nikotinproblemen
Emmendingen: Hebelstr. 27, 07641 - 9335890, Offene 
Sprechstunde ohne Voranmeldung Mi. 16-17 und Do.  
11-12 Uhr, Waldkirch: Friedhofstr. 1, Tel. 07681 - 24623,  
Di. u. Do. 10-17 Uhr

Nummer gegen Kummer e.V.
Kostenlose, anonyme Unterstützung bei persönlichen  
Sorgen und Nöten. Für Kinder und Jugendliche unter Tel. 
0800 - 111 0 333 und für Eltern Tel. 0800 - 800 0550

Faadezainli - kleines Nähkästchen
Seschder - Holzgefäß (z.B. zum Wiegen von Getreide mit 
36 l Inhalt).

MITTEILUNGEN VON ÄMTERN /
BEHÖRDEN UND VERBÄNDEN

Landratsamt Emmendingen

Grillverbot im Wald
Aufgrund der langanhaltenden Trockenheit und der damit 
verbundenen extrem hohen Waldbrandgefahr werden die 
Grillstellen im Staatswald im Landkreis Emmendingen bis 
auf Weiteres geschlossen. Wochenlange hohe Temperatu-
ren, kaum Regen und dazu immer ein leichter Wind be-
günstigen Waldbrände. Ein kleiner Funken reicht aus und 
das Gras im Wald brennt. Die Brandgefahr geht aber nicht 
nur von den Grillstellen aus. Weggeworfene Zigarettenkip-
pen sind eine weitere Ursache für Brände im und am Wald. 
Höchste Aufmerksamkeit ist daher derzeit im Wald nötig. 
Kleinste Rauchzeichen können Hinweise für ein entstehen-
des Feuer sein. Der Wind führt dann zu einer schnellen Aus-
breitung.

Führung im Park des Zentrums  
für Psychiatrie
Bei der Aktion „Tag der offenen Führung“ lädt das Zentrum 
für Psychiatrie (ZfP) am Mittwoch, 8. August 2018 zu einer 
Führung in den außergewöhnlichen Park des Zentrums ein. 
Die Führung mit Andreas Krause-Trimpin und Lin Hog (bei-
de Abteilung Bau und Technik), beginnt um 14:00 Uhr, sie 
dauert rund zwei Stunden. Treffpunkt für die Teilnehmer 
ist vor der Festhalle des ZfP (beim Eingang, Neubronnstra-
ße 25 in Emmendingen). Die weitläufige Parkanlage mit 
ihrem markanten und teilweise sehr alten Baumbestand 
entstand Ende des 19. Jahrhunderts nach „großherzogli-
chem Wunsch“ um das ehemalige Weiherschloss herum. 
Der Park wurde nach dem Vorbild englischer Landschafts-

gärten angelegt. Einzelne charaktervolle Bäume - darun-
ter auch Raritäten - wie auch ganze Baumgruppen haben 
sich zu stattlichen Exemplaren entwickelt. In der Führung 
im weitläufigen Park werden historische und gärtnerische 
Aspekte gleichermaßen erläutert. 
Weitere Infos: www.landkreis-emmendingen.de

Sicherer und stressarmer Umgang  
mit Rindern 
Das Kompetenzzentrum Ökologischer Landbau Baden-
Württemberg (KÖLBW) beim Bildungszentrum Emmendin-
gen-Hochburg veranstaltet am Dienstag, 18. September 
2018 einen ganztägigen Seminartag mit dem überregional 
bekannten Experten Philipp Wenz zur Arbeitsweise des so-
genannten „Low-Stress-Stockmanship“ bei Rindern. Dabei 
wird der sichere und stressarme Umgang mit Rindern ver-
mittelt. Das Seminar beinhaltet eine theoretische Einfüh-
rung und praktische Demonstrationen mit Rindern vor Ort. 
Veranstaltungsort ist das Landwirtschaftliches Bildungs-
zentrum Emmendingen-Hochburg, Unkostenbeitrag € 50 
pro Person. Anmeldung und weitere Informationen unter 
bildungszentrum@landkreis-emmendingen.de oder 
07641 451 9191. Anmeldeschluss ist der 28. August 2018. 

Staatl. Weinbauinstitut Freiburg (WBI)

Überregionale Hinweise zum Rebschutz 
vom 25.07.2018 
Kurzinfo… 
Kirschessigfliege: Vorbeugende Maßnahmen beachten. 
Früh reifende Rebsorten sorgfältig beobachten. 
Weitere und umfassende Informationen über die aktuellen 
Themen erhalten Sie im Aushang an der Infowand beim 
Rathaus (Newsletter des WBI-Staatlichen Weinbauinstitut 
Freiburg), im Internet unter: http://www.wbi-freiburg.de 
oder auf Nachfrage unter eMail: poststelle@wbi.bwl.de

GEMEINDEVERWALTUNG
GEMEINDEVERWALTUNG
Bürgermeisteramt Sexau 
Dorfstr. 38, 79350 Sexau 
Tel. 07641 / 9268-0, Fax 9268-68
rathaus@sexau.de, www.sexau.de
Öffnungszeiten: 
Mo.-Fr. 8.00 - 12.00 Uhr, Mi. 15.30 - 18.00 Uhr

Bürgermeister Herr Goby	 Tel. 9268-10
Standesamt u. Sekretariat des Bürgermeisters
Frau Holderer	 Tel. 9268-11
Bauamt Herr Gerber	 Tel. 9268-12
Bauamt / Amtsblatt Herr Ganter	 Tel. 9268-13
Rechnungsamt Herr Klausmann	 Tel. 9268-15
Gemeindekasse Herr Blust	 Tel. 9268-16
Gewerbeamt / Tourist-Info Frau Gräßlin	 Tel. 9268-18
Hauptamt Frau Münz	 Tel. 9268-20
Melde-/Passamt Frau Kern/Frau Heugel	 Tel. 9268-0
Bauhof Herr Kern	 Tel. 9579-36
Elzstr. 18		         FAX 957958
Kernzeitbetreuung Schule 
erreichbar 07:45 - 08:15 Uhr 					     Tel. 574217

Forstdienststelle für Sexau
Revierleiter Jürgen Schillinger, Tel.: 07645-913374 / 
Fax: 07645-913375 / Handy: 0172-7403678
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SONSTIGE BEKANNTMACHUNGEN

Erfolgreiche Absolventen  
am BSZ Waldkirch
Das Berufliche Schulzentrum Waldkirch (BSZ) weist ein 
breit gefächertes Bildungsangebot auf. Insbesondere Ab-
gängern von Haupt- und Realschulen bietet die Kreisbe-
rufsschule vielfältige Qualifizierungsmöglichkeiten, die be-
reits auf bestimmte Berufsfelder vorbereiten.
So besteht beispielsweise für Hauptschüler die Möglichkeit, 
die zweijährige Berufsfachschule („Wirtschaftsschule“) zu 
besuchen. Neben dem Erwerb der Mittleren Reife werden 
noch kaufmännische Grundkenntnisse vermittelt, was den 
Erhalt attraktiver Ausbildungsplätze bei der Industrie und 
im Handel begünstigt. 
Mit einem Mittleren Bildungsabschluss kann am BSZ eines 
der drei Berufskollegs besucht werden. Angeboten wer-
den ein technischer und ein kaufmännischer Bereich sowie 
der dem kaufmännischen Berufskolleg sehr nahestehen-
de Zweig der Wirtschaftsinformatik. Die Kollegs führen in 
zwei Jahren zur Fachhochschulreife. 
Wem dieser Bildungsaufstieg nicht genügt, der kann di-
rekt nach dem Berufskolleg die am BSZ angesiedelte Wirt-
schaftsoberschule besuchen und nach zwei Jahren (bei 
besonderen Leistungen auch bereits nach einem Jahr) die 
Abiturprüfung ablegen. Die Wirtschaftsoberschule steht im 
Übrigen auch jungen Leuten offen, die über eine Mittlere 
Reife und eine abgeschlossene Berufsausbildung verfügen.
An den beiden Beruflichen Gymnasien des Waldkircher 
Berufsschulzentrums können erfolgswillige Jugendliche in 
drei Jahren die allgemeine Hochschulreife erwerben.

Unter den zahlreichen Absolventen, die im Sommer 2018 
am BSZ einen Schulabschluss erreicht haben, finden sich 
auch neun Schülerinnen und Schüler aus Sexau: 
An der Wirtschaftsoberschule, die Absolventen mit Berufs-
ausbildung oder BK II zum Abitur führt, hat Lena Uttinger 
die Prüfungen mit Erfolg bestanden.

Am Wirtschaftsgymnasium erwarb Philipp Streich aus Sex-
au das Abitur (Allgemeine Hochschulreife). Für seinen gu-
ten Abschluss erhielt er ein Lob.

Am Sozialwissenschaftlichen Gymnasium konnten zwei 
Schülerinnen aus Sexau das begehrte Abiturzeugnis (All-
gemeine Hochschulreife) entgegennehmen. Erfolgreich 
war Sarah Holzer. Aufgrund ihrer besonders guten Ergeb-
nisse wurde Christina Dunnage von Schulleiterin Barbara 
Berhorst mit einem Preis ausgezeichnet.

Das Berufskolleg (BK II), das auf dem mittleren Bildungs-
abschluss aufbaut und bis zur Fachhochschulreife führt, 
schlossen zwei Schüler aus Sexau erfolgreich ab: Marie 
Hambrecht und Nicolas Kälble.

In der zweijährigen Berufsfachschule für Wirtschaft („Wirt-
schaftsschule“) erwarben drei ehemalige Hauptschüler 
nach zweijähriger Schulzeit ihre mittlere Reife: Madeline 
Schmidt und Sophia Vollmer. Vanessa Haberstroh wurde 
für ihren besonders guten Notendurchschnitt mit einem 
Lob ausgezeichnet. 

Am BSZ haben jetzt über 400 Jugendliche weiterqualifizie-
rende Schulabschlüsse erreicht. Fast 200 davon erwarben 
eine Studienberechtigung, entweder das Abitur, das zu 
einem beliebigen Studium an einer Universität berechtigt 
oder die Fachhochschulreife („Fachabitur“), die den Zu-
gang zu den Fachhochschulen eröffnet. Fast alle Waldkir-
cher Schulabsolventen sind mit Lehrstellen oder mit weiter-
führenden Schulplätzen versorgt oder haben sich an einer 
Hochschule eingeschrieben. 

Freie Schulplätze am BSZ können erfragt werden unter 
07681-479320.

Öffnungszeiten: immer freitags - von 19:00 bis 24:00 Uhr 
Das Jura-Team

Sonntag, 5. August
10.00 Uhr Gottesdienst mit Taufe von Lennard Gundlach 
(Pfr. Henze)

Montag, 6. August
20.00 Uhr Probe des Posaunenchores

Mittwoch, 8. August
19.00 Uhr Brückentag (siehe unten)

Brückentag
Jeden Mittwoch findet um 19.00 Uhr in unserer Kirche ein 
„geistlicher Brückentag“ – eine halbstündige Andacht nach 
fester Liturgie statt. Wenn Sie diese halbe Stunde am Mitt-
woch nutzen möchten zum gemeinsamen Singen und um zur 
Ruhe und Besinnung zu finden, sind Sie herzlich eingeladen. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Urlaub im Pfarramt
Pfarramtssekretärin Bianka Willaredt befindet sich vom 
26.07. – 15.08.18 im Urlaub. In seelsorgerlichen Fällen wen-
den Sie sich bitte an Pfarrer Ulrich Henze, Tel. 0174/3442656.

Pavillons gesucht!
Das Vorbereitungsteam der Kinderbibeltage bittet herzlich 
um gebrauchte Pavillons, welche nach Abschluss der Kin-
derbibeltage nicht mehr zurückgegeben werden müssen. 
Falls Sie einen solchen Pavillon abzugeben haben melden 
Sie sich bitte bei Christine Bergmann (Tel. 43569) oder im 
Pfarramt (Tel. 8351).
Infos zur Kirchengemeinde finden Sie auch unter 
www.eki-sexau.de

Kinderbibeltage 4. – 7. September
Liebe Eltern, da wir weiterhin gerne Fotos bei den Kinder-
bibeltagen machen würden um diese dann beim Abschluss-
gottesdienst in der Kirche zu zeigen, bräuchten wir eine 
Einverständniserklärung von Ihnen. Wir planen auch eine 
Kinderbibeltage-Zeitung mit Ihren Kindern herzustellen, 
welche Sie dann für einen Obolus erwerben können, auch 
dafür würden wir gerne Bilder machen.

Einverständniserklärung

Unser/mein Kind ………………………................................

..... darf fotografiert werden.

..... darf nicht fotografiert werden.

..... �Ich bin damit einverstanden das Gruppenbilder auf 
der Homepage der evang. Kirchengemeinde Sexau 
erscheinen dürfen. 

(Bitte Zutreffendes ankreuzen)    

..............................................................................................
Unterschrift 
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In den Ferien finden keine Gruppen und Kreise statt.

Sonntag, 05. August 2018 (10. Sonntag nach Trinitatis)
10.00 Uhr Keppenbach - Gottesdienst

Freitag, 3. August
09.30 Uhr Hl. Messe (St. Bonifatius)

Samstag, 4. August
18.30 Uhr Hl. Messe(St. Gallus, Heimbach) 

Sonntag, 5. August
10.30 Uhr Hl. Messe (St. Johannes)
11.00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst zum African-Music-
Festival auf dem Marktplatz Emmendingen

Montag, 6. August
19.00 Uhr Tennenbach Hl. Messe

Dienstag, 7. August
18.30 Uhr Hl. Messe (St. Johannes)

Mittwoch, 8. August
18.30 Uhr Hl. Messe (St. Bonifatius)

Freitag, 10. August
09.30 Uhr Hl. Messe (St. Bonifatius)

Schifffahrt auf dem Rhein
Am Dienstag, dem 07. August 2018, heißt es „Schiff ahoi“. 
Von Breisach aus machen wir mit der „Weinland Baden“ 
eine Rundfahrt mit Mittagessen auf dem Schiff.
Nach dem Schiffsausflug fahren wir nach Bad Krozingen. 
Im Café im schönen Kurpark lassen wir den Tag gemütlich 
beim Kurkonzert und Kaffee und Kuchen ausklingen.
(Auf das Schiff kommt man gut mit dem Rollstuhl oder 
dem Rollator; auch eine behindertengerechte Toilette ist 
vorhanden.)
Abfahrt: 10.00 Uhr ab Staude und dann alle Haltestellen in 
Richtung Vordersexau.
Preis für Bus 17,00 €, Schifffahrt und Mittagessen 24,00 €
Wichtiger Hinweis: Wenn jemand angemeldet ist und nicht 
mitfahren kann, bitte unbedingt frühstmöglich bei Ilse 
Wolfsperger, Tel. 8305, abmelden, da wir auf dem Schiff 
den Preis für die angemeldete Personenzahl bezahlen müs-
sen. Falls jemand noch kurzfristig mitfahren möchte, bitte 
unbedingt auch bei Ilse Wolfsperger nachfragen, ob dies 
möglich ist.
Marlies Schumacher

Akkordeon-Club

Ferienspielaktion
Liebe Kinder, seid herzlich eingeladen zu unserer diesjähri-
gen Ferienspielaktion auf dem Sexauer Schulhof unter dem 
Motto "WELTMEISTERSCHAFT".
Der Schulhof wird sich am Samstag, den 11.08.18 von 14- 
17 Uhr in eine bunte Wettkampfarena verwandeln, auf 
dem viele verschiedene Spiel- und Actionstationen für Euch 
aufgebaut sind. 
ALLE FÜR EINEN UND EINER FÜR ALLE! Im Team seid Ihr 
stark und kämpft gemeinsam um die Medaille!
Wir freuen uns auf EUCH!
Der Akkordeonclub Sexau

Förderverein Carolinengrube

Besucherführungen
Am Samstag, den 4. August finden von 11:00 bis 16:00 Uhr 
wieder Besucherführungen in der Carolinengrube im Eber-
bächle statt. Die weiteren diesjährigen Termine sind am 18. 
August, 1. September, 6. Oktober und 10. November. Wir 
bitten unsere Besucher, die ausgewiesenen Parkplätze zu 
benutzen. Vermeiden Sie bitte eine Behinderung der An-
wohner (u.U. überbreiter landwirtschaftlicher Verkehr).

Ferienspielaktion
Der FC Sexau lädt am Freitag, 03. August zur jährlichen 
Ferienspielaktion auf dem Sportplatz ein. In diesem Jahr 
erwarten die Kinder ein Parcours, Dosenschießen sowie 
weitere Spielstationen. In der Zeit von 15:00 bis 17:00 Uhr 
freuen wir uns auf viele interessierte Kinder im Alter von  
6 bis 15 Jahre, die Spaß am Spiel mit dem Ball haben. 

Saisonauftakt 2018 / 2019 mit einem Heimspiel
Sonntag, 05.08.2018 - Herren:
FC Sexau 2 – SV Hochdorf 2 um 12:45 Uhr
FC Sexau – SV Hochdorf um 15 Uhr 

Lafrianer von 18:48 e.V.

Ferienspielaktion
Hallo, liebe Sexauer Kids und Teens!
Wir laden euch alle zu unserer Ferienspielaktion ein:
Freitag, den 10. August 2018 von 14 bis ca. 17 Uhr
vor der Hochburghalle.
Wie jedes Jahr wird es verschiedene Beschäftigungsange-
bote geben. Eurer Kreativität und Geschicklichkeit sind 
nahezu keine Grenzen gesetzt. Auch solltet ihr Kleidung 
tragen, die nass und verschmutzt werden darf.
Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt.
Wir freuen uns auf ein paar erlebnisreiche Ferienstunden 
mit euch,
die Lafrianer - Schar
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Hochburgfest
Am 02.09. findet das diesjährige Hochburgfest statt. Dort 
werden wir wieder für die Bewirtung mit Kaffee und Ku-
chen sorgen. Dazu sind wir auf die Mithilfe unserer Mit-
glieder angewiesen. Wir suchen Helfer für die Zeit von  
13.30 Uhr – Ende. 
Bittet meldet Euch bei Bärbel Schillinger, Tel. 41558.

Plätze frei - Ausflug vom 03.- 06.10. nach Berlin
Kosten für den Ausflug: Mitglieder 265 €, Nichtmitglieder 
415 €. Einzelzimmerzuschlag 104 €. Anzahlung von 100 € 
auf das Konto der Landfrauen IBAN: DE 76 6806 2105 0006 
5577 32, BIC: GENODE61DEN. Weitere Infos liegen im Aus-
hang im Raiffeisen-Lagerhaus Sexau aus.
Anmeldungen bitte bei Bianka Willaredt, Tel. 07641/937518

Jugend-Reitturnier des RC Staude-Sexau e.V.
Vom 03. - 05.08.2018 veranstaltet der RC Staude-Sexau e.V. 
sein alljährliches Jugend-Reitturnier, bei welchem auch die 
Qualifikationen für den Landesjugendcup Baden-Würt-
temberg sowie den Nürnberger Burgpokal ausgetragen 
werden.
An den drei Veranstaltungstagen werden über 450 Starter 
erwartet.
Die Dressurprüfungen finden am Freitag zwischen 9.00 Uhr 
und 19.00 Uhr statt.
Die Springprüfungen beginnen am Samstag und Sonntag 
jeweils um 9.00 Uhr.
Der Höhepunkt des Turnieres, das Springen der schweren 
Klasse beginnt am Sonntagnachmittag um 15.00 Uhr und 
im Anschluss findet gegen 16.00 Uhr das traditionelle Kos-
tümspringen statt.
An allen Tagen ist für das leibliche Wohl bestens gesorgt.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
Reitclub Staude-Sexau e.V.

Abt. Turnen

Saisonfinale Bezirksklasse Männer

Zum Abschluss der Bezirksklasse trafen sich alle Mannschaf-
ten aus Baden zum gemeinsamen Ligafinale in Kork. Der 

Turnverein Sexau war, wie in den Vorjahren, wieder mit 2 
Jugendmannschaften vertreten. Die älteren Jugendturner 
(Bild hinten) wurden durch zwei Erwachsene unterstützt 
und konnten sich in der Südstaffel auf dem 3. Platz hin-
ter dem TV Rheinfelden und dem TV Erzingen platzieren. 
Die jüngeren Jugendturner (Bild vorne) konnten die WG 
Hofweiher/Ichenheim schlagen und erreichten Platz 5. Bes-
ter Einzelturner war Lars Gerber mit 64,95 Punkten als 4. 
von 77 Turnern. Er zeigte erstmals im Finale ein Flugteil 
am Reck. Kim Lehmann glänzte am Sprungtisch mit einem 
Tsukahara gehockt.

Rallye durch Sexau
Ferienspielaktion- Am Mittwoch, dem 08. August, lädt der 
Verkehrsverein Sexau alle Kinder im Alter von 7-14 Jah-
ren zu einer Rallye - zu Fuß durch Sexau - ein. Die Rallye 
startet um 14:00 Uhr am Spielplatz Horneck und endet ca. 
17.00 Uhr auch wieder dort. Wer teilnehmen möchte, 
bringt bitte einen Stift und gute Laune mit. Es gibt auch 
für Jeden etwas zu gewinnen. Bei schlechtem Wetter muss 
die Rallye leider ausfallen.

Geführte Wanderung in Freiamt
Dienstag, 7. August 2018 | 
”Drei Wanderungen an einem Tag“
Die geführte Tageswanderung (Gesamtlänge ca. 18 km) 
mit den Wanderführern Karl-Hermann Stegmann, Richard 
Bührer und Gerhard Rist beginnt für alle Wanderfreunde 
um 10 Uhr beim Kurhaus Freiamt. 
Interessierte Personen/Gruppen können sich um 14:00 Uhr 
und 15:30 Uhr jeweils beim Gasthof „Freiämter Hof“ an-
schließen. Gegen 12:00/12:30 Uhr ist ein gemeinsames Mit-
tagessen beim Gasthof „Freiämter Hof“ vorgesehen. 
Für die Wanderung wird gutes Schuhwerk und witterungs-
entsprechende Kleidung empfohlen. Die Teilnahme an der 
geführten Tageswanderung ist kostenlos. 

African Music Festival
03.08.2018 bis 05.08.2018, 17:00 Uhr bis 23:00 Uhr
Veranstalter: afrikaba, GbR Linda Siegel-Bentum, Raphael 
Kofi Bentum, Veranstaltungsort: Schlossplatz, 
ww.festival.afrikaba.com
Beschreibung: Tagsüber afrikanischer Bazar, Samstag bun-
ter Umzug, Sonntag ökumenischer Gottesdienst, Abend-
programm mit international bekannten Künstlern.

Die Spielrunde
03.08.2018, 18:30 Uhr bis 23:45 Uhr
Veranstalter: Daniel Kern, Veranstaltungsort: 
Stadtbibliothek, Landvogtei 8, 79312 Emmendingen, 
daniel@die-spielrun.de
www.die-spielrun.de, Beschreibung: Die Spielrunde ist ein 
offener Treff für alle, die sich für Brettspiele begeistern.
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Altstadtflohmarkt
04.08.2018, 08:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Veranstalter: Aktionsgemeinschaft Lammstraße, 
Veranstaltungsort: Lammstraße, Landvogtei, 
www.lammstrasseemmendingen.de

One Way Train live auf dem Biolandhof 
Ziebold
04.08.2018, 20:00 Uhr bis 23:30 Uhr
Veranstalter: Biolandhof Ziebold, Veranstaltungsort: Zum 
Schneckenberg 101, Windenreute, Eintritt: Spenden will-
kommen
mail@atze-music.de, www.onewaytrain.de
Beschreibung: Bereits zum 3. Mal findet dieses Event in 
Windenreute statt und hat sich schon als Kultveranstaltung
etabliert. Steaks vom Grill, kühles Bier und Livemusik, mehr 
braucht es nicht.

VERANSTALTUNGEN
IN WALDKIRCH

Zeitreise mit dem Türmer  
auf die Waldkircher Kastelburg
Theaterschauspiel mit vielen Mitwirkenden am 3. bis 5. 
August – Am Sonntag mit Familiennachmittag

Die Theaterschauspieler erwarten das "niedere" Volk 
(Bild: Hubert Bleyer).

Am Freitag, Samstag, 3. u. 4. August jeweils um 19.30 Uhr 
und am Sonntag, 5. August um 13 Uhr wird die Geschichte 
der 368 m hoch gelegenen Kastelburg lebendig. Die Zeit-
reise in Form eines Theaterschauspieles beginnt auf dem 
Waldkircher Marktplatz und führt hoch zum Burgleben ins 
15. Jahrhundert. Unter den Augen des Türmers wird der 
Torhüter das „niedere Volk“ kritisch empfangen. Die Burg-
wache mustert die Gäste, ehe sie im Rund des Zeltes beim 
Schein von Fackeln und Lagerfeuer der Burgköchin lauschen 
dürfen. Ein Spielmann und Spielmannsweib musizieren, 
Trommler, Schwertkämpfer und Burgwache treten auf. 

Für Kinder und Familien
Am Sonntag, 5. August und 2. September um 13.00 Uhr 
wird speziell für Kinder und Familien tagsüber eine Tür-
merführung angeboten. Dabei spielen die Kinder Ritter 
und Burgfräuleins und dürfen gegen die kämpfende Burg-
wache die Burg erobern. Zum Schluss werden die Kinder zu 
Rittern geschlagen.
Termine: Freitag, Samstag 3. u. 4. August sowie 31. Aug. u. 
1. Sept. um 19.30 Uhr Abend- und Nachtführungen für die 
Erwachsenen. Am Sonntag 5. August u. 2. September um 
13 Uhr Kinder- und Familienführung.
Informationen und Anmeldungen bei der Tourist-Infor-
mation Waldkirch (Tel. 07681/19 433, touristinformation@
stadt-waldkirch.de), www.stadt-waldkirch.de.

Wassonstnochinteressiert

Wassonstnoch
interessiert

Aus dem Verlag
Einfach „cool“ bleiben

Welche Kleidung hilft uns an heißen  
Sommertagen?
Sommer, Sonne, Hitze - was ziehe ich bloß an? Wir stellen Ihnen 
Materialien vor, die den Körper kühlen, damit Sie auch bei heißen 
Temperaturen „cool“ bleiben.

Die Materialkombination aus gasierter Baumwolle und einem 
speziellen Polyamid-Funktionsgarn erzeugt ein frisches Trage-
gefühl auf der Haut. Polyamid kann nur wenig Feuchtigkeit auf-
nehmen, wenn die Fasern aber texturiert werden, entstehen im 
Garn Hohlräume (Kapillaren) und die Feuchtigkeit wird dadurch 
transportiert. Durch das Porenvolumen wird isolierende Luft ein-
geschlossen, es entsteht eine Wärmeisolation. Der Körper fühlt 
sich trocken an. Das Ergebnis sind sehr feine, glatte und weiche 
Gewebe.

Gasieren oder Sengen ist ein Textilveredelungsverfahren, das 
vorwiegend bei Baumwolle, jedoch auch bei anderen Faserstof-
fen angewendet wird. Es werden herausragende Faserenden auf 
einer oder auf beiden Warenseiten durch Hitzeeinwirkung (Gas-
flammen) entfernt. Dadurch erhält das Baumwollgarn eine glatte 
und klare Oberfläche.

Achten Sie auf die Pflegekennzeichnung und waschen Sie nur mit 
der vorgegebenen Waschtemperatur - in der Regel bei 30 °C. Bei 
höheren Temperaturen werden die Faserausstattungen schneller 
ausgewaschen.

Wählen Sie ein Feinwaschprogramm. Hier wird die Wäsche durch 
die geringe Drehzahl beim Schleudern geschont. Verwenden Sie 
ein flüssiges Feinwaschmittel. Pulver hat zwar eine bessere Reini-
gungskraft, aber die darin enthaltenen Zeolithe = wasserunlösli-
che Wasserenthärter können die Kapillaren, die „Schweißbahnen“ 
der Faser verstopfen. Kein Weichspüler, da er die schweißaufsau-
gende Wirkung blockiert. Befüllen Sie die Waschtrommel locker. 
Vorsicht: Geben Sie keine Textilien mit offenen Reißverschlüs-
sen oder Klettverschlüssen in die Trommel, da die feinen Fasern 
leicht Fäden ziehen und beschädigt werden. Verwenden Sie auch 
Wäschesäckchen. Bei starken Geruchsproblemen verwenden Sie 
eine milde Flüssigkaltbleiche mit Wasserstoffperoxid. Der aus 
Oxiprodukten freigesetzte Sauerstoff ist reaktiver als der Luftsau-
erstoff, deshalb kann eher oxidiert und damit oxidativ zerstört 
werden. Waschmittel für Buntwäsche enthalten in der Regel 
keine Bleichmittel. Das erklärt, warum man Schweißgeruch bei 
dunkler Wäsche mehr beachtet. Achten Sie auf Waschmittel, die 
Zinkricinoleat enthalten. Geruchsaktive Stoffe werden sehr gut 
daran gebunden und sind anschließend sensorisch nicht oder 
kaum noch wahrnehmbar. Diese Wirkung wird schon bei einer 
niedrigen Waschtemperatur erreicht. Wäschetrockner bei niedri-
ger Temperatur ist möglich, aber nicht nötig, da die Fasern sehr 
rasch trocknen.
Im Studio: Bärbel Neher, Netzwerk Haushalt Karlsruhe
Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. — Fr. 16.05 – 18.00 Uhr im SWR
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