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Aufhebung des Grillverbotes

Das Anfang August verhangte Grillverbot an den Grill-
platzen - Spielplatz Horneck und Dunkele Hiitte — ist
wieder aufgehoben.

Auch nach der Aufhebung der Sperrung der Grillplat-
ze gilt § 41 Landeswaldgesetz, wonach das Anziinden
oder Unterhalten von offenem Feuer oder offenem
Licht im Wald und in einem Abstand von weniger als
100 m vom Wald entfernt, verboten ist. Auch das Rau-
chen im Wald ist in der Zeit vom 01. Marz bis 31. Ok-
tober verboten.

Einladung zur 6ffentlichen

Gemeinderatssitzung

Am Donnerstag, dem 11. Oktober 2018, beginnend

um 19.30 Uhr findet im Sitzungssaal in der Aula der Grund-
schule Sexau, Dorfstr. 38, eine 6ffentliche Gemeinderats-
sitzung statt.

Tagesordnung:
1.BUrgerfragestunde
2.Bekanntgabe der BeschlUsse aus der nicht 6ffentlichen
Sitzung
3.Haushaltsplanberatungen 2019
Festlegung Ablaufplan
4. Abwasserzweckverband ,,Untere Elz"
Beratung Wirtschaftsplan 2019
5.Neuregelung der ehrenamtlichen Entschadigung far
die freiw. Feuerwehr
6.BUrger - Informationsbroschtire 2019
7.Bauantrage
a. Neubau eines Einfamilienwohnhauses mit geander-
tem Standort der Garage sowie Antrége auf Befrei-
ung Vordersexauer Weg 34, FIst.Nr. 1978
b. Abbruch bestehender Schuppen (Achteckhaus)
sowie Erstellung einer offenen Holzlagerflache mit
Stellplatzen
(vereinfachtes Verfahren) Vordersexauer Weg 5, Flst.
Nr. 2060/38 und Vordersexauer Weg 7, Flst.Nr. 2060
8.Beteiligung an Planen / Satzungen der Nachbargemein-
den /Behorden
a. Vorhabensbezogener Bebauungsplan
Marktplatz” der Gemeinde Denzlingen
9.Bekanntgaben und Anfragen
10.BUrgerfragestunde

,Ortsmitte-

Mitteilungen
der Gemeinde

SEXAU
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Freiwillige Feuerwehr

IR,

Fahrzeugiibergabe in Freiamt
Am Sonntag, den 14.10.2018 treffen wir uns um 10:30 Uhr
am Geratehaus in Sexau um gemeinsam nach Freiamt zur
Fahrzeuglbergabe zu gehen.

PFLEGE- UND SOZIALDIENSTE

Seniorenpflegeeinrichtung ,,Hochburgblick”

(Trager: ASB Regionalverband Freiburg-Hochrhein)
Ernst-Buhler-Weg 1, 79350 Sexau

Telefon: 07641 - 957110 - 200 Zentrale, Fax 07641 - 957110 -
210, Station 1: 957110 - 201, Station 2: 957110 - 202

Heim- u. Pflegedienstleitung: Frau Silvia Finkbeiner

07641 - 957110 - 205, Handy: 0151 - 57 67 569, E-Mail: silvia.
finkbeiner@asb-fr-sexau.de, www.asb-freiburg-hochrhein.de

Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.
Geschaftsstelle: Dorfstr. 63, 79350 Sexau

Tel.: 07641 - 95 96 934 / Fax: 07641 - 95 96 933
Burozeit: Di. 9:00 - 11:00 Uhr, Do. 9:00 - 12:00 Uhr

Tagespflege Moser

(Pflegedienst Moser, 79348 Freiamt)

BlUrgerbegegnung Sexau, Ernst-Buhler-Weg 1,

Telefon: 07641 - 9130-24,

Offnungszeiten: Montag - Freitag 8.30 Uhr — 16.30 Uhr

Nachbarschaftshilfe Sexau
(Trager: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
Einsatzleiterin: Christel Lickert, Telefon: 07641 - 95 96 934

Dorfhelferinnen-Station Freiamt-Sexau
(Trager: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
Einsatzleiterin: Luise Schillinger, Telefon 07645 - 316

Hospiz-Begleitung schwerkranker und sterbender Menschen
Hospizgruppe Denzlingen und Umgebung e.V., www.hos-
pizgruppe-denzlingen.de, Tel.: 07666 3876, Koordinator:
Herr Thomas Villringer, E-Mail: hospizgruppe-denzlingen@
gmx.de, Trauerbegleitung: Frau Angela Walter, Tel. 07666
3221, E-Mail: walterangela@freenet.de

Sozial- und Familienservice des Maschinenrings
Hauptstr. 33, 79312 Emmendingen, Telefon: 07641 - 92088-11

Ambulanter Pflegedienst Moser, 79348 Freiamt
Telefon: 07645 - 9177881-0, Fax: 07645 - 9177881-99

Hauslicher Pflegedienst Christine Kern, 79312 Emmendingen
Telefon: 07641 - 9309840, Fax: 07641 - 9309822
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NOTDIENSTE / NOTRUFE

Arzte
Arztlicher Bereitschaftsdienst/Allgemeiner Notfalldienst
Kostenlose, zentrale Telefon-Nr.: 116 117

Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus Emmendingen,
Gartenstr. 44, 79312 Emmendingen

Offnungszeiten der Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus
(vorherige Anmeldung nicht erforderlich)

Montag, Dienstag und Donnerstag von 19 bis 22 Uhr
Mittwoch und Freitag von 16 bis 22 Uhr
Samstag, Sonn- und Feiertage von 8 bis 22 Uhr

Kinder-Notfallpraxis am St. Josefskrankenhaus Freiburg,
Sautierstr. 1, 79104 Freiburg

Offnungszeiten: Mo. bis Do. von 19 — 23 Uhr /

Fr. von 16 - 23 Uhr / Sa., So. und Feiertage 8 — 23 Uhr.
Rufnummer: 0761 80 99 80 99
Kinderarztlicher Notfalldienst: 0180 60 76 111

Universitatsklinikum Freiburg (Erwachsene),
Hugstetterstr. 55, 79106 Freiburg

Offnungszeiten: Mo., Di., Do. von 20 — 24 Uhr / Mi.,
Fr. von 16 — 24 Uhr / Sa., So. und Feiertage 8 — 24 Uhr.

Universitatsaugenklinik Freiburg (Augen)
Offnungszeiten: Mo., Di., Do. von 19 — 22 Uhr/

Mi. von 13 — 22 Uhr Sa., So. und Feiertage von 8 — 22 Uhr.
Augenarztlicher Notfalldienst: 0180 60 75 311

Zahnarzte
Am Wochenende zu erreichen unter Tel.: 0180 3 222 555 - 70

Apotheken-Notdienst

Den Bereitschaftsdienst der diensthabenden Apotheken
im Landkreis entnehmen Sie bitte dem Hinweis an der
«Waldhorn-Apotheke”, Emmendinger Str. 6, Sexau oder
unter Telefon: 0800 0022833, Internet:
www.apothekennotdienst-bw.de.

Polizei 110
Feuerwehr, Notarzt, Rettungswagen 112
Krankentransport 19 222
Notruf-Fax 46 01 - 77
(fir schwerhorige, ertaubte, gehdrlose und sprachgeschadigte Personen).
Giftnotruf 0761 192 40

Notruf Wasserversorgung 0160 920 189 67
(Gemeinde Sexau)
Storungsstelle Strom 0800 3 62 94 77

Storungsstelle Erdgas (badenova) 0800 2767767

Bezirksschornsteinfeger Mirco Bahr, Im Werth 6,
79312 Emmendingen, Tel. 07641 93714414, Fax 07641
937143,

Mobil 0171 6981399
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Ambulanter Pflegedienst Pflege Plus, 79312 Emmendingen
Telefon: 07641 - 957150, Fax: 07641 - 957151

Senioren Partner — Pflegedienst, 79312 Emmendingen
Telefon: 07641 - 5745-20, Fax: 07641 - 5745-22

Betreutes Wohnen fiir alte Menschen in Gastfamilien
Fachdienst fur die Herbstzeit gemeinnitzige GmbH
meinrad.weber@herbstzeit-bwf.de

Sprechzeiten nach Vereinbarung: Telefon 07644 - 9290350

Pflegestiitzpunkt im Landkreis Emmendingen
Seniorenbiiro und Betreuungsbehérde - Kostenlose, neu-
trale und allumfassende Information und Beratung fur
Pflegebedurftige, Angehoérige und Interessierte aller Al-
tersgruppen. Landratsamt Emmendingen, Markgrafenstra-
Be 8 - Der Zugang ist barrierefrei. - 79312 Emmendingen,
Telefon: 07641 - 451-3091, pflegestuetzpunkt@landkreis-
emmendingen.de

Kreisseniorenrat des Landkreises Emmendingen:
Internet: www.kreisseniorenrat-emmendingen.de

Blinden- und Sehbehindertenverein Siidbaden e.V.
WolflinstraBe 13, 79104 Freiburg

Telefon: 0761 - 36122, Telefax 0761 - 36123

E-Mail: info@bsvsb.org, Internet: www.bsvsb.org

Fachstelle Sucht (Emmendingen und Waldkirch)

Beratung, Behandlung und Pravention von Alkohol-, Medi-
kamenten-,Gluckspiel- und Nikotinproblemen
Emmendingen: Hebelstr. 27, 07641 - 9335890, Offene
Sprechstunde ohne Voranmeldung Mi. 16-17 und Do. 11-12
Uhr, Waldkirch: Friedhofstr. 1, Tel. 07681 - 24623, Di. u. Do.
10-17 Uhr

Nummer gegen Kummer e.V.

Kostenlose, anonyme Unterstitzung bei persénlichen Sor-
gen und Néten. Fur Kinder und Jugendliche unter Tel. 0800
- 111 0 333 und fur Eltern Tel. 0800 - 800 0550

,UFF'S MUUL GLUEGT”

ein Schluck
zupfen

a Sprutz -
zibbla -

MITTEILUNGEN VON AMTERN /
BEHORDEN UND VERBANDEN

Landratsamt Emmendingen

Nach Schaden durch Borkenkafer groB3es
Angebot an Nadelholz

Aufgrund des hohen Befalls von Baumen durch den Bor-
kenkafer, besteht ein Uberangebot an Nadelholz. Unab-
hangig vom Preis sollte es Ziel eines jeden Waldbesitzers
sein, erst das Kaferholz aus dem Wald fahren zu lassen.
Daher empfiehlt das Forstamt, den Frischholzeinschlag in
der Fichte deutlich einzuschranken bzw. nach Méglichkeit
darauf derzeit zu verzichten. Unbedingt fur Waldbesitzer
zu beachten sind:

- Die maximale Transportlange ist auf 19 m beschrankt.
Auch mussen mindestens 25 Festmeter je Ladeort zu-
sammenliegen.

- Nicht mehr vom Kafer besetzte Baume sollten derzeit
nicht mehr eingeschlagen werden. Von diesen Bdumen
geht keine Waldschutz-Gefahr mehr aus.

- Laubholz wird in dieser Saison stark nachgefragt. Hier
kann problemlos Holz zu annehmbaren Preisen ver-
kauft werden.
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- In Abstimmung mit dem zustdndigen Revierférster kén-
nen auch Tannen-Starkholz oder Rotholz (Douglasie,
Kiefer, Larche) aufgearbeitet werden.

Fur detaillierte Auskinfte stehen die Revierleiter zu Ver-

figung. Kontakt Forstamt Emmendingen 07641 451-9400.

Griinschnittpldtze zum letzten Mal in 2018

am Mittwoch geo6ffnet

Am Mittwoch, 17.10.2018 haben die zentralen Grinschnitt-
platze im Landkreis Emmendingen zum letzten Mal am
Mittwoch von 16 - 19 Uhr ge6ffnet. Es handelt sich um die
Platze Elzach, Gutach, Waldkirch, Denzlingen, Endingen,
Kenzingen und Herbolzheim.

Auch der Grunschnittplatz in Emmendingen ist an diesem
Mittwoch zum letzten Mal bis 19 Uhr gedffnet. Zukinftig
hat dieser als einziger Grinschnittplatz im Landkreis auch
am Mittwochnachmittag in der Zeit von 15 - 17 Uhr ge6ff-
net.

Gartentiire offnen sich 2018 zum letzten

Mal: 20. und 21. Oktober in Elzach

Am Samstagabend, 20. Oktober von 20 bis 23 Uhr und
Sonntag tagslber, 21. Oktober von 11 bis 17 Uhr 6ffnen
die Gartenbesitzer Petra Furtner-Althaus und Andreas Alt-
haus ihren Garten als Abschluss fur die diesjahrige Aktion
.Offene Gartenttr” im Landkreis Emmendingen: Der Elz-
acher Privatgarten von Gartengestaltern ist ein terrassier-
ter Hanggarten (nicht rollstuhlgeeignet). Zu sehen sind
modernes Design mit klaren Linienfihrungen und Struk-
turen, ein groBer Naturpool mit separatem Filterbereich,
Formschnittgeholze, farblich abgestimmte Gartenzimmer,
kleiner Dach-Nutzgarten mit Hochbeeten aus Edelstahl.
Anfahrt: Von Waldkirch vor Elzach auf Hohe Klaranlage
(links) rechts ab Richtung Sportplatz (dort parken), zu FuB3
geteerter StraBBe weiter folgen, links ab in die Wittenbach-
straBBe, FuBweg ca. 300 m.

Tag der 6kologischen Milchziegen- und
Milchschafhaltung in Baden-Wiirttemberg

Am 24. Oktober 2018, im Bildungszentrum Hochburg

Die Haltung des kleinen Wiederkauers erfreut sich zu-
nehmender Beliebtheit. Experten und Praktiker werden
unter anderem Uber die Bedeutung eines professionellen
Tiergesundheitsmanagements, die Jungtieraufzucht und
Lammer- bzw. Zickleinvermarktung informieren. Veran-
stalter ist das KOLBW, Emmendingen-Hochburg, Veran-
staltungsort das Landwirtschaftliche Bildungszentrum Em-
mendingen-Hochburg. Um Anmeldung wird bis 18.10.2018
gebeten. Die Seminargeblhren betragen 20 Euro pro
Person (Schilerrabatt 50 %). Weitere Informationen &
Anmeldung: Kompetenzzentrum Okologischer Landbau
Baden-Wurttemberg (KOLBW) am Landwirtschaftlichen
Bildungszentrum Hochburg, Tel.: 07641 451-9191, E-Mail:
bildungszentrum@landkreis-emmendingen.de. Ansprech-
partnerin ist Julia Happel am Landwirtschaftlichen Bil-
dungszentrum Emmendingen-Hochburg.

Volkskrankheit Riickenschmerzen
- was tun?

Behandlungsméglichkeiten am Kreiskrankenhaus Emmen-
dingen: Vortrag am 17. Oktober 2018

Rund 60 % der Bevélkerung hatten schon einmal Ricken-
schmerzen. Sie sind zweithaufigster Grund fur Kranken-
hausaufnahmen und kdénnen verschlei3- oder unfallbe-
dingt auftreten. Am Mittwoch, 17. Oktober erldutert Dr.
Ute Bender, Arztliche Leiterin des Wirbelsaulenzentrums
am Kreiskrankenhaus Emmendingen, ab 19 Uhr in ihrem
Vortrag die aktuellen Therapiemdglichkeiten der verschie-
denen Wirbelsaulenerkrankungen. Der Vortrag findet statt
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im Kreiskrankenhaus Emmendingen, Nebengebaude (Haus
Q), Veranstaltungsraum U1 in der GartenstraBe 44. Der Ein-
tritt zum Vortrag ist frei, eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich.

g

>

Beckenboden und Blasenfunktion

Vortrag vom Kreiskrankenhaus Emmendingen am 16. Ok-
tober 2018

Am Dienstag, 16. Oktober informiert Dr. Roland Rein um
19 Uhr im Kreiskrankenhaus Emmendingen, Nebengebau-
de (Haus C), Veranstaltungsraum U1 in der Gartenstral3e 44
in Emmendingen Uber das Thema Beckenboden und Bla-
senfunktion. Was versteht man eigentlich unter ,,Becken-
boden”? Wie kann ich ihn spiren? Kann ich ihn trainie-
ren? Wie macht sich eine Schwache meines Beckenbodens
bemerkbar? Welcher Zusammenhang besteht zwischen
Beckenbodenschwache und Inkontinenz? Wann muss eine
Beckenbodenschwache operiert werden?

Diese und weitere Fragen greift Dr. med. Roland Rein, neu-
er Chefarzt der Abteilung flir Gynakologie und Geburts-
hilfe im Kreiskrankenhaus Emmendingen, auf und fuhrt in
seinem Vortrag durch ein wichtiges und spannendes Teilge-
biet der Frauenheilkunde. Der Eintritt zum Vortrag ist frei,
eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Leisten-, Nabel- und Narbenbriiche -
welche Behandlungsmethoden gibt es?

Vortrag vom Kreiskrankenhaus Emmendingen am 16. Ok-
tober 2018

Am Dienstag, 16. Oktober informiert Dr. Roland Spring im
Kreisseniorenzentrum St. Maximilian Kolbe, Offenburger
StraBe 10 in Kenzingen ab 19 Uhr Gber Behandlungsme-
thoden bei Leisten-, Nabel- und Narbenbriichen. Dr. Roland
Spring ist Oberarzt der Abteilung Chirurgie am Kreiskran-
kenhaus Emmendingen. In seinem Vortrag geht es um die
verschiedenen Operationsverfahren, insbesondere wann
welches Verfahren am sinnvollsten ist. Ein besonderes
Augenmerk liegt in den laparoskopischen, also minimal-
invasiven Verfahren. Der Eintritt zum Vortrag ist frei, eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.

GEMEINDEVERWALTUNG

Biirgermeisteramt Sexau
Dorfstr. 38, 79350 Sexau

Tel. 07641 / 9268-0, Fax 9268-68
rathaus@sexau.de, www.sexau.de
Offnungszeiten:

Mo.-Fr. 8.00 - 12.00 Uhr, Mi. 15.30 - 18.00 Uhr

Blirgermeister Herr Goby Tel. 9268-10
Standesamt u. Sekretariat des Biirgermeisters

Frau Holderer Tel. 9268-11
Bauamt Herr Gerber Tel. 9268-12
Bauamt / Amtsblatt Herr Ganter Tel. 9268-13
Rechnungsamt Herr Klausmann Tel. 9268-15
Gemeindekasse Herr Blust Tel. 9268-16
Gewerbeamt / Tourist-Info Frau GraB3lin Tel. 9268-18
Hauptamt Frau Mlnz Tel. 9268-20
Melde-/Passamt Frau Kern/Frau Heugel  Tel. 9268-0
Bauhof Herr Kern Tel. 9579-36
Elzstr. 18 FAX 957958
Kernzeitbetreuung Schule

erreichbar 07:45 - 08:15 Uhr Tel. 574217

Forstdienststelle fiir Sexau
Revierleiter Jurgen Schillinger, Tel.: 07645-913374 /
Fax: 07645-913375 / Handy: 0172-7403678
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Kinderkochkurs

Auf der Hochburg am 20. Oktober zum Thema:

«Letzte Ernte — Abschlussessen”

Saen und Pflanzen, Pflegen und Ernten begeistert Kinder.
Die neuen Hochbeete des Landwirtschaftlichen Bildungs-
zentrums Hochburg erméglichen, das Gartenjahr hautnah
zu erleben. Im Oktober wird ein letztes Mal geerntet und
die Hochbeete werden fir den Winter vorbereitet. In der
Lehrkiche werden Speisen far das gemeinsame Abschlus-
sessen zubereitet. Bitte unempfindliche Kleidung und
Gummistiefel anziehen sowie Plastikdosen zum Mitneh-
men der Speisen mitbringen.

Der Kurs ,, Gartenkoche” ist fur Kinder von 6 - 12 Jahren
geeignet und findet statt am Samstag, 20. Oktober 2018
von 10 bis 13 Uhr. Die TeilnahmegebUhr betragt 3 € plus 5 €
fur Lebensmittel und Materialkosten. Der Beitrag kann auf
Nachfrage reduziert werden.

Anmeldung méglichst vormittags bis spatestens 18. Okto-
ber beim Landwirtschaftsamt Emmendingen, Telefon 07641
451 -9192. Der Kurs wird im Rahmen der Initiative ,Komm
in Form” durch das Ministerium far Landlichen Raum und
Verbraucherschutz Baden-Wurttemberg geférdert.

Finanzamt Emmendingen

LohnsteuerermaBigungsverfahren 2019

erstmals mit zweijahrigem Faktorverfahren

Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer kénnen Ihr monat-
liches Nettoeinkommen selbst beeinflussen und mussen
nicht bis zur Abgabe der Einkommensteuererklarung war-
ten: Durch einen Freibetrag oder die Wahl der Steuerklasse.
Am 1. Oktober fallt wieder der Startschuss fur das Lohn-
steuerermaBigungsverfahren. ,Durch die Bildung eines
Freibetrages als ELektronisches SteuerAbzugMerkmal
(ELStAM) erhoht sich |hr monatliches Nettoeinkommen
sofort”, so Halgar Blrger, Vorsteher des Finanzamts Em-
mendingen. Mit dem Vordruck , Antrag auf Lohnsteuer-
ErmaBigung 2019” kénnen Sie die Berlcksichtigung lhrer
individuellen Verhaltnisse bereits beim Lohnsteuerabzug
durch einen Freibetrag, der wahlweise fir ein oder zwei
Jahre Gultigkeit hat, beantragen.

Ehegatten und Lebenspartner kénnen zudem zwischen
den Steuerklassen IV, IV/IV oder IV/IV mit Faktor wéahlen.
Die Steuerklassenkombination IV/IV mit Faktor bildet dabei
die individuellen Verhaltnisse am treffendsten ab, weil sie
bei beiden Ehegatten oder Partnern auch die Vorteile der
Zusammenveranlagung bericksichtigt. Das Faktorverfah-
ren kann beim Finanzamt mit dem Vordruck ,,Antrag auf
Steuerklassenwechsel bei Ehegatten/Lebenspartnern” be-
antragt werden. ,Erstmals ab dem Veranlagungszeitraum
2019 hat der gebildete Faktor eine Gultigkeit von zwei Jah-
ren”, fuhrt der Vorsteher weiter aus.

Der Kontakt mit dem Finanzamt lohnt sich damit gleich
doppelt. Sie beantragen |hren Freibetrag oder die Steuer-
klasse IV mit Faktor fur zwei Jahre und ersparen sich im
nachsten Jahr den Gang zum Finanzamt, sofern sich keine
grundlegenden Anderungen ergeben. Die erforderlichen
Formulare und Antrage erhalten Sie im Internet unter
www.fa-baden-wuerttemberg.de. Dort finden Sie auch die
Anleitung zum Antrag auf LohnsteuerermaBigung 2019 so-
wie die Lohnsteuerfibel 2019.

Ist lhre Hausnummer gut erkennbar?

Im Notfall entscheiden Sekunden!
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BERUF, JOB,
AUS- UND WEITERBILDUNG

Volkshochschule
Nordlicher Breisgau

vhs-
"

Qualifizierungskurs fiir Tagesmiitter und Tagesvater,

16003

Basisqualifizierung, Kurs | (30UE)

Leitung: Dorit Reinbold, Dipl. Soz. Pad., Emmendingen,

Kinderschutzbund Emmendingen, Rosenweg 3, 10-mal

montags, 19:00 — 21:15 Uhr, Beginn: 15.10.2018.

Contact Impro, 25120

Leitung: Patricia Baquero, Tanz-Padagogin, Emmendingen,
VHS-Schulungszentrum, Schwarzwaldstr. 3,

Beginn: Sa., 13.10.2018, 11:00 — 13:00 Uhr.

Schnupperkurs Orientalischer Tanz, 25408
Leitung: Liga Saukante, Emmendingen, VHS-Schulungszen-
trum, Schwarzwaldstr. 3, Sa., 13.10.2018, 15:00 — 17:00 Uhr.

Kochkurs fiir Singles, 37131
Leitung: Roman Christ, Koch, Emmendingen, VHS-Haus,
Am Gaswerk 3, Mi., 17.10.2018, 18:00 — 22:00 Uhr.

Die traditionelle Kunst der indischen Babymassage, 31401
far Babys bis 12 Monate

Leitung: Sunita Konstanzer, Ayurvedatherapeutin, Emmen-
dingen, Hans-Peter-Schlatterer-Saal, Lessingstr. 30, 2-mal
donnerstags,

15:00 - 16:00 Uhr, Beginn: 18.10.2018.

Sportverletzungen - Was tun? 30001

Referent: Dr. med. Christoph Jaschke, Facharzt fur Chirur-
gie & Unfallchirurgie, Emmendingen, Am Gaswerk 5, Do.,
18.10.2018, 19:45 - 21:15 Uhr.

Bierverkostung, 37510

Bierreise durch die Welt

Leitung: Martin Walschebauer, Brau- und Malzmeister,
Emmendingen, VHS-Haus, Am Gaswerk 3, Fr., 19.10.2018,
18:00 — 21:00 Uhr.

Jin Shin Jyutsu, 31050

Kurs zum Kennenlernen

Leitung: Veronika Andrea Schmidt, M.A., Qigong Kursleite-
rin, Jin Shin Jyutsu-Praktikerin, Emmendingen, VHS-Haus,
Am Gaswerk 3, So., 21.10.2018, 14:00 — 17:00 Uhr.

Finanzbuchfiihrung 1 - Grundlehrgang, 59710

Leitung: Petra Brunner, Emmendingen, VHS-Haus, Am Gas-
werk 3, 10-mal donnerstags, 08:30 — 11:30 Uhr,

Beginn: 18.10.2018.

Fotografieren bei Nacht, 55080
Leitung: Martin Ziaja, Freiburg, Treffpunkt:, Kaiserstuhlstra-
Be / Emmy-Noether-5tr., Sa., 20.10.2018, 18:30 — 21:30 Uhr.

Anmeldung und Beratung bei der Geschéaftsstelle der VHS
Nordlicher Breisgau

79312 Emmendingen, Am Gaswerk 3, telefonisch: (07641)
9225-0, per Fax: (07641) 9225-33, E-Mail: info@vhs-em.de,
Internet www.vhs-em.de

Sonstiges aus Beruf, Job,
Aus- und Weiterbildung

Chancen fiir Frauen -
"MISS ERFOLG" statt
Misserfolg!

Veranstaltung im Rahmen der 14. landesweiten Frauen-

wirtschaftstage am Freitag, 19. Oktober 2018 von 13.30 bis
17.00 Uhr im Rathaus Emmendingen

WFG

Wirtschaftsfarderungsgesellschaft

des Landkreises Emmendingen mbH
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Die Veranstaltung bietet auch in diesem Jahr Informati-
onen, Anregungen und Kontakte fur Frauen auf unter-
schiedlichen beruflichen Wegen und in verschiedenen Le-
benssituationen. In diesem Jahr steht das Thema Chancen
fur Frauen ,MISS ERFOLG” statt Misserfolg! im Zentrum
der Veranstaltung.

Neben den beiden Vortragen bestehen vielfaltige Infor-
mationsmdglichkeiten z.B. zu den Themen Arbeitsmarkt,
beruflicher Wiedereinstieg, Fort- und Weiterbildung und
Existenzgrindung.

Programm:
13.30-18.00 Uhr Beratung an den Informationsstanden
14.00 Uhr Er6ffnung und BegriiBung durch Frau Ute
Harrer-Jenne, Stellv. Oberburgeremeisterin
GruBwort von Frau Theresia Denzer-Urschel
Agentur fur Arbeit Freiburg
Geschaftsftihrerin Operativ
Neue Arbeitswelt — Neue Chancen
Cornelia Reinecke, Personalleiterin, Sick AG,
Waldkirch
15.30 Uhr Kaffeepause
16.00-17.00 Uhr AUS-druck MACHT EIN-druck

Claudia Thiel-Steffen

Gehirngerechtes Coaching, Training &

Beratung, Freiburg
In der Pause bieten die Landfrauen Mundingen in der Cafe-
teria des Rathauses Getranke und kleine Speisen an.
Veranstalter: Stadt Emmendingen und Wirtschaftsforde-
rungsgesellschaft des Landkreises Emmendingen mbH so-
wie weitere Kooperationspartner.
Veranstaltungsort: Rathaus Emmendingen, Landvogtei 10,
Sitzungssaal. Die Teilnahme ist kostenlos.
Kostenlose Kinderbetreuung fur Kinder von 3 bis 10 Jah-
ren. Bei Bedarf der Kinderbetreuung ist eine Anmeldung
bis spatestens 12. Oktober unter Telefon 07641 452 330 er-
forderlich.
Weitere Informationen und den Veranstaltungsflyer finden
Sie unter: www.emmendingen.de und unter
www.wfg-landkreis-emmendingen.de

14.20 Uhr

Beratungsservice fiir internationale
Fachkrafte

Welcome Center Freiburg-Oberrhein berdt in Emmendin-
gen + Waldkirch

Am Donnerstag, den 18. Oktober 2018 bietet das Welcome
Center Freiburg-Oberrhein von 15-18 Uhr kostenlose Bera-
tungen fir internationale Fachkrafte sowie fur Unterneh-
men in Emmendingen an. Die Beratungen finden im Haus
am Festplatz des Landratsamtes Emmendingen, Schwarz-
waldstraBBe 4, Zimmer 136 im 1. OG statt.

In Waldkirch berat das Welcome Center am Mittwoch, den
24. Oktober 2018 von 15-18 Uhr in der Agentur fur Arbeit
Waldkirch, Damenstr. 21.

Fachkrafte aus dem Ausland werden zu Themen wie bei-
spielweise Arbeitsmoglichkeiten und Jobsuche in Deutsch-
land, Bewerbungsunterlagen, Deutschsprachkursen, An-
erkennung von ausldndischen Berufsabschlissen und
weiteren Fragen zum Leben und Arbeiten in Deutschland
informiert und beraten. Fir Unternehmen aus dem Land-
kreis bietet das Welcome Center Informationen und Be-
ratung zu den Themen Rekrutierung und Integration von
internationalen Fachkraften. Terminvereinbarungen sind
auch auBerhalb dieser Zeiten im eigenen Unternehmen
maoglich.

Eine Anmeldung ist erforderlich, entweder telefonisch
0761 13797955 oder per E-Mail an
welcomecenter@fwtm.de.

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.welcomecenter-freiburg-oberrhein.de

Die Beratung ist kostenlos und kann auf Deutsch, Italie-
nisch oder Englisch durchgefuhrt werden.

SEXAUERIBOTE

GUTACH

Breisgau ..

Die Gemeinde Gutach im Breisgau sucht zum nachst-
moglichen Zeitpunkt eine / einen:

Kassenverwalter/-in (m/w/d)

Es handelt sich um eine unbefristete Vollzeitstelle.
Das breit gefacherte Aufgabengebiet umfasst folgende
Aufgabenschwerpunkte
Abwicklung, Uberwachung und Verwaltung des Zah-
lungsverkehrs
Mitwirkung bei der Erstellung des Jahresabschlusses
Mahn- und Vollstreckungswesen
Bearbeitung von Spendenangelegenheiten
Grundsteuer
Veranlagung von wiederkehrenden Einnahmen
Bewirtschaftung von Geld- und Kapitalvermogen
die Mitwirkung bei der Weiterfuhrung des NKHR
(Umstellung zum 01.01.2018)
Die Gemeinde behalt sich im Rahmen ihrer Organisati-
onshoheit eine Erweiterung/ Umstrukturierung des Auf-
gabenbereichs vor.
Was erwarten wir von lhnen?
Eine abgeschlossene Berufsausbildung zur/zum Ver-
waltungsfachangestellten oder eine vergleichbare
kaufmannische Ausbildung mit Schwerpunkt Finan-
zen
Kenntnisse in der kaufmannischen Buchhaltung von
Vorteil
Kenntnisse im NKHR und in der Software SAP sind
winschenswert
Sicherer Umgang mit den Office-Anwendungen
Freundliches und sicheres Auftreten, Flexibilitat,
selbstandiges und genaues Arbeiten
Belastbarkeit und schnelle Auffassungsgabe
souveraner Umgang mit vertraulichen Daten
Was bieten wir lhnen?
Ein unbefristetes Arbeitsverhaltnis nach TV6D in Ent-
geltgruppe 8. Bei Vorliegen der laufbahnrechtlichen
Voraussetzungen ist eine Ubernahme im Beamten-
verhéltnis nach LBesGBW moglich
Betriebliche Altersvorsorge im 6ffentlichen Dienst
Unterstitzung im Rahmen eines betrieblichen Ge-
sundheitsmanagements
Umfangreiche Fort- und Weiterbildungsangebote und
eine gute und kollegiale Zusammenarbeit im Team
Haben wir lhr Interesse geweckt?
Dann senden Sie lhre Bewerbungsunterlagen bis zum
28.10.2018 an
Gemeindeverwaltung Gutach im Breisgau,
Personalamt, Dorfstr. 33,
79261 Gutach im Breisgau.
Gerne auch per E-Mail an: personalamt@gutach.de
Fir weitere Ausklnfte stehen lhnen Herr Barth (Tel.
07685/9101-15) und Frau Joos (Tel. 07685/9101-22) gerne

zur Verfigung.

SONSTIGE BEKANNTMACHUNGEN

Musikschule
Nordlicher Breisgau

Klingende Musikschule

Schiilerkonzert der Musikschule Nordlicher Breisgau
Buhne frei! Die Musikschule Nordlicher Breisgau ladt zum
dritten fachertbergreifenden Konzert in diesem Jahr ein.
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Ab 15 Uhr prasentieren Schilerinnen und Schiler an die-
sem Sonntagnachmittag Musik von Barock bis Klassische
Moderne. Aufgefihrt werden u.a. ein Quartettino fur Fl6-
ten und Cembalo von Scarlatti und eine Sonate von Bach
auf Marimba.

Termin: Sonntag, 21. Oktober 2018 — Beginn: 15:00 Uhr im
Kreisseniorenzentrum St. Maximilian Kolbe in Kenzingen

SCHULE / JUGENDARBEIT
KINDERBETREUUNG

Grundschule Sexau

Ubergabe der Sicherheitswesten an die
Erstklassler der Grundschule Sexau

Schulleiterin Frau Mench, Birgermeister Herr Goby und
Herr Haas vom ADAC Sudbaden haben den 30 Erstklasslern
der Grundschule Sexau die gelb leuchtenden Sicherheits-
westen Ubergeben.

Die Westen sollen gerade in der nun beginnenden Herbst-
und Winterzeit den Schulweg fur die Schiler sicherer machen.
Seit dem Jahr 2010 wurden mit dieser Aktion bundesweit
Uber 6 Millionen Schulanfanger mit leuchtenden Westen
ausgestattet.

Schulleiterin und Blrgermeister bedankten sich fur dieses
sinnvolle und sicherheitsrelevante Projekt bei Herrn Haas
und der ADAC-Stiftung.

Einladung zur Generalversammlung des
Schulforderverein Sexau e.V.

Am Samstag, den 27.10.2018 findet um 18 Uhr im Gast-
haus Bergmattenhof in Sexau die Generalversammlung des
Schulférdervereins Sexau e.V. statt.
Aus diesem Anlass laden wir unsere Mitglieder, Freunde
und Gonner recht herzlich ein und wirden uns freuen, Sie
an diesem Abend begriBen zu durfen.
Tagesordnungspunkte:
1. Er6ffnung und BegriiBung
2. Bericht des Vorstands und der Kassenprufer

a. Bericht des 1. Vorstands

b. Bericht des Schriftfthrers

¢. Bericht des Rechners

d. Bericht der Kassenprufer
3. Entlastung der Vorstandschaft
4. Neuwahlen
5. Winsche / Antrage / Sonstiges
Antrage zum Tagesordnungspunkt 5, die zu einer Be-
schlussfassung fuhren sollen, sind bis spatestens 23.10.2018
schriftlich beim 1. Vorstand einzureichen.
(Mike Braun: mike.braun71@web.de)
Mit freundlichem Gruf3
Tatjana Linemann (Schriftfahrerin)
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Jugendteam

Offnungszeiten: immer freitags - von 19:00 bis 24:00 Uhr
Das Jura-Team

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Evangelische Kirche Sexau

Sonntag 14. Oktober

10.00 Uhr  Gottesdienst mit Pfarrer BroBys
18.00 Uhr  Taizé-Lieder-Singen (siehe unten)
Montag, 15. Oktober

20.00 Uhr  Probe des Posaunenchores

Mittwoch, 17. Oktober

16.00 Uhr  Konfirmandenunterricht findet im ,Hausle”
statt

19.00 Uhr  Bruckentag (siehe unten)

Freitag, 19. Oktober

10.30 Uhr  Gottesdienst im ASB-Pflegeheim

Taizé-Lieder-Singen

Am kommenden Sonntag findet um 18.00 Uhr das néachs-
te Taizé-Lieder-Singen im Chorraum unserer Kirche statt.
Vielleicht haben Sie Lust, vor dem Start in die neue Wo-
che noch einmal zur Ruhe zu kommen und in gemutlicher
Atmosphéare den Kldngen der Taizélieder zu lauschen oder
selbst mitzusingen.

Herzliche Einladung. Wir freuen uns auf Sie!

Briickentag

Jeden Mittwoch findet um 19.00 Uhr in unserer Kirche ein
»geistlicher Briickentag” — eine halbstiindige Andacht nach
fester Liturgie statt. Wenn Sie diese halbe Stunde am Mitt-
woch nutzen méchten zum gemeinsamen Singen und um zur
Ruhe und Besinnung zu finden, sind Sie herzliche eingeladen.
Wir freuen uns auf lhr Kommen

Neue Offnungszeiten im Pfarramt

Pfarramtssekretarin Bianka Willaredt erreichen Sie unter
Tel. 8351 am

Dienstag von
Mittwoch  von 9.00 — 12.00 Uhr
Donnerstag von 15.00 - 18.00 Uhr

Infos zur Kirchengemeinde finden Sie auch unter
www.eki-sexau.de

KAruSO

Mit den KAruSo-Kindern haben wir am vergangenen Wo-
chenende die letzte Etappe unseres Weges rund um Sexau
abgeschlossen. Uber finf Etappen (inklusive einer Uber-
nachtung) durften wir die ganze GroBe Sexaus erfahren
und immer wieder wunderbare Ausblicke genieBen, im-
merhin ca. 27 km schéne, erlebnisreiche Wege. Unterwegs
beschaftigten wir uns mit Gottes wunderbarer Schépfung
und Franz von Assisi und seinem Wirken.

Herzlichen Dank an Alle die dieses Projekt ermdglicht haben.

9.00 - 13.00 Uhr

Familienfreizeit (Vorankiindigung)

Am 09. bis zum 11. November findet das nachste Abenteu-
er, eine Familienfreizeit in Dorlinbach statt. Eingeladen sind
Familien und Alleinerziehende mit Kindern. Gemeinsam ver-
bringen wir das Wochenende mit Spielen, Wandern und Sin-
gen. Sonntags wird eine Andacht die Freizeit abschlieBen.
Anmeldung nimmt das Pfarrhaus entgegen.
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Ccvim

Jugendkreise und -gruppen

Mittwoch:

17 - 18.30 Uhr  Grashupferjungschar, Madchen 4. - 7. Klasse,
im Blauen Haus (WassergaBle)

19.45 Uhr Bibel Art Jornaling "jede gerade Woche"
Treffpunkt nach Absprache tber
CVJM.Sexau@googlemail.com

Donnerstag:

16 - 17.30 Uhr Spatzenjungschar 1. - 3. Klasse im Hausle

spatzenjungschar@gmx.de

Katholische Kirche
(Seelsorgeeinheit)

Freitag, 12. Oktober

09.30 Uhr  HI. Messe (St. Bonifatius)

Samstag, 13. Oktober

18.30 Uhr  HI. Messe (St. Bonifatius)

Sonntag, 14. Oktober

10.30 Uhr  HI. Messe (St. Johannes) "Schatzsucher-Got-
tesdienst" der Gottesdienst mit Tiefgang fur
die ganze Familie

Dienstag, 16. Oktober

18.30 Uhr  HI. Messe (St. Johannes)

Mittwoch, 17. Oktober

18.30 Uhr  HI. Messe (St. Bonifatius)
Freitag, 19. Oktober
09.30 Uhr  HI. Messe (St. Bonifatius)

Diakonisches Werk Emmendingen

Sonntags-Café

Alle Menschen, die den Sonntagnachmittag nicht gerne
alleine verbringen mochten, sind herzlich zu Kaffee und
Kuchen, Spielen oder gemeinsamen Gesprachen eingela-
den. Das Sonntagscafé findet am 14.10.2018 ab 15.00 Uhr
im Markt 15 (Haus zum Engel), Karl-Friedrich-Str. 20 in Em-
mendingen statt. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Freitags-Treff fiir Menschen in Trauer

Far alle, die einen Abschied oder einen Verlust zu verkraf-
ten haben, bieten ausgebildete Trauerbegleiterinnen des
Hospizdienstes Emmendingen-Teningen-Freiamt mit den
Tragern Caritasverband fir den Landkreis Emmendingen

SEXAUERIBONE

e.V. und Diakonisches Werk des Evangelischen Kirchenbe-
zirkes Emmendingen am Freitag, 19.10.2018 von 17.30 bis
19.00 Uhr ein offenes Treffen im Markt 15, Karl-Friedrichstr.
20 in Emmendingen an. Es gibt einen kleinen Imbiss und
die Moglichkeit zum Gesprach mit Menschen in dhnlichen
Lebenssituationen.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

SENIOREN

Altenclub

Herbstfest

Am Dienstag, dem 23. Oktober 2018, 14.30 Uhr, er6ffnen
wir die Wintersaison in der Blirgerbegegnung mit unserem
Herbstfest.

Mit Gedichten und Geschichten rund um den Herbst, Lie-
dern und Musik zum Mitsingen und Zuhéren gestalten wir
den Nachmittag. Kuchenspenden sind wie immer willkom-
men; bitte jedoch bei llse Wolfsperger, Tel. 8305, Bescheid
geben. Wer abgeholt werden méchte, bitte bei Fam. Neu-
mann, Tel. 2229, anrufen.

Hinweis fur die Helfer: Wir treffen uns ab 13.00 Uhr.

Wir mochten zu diesem Nachmittag ganz herzlich einla-
den. Jeder ist bei uns jederzeit willkommen.

Marlies Schumacher und der Helferkreis

VEREINSNACHRICHTEN

Chorfreunde Sexau

Letzter Aufruf zum Griimpelsingen ...

Die Chorfreunde Sexau laden am 10.11.18 zum Grimpel-
singen ein! 4 Gruppen haben uns ihre Teilnahme fest zuge-
sagt. Falls sich noch eine Gruppe kurzfristig zum Mitmachen
entschlieBen kdénnte, ware das toll! Teilnehmen kdnnen
Vereine, Firmen und Freizeitgruppen! Bei den Liedvortra-
gen kommt es nicht allein auf die musikalische Perfektion
sondern auch auf die Originalitat des Beitrages an!

Singen macht SpaB und bringt Freude - also traut Euch!
Ruckmeldungen unter: vorstand@chorfreunde.info

oder auch bei unseren Vorstandsmitgliedern oder Sangern!

Diakonieverbund
Freiamt-Sexau e.V.

EINLADUNG

zur Jahreshauptversammlung der Fordermitglieder des Di-
akonieverbundes Freiamt-Sexau e.V. am Mittwoch, 24. Ok-
tober 2018, um 19.30 Uhr, im Evangelischen Gemeindehaus
Freiamt-Keppenbach, Keppenbach 8.

Tagesordnung:

1. BegrifBung

2. Bericht des Vorstandes

3. Fragen und Anregungen

4. Verschiedenes

Im Anschluss an die Jahreshauptversammlung der Férder-
mitglieder laden wir ganz herzlich zu unserer jahrlichen
Mitgliederversammlung des Diakonieverbundes Freiamt-
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Sexau e.V., um 20.00 Uhr, ins evangelische Gemeindehaus
Freiamt-Keppenbach, Keppenbach 8, ein.
Tagesordnung:
1.BegriBung
2.Feststellung der ordnungsgemaBen Einberufung und
Beschlussfahigkeit der Versammlung
3.Genehmigung der Tagesordnung
4.Genehmigung des Protokolls der Mitgliederversamm-
lung vom 09.11.2017
5.Rechenschaftsbericht des Vorstandes und Jahresab-
schluss 2017
6.Bericht der Rechnungsprufer
7.Genehmigung des Wirtschafts- und Stellenplans 2019
8.Berichte aus den Diensten
- Nachbarschaftshilfen Freiamt und Sexau
- Dorfhelferinnenstation Freiamt
9.Aussprache Uber die Berichte
10. Entlastung des Vorstands
11.Verschiedenes, Winsche und Antrage.
Antrage auf Ergéanzung der Tagesordnung mussen bis eine
Woche vor der Versammlung schriftlich eingereicht wer-
den.
Pfarrer Marco Rickert, Vorsitzender

DRK Ortsverein

Nachste Altpapiersammlung findet am 20.10.2018 statt.
Sie kdnnen wieder, wie gewohnt, lhr Papier bis spatestens
morgens um 8 Uhr an der StraBBe bereitstellen, wir fahren
dann ab 8 Uhr los und sammeln das Altpapier ein. Falls Sie
uns bei der Sammlung untersttitzen wollen, bitten wir Sie
das "gute Altpapier" von Kartonagen, durchgefarbtem
Altpapier sowie von Folien zu trennen. Die Helfer treffen
sich um 8 Uhr an den Container in der LorchstraBe.

Ihr DRK OV Sexau

Fasnachts-Club

> -
——

Generalversammlung

Zu unserer Generalversammlung am

19. Oktober 2018, um 20.11 Uhr im Bergmattenhof Sexau
mochten wir alle Mitglieder, Freunde und Génner des Ver-
eines recht herzlich einladen.

Tagesordnung:

® BegrufBung

e Bericht des Prasidenten

¢ Bericht des Protokollchefs

e Bericht des Schatzmeisters

e Bericht der Kassenprifung

¢ Entlastung der Vorstandschaft

¢ Antrage und Fragen der Mitglieder

e VVerschiedenes

Ihre Antrage bitten wir bis spatestens 17. Oktober 2018 per
E-Mail an info@fasnachtsclub-sexau.de einzureichen.

Lafri Lafro, der Vorstand

& 58X,

FuBball-Club

Aktuelle Spieltermine fiir das kommende
Wochenende

Freitag, 12.10.2018
E-Junioren;
FC Sexau - SV RW Glottertal um 17 Uhr, Spielort Sexau

Nr. 41 - 12. Oktober 2018

Samstag, 13.10.2018

E-Junioren;

FC Sexau 2 — FC Waldkirch 2 um 11 Uhr, Spielort Sexau
D-Junioren;

SG Sexau — JFV Untere Elz 2 um 11 Uhr, Spielort Sexau

SV Endingen 2 - SG Sexau 2 um 11:15 Uhr, Spielort Endingen
C-Junioren;

SG Buchholz - JFV Untere Elz 2 um 14 Uhr, Spielort Buchholz
B-Junioren;

PSV Freiburg — SG Sexau um 15:15 Uhr, Spielort Freiburg
Sonntag, 14.10.2018

Herren;

Alem. Frbg. Zdhringen — FC Sexau um 10 Uhr,

Spielort Zahringen

Alem. Frbg. Zahringen 2 — FC Sexau 2 um 12 Uhr,

Spielort Zahringen

B-Junioren;

SG Sexau 2 - SG Elzach 2 um 14:30 Uhr, Spielort Sexau
Frauen;

SG Hausen/Rimsingen/Munzingen - SG Sexau/Buchholz/
Kollmarsr. um 15 Uhr, Spielort Munzingen

"Vorankiindigung fiir die nachste Woche"

Montag, 15.10.2018

C-Junioren;

SG Buchholz — SG Wasser-Kollmarsreute um 18 Uhr,
Spielort Buchholz

Freitag, 19.10.2018

E-Junioren;

SF Elzach-Yach 2 — FC Sexau 2 um 17:00 Uhr, Spielort Yach
Samstag, 20.10.2018

D-Junioren;

SG Sexau 2 - SG Riegel 2 um 12:30 Uhr, Spielort Buchholz
B-Junioren;

JFV Freiburg-Ost 2 - SG Sexau 2 um 14 Uhr,

Spielort Freiburg

SG Sexau — SG Freiamt/Ottoschwanden um 14:30 Uhr,
Spielort Sexau

Frauen;

SG Sexau/Buchholz/Kollmarsr. — Alem. Freiburg-Zahringen 2
um 17 Uhr, Spielort Buchholz

Sonntag, 21.10.2018

C-Junioren;

FC Waldkirch 2 — SG Buchholz um 10 Uhr,

Spielort Waldkirch

E-Junioren;

SG Simonswald — FC Sexau um 10:30 Uhr,

Spielort Simonswald

D-Junioren;

PTSV Jahn Freiburg 2 — SG Sexau um 10:30 Uhr,
Spielort Freiburg

Herren;

FC Sexau 2 - SvO Rieselfeld 2 um 12:45, Spielort Sexau
FC Sexau — SvO Rieselfeld um 15:00, Spielort Sexau

Helferkreis Sexau

NAHWERKSTATT

Far alle Nahbegeisterten findet wieder die Nahwerkstatt
statt. Wir treffen uns am Mittwoch, den 24.10.2018 von
15:30 - 17:30 Uhr im Gemeinschaftsraum in der Dorf-
straBe 52/1. Ein weiterer Termin wird am Mittwoch, den
07.11.2018 zur gleichen Zeit sein. Rund um das Thema
Nahen wollen wir Schénes und Nutzliches herstellen. Ide-
en und notwendige Arbeiten kénnen gerne mitgebracht
werden. Auch Anféanger und Anfangerinnen sind herzlich
willkommen. Uber eine kleine Geldspende fir Stoffe, Garn
und Anleitung freuen wir uns.

Info und Anmeldung bei Anne Gutjahr Tel: 936603 (AB)
und Ursula Steinborn Tel: 43487 (AB)
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Kleintierzuchtverein

Herbstausstellung

Am 20. und 21. Oktober 2018 findet die alljahrliche Herbst-
ausstellung des Kleintierzuchtvereins Sexau e.V. im Festzelt
neben dem Vereinsheim statt. Ausgestellt werden Kanin-
chen, Huahner, Tauben und Ziergefllgel in vielen verschie-
denen Rassen und Farbenschldgen. Die Ausstellung ist am
Samstag ab 16.00 Uhr und am Sonntag ab 11.00 Uhr ge-
o6ffnet. Die Preisverleihung an die erfolgreichsten Zichter
findet am Sonntag ab 16.00 Uhr statt. Die Ausstellung, eine
Tombola mit vielen Preisen sowie Speisen und Getranke fur
das leibliche Wohl machen die Herbstausstellung zu einem
bleibenden Erlebnis fur die ganze Familie. Auf lhren Be-
such freut sich der Kleintierzuchtverein Sexau e.V.

Monatsversammlung

Am Samstag, den 13. Oktober 2018 findet unsere nachste
Monatsversammlung statt. Beginn ist um 20.00 Uhr. Hierzu
sind alle Mitglieder, Ehrenmitglieder, Jungziichter und un-
sere Frauen herzlich eingeladen.

Die Vorstandschaft

X

Landfrauenverein Land

Frauen

Grimpelsingen

Die LandFrauen nehmen auch in diesem Jahr wieder am
Grumpelsingen der Chorfreunde teil. Wir treffen uns am
17. Oktober um 20.00 Uhr in der Aula der Schule zum ge-
meinsamen Proben.

A8
Turnverein Sexau 1921 e.\V. b
Abt. Musikzug

MUSIKZUG TV SEXAU - Jahreskonzert 27.10.2018

Am Samstag, den 27. Oktober 2018 um 20:00 Uhr findet
unser Jahreskonzert in der Hochburghalle statt.

Wir werden an diesem Abend unser Kénnen unter Beweis
stellen und Sie dirfen gespannt sein, welch abwechslungs-
reiches Programm unser Dirigent Willi Bécherer zusam-
mengestellt hat.

Far Speisen und Getranke ist bestens gesorgt (kein Stuhl-
konzert).

Der Musikzug des TV Sexau freut sich auf einen schénen
Konzertabend gemeinsam mit lhnen.

Abt. Turnen

Einladung zum Oktoberfest in Sexau
Der Turnverein Sexau veranstaltet am Samstag, 13. Oktober
2018 sein 17. Oktoberfest in der Hochburghalle in Sexau.

Einlass ist ab 19.00 Uhr,
ab 19.30 Uhr spielen
die Sexauer Dorfmusi-
kanten auf. Der Fassan-
stich durch Bargermeis-
ter Goby mit Freibier
findet um 20.00 Uhr
statt.

SEXAUERIBOTE

" Dieses Jahr spielt die be-
partyban kannte Partyband "Quer-
Wb ERSU  beat” ab 20.30 Uhr, Eintritt
5,- Euro, bis 20.00 Uhr Ein-
tritt frei.
Kulinarisch verwoéhnen wir Sie mit WeiBwiirsten und Bre-
zeln, Krustenbratenwecken und Fleischkasewecken.
Wir freuen uns tber viele Besucher
Turnverein Sexau

VERANSTALTUNGEN
IN FREIAMT

Gefiihrte Wanderung in Freiamt

Dienstag, 16. Oktober 2018- Uber Oberspitzenberg

Die gefuhrte Wanderung mit Wanderflhrer Gerhard Rist
beginnt fur alle Wanderfreunde um 14:00 Uhr. Treffpunkt
ist beim Wanderparkplatz Bildstein. Fir die Wanderung
wird gutes Schuhwerk und witterungsentsprechende Klei-
dung empfohlen. Die Teilnahme an der gefihrten Wande-
rung ist kostenlos.

Herbstwanderung mit den Reichenbacher

Wirten vom Lamm & Freiamter Hof

Am Donnerstag, den 18. Oktober, veranstalten die Rei-
chenbacher Wirte eine gefiuhrte Herbstwanderung. Treff-
punkt ist um 9:30 Uhr beim Gasthaus ,Lamm”. Wander-
fuhrer sind die Wirte Kurt Haas (Freiamter Hof) und Hans
Erben (Gasthaus Lamm). Route: Bustransfer nach Maleck
- Eichbergturm — Laberhiutte — Tennenbach — Sonnenziel
- Seilerh6fe — Reichenbach, Streckenfiihrung: leicht begeh-
bar, Streckenlénge: ca. 11 km, Gehzeit: ca. 4 1/2 Stunden
Die Teilnahmegebuhr betragt 20,00 Euro pro Person inklu-
sive Bustransfer und Abendessen. Bitte eigene Rucksackver-
pflegung mitnehmen. Der Abschluss dieser Wanderung fin-
det im Lamm statt. Anmeldung erforderlich beim Gasthaus
~Lamm", Telefon 07645/317, gasthaus-lamm-freiamt@t-on-
line.de oder "Freiamter Hof", Telefon 07645/313,
info@freiaemterhof.de.

VERANSTALTUNGEN
IN EMMENDINGEN

Bilderbuchkino " Ich will auch in die Schule gehen"
Datum: 12.10.2018, Uhrzeit: 15:00 Uhr bis 15:30 Uhr
Veranstalter: Stadtbibliothek und Freundeskreis der Stadt-
bibliothek, Veranstaltungsort: Stadtbibliothek, Landvogtei 8
Beschreibung: Eine Geschichte von Astrid Lindgren, Lena
hat einen Bruder, der heiBt Peter und geht schon in die
Schule. Lena will auch in die Schule gehen, aber sie ist erst
fanf. Deshalb muss sie sich vorerst damit begnligen, Schule
zu spielen. Was naturlich besser klappen wirde wenn sie
wusste, wie es in der Schule denn nun wirklich zugeht. Ei-
nes Morgens ist Peter so nett und nimmt sie mit. Was fur
ein Gluck! Fur Kinder ab 5 Jahren

"Borreliose - die vielen Gesichter einer nicht erkannten In-
fektion", Vortrag

Datum: 12.10.2018, Uhrzeit: 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr
Veranstalter: PraxisZentrum Stden, Veranstaltungsort:
Haus zum Engel, Karl-Friedrich-Str. 20, 79312 Emmendin-
gen, Eintritt: Spenden willkommen, E-Mail: susanne.bitt-
ner@praxiszentrum-sueden.com, Webseite: www.praxis-
zentrum-sueden.com

Beschreibung: Moégliche Symptome sind chronische M-
digkeit, chronische Schmerzen, Vergesslichkeit, Schlafsto-
rungen, Uberempfindlichkeit und Unvertraglichkeiten,
eigenartige Symptome wie Zittern, Vibrieren und Taub-
heitsgefuhl.
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4. Deutscher Triiffelmarkt

Datum: 13.10.2018, Uhrzeit: 11:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Veranstalter: Passion Truffel, Veranstaltungsort: Steinhalle,
SteinstraBe 1, E-Mail: Info@passion-trueffel.de, Webseite:
www.passion-trueffel.de, Beschreibung: Der 4. deutsche
Truffelmarkt findet 2018 in der Steinhalle in Emmendingen
statt. Erfahren Sie alles Wissenswerte Uber echte Truffel,
probieren Sie frisch zubereitete Truffelgerichte und genies-
sen Sie in schéner Athmosphare Truffelspezialitaten. Wir
zeigen lhnen die Suche mit Truffelhunden und berichten
Uber die Entwicklung und die Chancen des Triuffelanbaus in
Deutschland. An unseren Marktstanden kénnen sie frische
Truffel und alles rund um den Genuss finden.

134. Kartoffelsalatwanderung

Datum: 14.10.2018, Uhrzeit: Ganztagig

Veranstalter: Schwarzwaldverein Emmendingen e.V., Veran-
staltungsort: Emmendingen - Hunersedel, Webseite: https:/
www.swv-em.de/, Beschreibung: Die Ortsgruppe Emmen-
dingen des Schwarzwaldvereins ladt herzlich zur traditions-
reichen 134. Kartoffelsalatwanderung auf den Hunersedel
ein. Erleben Sie mit anderen gleichgesinnten Wanderern die
Wanderung zur Kundgebung am Hulnersedel.

> Kleine Wanderung

ca. 4,5 km Busfahrt nach Freiamt und anschlieBend Wande-
rung zum Hinersedel, Treffpunkt: 9 Uhr ZOB Emmendingen
Kontal: Winfried Scherer, Tel. 07641-52981

> GroBe Wanderung

ca. 16 km Emmendingen - Hlinersedel, Treffpunkt: 6.30 Uhr
hinter der Karl-Friedrich-Schule, Kontakt: Reinhard Kleif3-
ler, Tel. 0761-703400

Rundgang: Markante Baume in Herbststimmung

Datum: 14.10.2018, Uhrzeit: 11:15 Uhr

Veranstalter: Burger- und Verkehrsverein Emmendingen, Ver-
anstaltungsort: Pavillon im Stadtgarten, Beschreibung: Ein
Rundgang durch den Stadtgarten mit Peter Escher, Stadtfors-
ter a.D., Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt.

Herbstgedanken in Musik, Wort und Bild

Datum: 14.10.2018, Uhrzeit: 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr
Veranstalter: Evangelisches Bezirkskantorat Emmendingen
Veranstaltungsort: Evangelische Stadtkirche, Schlossplatz 3
Eintritt: 10 €/ Schuler 7 €, Webseite: www.evangelisch-in-
emmendingen.de, Beschreibung: Herbstgedanken in Musik,
Wort und BildTrio Eremitage /Ulrike Wettach-Weidemeier,
Querflote, Bassquerflote, Piccoloflote / Ute Widdermann,
Querflote, Piccoloflote / Anke Palmer Querflote, Altquerflo-
te, Fotografien von Annelie Bayer und F. Seifert, Gedichte
u.a. von Rainer Maria Rilke, H. Hesse und E. Kastner

Q

R Was noch

Aus dem Verlag

Das 20. Festival der Stimmen - Tuttlingen prasen-
tiert die Musicaloperette, Liebe liberwindet alles”

Tickets zu gewinnen!

Grof3e Verlosungsaktion flir Nussbaum Club-Mitglieder (unsere
Printleser sind automatisch Mitglied im Nussbaum Club):

4 x 2 VIP-Karten fiir die 20-jahrige Jubildaumsveranstaltung Festi-
val der Stimmen mit der Musicaloperette,Liebe liberwindet alles’
am Sonntag, 04.11.2018, 18.00 Uhr in der Stadthalle Tuttlingen
Beinhaltet: namentlich reservierte VIP-Pldtze in den ersten 3 Rei-
hen plus ein kostenloses Textheft plus personliche Betreuung
durch den Konzertabend mit Kunstausstellung

Weitere Informationen unter: www.per-canto.de

Gewinnen? Schicken Sie uns das untenstehende Losungswort mit
Ihren vollstandigen Adressdaten per Post an Nussbaum Medien
Weil der Stadt oder per Mail an marketing@nussbaummedien.de

Nr. 41 - 12. Oktober 2018

Lésungswort:
Liebe Uberwindet alles

Teilnahmeschluss:
Sonntag, 14.10.2018

Die Gewinner/-innen werden schriftlich benachrichtigt und auf
unserer Homepage unter www.nussbaum-medien.de/gewinner
verdffentlicht. Thren Gewinn erhalten Sie direkt vom Veranstalter.
Teilnahmeberechtigt ist jedermann, ausgenommen Mitarbeiter
des Verlages und deren Angehdrige.

Hiithnerfrikassee mit Champignons und Erbsen

Rezept fiir 2 Personen
Zubereitungszeit: 1Stunde
Schwierigkeitsgrad: mittel
Koch/Kochin: Martin Gehrlein

Einkaufsliste:

Fiir das Hiihnerfrikassee mit Champignons und Erbsen
2 Hihnerkeulen (gegart, a ca. 250 g)
150 g Champignons, klein

500 ml Hihnerbriihe

100 ml WeiBwein

30 g Butter

30 g Mehl

50 g Schlagsahne

200 g TK-Erbsen

Salz, Pfeffer

0,5 Zitrone, der Saft davon

2 Stiele Estragon

Fiir das Salbei-Risotto

1 Schalotte

1 Knoblauchzehe

6 Salbeiblatter, grof3

2 EL Olivenol

150 g Risotto-Reis (Arborio)
100 ml WeiBwein

500 ml Hihnerbriihe

20 g Butter

40 g Parmesan, gerieben
Salz

Pfeffer

Zubereitung:

1. Fir das Huhnerfrikassee mit Champignons und Erbsen von
den Keulen das Fleisch abzupfen und evtl. klein schneiden. Die
Briihe und Wein in einem Topf aufkochen lassen. Champignons
putzen und ganz lassen.

2. Butter in einem Topf schmelzen. Mehl unterriihren und aufschau-
men. Brihe nach und nach zugie3en und aufkochen lassen.

3.Sahne und Champignons zugeben und ca. 5 Minuten garen.
Erbsen und Fleisch zugeben und weitere ca. 5 Minuten garen.
Mit Salz, Pfeffer und Zitronensaft wiirzen. Estragonbldttchen
abzupfen, fein schneiden und mit dem Frikassee anrichten.
Dazu passt Reis.

4. Fir das Salbei-Risotto Zwiebel und Knoblauch abziehen und
fein wirfeln. Salbeiblatter quer in Streife schneiden.

5.0l in einem Topf erhitzen. Zwiebeln und Knoblauch darin an-
braten. Salbei zugeben und 1 Minute mitbraten.

6. Reis unterriihren. Mit Wein abldschen. Unter Riihren einkochen
lassen.

7.Dann nach und nach die hei3e Briihe unterriihren und ca. 25
Minuten bissfest garen. Immer wieder umrihren.

8. AnschlieBend Butter und 20 g Kdse unterriihren. Mit Salz und
Pfeffer wiirzen.

9. Risotto mit dem Ubrigen Parmesan servieren.

Tipp: Wer Innereien mag, brat klein geschnittenes Herz und Leber
sowie Fleisch von Fligeln und Hals in 2 EL Olivendl an und gibt
die Stlicke mit Butter und Kase unter das Risotto.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo.-Fr. 16.05 — 18.00 Uhr im SWR



