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 Mitteilungen
 der Gemeinde

Sexau

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,

am Sonntag, dem 25. Mai 2014, entscheiden Sie durch Ausübung des aktiven Wahlrechts 

über die Zusammensetzung von Gemeinderat, Kreistag und Europaparlament.

Das Wahlrecht ist in unserer Demokratie ein wichtiges Instrument, um an der politischen 

Meinungsbildung mitzuwirken.

Sie als Bürgerinnen und Bürger sind aufgerufen, von Ihrem Stimmrecht Gebrauch zu ma-

chen und Frauen und Männer zu berufen, die für die nächsten Jahre die Geschicke auf Ge-

meinde-, Kreis- und Europaebene bestimmen.

Das Wahlrecht ist ein grundgesetzlich verbrieftes Recht in unserer Demokratie, von dem

Sie alle unbedingt Gebraucht machen sollten.

Die Aufgaben der Politik sind nicht weniger oder leichter geworden. Es ist deshalb wichtig, 

Frauen und Männer in die Gremien zu wählen, denen Sie vertrauen und von denen Sie die 

nötige Eignung erwarten.

Eine gute Wahlbeteiligung zeigt auch, dass Ihnen die derzeitigen Probleme und zukünftige 

Entwicklungen nicht gleichgültig sind - Wahlverdrossenheit ist nicht das Instrument, etwas 

zum Besseren zu verändern.

Machen sie deshalb von Ihrem Stimmrecht Gebrauch und gehen Sie am Sonntag 

zur Wahl oder fordern Sie noch heute Ihre Briefwahlunterlagen an!

Ihr

Michael Goby

Bürgermeister

Aufruf zur Gemeinderats-, Kreistags- und Europawahl
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Informationen zur Briefwahl
Einen Wahlschein bzw. die Briefwahl können Sie beantra-
gen bis spätestens Freitag vor der Wahl, den 23.05.2014, 
18.00 Uhr.
Hierfür werden wir neben unseren üblichen Sprechzeiten 
unser Einwohnermeldeamt am 23.05.2014 von 16.00 - 18.00 
Uhr geöffnet haben. 
Bei Fragen zum Antragsverfahren ist Ihnen Frau Kern oder 
Frau Heugel, Einwohnermeldeamt, Telefon 07641/9268-0 
oder E-Mail kern@sexau.de, heugel@sexau.de behilflich.

Gemeinde:    	 Sexau         Umlegung: „Denzlinger Straße“
Gemarkung:   	 Sexau

Bekanntmachung  
des  

Umlegungsbeschlusses
und der Auslegung der Bestandskarte 

und des Bestandsverzeichnisses 

Gemeinde:           		  Sexau �
Landkreis: 				    Emmendingen
Umlegungsausschuss: 	 „Denzlinger Straße“

       I. Umlegungsbeschluss
für das

Gebiet:      		  „Denzlinger Straße“
Gemarkung:  	 Sexau
Der Umlegungsausschuss hat am 08.05.2014 gemäß § 47 
des Baugesetzbuchs in der aktuellen Fassung im Bereich 
der Gemarkung Sexau, südöstlich der Denzlinger Straße, 
südlich von Flurstück Nr. 859, westlich von Flurstück Nr. 864 
und nördlich der Flurstücke Nr. 865 und 866 die Durchfüh-
rung einer Umlegung beschlossen. In das Verfahren sind 
folgende Grundstücke (Flurstücke) der Gemarkung Sexau 
einbezogen:
806 	 (hiervon ein Teil mit ca. 3,2 ar einbezogen),
855/2 	(hiervon der westliche Teil mit ca. 0,2 ar einbezogen),
859 	 (hiervon der westliche Teil mit ca. 0,3 ar einbezogen),
860/1	 (hiervon der westliche Teil mit ca. 25,2 ar einbezogen),
865 	 (hiervon der nördliche Teil mit ca. 8,8 ar einbezogen),
865/6, 866/1, 866/2 und 2355.
Die Umlegung trägt die Bezeichnung:  „Denzlinger Straße“
Der Gemeinderat hat beschlossen, für dieses Gebiet einen 
Bebauungsplan aufzustellen. Das Umlegungsgebiet liegt 
im Geltungsbereich dieses Bebauungsplans. 
Durch die Umlegung sollen die im Umlegungsgebiet liegen-
den Grundstücke in der Weise neu geordnet werden, dass 
nach Lage, Form und Größe für die Bebauung und sonstige 
Nutzung zweckmäßig gestaltete Grundstücke entstehen.

II. Durchführung
Die Durchführung der Umlegung obliegt gemäß § 3 Abs. 1 
der Verordnung der Landesregierung und des Wirtschafts-
ministeriums zur Durchführung des BauGB vom 2. März 
1998 (GBl.S. 185) in Verbindung mit dem Anordnungsbe-
schluss des Gemeinderats vom 13.02.2014 dem ständigen 
Umlegungsausschuss “Denzlinger Straße“. 

III. Aufforderung zur Anmeldung von Rechten
Die Inhaber eines nicht im Grundbuch eingetragenen 
Rechts an dem Grundstück oder an einem das Grund-
stück belastenden Recht, eines Anspruchs mit dem Recht 
auf Befriedigung aus dem Grundstück oder eines persön-
lichen Rechts, das zum Erwerb, zum Besitz oder Nutzung 
des Grundstücks berechtigt oder den Verpflichteten in der 
Benutzung des Grundstücks beschränkt, werden aufgefor-
dert, innerhalb eines Monats von dieser Bekanntmachung 
an ihre Rechte beim Umlegungsausschuss der Gemeinde 
Sexau anzumelden.

NOTDIENSTE / NOTRUFE

NOTDIENSTE / NOTRUFE

GEMEINDEVERWALTUNG
GEMEINDEVERWALTUNG

Ärzte
Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus Emmendingen
Öffnungszeiten: Samstag, Sonn- und Feiertag von 9 bis 21 Uhr so-
wie Mittwoch und Freitag von 16 bis 20 Uhr – Rufnummer
Ärztlicher Bereitschaftsdienst: 01805 19292 320 
Kinder-Notfallpraxis am St. Josefskrankenhaus Freiburg Öffnungs-
zeiten: Montag bis Freitag von 19 bis 6 Uhr und Samstag, Sonn- 
und Feiertag rund um die Uhr. Rufnummer: 0761/80998099

Zahnärzte
Am Wochenende zu erfahren unter Tel. 0180 3 222 555-70

Apotheken-Notdienst
Dienstbereitschaft von 8.30 - 8.30 Uhr des folgenden Tages 
Den entsprechenden Bereitschaftsdienst der diensthabenden 
Apotheken im Landkreis entnehmen Sie bitte dem Hinweis an der 
„Waldhorn-Apotheke“.
Der Notdienst umfasst die Apotheken in Denzlingen, Elzach, 
Emmendingen, Glottertal, Gutach, Köndringen, Kollnau, Sexau, 
Simonswald, Teningen und Waldkirch.
Polizei 					                        110 
Feuerwehr, Notarzt, Rettungswagen                        112 
Krankentransport                                                   19222 
Notruf-Fax 					�      4601-77
(für schwerhörige, ertaubte, gehörlose und sprachgeschädigte Personen)
Giftnotruf 				         � 0761/19240
Notruf Wasserversorgung 	  	�  0160/92018967
(Gemeinde Sexau)
Störungsstelle Strom 		   � 0800/3629477
Störungsstelle Erdgas (badenova) 	  � 0800/2767767
Bezirksschornsteinfeger
Mirco Bahr, Im Werth 6, 79312 Emmendingen
Tel. 07641/ 937144 14, Fax 07641/ 937143, 
Mobil 0171 6981399

Bürgermeisteramt Sexau 
Dorfstr. 61, 79350 Sexau 
Tel. 07641 / 9268-0, Fax 9268-68
rathaus@sexau.de, www.sexau.de
Öffnungszeiten: 
Mo.-Fr. 8.00 - 12.00 Uhr, Mi. 15.30 - 18.00 Uhr

Bürgermeister Herr Goby	 Tel. 9268-10
Standesamt u. Sekretariat des Bürgermeisters
Frau Holderer	 Tel. 9268-11
Bauamt Herr Gerber	 Tel. 9268-12
Bauamt / Hauptamt Frau Huber	 Tel. 9268-13
Rechnungsamt Herr Klausmann	 Tel. 9268-15
Gemeindekasse Herr Blust	 Tel. 9268-16
Tourist-Info / Grundbuchamt Frau Gräßlin	Tel. 9268-18
Ratschreiberin Frau Schmidt	 Tel. 9268-20
Melde-/Passamt Frau Kern/Frau Heugel	 Tel. 9268-0
Bauhof Herr Gebhardt	 Tel. 9579-36
Elzstr. 18
Kernzeitbetreuung Schule 
erreichbar 07:45 - 08:15 Uhr 					     Tel. 574217

Forstdienststelle für Sexau
Revierleiter Doll Klemens
Tel. 07681/22927; Handy 0175/2231553; 
Fax 07681/494667

IMPRESSUM 
Herausgeber: Gemeindeverwaltung Sexau, Dorfstr. 61, 79350 Sexau 
Druck und Verlag: 
Nussbaum Medien Rottweil GmbH & Co. KG, Durschstraße 70, 
78628 Rottweil, Telefon 0741 5340-0, Fax 0741 65 85
Verantwortlich für den amtlichen Teil, alle sonstigen Verlautba-
rungen und Mitteilungen: 
Bürgermeister Michael Goby oder sein Vertreter im Amt
Für „Was sonst noch interessiert“ und den Anzeigenteil: 
Brigitte Nussbaum
Es gilt die jeweils aktuelle Anzeigen-Preisliste.
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Werden Rechte erst nach Ablauf dieser Frist angemeldet 
oder nach Ablauf einer vom Umlegungsausschuss gesetzten 
Frist glaubhaft gemacht, so muss der Berechtigte die bishe-
rigen Verhandlungen und Festsetzungen gegen sich gelten 
lassen, wenn der Umlegungsausschuss dies bestimmt.
Der Inhaber eines in Absatz 1 bezeichneten Rechts muss 
die Wirkung eines vor der Anmeldung eingetretenen Fris-
tablaufs ebenso gegen sich gelten lassen wie der Beteiligte, 
dem gegenüber die Frist durch Bekanntmachung des Ver-
waltungsaktes zuerst in Lauf gesetzt worden ist.

IV. Verfügungs- und Veränderungssperren sowie 
Vorkaufsrecht der Gemeinde

Von dieser Bekanntmachung an bis zur Bekanntmachung 
der Unanfechtbarkeit des Umlegungsplans dürfen nach § 
51 BauGB im Umlegungsgebiet nur mit schriftlicher Geneh-
migung der Umlegungsstelle:
1.	� ein Grundstück geteilt oder Verfügungen über ein 

Grundstück und über Rechte an einem Grundstück 
getroffen oder Vereinbarungen abgeschlossen wer-
den, durch die einem anderen ein Recht zum Erwerb, 
zur Nutzung oder Bebauung eines Grundstücks oder 
Grundstücksteils eingeräumt wird oder Baulasten neu 
begründet, geändert oder aufgehoben werden;

2. 	� erhebliche Veränderungen der Erdoberfläche oder we-
sentlich wertsteigernde, sonstige Veränderungen der 
Grundstücke vorgenommen werden;

3. 	� nicht genehmigungs-, zustimmungs- oder anzeige-
pflichtige, aber wertsteigernde bauliche Anlagen er-
richtet oder wertsteigernde Änderungen solcher Anla-
gen vorgenommen werden;

4. 	� genehmigungs-, zustimmungs- oder anzeigepflichtige 
bauliche Anlagen errichtet oder geändert werden.

Vorhaben, die vor dem Inkrafttreten der Veränderungs-
sperre baurechtlich genehmigt worden oder auf Grund 
eines anderen baurechtlichen Verfahrens zulässig sind, 
Unterhaltungsarbeiten und die Fortführung einer bisher 
ausgeübten Nutzung werden von der Veränderungssperre 
nicht berührt.
Ein bei der Gemeinde eingereichtes Baugesuch gilt gleich-
zeitig als Antrag auf Genehmigung durch den Umlegungs-
ausschuss.
Nach § 24 Abs. 1 Nr. 2 BauGB steht der Gemeinde beim 
Kauf von Grundstücken, die in dieses Verfahren einbezo-
gen sind, von dieser Bekanntmachung an bis zur Bekannt-
machung der Unanfechtbarkeit des Umlegungsplans ein 
gesetzlichen Vorkaufsrecht zu.

V. Vorarbeiten auf Grundstücken
Eigentümer und Besitzer haben nach § 209 Abs. 1 BauGB 
zu dulden, dass Beauftragte der zuständigen Behörden 
zur Vorbereitung der von ihnen nach diesem Gesetzbuch 
zu treffenden Maßnahmen Grundstücke betreten und Ver-
messungen oder ähnliche Arbeiten ausführen.

VI. Bekanntgabe des Umlegungsbeschlusses
Der Umlegungsbeschluss gilt mit dem auf die ortsübliche 
Bekanntmachung folgenden Tag als bekannt gegeben.

VII. Rechtsbehelfsbelehrung 
Gegen den Umlegungsbeschluss kann binnen sechs Wo-
chen seit der Bekanntgabe Antrag auf gerichtliche Ent-
scheidung bei der Gemeinde Sexau eingereicht werden (§ 
217 BauGB). Über den Antrag entscheidet das Landgericht 
Karlsruhe –Kammer für Baulandsachen-, Hans-Thoma-Stra-
ße 7, 76133 Karlsruhe. 
Der Antrag muss den Verwaltungsakt bezeichnen, gegen 
den er sich richtet. Er soll die Erklärung, inwieweit der Um-
legungsbeschluss angefochten wird, und einen bestimm-
ten Antrag enthalten. Er soll die Gründe sowie die Tatsa-
chen und Beweismittel angeben, die zur Rechtfertigung 
des Antrags dienen.
Hinweis: Es wird darauf hingewiesen, dass der Antrag auf 
gerichtliche Entscheidung ohne Rechtsanwalt gestellt wer-
den kann, dass aber für die weiteren prozessualen Erklä-
rungen in der Hauptsache der Antragsteller sich eines ver-
tretungsberechtigten Rechtsanwalts bedienen muss (§ 222 
Abs. 3 S. 2 und Abs. 4 BauGB).

 VIII. Öffentliche Auslegung der Bestandskarte und 
des Bestandsverzeichnisses

Für die Grundstücke des Umlegungsgebiets wurden eine 
Bestandskarte und ein Bestandsverzeichnis nach § 53 
BauGB gefertigt. Bestandskarte und Bestandsverzeichnis 
liegen in der Zeit

vom 26. Mai bis 26. Juni 2014
im Rathaus Sexau, Dorfstraße 61, Zimmer 8
öffentlich aus und können montags bis freitags während 
der Dienststunden
von Montag-Freitag von 8.00 bis 12.00 Uhr und 
Mittwoch von 15.30 bis 18.00 Uhr
dort eingesehen werden.
Sexau, den 16.05.2014

Michael Goby
Bürgermeister
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Gemeinde: Sexau

Gemarkung: Sexau

Umlegung: „Denzlinger Straße“

Bestandskarte
Maßstab: 1: 500

Gefertigt Sexau, den 08.05.2014

Umlegungsausschuß

Amtliche Beglaubigung

Die Darstellung der Grenzen und die Bezeichnung

der Flurstücke stimmt mit dem Liegenschaftskataster

überein.

Öffentlich ausgelegt nach § 53 Abs. 2 BauGB

   Vom bis

Bürgermeisteramt

Zeichenerklärung:

Gebietsgrenze

5 Ordnungsnummer

        860/1 Flurstücksnummer

Vermessungsbüro Markstein
In den Fischermatten 3/2

79312 Emmendingen

 07641/9100-0
 info@hp-markstein.de

Windanlagen Sexau  
- Einladung zur Bürgerinformation
Im Rahmen der Bürgerbeteiligung zum Projekt Windanla-
gen in Sexau findet eine weitere Bürgerinformation statt.
Die Veranstaltung findet statt am:

Dienstag, dem 20. Mai 2014 um 20.00 Uhr
im Geschwister Roser Saal der Bürgerbegegnung, 

Ernst-Bühler-Weg 1
Tagesordnung  
1.	� Windkraft in Sexau aus Sicht des Kompetenzzentrums 

Energie beim Regierungspräsidium Freiburg (Herr Oser)
2. 	 aktueller Projektstand - Genehmigungsverfahren
3. 	� Beteiligungsmöglichkeit für Bürger an den Windkraft-

anlagen
4. 	Verschiedenes und Fragen                 
Hierzu sind alle Bürgerinnen und Bürger sowie Interessier-
te herzlich eingeladen.

Sexauer Jugendversammlung
Gemäß der vom Gemeinderat beschlossenen Benutzungs- 
und Hausordnung für den Jugendraum Sexau findet am

Mittwoch, dem 21. Mai 2014 um 19.30 Uhr 
im Jugendraum

eine Sexauer Jugendversammlung statt.

Die Tagesordnung wird zu Beginn der Versammlung be-
kanntgegeben.
Da u.a. das Leitungsteam neu zu wählen ist, hierzu einige 
wichtige Hinweise:
Das Leitungsteam besteht aus 4 Mitgliedern über 18 Jah-
ren und 2 Mitgliedern zwischen 14 und 18 Jahren, davon 
mindestens 1 weibliches Mitglied. Die Mitglieder müssen in 
Sexau wohnen. Die Amtszeit beträgt 1 Jahr.
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Zur Wahl des Leitungsteams für den Jugendraum sind alle 
Sexauer Jugendlichen im Alter zwischen 14 und 25 Jahren 
berechtigt. Jeder Wahlberechtigte hat 6 Stimmen.
Es haben sich 6 Jugendliche gefunden, die das Lei-
tungsteam bilden würden um somit den weiteren Betrieb 
des Jugendraums zu gewährleisten.
Weitere Wahlvorschläge können bis Freitag, den 16. Mai 
2014 schriftlich auf dem Rathaus abgegeben werden.
Zu dieser - für den künftigen Betrieb des Jugendraums - wich-
tigen Versammlung sind alle Sexauer Jugendlichen recht 
herzlich eingeladen. Für nähere Informationen steht Bgm Mi-
chael Goby gerne zur Verfügung. (Tel. 07641-9268 10)

Unterstützung für Andlau bei einer Inter-
netabstimmung
Unsere Partnergemeinde Andlau beteiligt sich am Wettbe-
werb „le village préféré des Français“ – „das beliebteste 
Dorf der Franzosen“. Bei diesem Wettbewerb wird aus al-
len 22 Regionen Frankreichs ein Dorf vorgestellt. Für die 
Region „Alsace“ ist in einem Vorentscheid Andlau ausge-
wählt worden. Ganz herzlichen Glückwunsch zu diesem 
schönen Erfolg.
In der Endausscheidung fällt de Entscheidung nun unter 
anderem über eine Internetabstimmung.
Bürgermeister Fabien Bonnet und Altbürgermeister Mau-
rice Laugner bitten dafür uns Sexauer um freundliche und 
tatkräftige Unterstützung.
Bitte stimmen Sie bis einschließlich 22. Mai 2014 für And-
lau, in dem Sie im Browser folgenden Link eingeben oder 
über die Homepage der Gemeinde Sexau www.sexau.de 
unter der Rubrik Aktuelles aufrufen:
http://www.france2.fr/emissions/le-village-prefere-des-
francais/village/andlau/63-531 
Auf der Seite das rot geschriebene Wort VOTEZ anklicken 
und den weiteren Anweisungen folgen.
Herzlichen Dank im Voraus für Ihre Unterstützung unserer 
Partnergemeinde.
Den Andlauern wünschen wir viele Klicks und noch mehr 
Erfolg beim Wettbewerb.

Lust auf Ehrenamt?
Der Tafelgarten Sexau sucht Menschen mit 

„grünem Daumen“!
Ende 2012 haben wir unseren Trainingsmöglichkeiten für 
langzeitarbeitslose Menschen ein weiteres, attraktives Be-
schäftigungsfeld hinzugefügt. In unserem „Tafelgarten“ in 
Sexau können die Betroffenen ihre Fähigkeiten und Inter-
essen auf besonders sinnvolle Weise einbringen, denn: was 
in der Obst- und Gemüsegärtnerei in ausschließlich biolo-
gischer Anbauweise produziert wird, erhalten die „Tafeln“ 
im Landkreis kostenlos zur Verfügung. So können auch 
Menschen mit geringem Einkommen regelmäßig Obst und 
Gemüse verzehren.
Der „Tafelgarten“ bietet ein reichhaltiges Lernfeld in einer 
wunderschönen Umgebung: das gemeinsame Lernen und 
Arbeiten, Säen, Anbauen, Jäten, Pflegen und Ernten ge-
deiht hier ebenso prächtig wie die Erzeugnisse, die zudem 
eine ungewöhnliche Sortenvielfalt aufweisen. Naturschutz 
verbindet sich mit einem sozialen Anliegen zu einem Pro-
jekt, von dem viele Menschen im Landkreis profitieren.
Und nun kommen SIE ins Spiel: Sie finden unser Konzept 
genauso spannend wie wir? Sie haben etwas Zeit übrig und 
wollen sich in einem sinnvollen Projekt engagieren? Obst- 
und Gemüseanbau machen das ganze Jahr über ebenso 
viel Freude wie Arbeit, und gerade im Sommer stellt dies 
unser Team vor große Herausforderungen.
Wie können Sie helfen? Unterstützen Sie beim Gießen, insbe-
sondere am Wochenende und an Feiertagen. Übernehmen 
Sie eigene Teilaufgaben in Absprache mit der Gartenleitung, 
werden Sie Pate oder Patin im gemeinsamen Arbeiten mit 
langzeitarbeitslosen Menschen. Vielleicht haben Sie auch 
selbst eine Idee, wie Sie sich einbringen möchten?
Interesse?
Alles weitere erfahren Sie bei unserer Projektleiterin Chris-
tine Schultis, Tel.: 0170/3387693. 

Voranzeige  
Vorverlegter Redaktionsschluss
Redaktionsschluss im Rathaus für das Mitteilungs-
blatt der Kalenderwoche 22 ist bereits am Freitag, den 
23.05.14, 09.00 Uhr.
Verspätet eingehende Beiträge können nicht mehr be-
rücksichtigt werden.
Nussbaum Medien Rottweil

Es wurde gefunden und hier abgegeben:
•	 1 Mountainbike gefunden Waldgebiet oberhalb Sexau
Die Fundsache kann auf dem Rathaus, Zimmer 1, Tel. Nr.: 
07641/9268-0 abgeholt werden.

Seniorenpflegeeinrichtung „Hochburgblick“
(Träger: ASB Regionalverband Freiburg-Hochrhein)
Ernst-Bühler Weg 1, Sexau,
Telefon: 07641 957110-200, Fax 07641 957110-210,
Station 1: 957110-201, Station 2: 957110-202
Pflegedienstleiterin Frau Stickel: 957110-205

Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.,
Geschäftsstelle Ernst-Bühler-Weg 1, Sexau
Telefon: 07641 9130-24
Bürozeit: Mo., Die., Do. 8.30 – 11.30 Uhr

Tagesbetreuung für Senioren,
(Träger: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
Bürgerbegegnung Sexau, Ernst-Bühler-Weg 1,
Telefon: 07641 9130-24,
Öffnungszeiten: Mo., Die., Do. 9.00 – 17.00 Uhr)

Nachbarschaftshilfe Sexau,
(Träger: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
Einsatzleiterinnen: Brigitte Zimmermann, Telefon: 07641 
49144 und
Annette Göppert, Telefon: 07641 572041 oder 07641 9130-24

Dorfhelferinnen-Station Freiamt-Sexau,
(Träger: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
Einsatzleiterin: Luise Schillinger, Telefon 07645 316

Sozial- und Familienservice des Maschinenrings,
Hauptstr. 33, 79312 Emmendingen, Telefon: 07641 92088-11

Ambulanter Pflegedienst Moser, 79348 Freiamt,
Telefon: 07645 913383, Fax: 07645 913384

Häuslicher Pflegedienst Christine Kern, 79312 Em-
mendingen,
Telefon: 07641 9309840, Fax: 07641 9309822

Ambulanter Pflegedienst Pflege Plus, 79312 Emmen-
dingen,
Telefon: 07641 957150, Fax: 07641 957151

Senioren Partner – Pflegedienst, 79312 Emmendin-
gen,
Telefon: 07641 5745-20, Fax: 07641 5745-22

Betreutes Wohnen für alte Menschen in Gastfamilien,
Fachdienst für die Herbstzeit gemeinnützige GmbH
meinrad.weber@herbstzeit-bwf.de
Sprechzeiten nach Vereinbarung: Telefon 07644 9290350
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Pflegestützpunkt im Landkreis Emmendingen
Kostenlose, neutrale und allumfassende Information und 
Beratung für Pflegebedürftige, Angehörige und interes-
sierte aller Altersgruppen. 
Landratsamt Emmendingen, Bahnhofstr. 2-4, 79312 Em-
mendingen 
Telefon: 07641/ 451-3091, pflegestuetzpunkt@landkreis-
emmendingen.de

Blinden- und Sehbehindertenverein Südbaden e.V. 
Wölflinstraße 13, 79104 Freiburg
Telefon: 0761/36122, Telefax 0761/36123
E-Mail: info@bsvsb.org, Internet: www.bsvsb.org

mofflä 	 - ohne Zähne kauen
Dabbädä	- Fußspuren

Presse- und Europastelle
Ausstellung „Barrierefreies Bauen“
Barrierefreies Bauen hilft nicht nur Menschen mit Behinde-
rung, sondern ist auch für ältere Menschen und Familien 
mit Kindern (Kinderwagen!!!) von großem Nutzen. Bei-
spiele dafür zeigt die Ausstellung „Barrierefreies Bauen“, 
die vom 21. bis 23. Mai 2014 im „Haus am Festplatz“ des 
Landratsamtes Emmendingen gezeigt wird. Die Wander-
ausstellung ermöglicht es den Besuchern, sich mit Hilfsmit-
teln – zum Beispiel einem Rollstuhl oder einem schweren 
Spezialanzug – und Simulationen direkt in die Situation 
von Menschen mit Behinderung und Beeinträchtigung zu 
schlüpfen und so selbst die Probleme im Alltag und mögli-
che Lösungen zu erfahren. Die Ausstellung ist am Donners-
tag von 9 bis 12 Uhr und 14 bis 18 Uhr und am Freitag von 
9 bis 12 Uhr geöffnet. Die Ausstellung ist eine gemeinsame 
Veranstaltung des Landratsamtes Emmendingen und Bru-
no Stratz, dem Beauftragten des Landkreises für Menschen 
mit Behinderung. 

„Tag der offenen Gartentür“ beginnt
Am Samstag, 24. Mai 2014 beginnt der „Tag der Offenen 
Gartentür“ mit dem Garten Hohenstein in Herbolzheim-
Tutschfelden und dem Garten von Hans-Jörg Haas um die 
Herrenmühle in Herbolzheim-Bleichheim (Daten siehe un-
ten). Die Gärten sind immer nur am genannten Tag für die 
Besucher geöffnet. Das Betreten erfolgt auf eigene Gefahr. 
Der „Tag der offenen Gartentür“ ist eine Aktion des Land-
ratsamtes Emmendingen, Schirmherr ist Landrat Hanno 
Hurth. Die fachliche Betreuung hat Hansjörg Haas (Bleich-
heim) übernommen. Alle Termine mit weiteren Infos sind 
im Internet unter www.landkreis-emmendingen.de veröf-
fentlicht. Ein grünes Faltblatt mit den Terminen und allen 
Infos ist im Rathaus und im Landratsamt Emmendingen an 
der Infotheke erhältlich. 

Alle Termine 2014 auf einen Blick: 
Samstag, 24. Mai: Anny und Helmut Hohenstein, Herbolz-
heim-Tutschfelden,15 bis 20 Uhr und Hansjörg Haas, Her-
renmühle, Schloßplatz 2, Herbolzheim-Bleichheim, 13 bis 
18 Uhr
Donnerstag, 29. Mai, Christi Himmelfahrt: Antje und Gün-
ther Stehlin, Neuweg 37, Rheinhausen-Oberhausen, 11 bis 
17 Uhr
Sonntag, 1. Juni: Kleingartenanlage der Gartenfreunde Te-
ningen e.V., 11 bis 17 Uhr und Brunhilde und Karl Ziegler, 
Kammerhalden 13, Kenzingen-Nordweil 11 bis 17 Uhr 
Samstag, 7. Juni: Martina und Hans Brandt, Weiherweg 10, 
Endingen-Königschaffhausen, 16 bis 21 Uhr 

Pfingstmontag, 9. Juni: Elvira und Willi Fischer, Altdorfstra-
ße 66, Emmendingen-Kollmarsreute, 11 bis 18 Uhr und Ro-
switha und Ludwig Ette, Rotackerstraße 10, Herbolzheim-
Wagenstadt, 10 bis 17 Uhr 
Sonntag, 15. Juni: Rita Dauenhauer, Talstraße 12a, Simons-
wald-Untersimonswald, 11 bis 18 Uhr
Sonntag, 29. Juni: Peter Thomann, Romaneistraße 15, Em-
mendingen, 13 bis 18 Uhr 
Sonntag, 29. Juni: Edith Fehrenbach, Uhremacherhof, Do-
belberg 1, Winden-Oberwinden, 13 bis 18 Uhr 
Samstag, 12. Juli, und Sonntag, 13. Juli: Thomas Hügle, 
Köndringer Straße 14, Teningen-Heimbach Führung 14 und 
16 Uhr
Sonntag, 20. Juli: „Sommer im Walde-Sommerhalde“, 15 
Führung mit Revierförster und Waldpädagoge Bernd Nold, 
Freiamt
Mittwoch, 20. August: Park des Zentrums für Psychiatrie, 
Neubronnstraße 25, Emmendingen – Führung um 15 Uhr 
Sonntag, 24. August: Ursula Hauber, Niedertal 8, Freiamt, 
11 bis 18 Uhr
Sonntag, 14. September: Petra Furtner-Althaus und Andre-
as Althaus, Wittenbachstraße 25, Elzach, 13 bis 18 Uhr 

Kreiskrankenhaus
Tabakentwöhnungskurs im Kreiskrankenhaus
Nichtraucher in sechs Wochen: Dazu beginnt am Kreiskran-
kenhaus Emmendingen am 24. Juni 2014 ein neuer Kurs 
unter medizinischer Anleitung. Die Teilnehmerzahl ist auf 
zwölf Personen beschränkt. Die Teilnehmer treffen sich in ei-
ner Gruppe immer dienstags im Kreiskrankenhaus Emmen-
dingen, jeweils um 18 Uhr. Der Gruppenkurs umfasst insge-
samt sechs Abende mit jeweils ca. 1,5 bis zwei Stunden und 
beinhaltet eine Kombination von Verhaltenstherapie und 
medikamentöser Unterstützung. Die Kurskosten betragen 
185 Euro. Viele Krankenkassen erstatten einen Teil dieser 
Kosten. Anmeldungen und weitere Informationen: Kreis-
krankenhaus Emmendingen, Telefon 07641 454 2266 oder 
per E-Mail: innere@krankenhaus-emmendingen.de

Im Juni nächster Beckenbodenkurs bei Inkontinenz 
Für Menschen, die unter Harn- oder Stuhlinkontinenz lei-
den, bietet das Kreiskrankenhaus Emmendingen ab Juni 
wieder einen Beckenbodenkurs an. Beginn ist am Mitt-
woch, 11. Juni 2014. Die Kurse umfassen jeweils acht Aben-
de, immer mittwochs von 18.30 bis 20 Uhr im Nebengebäu-
de des Kreiskrankenhauses in Emmendingen mit Vorträgen 
und krankengymnastische Übungen. Die Kosten für alle 
acht Abende betragen 80 Euro. Für die Teilnahme ist eine 
Anmeldung erforderlich beim Kreiskrankenhaus Emmen-
dingen, Sekretariat der Gynäkologischen Abteilung, Tele-
fon 07641 454 22 71 oder per E-Mail: 
gyn-geb@krankenhaus-emmendingen.de

Landwirtschaftliches Bildungszentrum 
Hochburg
Der Kurs „Frühlingsschätze für die gesunde Küche und 
Hausapotheke“ wird aufgrund der großen Nachfrage er-
neut vom Wildpflanzenforum in Zusammenarbeit mit dem 
Landwirtschaftlichen Bildungszentrum Emmendingen-
Hochburg angeboten. Für Schnellentschlossene stehen 
noch freie Plätze zur Verfügung. Im Mittelpunkt der Ver-
anstaltung der Kräuterpädagogin Edith Fehrenbach steht 
die Heilkunde der Hildegard von Bingen.
Der Kurs findet am Freitag, 23. Mai 2014 von 19 bis 21.30 
Uhr im Landwirtschaftlichen Bildungszentrum Hochburg 
statt. Die Teilnahmegebühr beträgt 18 €.
Anmeldung bei Edith Fehrenbach, Telefon 07682 67418
E-Mail: fehrenbach-edith@gmx.net

Verlagstipps:

Bei PDF-Dateien müssen alle Schriften eingebettet sein.
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Agentur für Arbeit Freiburg
Freiwilliges Soziales Jahr
Am Montag, 19. Mai, informiert Hannelore Müller vom 
DRK Landesverband Badisches Rotes Kreuz für den Arbeits-
kreis „Freiwilliges Soziales Jahr in Baden-Württemberg“ 
in einem Vortrag um 14.30 Uhr zum Thema „Freiwilliges 
Soziales Jahr (FSJ)“.Die Veranstaltung findet im Berufsin-
formationszentrum (BiZ) der Agentur für Arbeit Freiburg, 
Lehener Straße 77 statt. 
Der Informationstag zum FSJ ist ein Angebot der Agentur 
für Arbeit Freiburg in Kooperation mit dem Arbeitskreis 
FSJ Baden-Württemberg. Die Veranstaltung ist kostenlos, 
eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Mehr Informationen 
zur Veranstaltung gibt es unter Telefon 0761-2710264 (BiZ) 
und zum Thema unter www.fsj-baden-wuerttemberg.de

Berufsfeld und Berufschancen für Sozial- und Geisteswis-
senschaftlicher
Am Donnerstag, 22. Mai, informiert Elisabeth Zenkner, Be-
raterin im Hochschulteam der Agentur für Arbeit Freiburg, 
über das Berufsfeld der Sozial- und Geisteswissenschaften 
sowie den Berufschancen dort. Die Veranstaltung beginnt 
um 18:15 Uhr im Kollegiengebäude I (Hörsaal 1098) der 
Albert-Ludwigs-Universität Freiburg.
Studierende und Hochschulabsolventen erfahren, wie man 
mit Eigeninitiative und Kreativität den Berufseinstieg er-
folgreich gestaltet. Neben einem Überblick über den ak-
tuellen Arbeitsmarkt für Sozial- und Geisteswissenschaftler 
gibt es Informationen zu „traditionellen“ und „alterna-
tiven“ Berufsfeldern, zu Strategien für die Praktika- und 
Stellensuche sowie zu wichtigen Informationsquellen und 
Jobbörsen.
Der Vortrag ist Teil der Veranstaltungsreihe „Von der Uni 
in den Beruf“, die in Kooperation von Agentur für Arbeit 
Freiburg und dem Service Center Studium der Albert-Lud-
wigs- Universität für Studierende und Hochschulabsolven-
ten organisiert wird.

Gemeinde Freiamt
Kindergarten Keppenbach
Bei der Gemeinde Freiamt ist für das Kindergartenjahr 
2014/2015 folgende Stelle neu zu besetzen:

Anerkennungspraktikant/in
(Berufspraktikum)

im Kindergarten Keppenbach
Schwerpunkt dieser Stelle ist die Arbeit mit Kindern unter 
3 Jahren.
Wir bieten:
•	Eine umfassende Praxisanleitung durch qualifizierte Mit-

arbeiterinnen
•	Interessante und vielseitige Erfahrungs- und Lernfelder 
•	Die Möglichkeit das theoretische Wissen in die Praxis um-

zusetzen
•	Selbständiges und teamorientiertes Arbeiten 
Wir wünschen uns:
•	Engagement, Einfühlungsvermögen und Verantwor-

tungsbewusstsein im Umgang mit Kindern und Eltern
•	Teamfähigkeit und Flexibilität
•	Interesse an der pädagogischen Arbeit mit Kindern
Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, senden Sie Ihre voll-
ständigen Bewerbungsunterlagen bitte bis zum 31.05.2014 
an die Gemeinde Freiamt, Sägplatz 1, 79348 Freiamt oder 
elektronisch an hauptamt@freiamt.de.
Auskünfte erteilen Ihnen gerne die Kindergartenleite-
rin Frau Bayer, Tel. 07645/755 oder bei der Gemeinde-
verwaltung, Frau Bürgermeisterin Reinbold-Mench, Tel. 
07645/9102-10.

Anmeldetage für die Waldspielgruppe in Sexau
Damit wir für 2015 besser planen können, bieten wir zwei 
Anmeldetage an. Diese sind:
•	Dienstag 20.05.2014
•	Donnerstag 22.05.2014
•	jeweils in der Zeit von 10:00 bis 12:00
Wir betreuen Kinder von zwei bis drei Jahren. In der Wald-
spielgruppe können die Kinder Grunderfahrungen in den 
Bereichen Motorik, Sinneswahrnehmungen und Sprache 
sammeln, die ihrem Alter entsprechen. Regeln und Rituale 
bieten einen konstanten Rahmen; hier üben sich Kinder im 
gemeinschaftlichen Tun. Dies ist eine gute Vorraussetzung 
für eine positive motorische, emotionale, kognitive und 
ethische Entwicklung. 
Bei Interesse melden Sie sich bitte bei Martina Sillmann; 
Leitung der Einrichtung unter der Telefonnummer 
07641/55978

Öffnungszeiten
- mittwochs 18:00 bis 22:00 Uhr
- freitags   19:00 bis 24:00 Uhr
Das Jura-Team
Aktuelle Infos auf: www.jura-sexau.de

Kinderleicht
- Das Konzert von Kindern für Kinder ab 6 Jahren
Die Musikschule Nördlicher Breisgau lädt alle Interressier-
ten am Sonntag, den 18. Mai 2014, um 11.00 Uhr, in die 
Aula der Musikschule, Karl-Friedrich-Str.22, Emmendingen 
zu einem abwechslungsreichen Konzert ihrer jüngeren 
Schüler ein.
Es spielen Schülerinnen und Schüler aus den Klassen:
Susanne Albrecht-Krüger, Michael Bockstahler, Pia Enderle, 
Antje Hecker-Heisler, Joschi Krüger, Angelika Kuen-Duran-
do, Andrea Meiniger, Sandra Nowakowski-Schühle, Horst 
Reiter, Friedrike Saam, Elmar Schrammel, Tatjana Zak
Eintritt frei!

Der Urknall und die Gottesfrage
Ein Streifzug vom Inneren der Atome bis an die Grenzen 
des Universums (20500)
Denzlingen, Rocca-Fabrik, Hauptstr. 134, Mi., 21.05.14, 18 
- 20:30 Uhr

Pastellmalerei - im Freien
Vertiefungen und Praxis (25200)
Teningen, Realschule, Ludwig-Jahn-Str. 2-6, BK-Raum 109, 
Fr., 23.05.14, 16 - 19 Uhr
Sa., 24.05.14, 16 - 19 Uhr, So., 25.05.14, 10 - 15 Uhr
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iPad & iPhone
Die iCloud - Ihr Datenspeicher im Netz (52592)
Emmendingen, VHS-Schulungszentrum, Schwarzwaldstr. 3, 
Fr., 23.05.14, 18 - 20:30 Uhr

Türkisch für die Reise (A1)
Intensivkurs für Anfänger (47650)
Emmendingen, VHS-Haus, Am Gaswerk 3, Raum 109/EG, 
Sa., 24.05.14, 10 - 13 Uhr

Curry, Reis & Co - Indisch Kochen & genießen
Thema "Fisch" (37509)
Emmendingen, VHS-Haus, Am Gaswerk 3, Sa., 24.05.14, 12 
- 16 Uhr

Nähen für Anfänger und Fortgeschrittene (28060)
Emmendingen, VHS-Schulungszentrum, Schwarzwaldstr. 3, 
Beginn: Mo., 26.05.14, 18 -21.15 Uhr, 5 Termine

Revolution – Aufbruch in Europa (Teil I)
die französische und deutsche Revolution (20510)
Denzlingen, Rocca-Fabrik, Hauptstr. 134, Saal, Mi., 28.05.14, 
9:30 - 11 Uhr

Raftingtour ab Istein (32455)
Treffpunkt: Istein, Sportplatz, Neue Str. 90, Rasenplatz, Sa., 
31.05.14, 9:15 - 12:30 Uhr

Geschichte und Gegenwart des Selbstmordattentats
Der Märtyrer als Waffe (12080)
Teningen, Rathaus Köndringen, Hauptstr. 20, Saal, Do., 
5.06.14, 19:30 - 21 Uhr

Kunterbunte Zirkuswelt
Theaterkurs für Kinder von 6 - 12 Jahren (22230)
Emmendingen, VHS-Haus, Am Gaswerk 3, Di., 10.06. bis 
Do., 12.06.2014, 9 - 13 Uhr

Anmeldung und Beratung bei der Geschäftsstelle der VHS 
Nördlicher Breisgau, 79312 Emmendingen, Am Gaswerk 3, 
telefonisch: (07641) 9225-25, per Fax: (07641) 9225-33, E-
Mail: info@vhs-em.de, Internet www.vhs-em.de

Sonntag, 18. Mai
 9.30 Uhr   	 Gebetskreis (siehe unten)
10.00 Uhr   	 Gottesdienst mit Taufe von Chloé Lynn Gampp
          			  (Pfr. i.R. Eberle)
Montag, 19. Mai
20.15 Uhr   	 Probe des Posaunenchores
Dienstag, 20. Mai
16.00 Uhr   	 Krabbelgruppe im Gemeindesaal
Donnerstag, 22. Mai
15.30 Uhr   	 Jungschar der Spatzen (Vorschüler – 2. Klasse)

Gebetskreis
Gebetsrunde vor Gottesdienstbeginn. Wie wir nun wis-
sen, wird unsere Vakanz länger dauern als von uns allen 
erhofft. Umso wichtiger ist es als Gemeinde zusammenzu-
stehen, aufeinander zu achten und auch die Hilfe unseres 
Herrn in dieser Zeit zu erbitten. Um dies zu tun und um 
auch anderen Gebetsanliegen Raum zu geben, bieten wir 
vor den meisten Gottesdiensten (Ankündigungen beach-
ten) eine Gebetsrunde an, die sich jeweils 30 Minuten vor 
Gottesdienstbeginn im Altarraum zusammenfindet. Die 
Gemeinde ist herzlichst eingeladen!

Schrottsammlung
Der Container für die Altmetall-Sammlung zugunsten un-
serer Kinder- und Jugendarbeit hat einen neuen Standort: 
Vor dem Bauhof in der Elzstraße. Bitte deponieren Sie den 

metallenen Wertstoff, den Sie uns anvertrauen möchten, 
im Container, falls er zu schwer zum Hineinhieven ist, un-
mittelbar davor. Bitte keinen Elektroschrott einwerfen. Aus 
Motoren bitte zuvor das Öl ablassen. 

Öffnungszeiten des Pfarramtes
Jeweils von Dienstag – Donnerstag von 9.00 Uhr – 12.00 
Uhr können Sie sich mit Ihren Anliegen an Pfarramtssekre-
tärin Bianka Willaredt, Tel. 8351 wenden.
Infos zur Kirchengemeinde finden Sie auch unter 
www.eki-sexau.de

Freitag, 16. Mai
14:30 Uhr   	 Scout-Jungsgruppe 9-11 Jahre im Häusle
Montag, 19. Mai
17:00 Uhr   	� Mädchenjungschar (3.-6. Klasse) im Kigoraum
         			   im alten Schulhaus
18:30 Uhr   	 CVJM-Theatergruppe ab 12 Jahre
Donnerstag, 22. Mai
19:30 Uhr   	 Jugendkreis Konfirmanden 2013 und 2014
Freitag, 23. Mai
14:30 Uhr   	 Scout-Jungsgruppe 9-11 Jahre im Häusle
Sonntag, 25. Mai
10:00 Uhr   	 Gottesdienst (s. unten)

Gottesdienst
Herzliche Einladung zum 10:00 Uhr Gottesdienst am 
25.05.2014.
Das Motto lautet: „Einer für alle und alle für einen“
Der Gottesdienst wird von den Jugendlichen des CVJM Sex-
au gestaltet.

Sonntag, 18. Mai 2014
Kantate
09.30 Uhr 	 Reichenbach       
         			�   Gottesdienst; im Anschluss Konfirmandenan-

meldung

Freitag, 16. Mai
09.30 Uhr 	 Hl. Messe (St. Bonifatius)
Samstag, 17. Mai
18.30 Hl. 		 Messe (St. Johannes)
Sonntag, 18. Mai
10.30 Uhr 	 Hl. Messe (St. Bonifatius)
Dienstag, 20. Mai 
18.30 Uhr 	 Hl. Messe (St. Johannes)
Mittwoch, 21. Mai
18.30 Uhr 	 Hl. Messe (St. Bonifatius)
Freitag, 23. Mai
09.30 Uhr 	 Hl. Messe (St. Bonifatius)

Fahrt zur Staudengärtnerei Gräfin Zeppelin in Sulzburg
Am Dienstag, dem 20. Mai 2014, ist unser Ziel die Stau-
dengärtnerei Gräfin Zeppelin, die für ihre über 2500 Stau-
denarten, vor allem ihre Pfingstrosen, Iris, Lilien und Mohn 
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berühmt ist. Über Freiburg fahren wir auf der Badischen 
Weinstraße mit den bekannten Winzerdörfern nach Sulz-
burg. Inmitten der Gärtnerei liegt das Lilien-Café. Nach 
Kaffee/Kuchen ist dann Gelegenheit, die Gärten zu be-
sichtigen, und natürlich auch einzukaufen, ehe wir wieder 
die Heimreise antreten. Abschluss ist im „Bergmattenhof“. 
Herzliche Einladung an alle; auch Gäste sind immer will-
kommen.
Abfahrt: 13.00 Uhr ab Eberbächle, dann alle Haltestellen 
bis Vordersexau.
Fahrpreis: 16,00 €
Anmeldungen bitte bis spätestens Samstag, 17.05., bei Ilse 
Wolfsperger, Tel. 8305.
Marlies Schumacher

Krückstöcke vertauscht
Beim Konzert des Salonorchesters am 04. Mai in der Bür-
gerbegegnung wurde 1 Krückstock vertauscht. Wer hat seit 
Sonntag auch ein ungleiches Paar Krücken? Bitte setzen Sie 
sich dann mit Tel.-Nr. 07641/53627 in Verbindung. Danke.

Jeden Donnerstag von 9.15 bis 10.15 Uhr in der Bürgerbe-
gegnung, Geschwister-Roser-Saal
Leitung: Renate Petersen-Dittmann, Tel. 6663.

Fahrdienst für die älteren Mitbürger, damit sie an den viel-
fältigen Angeboten teilnehmen können.
Das Fahrzeug ist behindertengerecht ausgestattet. Der 
Fahrdienst wird in Absprache mit dem DRK über die jewei-
ligen Einrichtungen/Veranstalter organisiert.

Angelsportverein

Anglerhock des ASV Sexau abgesagt !!
Der für Samstag, 24.05.2014 geplante und im Vereinskalen-
der Sexau angekündigte traditionelle Grillabend am Örtel-
weiher in Sexau muss aus organisatorischen Gründen leider 
abgesagt werden.
Wir bitten um Verständnis und hoffen Sie am 16.08.2014 
zum traditionellen Örtelweiherhock begrüßen zu dürfen.

Einladung zum Kennenlernen unserer CDU-Gemein-
deratskandidatinnen und -kandidaten
Wir möchten mit Ihnen ins Gespräch kommen, damit Sie 
uns kennen lernen und wir Ihre Anliegen später im Ge-
meinderat vorbringen können.
Freitag, den 16.05.2014 um 20.00 Uhr im Gasthaus Berg-
mattenhof
Samstag, den 17.05.2014 von 8.30 Uhr bis 13.00 Uhr bei der 
Bäckerei K&U und der Metzgerei Winterhalter oder infor-
mieren Sie sich auf unserer Homepage: www.cdu-sexau.de        

Chorfreunde Sexau

Einladung zum Grümpelsingen
Die Chorfreunde Sexau wollen in diesem Jahr wieder ein 
Grümpelsingen veranstalten. Im Oktober 2011 wurde dies 
nach vielen Jahren wieder einmal durchgeführt und hat allen 
Mitwirkenden und Zuhörern viel Spaß bereitet. Alle Gruppen 
hatten sich große Mühe gegeben und ein tolles Programm 
geboten. Deshalb wurden nun wieder die Vereine angeschrie-
ben, ob sie bereit wären, erneut bei dem Grümpelsingen am 
04.10.14 mitzumachen. Dies kann nur bei ausreichender Be-
teiligung stattfinden. Sollten auch andere Gruppen sich ange-
sprochen fühlen und mitmachen wollen, bitten wir diese, sich 
mit der Vorstandschaft in Verbindung zu setzen.
Bei den Vorträgen sollte es wieder nicht allein auf die mu-
sikalische Perfektion, sondern auch auf die Originalität des 
Beitrages ankommen. Zugelassen ist alles was mit Gesang 
zu tun hat, auch Instrumente (möglichst ohne Strom) kön-
nen den Gesang begleiten. Eine Jury aus den teilnehmen-
den Gruppen soll dann die Vorträge bewerten.
Die Anmeldungen zum Grümpelsingen sollten bis 31.05.14 
erfolgen, wir hoffen auf rege Beteiligung.

Nachbarschaftshilfe - Wer hat Lust, bei uns mitzuma-
chen?
Wir, die Nachbarschaftshilfe, suchen neue Helferinnen und 
Helfer.
Wir besuchen hilfsbedürftige Mitglieder unserer Gemein-
de, meist ältere Personen, um diese durch Gespräche, Spa-
ziergänge, leichte Haushaltstätigkeiten u.Ä. in ihrem All-
tag zu unterstützen.
Wenn Sie wöchentlich 2 - 3 Stunden, oder gerne auch mehr, 
zur Verfügung haben, würden wir uns über Ihre Mithilfe 
sehr freuen. Besonders möchten wir hier auch Männer er-
mutigen, eine solche Aufgabe zu übernehmen, da diese 
gerade in Einsätzen bei Männern sehr gefragt sind.
Wir bieten:
- 	� eine Aufwandsentschädigung von 8,00 € pro Stunde, 

die innerhalb der Übungsleiterpauschale § 3 Nr. 3 Nr. 26 
EstG, steuerfrei ausbezahlt wird.

- 	 jeder kann seine Einsatzzeiten selbst mitbestimmen.
- 	 regelmäßige Gesprächsrunden und Fortbildungen
- 	� ein nettes Kollegenteam mit gemeinsamen Unterneh-

mungen

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann können Sie gerne nähere Informationen bei den Ein-
satzleiterinnen erhalten:
Annette Göppert, Tel. 07641/572041
Brigitte Zimmermann, Tel. 07641/49144

Nächster Dienstabend am 20.5.14 um 20.00 Uhr im DRK 
Heim. Thema des Abends: Einweisung in Dienstfahrzeug. 
Bitte gültigen Führerschein mitbringen. drk-sexau.de

Förderverein Carolinengrube

Am Samstag, den 31. Mai ist wieder Besuchertag im mittel-
alterlichen Silberbergwerk Carolinengrube im Eberbächle. 
Führungen von 11 bis 17 Uhr (Beginn der letzten Führung: 
16 Uhr). 
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Die weiteren Termine:
21. Juni, 5. und 19.Juli, 2., 16. und 30. August, 13. Septem-
ber, 4. Oktober und 8. November.
Bitte benutzen Sie die ausgewiesenen Parkplätze.
www.carolinengrube.de

Freie Wählergemeinschaft Sexau 
gegr. 1953

Wanderung der FWG Sexau
Am Sonntag, den 18.05. um 10:00 treffen sich die Kandi-
daten der Freien Wählergemeinschaft Sexau zu einer Wan-
derung nach Obersexau. Alle interessierte Mitbürger und 
Mitbürgerinnen sind herzlich dazu eingeladen!
Treffpunkt: 10:00 am Rathaus Sexau oder um 10:15 am 
Klärwerk bei den Seilerhöfen. Es werden Fahrgemeinschaf-
ten gebildet.

Freitag, den 16.05.14
18.30 h, 	 D-Jugend: 
SG Buchholz/Sexau-SF Winden in Buchholz
Samstag, den 17.05.14
11.00 h, 	 E-Jugend: FC Sexau – SV Kollmarsreute
11.00 h, 	 B-Jugend: SG Sexau/Buchholz –SG Herbolzheim
       		  in Sexau
13.00 h, 	 C-Jugend: SV St. Peter- SG Buchholz/Sexau
14.00 h, 	� B-Juniorinnen: FV Hochb.-Windenreute –
			   SG Sexau/Buchholz
18.00 h, 	 Herren: SG Prechtal III – FC Sexau II 
Sonntag, den 18.05.14
10.30 h, 	 D-Jugend: SV Ebnet II – SG Buchholz/Sexau II 
11.00 h, 	 E-Jugend: FC Sexau II – FC Buchholz II
13.00 h, 	 A-Jugend: SG Sexau/Buchholz – SG Prechtal
       		  in Buchholz
13.00 h, 	 Herren: FC Denzlingen III – FC Sexau I
17.00 h, 	 Frauen: SG Sexau/Buchholz – SG Kenzingen
Mittwoch, 21.05.14 
19.00 h, 	 Herren: SV Biederbach II - FC Sexau II 
Donnerstag, den 22.05.14
18.00 h, 	� B-Juniorinnen: FC Denzlingen – SG Sexau/Buch-

holz

Samstag, 17. Mai
DFB Pokal Endspiel – Party auf Großbildleinwand
Bayern München - Borussia Dortmund  ( 20.00 Uhr)
Ab 16 Uhr Torwandschießen
Bei jedem Tor gibt es ein Freibier
Für jeden Fan in Trikot gibt es ein Überraschungsgetränk.
Außerdem Tiki-Taka Bowle und Kloppo Bowle.
Vom Grill gibts Steak mit Nudel- oder Kartoffelsalat, dazu 
ein Bier 0,4 l für 6,90 €, oder Grillwurst mit Nudel- oder 
Kartoffelsalat, dazu ein Bier 0,4 l für 5,90 €.
FC Sexau / Bergmattenhof

Ferienspielaktion der Hornwaldgeischder Sexau
Die Hornwaldgeischder veranstalten vom 05.09.2014 bis 
07.09.2014 eine Ferienspielaktion unter dem Motto: „ Le-
ben und Wohnen in und mit der Natur“. 
Die Ferienspielaktion richtet sich an Sexauer Kinder zwi-
schen 7 und 12 Jahren. Die Teilnehmeranzahl wird bei ca. 
20 Kindern liegen. Unter Betreuung und Anleitung von 6 
„Geischdern“ werden wir 2,5 tolle Tage mit Übernachtung 
in Hornberg (Schwarzwald / Triberg) verbringen. Über-

nachtet wird in Heukammern (alternativ auch separate 
Matratzenkammern). Getreu unserem Motto werden wir 
bei geeignetem Wetter an der frischen Luft frühstücken, 
viele Sachen auf dem Grill und am Lagerfeuer ausprobie-
ren (Würste, Steaks, Stockbrot, Folienkartoffeln, Forellen 
aus eigener Zucht…..).
Auch die geplanten Aktivitäten finden im Wald, im Frei-
bad, auf der Wiese oder auf dem eigenen Fußballplatz 
statt. Der Eigenanteil pro Kind beträgt ca. 25,25 €. 
Enthalten sind in diesem Eigenanteil : 1 „Geischdercamp-
shirt“, komplette Verpflegung, Übernachtungen und die 
Ausflüge. 
Ein Informationsabend für interessierte Eltern findet am 
21.05.2014 um 20.00 Uhr im Löwen in Sexau statt. An 
diesem Abend kann man sein Kind dann verbindlich an-
melden. Da die Teilnehmeranzahl beschränkt ist, geht die 
Teilnahme nach der Reihenfolge der Anmeldungen. Bei 
weiteren Rückfragen steht Ihnen die Homepage der Horn-
waldgeischder zur Verfügung oder Remo Hedrich, Tel. 
07641-957373.

Wir laden recht herzlich ein zu unserer nächsten Veranstal-
tung:

Wirksame und natürliche Hilfe bei ARTHROSE
am Freitag, den 23. Mai 2014 um 20.00 Uhr im Geschwister-
Roser-Saal in Sexau mit Dr. Cindy Larisch-Kempf.
In diesem Vortrag erfahren Sie mehr über die ganzheitliche 
Sicht der Arthrose:
Wie Sie Gelenkschmerzen effizient und nebenwirkungsfrei 
mit pflanzlichen Arzneimitteln behandeln können.
Welche Möglichkeiten es für Sie gibt, die Gelenke lange 
beweglich und schmerzarm zu halten und so unnötigen 
Operationen vorzubeugen.
Wertvolle Tipps zur alternativen Schmerzlinderung und 
Unterstützung der Gelenke duch Ernährung.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Die Veranstaltung ist kostenfrei.

Eröffnung Haus der Bauern
Vom 16.- 18. Mai 2014 präsentiert der BLHV nach seinem 
Umzug in die Merzhausener Str. 111 sein neues Haus der 
Bauern. 

Am 18. Mai ist Tag der Mitglieder von 11.00 bis 17.00 Uhr.
Marktstände von Jungwinzern und Junglandwirten

Der BLHV und alle Tochterunternehmen stellen sich im 
Haus der Bauern vor
Zeit für Gespräche - Kindernbauernhof
Kuchen der Landfrauen
Badische Köstlichkeiten aus regionalen Zutaten
Mehr dazu unter: www.wirbauern.de

Der LandFrauenverband Südbaden befindet sich nun auch 
in diesem Gebäude und freut sich über zahlreichen Besuch 
seiner Landfrauen.

Landesturnfest in Freiburg
Vom 28.05.2014 - 01.06.2014 findet in 
Freiburg das Landesturnfest statt.
Es werden fast 18.000 Teilnehmer/innen 
erwartet. Der Turnverein Sexau über-
nimmt die Schulbetreuung an den Went-
zinger-Schulen, Falkenbergerstraße 21 in 
Freiburg (beim Seepark) Wir werden dort 
ca. 700 Übernachtungsgäste versorgen.



10 Sexauer Bote Nr. 20 · 16. Mai 2014

Wir laden alle Sexauer ein, uns auf der „Sexauer-Turnfest-
Meile“ zu besuchen und dieses Großereignis mit uns zu fei-
ern. Für ein reichhaltiges Speise- und Getränkeangebot ist 
gesorgt.
Wir freuen uns auf viele Besucher aus Sexau.
Turnverein Sexau

Wandergruppe VdK-Altenclub
Am Freitag, den 23.05. treffen wir uns um 14 Uhr am Berg-
mattenhof.
Mit PKW´s fahren wir nach Obersexau. Die Wanderung 
führt uns vom Lindenbühl, Bänkleweg, Dunkele-Brunnen, 
Dunkele-Hütte wieder zum Lindenbühl.
Gehzeit: 2 Std.
Gerhard Kern

Frühjahrswanderung mit dem Lammwirt
Am Samstag, 17. Mai 2014, ist eine geführte Frühjahrswan-
derung mit Lammwirt Hans Erben. Treffpunkt ist um 10:30 
Uhr beim Gasthaus zum Lamm im Ortsteil Reichenbach. Die 
Wanderzeit mit Verpflegungsstopp beträgt etwa vierein-
halb Stunden. Die Wanderroute führt von Reichenbach aus 
über Sägplatz, die Höhen von Glasig nach Tennenbach und 
zurück nach Reichenbach.
Gutes Schuhwerk und witterungsentsprechende Kleidung 
werden empfohlen. 
Anmeldung erbeten unter 07645/317, E-Mail: gasthaus-
lamm-freiamt@t-online.de, Internet: www.freiamt.de

“Durch Ottoschwanden”
Am Dienstag, 20. Mai 2014, ist eine geführte Nachmittags-
wanderung unter dem Titel “Durch Ottoschwanden” mit 
Wanderführer Karl-Hermann Stegmann. Treffpunkt ist 
um 14:00 Uhr beim Gasthaus „Heidhof“ im Ortsteil Otto-
schwanden.
Anschließend ist gemütliches Beisammensein. Gutes Schuh-
werk und witterungsentsprechende Kleidung werden 
empfohlen. 
Anmeldung erbeten bei der Tourist-Information Freiamt, 
Telefon 07645/91030, Telefax 07645/91 03 99, 
E-Mail: 	 info@freiamt.de, 
Internet: 	www.freiamt.de

Unsere Tierärztin informiert

Fragen an die Tierärztin?
Sorgen Sie sich um Ihr Haustier? Allgemeine Fragen zu 
Verhalten, Pflege und Ernährung beantwortet unsere 
Tierärztin Dr. Vegani unter der E-Mail-Adresse

tierarztfragen@nussbaummedien.de
Ausgewählte Fragen und Antworten finden Sie regelmä-
ßig in den Amts- und privaten Mitteilungsblättern von 
Nussbaum Medien Weil der Stadt, Rottweil und Uhingen 
unter der Rubrik „Was sonst noch interessiert”.
Bitte beachten Sie, dass keine Auskünfte zu akuten Er-
krankungen Ihres Tieres möglich sind.
In diesem Fall wenden Sie sich bitte an einen Tierarzt in 
Ihrer Nähe.

Sehr geehrte Frau Dr. Vegani,
ist es normal, wenn eine Katze am Bauch fast keine Haare 
mehr hat, sonst aber gesund aussieht und sich auch nicht 
anders benimmt als sonst?
Lieber Tierfreund,
Sie sollten es unbedingt vom Haustierarzt abklären lassen. 
Fast immer handelt es sich nicht um einen Haarausfall, son-
dern die Katzen lecken sich hier so intensiv, dass sie mit 
ihren rauen Zungen die Haare „abrasieren“. Entsprechend 
ist auch ein minimaler Haaransatz noch zu erkennen.
Ursachen hierfür können Juckreiz durch Allergien oder 
Parasiten wie Flöhe oder Cheyletiellen sein. Letztere sind 
nur durch eine mikroskopische Ursache zu erkennen. Sehr 
selten handelt es sich um einen Pilzbefall. Des Weiteren 
kommen Erkrankungen der Bauchorgane wie chronische 
Blasenentzündung oder Darmbeschwerden in Frage, die 
aufgrund der Bauchschmerzen die Katze zum Lecken ver-
anlasst.
Oft ist aber Stress die Ursache des übermäßigen Leckens, 
diese Erkrankung wird dann feline psychogene Alope-
zie genannt. Hierfür können bei sensiblen Tieren schon 
kleine Veränderungen im Umfeld die Katze zum perma-
nenten Lecken veranlassen. Oft zieht die Katze sich zum 
Lecken zurück, so dass der übermäßige Waschzwang gar 
nicht auffällt. Ist dies die Ursache, so kann einigen Tieren 
mit Bachblüten, Homöopathika, Nahrungsergänzungen, 
die bestimmte Aminosäuren und/oder pflanzliche Beruhi-
gungsmittel enthalten oder künstlichen Hormonen, welche 
als Zerstäuber oder Spray eingesetzt werden, für den Men-
schen aber geruchslos und harmlos sind, eingesetzt wer-
den.
Sprechen Sie mit Ihrem Tierarzt, denn durch das permanen-
te Lecken kommt es oft zu Hautirritationen, die das weite-
re Lecken fördert. So kommt es zu einem Teufelskreislauf, 
das Lecken erhält sich von alleine aufrecht. Im Falle eines 
Parasitenbefalls oder einer Pilzerkrankung müsste die-
se entsprechend behandelt werden, gleiches gilt für eine 
chronische Erkrankung der Bauchorgane.
Ihre
Dr. Vegani

Rauchmelder 
retten Leben


