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AMTLICHE
BEKANNTMACHUNGEN

Offentliche Bekanntmachung

Fortschreibung des Larmaktionsplans, 3. Stufe

Der Gemeinderat hat in der Sitzung vom 01.08.2019 die
wahrend der Offenlage eingegangenen Stellungnahmen
der Behérden und der Offentlichkeit abgewogen und den
vereinfachten Larmaktionsplan der 3. Stufe beschlossen.

Der Larmaktionsplan ist auf der Homepage der Gemeinde
unter Aktuelles/Mitteilungen eingestellt und kann beim
Bauamt der Gemeinde, Herr Gerber, eingesehen werden.

AMTLICHE MITTEILUNGEN

Sehr hohe Waldbrandgefahr -
Absolutes Grillverbot im Wald

Aufgrund der langanhaltenden Trockenheit und der damit
verbundenen extrem hohen Waldbrandgefahr ist jegliches
Feuer im Wald weiterhin verboten. Deshalb sind auch alle
offiziellen Grillstellen im Wald bis auf weiteres geschlossen.
Wochenlange hohe Temperaturen, kaum Regen und dazu
immer ein leichter Wind begunstigen Waldbréande. Ein klei-
ner Funken reicht aus und das Gras oder Reisig im Umfeld
der Grillstellen brennt. Die Brandgefahr geht aber nicht
nur von den Grillstellen aus. So kénnen etwa eine wegge-
worfene Zigarettenkippe oder heiBBe Autoteile (z.B. Kataly-
sator) weitere Ursachen fur Brdande im und am Wald sein.
Aus diesem Grund ist derzeit hochste Aufmerksamkeit im
Wald nétig. Das Forstamt bittet die Waldbesucherinnen und
Waldbesucher daher, besonders achtsam zu sein. Kleinste
Rauchzeichen kénnen Hinweise fur ein entstehendes Feuer
sein. Der Wind fuhrt dann zu einer schnellen Ausbreitung.

Ferienzeit — Urlaubszeit

Wie Uberall, macht sich auch bei uns in den nachsten Wo-
chen die Urlaubszeit bemerkbar, das heif3t, Ihre Gemeinde-
verwaltung ist wahrend dieser Zeit zum Teil personell ,sehr
dinn” besetzt.

Da in einer Gemeinde unserer GroBe die verschiedenen
Ressorts nur mit jeweils einem/r Sachgebietsleiter/in bzw.
Sachbearbeiter/in besetzt sind, konnen im Rahmen der Ver-
tretung durch die Kollegen nicht immer alle Angelegenhei-
ten umfassend bearbeitet werden.

Darum bitten wir sie, am besten vorher anzurufen, um sich
einen eventuell unnétigen Weg zu ersparen. Dringende,
unaufschiebbare Angelegenheiten sind selbstverstandlich
hiervon ausgenommen. Wir winschen auch Ihnen einen
schonen und erholsamen Urlaub und sind nach den Som-
merferien alle wieder gerne fir Sie da.

MSENRUER

BOJIE

Mitteilungen
der Gemeinde

SEXAU

Freitag, 16. August 2019

Standesamt wegen Urlaub geschlossen

Von Montag, 19.08.2019 bis Freitag, 06.09.2019 ist das
Standesamt wegen Urlaub geschlossen. Fir dringende Not-
falle ist in dieser Zeit ein Bereitschaftsdienst eingerichtet.

Wir bitten um Beachtung.

+UFF'S MUUL GLUEGT”

griiBig - grauenhaft
hupfelicht- sehr leicht

MITTEILUNGEN VON AMTERN /
BEHORDEN UND VERBANDEN

Landratsamt Emmendingen

Entsorgung von Batterien und Akkus

Batterien und Akkus durfen auf keinen Fall Giber die graue
Tonne entsorgt werden. Die Abfallwirtschaft des Landrat-
samtes gibt Tipps zur richtigen Entsorgung — auch zu Akkus
von Elektrofahrradern.

Herkémmliche Geratebatterien

Diese Batterien (wie z.B. Zink-Kohlenstoff oder Nickel-
Cadmium) kommen in vielen kleinen batteriebetriebenen
Geraten, wie z.B. Fernbedienungen, Taschenlampen oder
Wecker zum Einsatz. Sie konnen in alle Geschéafte, die diese
Batterien verkaufen, zurlickgebracht und in den dortigen
grinen Sammelboxen entsorgt werden. Diese Batterien
werden auch auf allen Recyclinghdfen in den Féassern mit
der grtinen Banderole gesammelt.

Elektrogerdte mit eingebauten Batterien

Elektrogerate mit fest verbauten Batterien oder Akkumu-
latoren werden auf den Recyclinghéfen angenommen,
aber getrennt von den Ubrigen Elektrogeraten in einem
eigenen Behalter gesammelt.

Kleine Lithiumionenbatterien unter 2 kg Gewicht
Auch wenn sie scheinbar entladen sind, enthalten solche Li-
thiumionenbatterien noch ausreichend Energie und stellen
insbesondere eine Brandgefahr dar. Deshalb mussen diese
Batterien vor StdBen und Schlagen, groBer Hitze sowie vor
Kurzschlissen geschiitzt werden. Dies erfolgt durch Abkle-
ben der Batterie-Pole sowie loser Kabel und Kabelenden vor
der Anlieferung am Recyclinghof. Dort werden diese Batte-
rien in den Fassern mit den gelben Banderolen gesammelt.
Fortsetzung auf Seite 3



SEXNAUER

NOTDIENSTE / NOTRUFE

Arzte
Arztlicher Bereitschaftsdienst/Allgemeiner Notfalldienst
Kostenlose, zentrale Telefon-Nr.: 116 117

Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus Emmendingen
Gartenstr. 44, 79312 Emmendingen

Offnungszeiten der Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus
(vorherige Anmeldung nicht erforderlich):

Mo., Di. und Do. von 19 bis 22 Uhr,

Mi. u. Fr. von 16 bis 22 Uhr

Sa., So. u. Feiertage von 8 bis 22 Uhr

Kinder-Notfallpraxis am St. Josefskrankenhaus Freiburg
Sautierstr. 1, 79104 Freiburg,

Offnungszeiten: Mo. bis Do. von 19 — 23 Uhr/

Fr. von 16 — 23 Uhr/ Sa., So. und Feiertage 8 — 23 Uhr
Rufnummer: 0761 80 99 80 99
Kinderarztlicher Notfalldienst: 0180 60 76 111

Universitatsklinikum Freiburg (Erwachsene)
I_-_qugstetterstr. 55, 79106 Freiburg

Offnungszeiten: Mo., Di., Do. von 20 — 24 Uhr /

Mi., Fr. von 16 — 24 Uhr/ Sa., So. und Feiertage 8 — 24 Uhr.

Universitatsaugenklinik Freiburg (Augen)
Offnungszeiten: Mo., Di., Do. von 19 - 22 Uhr/

Mi. von 13 — 22 Uhr / Sa., So. und Feiertage von 8 — 22 Uhr.
Augenarztlicher Notfalldienst: 0180 60 75 311

Zahnarzte
Am Wochenende zu erreichen unter Tel.: 0180 3 222 555 - 70

Apotheken-Notdienst

Dienstbereitschaft liber 24 Stunden von 8:30 - 8:30 Uhr
des folgenden Tages: Am Sonntag, den 18.08.2019 -
«Waldhorn-Apotheke”, Emmendinger Str. 6, Sexau,
Telefon: 07641 - 4 75 75.

Den Bereitschaftsdienst der diensthabenden Apotheken
im Landkreis entnehmen Sie bitte dem Hinweis an der
«Waldhorn-Apotheke”, Emmendinger Str. 6, Sexau oder
dem Notdienstkalender Ihrer Apotheke bzw. zu erfra-
gen unter Telefon: 0800 0022833,

Internet: www.apothekennotdienst-bw.de

Polizei 110
Feuerwehr, Notarzt, Rettungswagen 112
Krankentransport 19 222
Notruf-Fax 46 01-77
(fir schwerhorige, ertaubte, gehdrlose und sprachgeschadigte Personen).
Giftnotruf 0761192 40

Notruf Wasserversorgung 0160 920 189 67
(Gemeinde Sexau)
Storungsstelle Strom 0800 3 62 94 77

Storungsstelle Erdgas (badenova) 0800 2767767

Bezirksschornsteinfeger

Mirco Bahr, Im Werth 6, 79312 Emmendingen
Tel. 07641 937144, Fax 07641 937143,

Mobil 0171 6981399

Herausgeber:

Gemeindeverwaltung Sexau, Dorfstr. 61, 79350 Sexau

Druck und Verlag:

NUSSBAUM MEDIEN Rottweil GmbH & Co. KG, DurschstraBe 70,
78628 Rottweil, Telefon 0741 5340-0, Fax 07033 3204928
Verantwortlich fiir den amtlichen Teil, alle sonstigen Verlaut-
barungen und Mitteilungen:

Burgermeister Michael Goby oder sein Vertreter im Amt

Fiir ,Was sonst noch interessiert” und den Anzeigenteil:
Klaus Nussbaum

Es gilt die jeweils aktuelle Anzeigen-Preisliste.

Nr. 33 - 16. August 2019

PFLEGE- UND SOZIALDIENSTE

Seniorenpflegeeinrichtung ,,Hochburgblick”

(Trager: ASB Region Sudbaden)

Ernst-Buhler-Weg 1, 79350 Sexau

Telefon: 07641 - 957110 - 200, Fax 07641 - 957110 - 210,
Station 1: 957110 - 201, Station 2: 957110 - 202

Heim- u. Pflegedienstleitung: Frau Jana Behrens

07641 - 957110 - 205, E-Mail: janabehrens@asbsuedbaden.de

Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.
Geschaftsstelle: Dorfstr. 63, 79350 Sexau

Tel.: 07641 - 95 96 934 / Fax: 07641 - 95 96 933
Blrozeit: Di. 9:00 - 11:00 Uhr, Do. 9:00 - 12:00 Uhr

Tagespflege Moser

(Pflegedienst Moser, 79348 Freiamt)

Burgerbegegnung Sexau, Ernst-Buhler-Weg 1,

Telefon: 07641 - 9130-24,

Offnungszeiten: Montag - Freitag 8.30 Uhr — 16.30 Uhr

Nachbarschaftshilfe Sexau
(Trager: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
Einsatzleiterin: Christel Lickert, Telefon: 07641 - 95 96 934

Dorfhelferinnen-Station Freiamt-Sexau
(Trager: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
Einsatzleiterin: Luise Schillinger, Telefon 07645 - 316

Hospiz-Begleitung schwerkranker und sterbender Menschen
Hospizgruppe Denzlingen und Umgebung e.V., www.hos-
pizgruppe-denzlingen.de, Tel.: 07666 3876, Koordinator:
Herr Thomas Villringer, E-Mail: hospizgruppe-denzlingen@
gmx.de, Trauerbegleitung: Frau Angela Walter, Tel. 07666
3221, E-Mail: walterangela@freenet.de

Sozial- und Familienservice des Maschinenrings
Hauptstr. 33, 79312 Emmendingen, Telefon: 07641 - 92088-11

Ambulanter Pflegedienst Moser, 79348 Freiamt
Telefon: 07645 - 9177881-0, Fax: 07645 - 9177881-99

Hauslicher Pflegedienst Christine Kern, 79312 Emmendingen
Telefon: 07641 - 9309840, Fax: 07641 - 9309822

Ambulanter Pflegedienst Pflege Plus, 79312 Emmendingen
Telefon: 07641 - 957150, Fax: 07641 - 957151

Senioren Partner - Pflegedienst, 79312 Emmendingen
Telefon: 07641 - 5745-20, Fax: 07641 - 5745-22

Herbstzeit — Betreutes Wohnen fiir alte und pflegebediirf-
tige Menschen in (Gast-)Familien

Landvogtei 5, 79312 Emmendingen

Tel.: 07641 — 9671590 / www.herbstzeit-bwf.de

Pflegestiitzpunkt im Landkreis Emmendingen
Seniorenbiiro und Betreuungsbehorde — Kostenlose, neutrale
und allumfassende Information und Beratung fuir Pflegebe-
durftige, Angehorige und Interessierte aller Altersgruppen.
Landratsamt Emmendingen, MarkgrafenstraBe 8 - Der Zu-
gang ist barrierefrei. - 79312 Emmendingen, Telefon: 07641
- 451-3091, pflegestuetzpunkt@landkreis-emmendingen.de

Kreisseniorenrat des Landkreises Emmendingen:
Internet: www.kreisseniorenrat-emmendingen.de

Blinden- und Sehbehindertenverein Siidbaden e.V.
WolflinstraBe 13, 79104 Freiburg

Telefon: 0761 - 36122, Telefax 0761 - 36123

E-Mail: info@bsvsb.org, Internet: www.bsvsb.org

Fachstelle Sucht (Emmendingen und Waldkirch)

Beratung, Behandlung und Pravention von Alkohol-,
Medikamenten-, Glucksspiel- und Nikotinproblemen
Emmendingen: Hebelstr. 27, 07641 - 9335890, Offene Sprech-
stunde ohne Voranmeldung Mi. 16-17 und Do. 11-12 Uhr, Wald-
kirch: Friedhofstr. 1, Tel. 07681 - 24623, Di. u. Do. 10-17 Uhr

Nummer gegen Kummer e.V.

Kostenlose, anonyme Unterstitzung bei persénlichen Sor-
gen und Néten. Fur Kinder und Jugendliche unter Tel. 0800
- 111 0 333 und fur Eltern, Tel. 0800 - 800 0550
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Fortsetzung von Titelseite

Beschadigte Lithiumionenbatterien unter 500 g Gewicht
Beschadigte Lithiumionenbatterien koénnen ausschlieBlich
bei der Schadstoffsammlung abgegeben werden. Auch bei
beschadigten Lithiumionenakkumulatoren mussen die Pole
abgeklebt werden. Sie sollten auBerdem zum Schutz vor
einem eventuellen Austritt dtzender Inhaltsstoffe in einen
Plastikbeutel verpackt werden. Beschadigte Lithiumionenak-
kumulatoren erkennt man an: 1. einem beschadigten oder
erheblich verformten Gehause (,aufgepoppt”) 2. an ange-
laufenen Stellen am Metallgehduse. 3. an Schmelzstellen am
Kunststoffgehduse 4. an der Erwarmung der Batterie in abge-
schaltetem Zustand. 5. an einem Auslaufen der Batterie.

Bei einer beschadigten Lithiumionenbatterie, die tber 500
g wiegt, gibt die Abfallberatung es Landratsamtes (Telefon
07641 451 9707) Auskunft Uber die richtige Entsorgung.

Akkus vom E-Bike und Lithiumionenakkumulatoren (liber
2 kg Gewicht

Diese schweren Akkus kommen tGberwiegend bei Elektrofahr-
radern vor. Sie konnen ausschlieBlich beim Schadstoffmobil
abgegeben werden. Die nachste kreisweite Schadstoffsamm-
lung ist vom 9. bis 26. Oktober 2019, sie kdnnen auch zweimal
im Monat an einem Samstag an wechselnden Terminen (siehe
Abfallkalender) zum Schadstoffmobil gebracht werden.

Staatl. Weinbauinstitut Freiburg (WBI)

Uberregionale Hinweise zum Rebschutz
vom 09.08.2019

Kurzinfo ...

¢ Kirschessigfliege: Vorbeugende MaBnahmen beachten.
Fruh reifende Rebsorten sorgfaltig beobachten. Eiablage-
monitoring hat begonnen. Keine Eifunde bisher..

Weitere und umfassende Informationen erhalten Sie unter
www.wbi-freiburg.de

GEMEINDEVERWALTUNG

Gemeindeverwaltung Sexau
DorfstraBe 61, 79350 Sexau

Tel. 07641/ 9268-0, Fax 9268-68
rathaus@sexau.de, www.sexau.de
Offnungszeiten:

Mo.-Fr. 8.00 - 12.00 Uhr, Mi. 15.30 - 18.00 Uhr

Blirgermeister Herr Goby Tel. 9268-10
Standesamt u. Sekretariat des Biirgermeisters

Frau Holderer Tel. 9268-11
Bauamt Herr Gerber Tel. 9268-12
Bauamt / Bestattungswesen Herr Ganter Tel. 9268-13

Rechnungsamt Herr Klausmann Tel. 9268-15
Gemeindekasse Herr Blust Tel. 9268-16
Gewerbeamt / Tourist-Info Frau GraB3lin Tel. 9268-18
Hauptamt Frau Minz Tel. 9268-20

Hauptamt / Kinderbetreuung Frau Bergmann Tel. 9268-21
Melde-/Passamt Frau Kern/Frau Heugel  Tel. 9268-19
Amtsblatt Frau GraB3lin Tel. 9268-18, amtsblatt@sexau.de

Bauhof (Elzstr. 18) Herr Kern Tel. 9579-36
Elzstr. 18 FAX 957958
Kernzeitbetreuung Schule

erreichbar 07:45 - 08:15 Uhr Tel. 574217

Forstdienststelle fiir Sexau
Revierleiter Jurgen Schillinger, Tel.: 07645-913374 /
Fax: 07645-913375 / Handy: 0172-7403678

) SENIER BOUE

SONSTIGE AMTER/
BEHORDEN UND VERBANDE

Beratung im Sozialrecht

Die néachsten Sprechtage der VdK Sozialrechtsschutz
gGmbH finden in Emmendingen am Mittwoch, den 11.
und 25. September jeweils vormittags in der VdK-Kreisver-
bandsgeschiftsstelle, KaiserstuhlstraBBe 3 statt.

Der nachste Sprechtag in Waldkirch findet am Dienstag,
den 8. Oktober im Rathaus beim Marktplatz (Generatio-
nenbliro) statt.

Die Beratung und rechtliche Vertretung umfasst die Rechts-
gebiete aller gesetzlichen Sozialversicherungen (Kranken-,
Unfall-, Renten-, Arbeitslosen und Pflegeversicherung).
Ebenso werden Mitglieder sowohl im Schwerbehinderten-
und sozialen Entschadigungsrecht als auch in der Grundsi-
cherung fur Arbeitssuchende und im Alter vertreten. Eine
vorherige Terminvereinbarung unter Tel. 0 76 1 / 50 44 9-0
ist erforderlich.

BERUF, JOB,
AUS- UND WEITERBILDUNG

Volkshochschule
Nordlicher Breisgau

vh 2;-.

Neue Perspektiven er6ffnen

Wer seine Karrierechancen verbessern und beruflich durch-
starten mochte, der kann an der Abendrealschule der VHS
Nordlicher Breisgau seinen Mittleren Schulabschluss errei-
chen. Damit rickt der Traumjob oder ein mégliches Stu-
dium einen entscheidenden Schritt ndher. Der neue Lehr-
gang startet am 11. September 2019 und dauert 2 Jahre. In
Ausnahmefallen kann er bei Vorliegen besonderer Voraus-
setzungen bereits nach einem Jahr abgeschlossen werden.
Unterrichtet wird montags bis freitags von 18.10 Uhr bis
21.20 Uhr am Goethe-Gymnasium in Emmendingen. Eine
Anmeldung ist unter der Kursnummer 61019U méglich.

Anmeldung und Beratung bei der Geschéaftsstelle der VHS
Nordlicher Breisgau, 79312 Emmendingen, Am Gaswerk 3,
telefonisch: (07641) 9225-0 oder unter

Internet www.vhs-em.de.

Neue Kurse in Sexau

Hatha-Yoga & Pilates fiir Fortgeschrittene (31185)

Die ganzheitliche Wirkung der Yoga-Asanas und die sanfte
Kraftigung des Korpers durch die Pilatesibungen verstar-
ken sich gegenseitig und lassen Sie so die besten Ergebnisse
erreichen. Der Kurs unter Leitung der Yogalehrerin (BYV)
und BodyBalancePilates®-Instruktorin Silke Pohl mit insge-
samt 15 Terminen findet ab dem 16. September in Sexau,
Ernst-Buhler-Weg 1, Geschwister-Roser-Saal, jeweils von
19:35-20:50 Uhr statt.

Wirbelsdulengymnastik mit Entspannung (32046)

Eine verbesserte Haltung wirkt sich positiv auf die Atmung
und die Funktionen der inneren Organe aus. Dies wird er-
reicht durch ein Training der Muskulatur, das die Wirbel-
saule unterstitzt und aufrichtet, sowie dem Erlernen von
Haltungs- und Bewegungstechniken. Leichte Gymnastik,
Ubungen mit dem Thera-Band und Kleingeraten sowie
gelenkschonendes Konditionstraining starken die Musku-
latur. Gerade auch bei alteren Menschen wirkt sich regel-



D S3ERBouE

maBiges Training positiv auf Gesundheit und Wohlbefin-
den aus. Was in diesem Kurs gelbt wird, kann wirkungsvoll
im Alltag angewendet werden. Der Kurs unter Leitung des
staatl. gepr. Gymnastiklehrers und Ruckenschullehrers De-
telf Schulz findet in Sexau im Dorfgemeinschaftshaus, Was-
sergassle 1, ab dem 26. September jeweils donnerstags von
19:35-20:35 Uhr statt.

Pilates & Beckenbodentraining

fir Anfanger & Fortgeschrittene (32161)

Die besten Elemente aus Pilates kombiniert mit Beckenbo-
den- und AtemUbungen kraftigen, dehnen und stabilisie-
ren den ganzen Koérper und starken unsere Abwehrkrafte.
Ganzheitliche Kérpertbungen fihren zu kérperlicher und
seelischer Stabilitat. Machen Sie mit! Der Kurs mit insge-
samt 15 Terminen startet unter Leitung der Bewegungspa-
dagogin Konstanze Plett am 30. September, 16.55 bis 18.10,
in Sexau, Geschwister-Roser-Saal, Ernst-Buhler-Weg 1.

Neue Kurse

Trommeln, Rhythmus, Spiele:

Sommerferienkurs fir Kinder im Grundschulalter (21085)
Vérstetten, Grundschule, Viehweidweg 1, Mo., 26.08.2019,
bis Mi., 28.08.2019, 10:30 - 12 Uhr

Naturschutz und Weingut: Biotope, Weintrauben und
Naturschutz im Kaiserstiihler Weinberg (11005/191)
Bahlingen, Treffpunkt: Vor dem Rathaus Bahlingen,
KapellenstraBe Kreuzung Webergassle, Infosaule, Sa.,
31.08.2019, 10 - 13 Uhr

Informationsabend Abendrealschule (61019)

Die padagogische Leiterin der Abendrealschule, Frau Dr.
Stephanie Schick, stellt an diesem Abend das padagogi-
sche Konzept der Abendrealschule vor und beantwortet
gerne alle Fragen rund um diese einzigartige Méglichkeit,
in Abendform und berufsbegleitend in zwei Jahren oder
bei Vorliegen besonderer Voraussetzungen innerhalb ei-
nes Jahres einen mittleren Bildungsabschluss erreichen zu
kénnen. Jeder, der einen versdumten Schulabschluss nach-
holen mochte und sich fur diese Schulform interessiert, ist
herzlich willkommen. Die Informationsveranstaltung fin-
det am 3. September von 18 bis 19.30 Uhr in Emmendin-
gen im VHS-Haus, Am Gaswerk 3, statt. Eine Anmeldung
ist erwinscht.

Breisgauer Weinguide Lehrgang (11601)

Am 23. September 2019 starten die Volkshochschulen Lahr
und Noérdlicher Breisgau in Kooperation mit der Breisgau-
er Wein GmbH ihren zweiten Ausbildungslehrgang zum
»Breisgauer Weinguide”, in dem das noétige Wissen ver-
mittelt wird, um Gasten unserer Region die Schonheit des
Breisgaus und die Vielfaltigkeit unserer Weinlandschaft
zeigen und um fundierte Weinverkostungen und Wein-
bergfuhrungen durchfiihren zu kénnen. Die Ausbildung
findet an verschiedenen Orten (Winzerbetrieben, Weinber-
gen) in der Weinregion Breisgau statt. Die Ausbildung be-
inhaltet 17 Module, die Themen beinhalten wie: Wein und
Tourismus; Arbeiten im Weinberg und im Keller; Sensori-
sche Ubungen und Weinansprache; Rhetorische Kenntnis-
se und Methoden von Gruppenfuhrungen; Geschichte der
Region Breisgau; Rebsortenkunde sowie steuerliche und
rechtliche Aspekte einer selbstandigen Tatigkeit. Alle The-
men werden von erfahrenen Praktikern und Experten der
Weinwirtschaft sowie von ausgewiesenen Fachreferenten
durchgefiihrt. Die Ausbildung schlieBt mit einer Zertifikats-
prifung ab. Die Kosten des Kurses in Hohe von 595,00 € be-
inhalten neben den Fachseminaren und Weinverkostungen
die Prafungsgebihren und das Zertifikat.

Eine Anmeldung ist unter der jeweiligen Kursnummer
erforderlich. Anmeldung bei der Geschaftsstelle der VHS
Nordlicher Breisgau, 79312 Emmendingen, Am Gaswerk 3,
telefonisch: (07641) 9225-0, E-Mail: info@vhs-em.de,
Internet www.vhs-em.de.
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KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Evangelische Kirche Sexau

Samstag, 17. August
15.00 Uhr Trauung Florian Helmensdorfer und Lara Wagner

Sonntag, 18. August
10.00 Uhr Gottesdienst mit Taufe

Montag, 19. August
20.00 Uhr Probe des Posaunenchores

Mittwoch, 21. August
19.00 Uhr Brlickentag

Urlaub
Pfarramtssekretarin Bianka Willaredt hat vom 01.08. -
21.08. Urlaub.

Briickentag

Jeden Mittwoch findet um 19.00 Uhr in unserer Kirche ein
»geistlicher Briickentag” — eine halbstiindige Andacht nach
fester Liturgie statt. Wenn Sie diese halbe Stunde am Mitt-
woch nutzen méchten zum gemeinsamen Singen und um
zur Ruhe und Besinnung zu finden, sind Sie herzliche ein-
geladen. Wir freuen uns auf Thr Kommen!

Kinderbibeltage 2019
,Die Welt von oben — UNSERE ERDE"”
Liebe Eltern und alle Kinder von 6-12 Jahren!

Vom 3.-5. Sept. 2019 machen wir uns Gedanken Uber die
Schoépfung. Da wir aber auch die Sterne von unten betrach-
ten wollen, werden wir in diesem Jahr von Mi auf Do ge-
meinsam in der Kirche Ubernachten! Am Dienstag begin-
nen wir wie gewohnt um 9.30 Uhr. Am Mittwoch treffen
wir uns um 16 Uhr (mit Ubernachtungszeug) und verbrin-
gen gemeinsam die Zeit bis Do ca. 10 Uhr. Es besteht na-
tarlich (bei Bedarf) die Moglichkeit, die Kinder am Abend
abzuholen und zum Fruhsttck wieder dazuzukommen. Am
Fr., 6.9. um 17 Uhr findet abschlieBend der Familiengottes-
dienst statt.

Wir - rund 25 Mitarbeiter - freuen uns auf euch!!
(Unkostenbeitrag: 5 €)

Kirchengemeinderatswahl 2019

Am 1. Advent 2019 wahlen die Mitglieder unserer Kirchen-
gemeinde diejenigen, die zukUnftig gemeinsam mit dem
Pfarrer die Gemeinde leiten. Diese sogenannten
JKirchenaltesten” beraten, steuern und gestalten eine
Vielzahl an Themen, Projekten und Prozessen wie

- Gemeindeleben und Gemeindeentwicklung

- Kinder- und Jugendarbeit

- Diakonie

- Seelsorge

- Finanzen und Verwaltung

JKirchenalteste” mussen nicht alt sein! Als Mitglied der
evangelischen Kirche kénnen Sie in Baden schon ab 16 Jah-
ren fur die Kirchenwahl kandidieren. Haben Sie Interesse?
Mochten Sie sich in lThrer Kirchengemeinde engagieren?

Dann nehmen Sie doch Kontakt zu den amtierenden Kir-
chenaltesten auf oder fragen sie Pfarrer Rickert. Wahl-
vorschldge kénnen bis zum 28. September eingereicht
werden.

Infos zur Kirchengemeinde finden Sie auch unter
www.eki-sexau.de
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Jugendkreise und -gruppen

In den Ferien finden keine Gruppen und Kreise statt!

Dienstag:

19.30 Uhr Jugendkreis im Hausle

Mittwoch:

17 - 18.30 Uhr Grashupferjungschar, Madchen 4. - 7. Klasse,
im Hausle (neben dem Pfarrhaus) Spatzen-
jungschar@gmx.de

Donnerstag:

16 - 17.30 Uhr Spatzenjungschar

1. - 3. Klasse im Hausle

Evangelische Kirche Freiamt

Sonntag, 18. August 2019

9. Sonntag nach Trinitatis

10:30 Uhr Brettental/Festplatz

zentraler Gottesdienst zum Landjugendfest

Katholische Kirche
(Seelsorgeeinheit)

Freitag, 23. August
9.30 Uhr keine HI. Messe (St. Bonifatius)

Samstag, 24. August
18.30 Uhr HI. Messe (St. Johannes)

Sonntag, 25. August
10.30 Uhr HI. Messe (St. Gallus)

Dienstag, 27. August
18.30 Uhr HI. Messe (St. Johannes)

Mittwoch, 28. August
18.30 Uhr HI. Messe(St. Bonifatius)

Freitag, 30. August
9.30 Uhr HI. Messe (St. Bonifatius)

Bitte beachten Sie den gedanderten Gottesdienstplan in den
Sommerferien. Bitte beachten Sie auch unsere Homepage:
www.kath-emmendingen.de

SENIOREN

Altenclub

Ausflug ins Rosendorf N6ggenschwiel

Am Dienstag, dem 27. August 2019, ist der stdliche Aus-
laufer des Schwarzwaldes und hier das Rosendorf N6ggen-
schwiel unser Ziel. Das Rosendorf liegt auf einer sonnigen
Sudterrasse im Naturpark Stidschwarzwald auf 720 m.
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Als einziges Rosendorf im Schwarzwald finden sich hier
mehr als 20.000 Rosenstdcke in Hunderten Sorten; je nach-
dem wie die Natur mitspielt, kdnnen wir hier die 2. Rosen-
blute bewundern. Aber auch sonst ist es ein schones Aus-
flugsziel.

Wir hoffen wieder auf einen schénen Tag und laden ganz
herzlich zu dieser Fahrt ein. Jeder, der sich angesprochen
fuhlt, ist bei allen unseren Unternehmungen willkommen.

Abfahrt: 10.00 Uhr ab Staude, dann alle Haltestellen in
Richtung Vordersexau
Fahrpreis 18,00 €

Anmeldungen bitte bis Freitag, 23.08.,
bei Erika Wagner (Tel. 8956) oder bei mir (Tel. 6837).
Marlies Schumacher

VEREINSNACHRICHTEN

Akkordeon-Club

Ferienspielaktion

Liebe Kinder,

Ihr seid herzlich eingeladen zu unserer diesjahrigen Feri-
enspielaktion auf dem Sexauer Schulhof unter dem Motto
“Spiel und SpaB im Pausenhof”.

Der Schulhof wird sich am Samstag, den 17.08.19, von 14-
17 Uhr, in eine bunte Wettkampfarena verwandeln, auf
dem viele verschiedene Spiel- und Actionstationen fir Euch
aufgebaut sind. Im Team seid lhr stark und kdmpft gemein-
sam um die Medaillen!

ALLE FUR EINEN UND EINER FUR ALLE!

Wir freuen uns auf Euch!

Der Akkordeon-Club Sexau e.V.

Fasnachts-Club
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Liebe Ferienkinder, am Freitag, den 16.08.2019, laden wir
euch wieder zu einer Bachwanderung ein. Wir treffen uns
15.00 Uhr am Parkplatz Horneck in Sexau. Dort steigen wir
auch in den Bach ein. Bitte bringt geeignetes festes Schuh-
werk fur das Wasser, Wechselkleidung und ein Handtuch
mit. Kinder, die noch nicht schwimmen kénnen, mussen
unbedingt Schwimmfligel mitbringen. Naturlich darfen
auch die Kinder mitlaufen, die nicht ins Wasser mdchten.
Fur Begleitung ist gesorgt. Die Kinder kénnen danach
18.00 Uhr an der Hochburghalle abgeholt werden. Wir
freuen uns auf euch und winschen allen Kindern schéne
Sommerferien!



Forderverein Carolinengrube

Am kommenden Samstag, den 17. August, gibt es wieder
Fiihrungen in der Carolinengrube Sexau, einem mittelal-
terlichen Silberbergwerk. Die weiteren diesjahrigen Termi-
ne sind am 31. August, 7. September, 5. Oktober und 9.
November. Fihrungen von 11:00 bis 16:00 Uhr (Start der
letzten FUhrung). Wir bitten unsere Besucher, die ausge-
wiesenen Parkpldtze zu benutzen. Vermeiden Sie bitte
eine Behinderung der Anwohner (u.U. Uberbreiter land-
Ferienspielaktion

wirtschaftlicher Verkehr).
5' ranesr
1R.48
Hallo, liebe Sexauer Kids und Teens!
Wir laden euch alle zu unserer Ferienspielaktion ein:

Freitag, den 30. August 2019
von 14 bis ca. 17 Uhr vor der Hochburghalle.

Lafrianer von 18:48 e.V.

Wie jedes Jahr wird es verschiedene Beschaftigungsange-
bote geben. Eurer Kreativitdt und Geschicklichkeit sind
nahezu keine Grenzen gesetzt. Auch solltet ihr Kleidung
tragen, die nass und verschmutzt werden darf. Die Veran-
staltung findet bei jedem Wetter statt.

——— gty s

Nicht nur beim Dosenwerfen konnten die Kinder letztes
Jahr ihre Geschicklichkeit beweisen...

Wir freuen uns auf ein paar erlebnisreiche Ferienstunden
mit euch!
Eure Lafrianer - Schar

Landfrauenverein LandS Frauen

Hochburgfest

Am 01.09.2019 findet das diesjahrige Hochburgfest statt.
Hier benoétigen wir wieder tatkraftige Unterstitzung im
Bereich Kuchenbacken und bei der Mithilfe am Fest selbst,
damit die Erwartungen der Kaffeegaste aus nah und fern
an das Kuchenbuffett der Sexauer Landfrauen wie ge-
wohnt erfullt werden kénnen.

Bitte meldet euch zur Friih- oder Spatschicht (9.00 Uhr bis
14.00 Uhr bzw. 13.30 Uhr bis Ende) bei Barbel Schillinger,
Tel. 07641 41558.

Wir freuen uns vor allem Uber Anmeldungen zur Spat-
schicht, da dieser Zeitraum meist nur mihsam abgedeckt
werden kann.

SEIER
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schwarzwaldvere,

Schwarzwaldverein

18. August 2019

Wanderung in Hinterzarten vom Wanderparkplatz
Alpersbach Uber den Rinken zum Hinterwaldkopf
TP: 8.30 Uhr Bergmattenhof mit PKW

GZ: 4.00 Std ca. 14 km mit Einkehr

WEF: Matthias Weber 07660-1265

Gaste sind herzlich willkommen

R
Turnverein Sexau 1921 e.V. b
Abt. Turnen

Ferienspielaktion am 21. August 2019

Was ist eigentlich SGW?

Die AbkUrzung SGW steht fir Schiler-Gruppen-Wettstreit.
Das ist ein abwechslungsreicher Mehrkampf, der aus Tur-
nen, Staffellauf und Medizinballwerfen besteht.

Die SGW Riege des TV Sexau war dieses Jahr beim Landes-
kinderturnfest mit groBer Begeisterung bei diesem Wett-
streit dabei und mochte nun den SpaB, den sie hatten, an
die Kinder in Sexau weitergeben.

Mitmachen kénnen alle Kinder zwischen 7 und 14 Jahren
um 10:00 Uhr an der Schulsporthalle, Ende ist um 13:00 Uhr.

Verkehrsverein

Ferienspielaktion - Rallye durch Sexau

Am Mittwoch, dem 28.08.2019 ladt der Verkehrsverein
Sexau alle Kinder im Alter von 7 - 14 Jahren, zu einer FuB-
Rallye durch Sexau ein. Die Rallye startet um 14:00 Uhr am
Spielplatz ,Horneck” und endet um ca.17.00 Uhr auch wie-
der dort. Wer teilnehmen mochte, bringt bitteeinen Stift
und gute Laune mit. Jedes Kind bekommt einen Preis. Bei
schlechtem Wetter muss die Rallye leider ausfallen.

VERANSTALTUNGEN
IN FREIAMT

Gefiihrte Wanderungen in Freiamt

Die Tourist-Information Freiamt bietet am Dienstag, dem
20. August 2019 eine gemiitliche Schnitzeljagd mit dem
Wanderfiihrer Karl-Hermann Stegmann an. Treffpunkt
ist um 14:00 Uhr beim Gasthaus , Heidhof”. AnschlieBend
gemeinsames Schnitzelessen. Gutes Schuhwerk und witte-
rungsentsprechende Kleidung werden empfohlen.
Weitere Termine finden Sie unter https:/www.freiamt.de/
tourismus/de/erleben-entdecken/aktiv-natur/wandern/

Landjugendfest in Freiamt-Brettental

Die Landjugend Freiamt feiert vom 17. bis 19. August 2019
ihr Landjugendfest in Freiamt-Brettental.

Am Samstag, dem 17. August gibt es ab 19 Uhr eine Party
mit den ,Baaremer Luusbuaba”.

Am Sonntag, dem 18. August 2019 ist um 10:30 Uhr ein
Festgottesdienst. Ab 12:00 Uhr ist ein Schlepperturnier. Am
Montag, dem 19. August ladt die Landjugend ab 11:30 Uhr
zum Handwerkeressen und ab 17 Uhr zum Firobeschoppe
mit der Combo ,,Polka Blech” ein.
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Hallenbad Freiamt 6ffnet wieder
Das Hallenbad und die Sauna im Kurhaus Freiamt haben ab
18. August 2019 wieder gedffnet.

Am Er6ffnungstag diirfen Badegaste von 12:00 bis 17:00 Uhr
kostenlos am Kurhaus Minigolf spielen. Zutritt liber die Lie-
gewiese.

Hallenbad - Offnungszeiten

Montag: 20:00 - 22:00 Uhr

Dienstag: 14:00 - 22:00 Uhr

Mittwoch: 14:00 - 22:00 Uhr

Donnerstag: 08:00 - 22:00 Uhr,
Warmbadetag - 32 °C
Wassertemperatur und Kinder-
spaBstunden von 14:00 - 18:00 Uhr

Freitag: 14:00 - 19:00 Uhr,
Warmbadetag - 31 °C
Wassertemperatur

Samstag: geschlossen

09:00 - 17:00 Uhr und KinderspaB-
stunden von 11:00 - 17:00 Uhr

Sonn- und Feiertage:

Sauna - Offnungszeiten

19:00 - 22:00 Uhr, Damensauna

14:00 - 22:00 Uhr,
Gemeinschaftssauna

Montag:
Dienstag & Mittwoch:

Donnerstag: 08:00 - 22:00 Uhr,
Gemeinschaftssauna

Freitag: 14:00 - 22:00 Uhr,
Gemeinschaftssauna

Samstag: geschlossen

09:00 - 17:00 Uhr,
Gemeinschaftssauna

Sonn- und Feiertage:

Sonderoffnungszeiten Minigolf
beim Kurhaus Freiamt

Am Sonntag, 18. August, hat die Minigolfanlage von 12 bis
20 Uhr, ge6ffnet. Bei Regen bleibt die Minigolfanlage ge-
schlossen.

Was noch

v
A
Aus dem Verlag

Der Garten im August 2019

Tipp: Zwar herrscht in dieser Frage weiterhin keine Einigkeit,
aber inzwischen raten viele Fachleute dazu, auch bei Kern-
obst die meisten SchnittmaBBnahmen im Sommer durchzu-
fiihren. Im Sommer bei warmer Witterung heilen die Wunden
schneller. Wahrend der Vegetationszeit konnen die Gehdlze
aktiv Wunden abschotten und so das Eindringen von Schad-
erregern weitgehend unterbinden.

Gemiise wassern

Wenn es im Sommer so richtig warm ist, muss immer wieder zu
GieBkanne und Gartenschlauch gegriffen werden. Das geschieht
am besten frihmorgens oder bei berufstiatigen Hobbygartnern
auch abends, aber niemals in der prallen Mittagssonne. Pro Qua-

N SERAVER [BOuE

dratmeter Beetflache muss mit 10 bis 20 Litern Wasser gerechnet
werden, das sind etwa zwei Giel3kannen voll. Mit dieser Menge
wird das Gemisebeet im kompletten Wurzelraum gut durch-
feuchtet. Allerdings sollte die GieBmenge kurz hintereinander in
drei bis vier Teilen gegeben werden, damit das Wasser einsickern
kann und nicht oberflachlich ablauft.

Erdbeeren diingen

Im August erhalten die abgeernteten Erdbeeren die Hauptdiin-
gung. Etwa Anfang August werden 50 bis 60 Gramm Mehrnahr-
stoffdiinger je Quadratmeter verabreicht, am besten ein organi-
scher oder mineralischer Beerendiinger aus dem Fachmarkt. Bei
Kompostgaben konnen 5 | je Quadratmeter verabreicht werden.
Ende August/Anfang September sind zwei bis drei kraftige Was-
sergaben von 20 bis 30 | je Quadratmeter erforderlich, um die ab
September im Kurztag stattfindende Bliitenknospenbildung fur
die kommende Saison zu unterstiitzen.

Pfingstrosen umpflanzen

Beim Pflanzen oder Umpflanzen von Pfingstrosen muss darauf
geachtet werden, dass die Wurzelkrone hochstens 5 cm mit Erde
bedeckt ist, andernfalls bliihen sie nicht. Pfingstrosen werden nur
umgepflanzt oder geteilt, wenn es unbedingt notwendig ist. Sie
werden umso prachtiger, je ldnger sie unbehelligt am Standort
stehen bleiben kdnnen. Zum Umpflanzen am besten geeignet
sind die Monate August und September. Es dauert dann gewohn-
lich zwei Jahre, bis sie wieder prachtig bliihen. Sind Pfingstrosen
zu tief gepflanzt worden, entwickeln sich keine Bliiten. Pfingstro-
sen lieben einen sonnigen Platz.

Zweijahrige pflanzen

Anfang August werden die zweijahrigen Blumen gepflanzt, da-
mit sie im kommenden Jahr prachtig blihen. Wer von Goldlack,
Fingerhut, Stockrose Bartnelke und Marienglockenblume fiir das
ndchste Jahr starke Pflanzen erzielen will, muss sie im ersten Drit-
tel des Augusts pflanzen. Alle genannten Arten verlangen son-
nige Lagen. An den Boden stellen sie keine Anspriiche, wenn er
humos und nahrstoffreich ist. Der Pflanzabstand sollte 25 x 25 cm
betragen, bei Stockrosen mehr.

Quelle: Bundesverband Deutscher Gartenfreunde e.V.

Einbrecher sind

tag- und nachtaktiv.

Wohnungseinbriiche passieren zu jeder Tageszeit.

www.polizei-beratung.de




