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 Mitteilungen
 der Gemeinde

Sexau
Diese Ausgabe erscheint auch online

einladung zur öffentlichen  
Gemeinderatsstitzung
Am Donnerstag, dem 24. Oktober 2019, beginnend um 
19.30 uhr findet im Sitzungssaal des Rathauses Sexau, 
Dorfstr. 61, eine öffentliche Sitzung des Gemeinderats Sex-
au statt. 
Tagenordnung:
  1. Bürgerfragestunde
  2.  Bekanntgabe der Beschlüsse aus der nicht-öffentlichen 

Sitzung            
  3. Nachverpflichtung eines neugewählten Gemeinderats
  4. Betriebsergebnis 2018 im Gemeindewald Sexau   
  5. Haushaltsberatungen 2020   
    a)  Festlegung des Ablaufs der Haushaltsplanberatungen  
    b) Beratung Forstbetriebsplan 2020
    c)  Informationen zur allgemeinen finanziellen Aus-

gangslage Haushalt 2020
    d) Einbringung Maßnahmenkatalog 2020 
  (investive Maßnahmen)
  6. Vorstellung Strukturgutachten Wasserversorgung
  7.  Bildung eines gemeinsamen Gutachterausschusses im 

Landkreis Emmendingen nach den Vorschriften des Ge-
setzes über die kommunale Zusammenarbeit in Baden-
Württemberg

  8. Zuschussantrag Hornwaldgeischder 
  9. Bauanträge
    a)  Neubau eines Einfamilienhauses mit Carport und 

Schuppen (Kenntnisgabeverfahren), 
       Allmingweg 4, Flst.Nr. 2513   
 b)  Neubau eines Einfamilienwohnhauses mit zwei Car-

ports (Kenntnisgabeverfahren), 
  Moosweg 40, Flst.Nr. 2506   
    c)  Neubau eines Einfamilienwohnhauses mit Carport 

und Schuppen (vereinfachtes Verfahren),   
       Allmingweg 1, Flst.Nr. 2490
    d)  Neubau eines Einfamilienwohnhauses mit Carport 

und Schuppen (vereinfachtes Verfahren),
       An der Gärtnerei, Flst.Nr. 2457
10. Bekanntgaben und Anfragen
    a)  Sitzungsplan 2020 
11. Bürgerfragestunde

Rente nur auf antrag
Eine Rente aus der gesetzlichen Rentenversicherung wird 
nur bezahlt, wenn dafür ein antrag gestellt wird. Eine au-
tomatische Rente nach Erreichen des Rentenalters gibt es 
nicht.

Der antrag sollte rechtzeitig, jedoch - frühestens 3 Monate 
vor dem geplanten Rentenbeginn - gestellt werden. Mit-
zubringen sind bei Antragstellung neben dem Rentenver-
sicherungsverlauf auch die Krankenversicherungskarte, die 
IBAN, die Steueridentifikationsnummer, das Stammbuch 
sowie - falls vorhanden - der Schwerbehindertenausweis.
Eine kostenlose Beratung zum Rentenversicherungsverlauf 
und zur Rentenantragstellung erhalten Sie z. B. bei der 
Deutschen Rentenversicherung Baden-Württemberg, Re-
gionalzentrum Freiburg, Heinrich-von-Stephan-Str. 3, Tel.: 
0761/207070.
Ihren Rentenantrag können Sie auch in Sexau auf dem Rat-
haus stellen. Termine vereinbaren Sie bitte bei Frau Münz 
unter der Telefonnummer: 07641/9268-20. 
Für Zusatz- und Betriebsrenten wenden Sie sich bitte direkt 
an Ihren Arbeitgeber.

Hundehaltung – Leinenzwang allgemein 
und Maulkorbzwang für Kampfhunde
Wir weisen auf den bestehenden Leinenzwang für Hunde 
im Innenbereich der Gemeinde hin. 
In der Polizeiverordnung der Gemeinde Sexau ist gere-
gelt, dass Hunde auf öffentlichen Straßen und Gehwegen 
an der Leine zu führen sind. Eine Verschärfung gilt nach 
der Polizeiverordnung des Innenministeriums und des Mi-
nisteriums Ländlicher Raum für das Halten gefährlicher 
Hunde auch Kampfhunde.
Danach müssen Kampfhunde, Hunde bestimmter Rassen 
und ihrer Kreuzungen sowie gefährliche Hunde, die älter 
als sechs Monate sind, immer sicher an der Leine geführt 
werden. Unabhängig vom Alter des Hundes ist am Hals-
band eine Kennzeichnung anzubringen, aufgrund derer 
der Hundehalter ermittelt werden kann. Sind diese Hunde 
älter als sechs Monate, muss den Tieren in der Öffentlich-
keit außerdem ein Maulkorb angelegt werden. 
Wir bitten die Hundehalter um Beachtung. Bei Verstößen 
können Verwarnungs- und Bußgelder festgesetzt werden, 
wenn bei der Gemeindeverwaltung eine Anzeige eingeht – 
eine einfache Beschwerde reicht allerdings nicht aus.

Redaktionsschluss wird vorverlegt!
Wegen des Feiertages „allerheiligen“ wird der Redak-
tionsschluss für das Amtsblatt „Sexauer Bote“ – KW 44

auf Freitag, den 25.10.2019, 9.00 uhr 
vorverlegt. Wir bitten um Beachtung!
Ihre Gemeindeverwaltung Sexau

Am Freitag, dem 25.10.2019 findet um 18:00 Uhr die Ju-
gendfeuerwehrprobe statt. Im Anschluss daran um 20:00 
Uhr ist die Probe der Aktiven Wehr.
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Es wurde gefunden und hier abgegeben:
1  Herrenfahrrad
 - gefunden am Brettenbachweg beim Fußweg
1  Herrenfahrrad- gefunden Breitestraße
1  Handy       
 - gefunden Waldweg beim Gasthaus Linde, Obersexau
Die Fundsachen können im Rathaus, Dorfstraße 61, Zimmer 2, 
Tel. – Nr. 07641/9268-19 abgeholt werden.

Seniorenpflegeeinrichtung „Hochburgblick“
(Träger: ASB Region Südbaden) 
Ernst-Bühler-Weg 1, 79350 Sexau
Telefon: 07641 - 957110 - 200, Fax 07641 - 957110 - 210,
Station 1: 957110 - 201, Station 2: 957110 - 202
Heim- u. Pflegedienstleitung: Frau Jana Behrens
07641 - 957110 - 205, E-Mail: janabehrens@asbsuedbaden.de

Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.
Geschäftsstelle: Dorfstr. 63, 79350 Sexau
Tel.: 07641 - 95 96 934 / Fax: 07641 - 95 96 933
Bürozeit: Di. 9:00 - 11:00 Uhr, Do. 9:00 - 12:00 Uhr

Tagespflege Moser
(Pflegedienst Moser, 79348 Freiamt)
Bürgerbegegnung Sexau, Ernst-Bühler-Weg 1,
Telefon: 07641 - 9130-24,
Öffnungszeiten: Montag – Freitag 8.30 Uhr – 16.30 Uhr 

Nachbarschaftshilfe Sexau
(Träger: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
Einsatzleiterin: Christel Lickert, Telefon: 07641 - 95 96 934

Dorfhelferinnen-Station Freiamt-Sexau
(Träger: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
Einsatzleiterin: Luise Schillinger, Telefon 07645 - 316

Hospiz-Begleitung schwerkranker und sterbender Menschen
Hospizgruppe Denzlingen und Umgebung e.V., www.hos-
pizgruppe-denzlingen.de, Tel.: 07666 3876, Koordinator: 
Herr Thomas Villringer, E-Mail: hospizgruppe-denzlingen@
gmx.de, Trauerbegleitung: Frau Angela Walter, Tel. 07666 
3221, E-Mail: walterangela@freenet.de

Sozial- und Familienservice des Maschinenrings
Hauptstr. 33, 79312 Emmendingen, Telefon: 07641 - 92088-11

ambulanter Pflegedienst Moser, 79348 Freiamt
Telefon: 07645 - 9177881-0, Fax: 07645 - 9177881-99

Häuslicher Pflegedienst Christine Kern, 79312 emmendingen
Telefon: 07641 - 9309840, Fax: 07641 - 9309822

ambulanter Pflegedienst Pflege Plus, 79312 emmendingen
Telefon: 07641 - 957150, Fax: 07641 - 957151

Senioren Partner – Pflegedienst, 79312 emmendingen
Telefon: 07641 - 5745-20, Fax: 07641 - 5745-22

Herbstzeit – Betreutes Wohnen für alte und pflegebedürf-
tige Menschen in (Gast-)Familien
Landvogtei 5, 79312 Emmendingen
Tel.: 07641 – 9671590 / www.herbstzeit-bwf.de

Pflegestützpunkt im Landkreis emmendingen
Seniorenbüro und Betreuungsbehörde – Kostenlose, neu-
trale und allumfassende Information und Beratung für 
Pflegebedürftige, Angehörige und Interessierte aller Al-
tersgruppen. Landratsamt Emmendingen, Markgrafenstra-
ße 8 - Der Zugang ist barrierefrei. - 79312 Emmendingen, 
Telefon: 07641 - 451-3091, pflegestuetzpunkt@landkreis-
emmendingen.de

Kreisseniorenrat des Landkreises emmendingen:
Internet: www.kreisseniorenrat-emmendingen.de

NOTDIENSTE / NOTRUFE

Ärzte  
Ärztlicher Bereitschaftsdienst/allgemeiner Notfalldienst
Kostenlose, zentrale Telefon-Nr.: 116 117

Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus emmendingen,
Gartenstr. 44, 79312 emmendingen
Öffnungszeiten der Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus 
(vorherige Anmeldung nicht erforderlich) 
Montag, Dienstag und Donnerstag  von 19 bis 22 Uhr
Mittwoch und Freitag      von 16 bis 22 Uhr 
Samstag, Sonn- und Feiertage   von   8 bis 22 Uhr 

Kinder-Notfallpraxis am St. Josefskrankenhaus Freiburg, 
Sautierstr. 1, 79104 Freiburg
Öffnungszeiten: Mo. bis Do. von 19 – 23 Uhr / 
Fr. von 16 – 23 Uhr / Sa., So. und Feiertage 8 – 23 Uhr.
Rufnummer: 0761 80 99 80 99
Kinderärztlicher Notfalldienst: 0180 60 76 111

universitätsklinikum Freiburg (erwachsene),
Hugstetterstr. 55, 79106 Freiburg
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do. von 20 – 24 Uhr / Mi., 
Fr. von 16 – 24 Uhr / Sa., So. und Feiertage 8 – 24 Uhr.

universitätsaugenklinik Freiburg (augen)    
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do. von 19 – 22 Uhr / 
Mi. von 13 – 22 Uhr Sa., So. und Feiertage von 8 – 22 Uhr.
augenärztlicher Notfalldienst: 0180 60 75 311

Zahnärzte
Am Wochenende zu erreichen unter Tel.: 0180 3 222 555 - 70

apotheken-Notdienst
Den Bereitschaftsdienst der diensthabenden Apotheken
im Landkreis entnehmen Sie bitte dem Hinweis an der
„Waldhorn-apotheke“, emmendinger Str. 6, Sexau oder
unter Telefon: 0800 0022833, Internet:
www.apothekennotdienst-bw.de.

Polizei _________________________________________ 110
Feuerwehr, Notarzt, Rettungswagen____________ 112
Krankentransport ___________________________  19 222
Notruf-Fax ______________________________  46 01 - 77
(für schwerhörige, ertaubte, gehörlose und sprachgeschädigte Personen).
Giftnotruf __________________________  0761 1 92 40
Notruf Wasserversorgung ___________ 0160 920 189 67
(Gemeinde Sexau)
Störungsstelle Strom _________________ 0800 3 62 94 77
Störungsstelle erdgas (badenova) _______ 0800 2767767
Bezirksschornsteinfeger Manuel Klausmann,
Dorfstraße 65, 79215 elzach,
Tel. 07682 9489992,
klausmann.manuel@web.de

IMPReSSuM 
Herausgeber: 
Gemeindeverwaltung Sexau, Dorfstr. 61, 79350 Sexau 
Druck und Verlag: 
NUSSBAUM MEDIEN Rottweil GmbH & Co. KG, Durschstraße 70, 
78628 Rottweil, Telefon 0741 5340-0, Fax 07033 3204928
Verantwortlich für den amtlichen Teil, alle sonstigen Verlaut-
barungen und Mitteilungen: 
Bürgermeister Michael Goby oder sein Vertreter im Amt
Für „Was sonst noch interessiert“ und den anzeigenteil: 
Klaus Nussbaum
Es gilt die jeweils aktuelle Anzeigen-Preisliste.
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Blinden- und Sehbehindertenverein Südbaden e.V.
Wölflinstraße 13, 79104 Freiburg
Telefon: 0761 - 36122, Telefax 0761 - 36123
E-Mail: info@bsvsb.org, Internet: www.bsvsb.org

Fachstelle Sucht (emmendingen und Waldkirch)
Beratung, Behandlung und Prävention von Alkohol-, Medi-
kamenten-, Glücksspiel- und Nikotinproblemen
emmendingen: Hebelstr. 27, 07641 - 9335890, Offene 
Sprechstunde ohne Voranmeldung Mi. 16-17 und Do. 11-12 
Uhr, Waldkirch: Friedhofstr. 1, Tel. 07681 - 24623, Di. u. Do. 
10-17 Uhr

Nummer gegen Kummer e.V.
Kostenlose, anonyme Unterstützung bei persönlichen Sor-
gen und Nöten. Für Kinder und Jugendliche unter Tel. 0800 
- 111 0 333 und für Eltern, Tel. 0800 - 800 0550

MITTEILUNGEN VON ÄMTERN /
BEHÖRDEN UND VERBÄNDEN

Landratsamt Emmendingen

Geschichte der Grünlandbewirtschaftung: 
Was kann der Naturschutz daraus lernen? 
Was kann der Naturschutz aus der Geschichte der Grün-
landbewirtschaftung in Mitteleuropa lernen? Diese Frage-
stellung ist Gegenstand des Vortrags von Agraringenieur 
Dr. Alois Kupfer. Zur Veranstaltung am Freitag, 25. Oktober 
2019 um 19.30 uhr im Landratsamt Emmendingen im Vor-
tragssaal am Haus am Festplatz (Schwarzwaldstraße 2-4, 
Erdgeschoss) laden der BUND Nördlicher Kaiserstuhl, NABU 
Kaiserstuhl und der Landschaftserhaltungsverband (LEV) 
des Landkreises Emmendingen ein.
Die Geschichte der mitteleuropäischen Landschaft war 
über Jahrtausende geprägt durch große Herden von Wild-
tieren. Wie später unsere Vorfahren mit ihren Nutztieren 
die Kulturlandschaft formten, welche gesellschaftlichen 
und wirtschaftlichen Veränderungen sich auf die Ausprä-
gungen von Wäldern und Offenland übertragen haben, 
und welche „Kulturtechniken“ schließlich zu unserer heuti-
gen ausgeräumten und tierarmen Agrarlandschaft geführt 
haben - wird Dr. Alois Kupfer in seinem Vortrag ausführen. 
Der Vortrag ist kostenlos, eine Anmeldung ist nicht nötig.

allgemeinverfügung des Landratsamts em-
mendingen zur Verschiebung der Sperrfrist 
für Düngemittel mit wesentlichem Gehalt an 
Stickstoff auf Grünland und Dauergrünland
Der Verbotszeitraum gemäß § 6 Abs. 8 Satz 1 Nr. 2 der Dün-
geverordnung (DüV) vom 26.05.2017 (BGBl. S. 1305), wo-
nach Düngemittel mit wesentlichem Gehalt an Stickstoff 
(über 1,5 % in der Trockenmasse) auf Grünland und Dau-
ergrünland in der Zeit vom 1. November bis zum Ablauf 
des 31. Januars nicht ausgebracht werden dürfen, wird auf 
den Zeitraum vom 15. November 2019 bis 14. Februar 2020 
verschoben. Diese Verschiebung wird gemäß § 6 Abs. 10 
Satz 1 DüV ausdrücklich nur für Grünland- und Dauergrün-
landflächen genehmigt.
Die Allgemeinverfügung gilt nur für das Gebiet der Städte 
und Gemeinden Biederbach, Elzach, Emmendingen, Frei-
amt, Gutach im Breisgau, Sexau, Simonswald, Waldkirch 
und Winden im Elztal. Weitere Informationen unter www.
landkreis-emmendingen.de > Aktuelles > Allgemeinverfü-
gungen.

Längere Wartezeiten beim Sperrmüll - 
rechtzeitig anmelden
Ab Herbst und gegen Jahresende nehmen die Anmeldun-
gen zur Abholung von Sperrmüll erfahrungsgemäß deutlich 
zu. Dadurch kann es wegen der Menge und mehr Touren 
zu längeren Wartezeiten als sonst im Jahr kommen. In der 
Regel erfolgt die Abholung von Sperrmüll innerhalb von 
drei Wochen; im Herbst kann es zu Wartezeiten zwischen 
fünf bis sechs Wochen zwischen der Anmeldung und Abho-
lung kommen. Die Abfallwirtschaft bittet deshalb darum, 
die Abholung von Sperrmüll rechtzeitig anzumelden und 
die Karten lieber etwas früher zu verschicken. Die Anmel-
dung ist möglich durch Absenden der Sperrmüllkarte aus 
dem Abfallkalender oder im Internet unter www.landkreis-
emmendingen.de unter „Abfallwirtschaft“. Die Abholung 
ist kostenlos und in der Müllgebühr bereits enthalten. Wei-
tere Infos erteilt die Abfallwirtschaft unter 07641 451 9700. 
Direkte Fragen zum Abholtermin nimmt die ASF Freiburg 
unter 0761 76 707 175 entgegen. 

Zweitägiger Kochworkshop für Kinder – 
Gartenabschlussparty
Das Landwirtschaftliche Bildungszentrum Emmendingen-
Hochburg lädt in den Herbstferien zu einem Kinderkoch-
Workshop „Gartenabschlussparty“ für Kinder von sechs bis 
zwölf Jahren ein. Der zweitägige Workshop ist am Montag, 
28. Oktober 2019 und Dienstag, 29. Oktober 2019 jeweils 
von 10:00 bis 13:00 uhr. Die Kinder dürfen ein letztes Mal 
die Hochbeete ernten und für den Winter vorbereiten. In 
der Lehrküche werden Speisen für das gemeinsame Ab-
schlussessen zubereitet. Es wird darum gebeten, unemp-
findliche Kleidung und Gummistiefel anzuziehen sowie 
Plastikdosen zum Mitnehmen der Speisen mitzubringen. 
Der Teilnehmerbeitrag beträgt 3 Euro plus 3 Euro für Le-
bensmittel und Materialkosten. Der Beitrag kann auf Nach-
frage reduziert werden. 
Anmeldung bis 23. Oktober 2019 per E-Mail an: 
kochworkshop@landkreis-emmendingen.de

GEMEINDEVERWALTUNG
Gemeindeverwaltung Sexau
Dorfstraße 61, 79350 Sexau
Tel. 07641 / 9268-0, Fax 9268-68
rathaus@sexau.de, www.sexau.de
Öffnungszeiten: 
Mo.-Fr. 8.00 - 12.00 Uhr, Mi. 15.30 - 18.00 Uhr

Bürgermeister Herr Goby Tel. 9268-10
Standesamt u. Sekretariat des Bürgermeisters
Frau Holderer Tel. 9268-11
Bauamt Herr Gerber Tel. 9268-12
Bauamt / Bestattungswesen Herr Ganter Tel. 9268-13
Rechnungsamt Herr Klausmann Tel. 9268-15
Gemeindekasse Herr Blust Tel. 9268-16
Gewerbeamt / Tourist-Info Frau Gräßlin Tel. 9268-18
Hauptamt Frau Münz Tel. 9268-20
Hauptamt / Kinderbetreuung Frau Bergmann Tel. 9268-21
Melde-/Passamt Frau Kern/Frau Heugel Tel. 9268-19
Amtsblatt Frau Gräßlin Tel. 9268-18
 amtsblatt@sexau.de

Bauhof Herr Kern Tel. 9579-36
Elzstr. 18 FAX 957958

Kernzeitbetreuung Schule
erreichbar 07:45 - 08:15 Uhr Tel. 574217

Forstdienststelle für Sexau
Revierleiter Jürgen Schillinger, Tel.: 07645-913374 /
Fax: 07645-913375 / Handy: 0172-7403678
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Benefizkonzert für den  
„Sternenkinder Gedenkhügel“
Der Arbeitskreis „Projekt Gedenkhügel“, Senoka, und die 
Ambulante Hospizgruppe Endingen veranstalten am Sonn-
tag, 3. November um 17 uhr im Rahmen der Hospiztage 
in der Kornhalle in Endingen (Marktplatz 6) ein Benefiz-
konzert. An diesem Spätmittag wird im Gedenken an ver-
storbene Kinder musiziert und gelesen. Zudem gibt es die 
Möglichkeit zum Austausch für betroffene Eltern. Der Ar-
beitskreis „Projekt Gedenkhügel“ stellt dabei seine Arbeit 
und die weiteren Planungen für die Gedenkstätte vor. Auf 
dem Endinger Friedhof soll ein Gedenkort für Eltern ent-
stehen, die um ihr Kind trauern. Der Eintritt ist frei, Spen-
den sind erwünscht. 

Bundesagentur für Arbeit/
Agentur für Arbeit Freiburg

„WieDereinstieg" gelingt 
Am Dienstag, 5. November, informiert Andrea Klimak zum 
Thema „Erfolgreich wiedereinsteigen". Die Veranstaltung 
beginnt um 9.30 uhr im Berufsinformationszentrum (BiZ, 
Raum A007) der Agentur für Arbeit Freiburg, Lehener 
Straße 77. Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung 
nicht erforderlich. Die Veranstaltung richtet sich an Frauen 
und Männer, die nach der Familienphase oder der Pflege 
von Angehörigen den beruflichen Wiedereinstieg vorbe-
reiten. Interessentinnen erhalten Tipps zur Vereinbarkeit 
von Familie und Beruf, zur Situation auf dem regionalen 
Arbeitsmarkt, welche grundsätzlichen Anforderungen Be-
werberinnen im Wettbewerb um Arbeitsplätze mitbringen 
müssen und wie die Agentur für Arbeit mit ihrem Service- 
und Förderangebot den beruflichen Wiedereinstieg unter-
stützen kann. 
Die Veranstaltung ist Teil der von Andrea Klimak orga-
nisierten Vortragsreihe BiZ & Donna. Als Beauftragte für 
Chancengleichheit am Arbeitsmarkt berät sie in der Agen-
tur für Arbeit Freiburg in übergeordneten Fragen der Frau-
enförderung, der Gleichstellung von Frauen und Männern 
am Arbeitsmarkt und der Vereinbarkeit von Familie und 
Beruf. 

„Coole Jobs"
Am Mittwoch, 6. November, präsentieren namhafte Un-
ternehmen aus der Region Berufsbilder und Ausbildungs-
plätze aus den Bereichen Druck-, Medien-, Kommunika-
tions- und Informationstechnologie. Die Informations- und 
Ausbildungsplatzbörse „Coole Jobs" beginnt um 15:00 uhr 
in der Eingangshalle/Berufsinformationszentrum (BiZ) der 
Agentur für Arbeit Freiburg, Lehener Straße 77. Sie und 
endet um 19 Uhr. Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmel-
dung nicht erforderlich.
An Informationsständen informieren Auszubildende und 
Ausbildungsverantwortliche über Wege, Chancen und 
Perspektiven dieser Berufe. Sie berichten von ihren Erfah-
rungen und geben Hintergrundinformationen aus erster 
Hand. Impulsvorträge von Auszubildenden verschaffen ei-
nen schnellen Überblick über die wichtigsten Fakten. Wei-
tere Angebote: Bewerbungsunterlagen-Check durch ei-
nen Experten, Bewerbungsfotos vom Profi zum Mitnehmen, 
Mitmachen beim Fotoshooting mit anschließender Bildbear-
beitung sowie informative und unterhaltsame Filmclips über 
„Coole Jobs".
Die Veranstaltung richtet sich an Mädchen und Jungen, 
die bei ihren Überlegungen zur Berufswahl die Bereiche 
Druck-, Medien-, Kommunikations- und Informationstech-
nologie in Erwägung ziehen und ein realistisches Bild die-
ser Berufe erhalten wollen. Interessierten Jugendlichen 
wird empfohlen, Bewerbungsunterlagen mitzubringen. 
Ausrichter sind die Agentur für Arbeit Freiburg und das Bil-
dungswerk Druck e. V. 

Kreisverband Obstbau, Garten  und 
Landschaft Emmendingen e.V. (KOGL) 

Monatliche Obst- und Garten-Info im  
Lehrgarten jetzt wieder samstags
Der Kreisverband Obstbau, Garten und Landschaft verlegt 
seine monatliche Infoveranstaltung im Lehrgarten wäh-
rend der Winterzeit vom Freitagabend auf den Samstagvor-
mittag. Alle, die sich für den Hobby-Obstbau interessieren, 
treffen sich am Samstag, den 2. November ab 10.00 uhr 
bis ca. 12.00 uhr im KOGL-Lehrgarten an der Alten Straße 
in Kenzingen. Es geht dann vor allem um die Pflanzung 
von Obstgehölzen und damit auch um Sortenwahl, Quali-
tätsmerkmale beim Pflanzgut und Standortansprüche. Das 
fachgerechte Pflanzen eines Obstbaums und der richtige 
Pflanzschnitt werden demonstriert, außerdem wird die 
Stecklingsvermehrung gezeigt. Warum eine Bodenprobe 
Sinn macht, wird erklärt. Auch die Pflege von Schnittwerk-
zeug und vor allem das Schärfen wird erklärt. Wer seine 
Garten- oder Astschere mitbringt, kann sie, soweit die Zeit 
reicht, gleich schärfen lassen. Auch über die vielen anderen 
Herbstarbeiten wird gesprochen und natürlich ist reichlich 
Gelegenheit, Fragen zu stellen und Erfahrungen auszutau-
schen. Die Veranstaltung ist kostenlos, eine Spende für den 
Unterhalt des Lehrgartens ist willkommen.
Informationen über den KOGL unter 
www.kogl-emmendingen.de.

Badischer Landwirtschaftlicher
Hauptverband e.V. (BLHV)

einladung zum Verbrauchergespräch
Auswirkungen des Volksbegehrens Pro Biene auf einen ei-
erproduzierenden Betrieb im Schutzgebiet.
Die Landwirtin Tanja Nock, Kaiserstuhlstraße 1 in 79279 
Vörstetten lädt die interessierte Öffentlichkeit zu einem 
Verbrauchergespräch auf ihren Hof ein.
Datum:  Dienstag, 29.10.2019
Zeit:   17.00 Uhr bis 19.00Uhr
Der Betrieb erzeugt Eier und liegt mit seinen Acker- und 
Grünland-Flächen im Schutzgebiet, welches nach den Vor-
stellungen der Initiatoren von Pro Biene dann u.a. zukünf-
tig keine Pflanzenschutzmittel sowie im Tierschutz wichti-
ge Maßnahmen zulässt.
Im Schutzgebiet befindet sich auch ein großer Gemüsean-
baubetrieb des Landwirts und BLHV Kreisvorstands, Ralf 
Leimenstoll, der auch stark betroffen ist.
Frau Nock sowie Herr Leimenstoll erläutern die Auswirkun-
gen auf die Zukunft ihrer Familienbetriebe und es ist ge-
nügend Zeit, um sich auszutauschen und zu informieren.

Naturpark Südschwarzwald e.V.

Von Bauernhaus bis Industriemuseum
Der Naturpark Südschwarzwald veröffentlicht seinen ers-
ten Museumsführer. Unter dem Titel „Ausgestellt! Der et-
was andere Museumsführer für den Naturpark Südschwarz-
wald“ bietet dieser einen weitreichenden Überblick über 
die regionale Museumslandschaft.  
Das Buch stellt auf 112 Seiten 71 regionale Kultureinrich-
tungen von Bauernhausmuseen über Kunst- oder Literatur-
häuser bis hin zu Stadtmuseen und Mehrspartenhäuser vor. 
Daneben geben Kulturschaffende wie Fotograf Sebastian 
Wehrle, Mundartexperte Markus M. Jung, Feldberg-Ran-
ger und Cego-Kenner Achim Laber sowie die Alemannen-



Sexauer Bote25. Oktober 2019 · Nr. 43 5 

rock-Band „Luddi“ Einblicke in ihren Arbeitsalltag und ihre 
Gedanken zu den Begriffen „Heimat“, „Tradition“ und 
„Kultur“. Ergänzend äußern sich Museumsbesucher und 
-besucherinnen zu dieser Thematik. Passend zu einzelnen 
Museen erfolgt die Vorstellung von Naturparkprojekten 
wie „Bauwerk Schwarzwald“ oder „Blühender Naturpark“. 
Weiterhin bereichert das Angebot der Gästeführer im Na-
turpark Südschwarzwald den Museumsführer. 
Das Südschwarzwälder Lesebüchlein für Kulturinteressierte 
und Neugierige ist ab sofort im Buchhandel erhältlich und 
kostet 9,90 Euro. 
Weitere Informationen zum Naturpark Südschwarzwald, 
seinen Projekten und Angeboten finden Sie unter 
www.naturpark-suedschwarzwald.de.

SONSTIGE ÄMTER / 
BEHÖRDEN UND VERBÄNDE

Beratung im Sozialrecht
Die nächsten Sprechtage der VdK Sozialrechtsschutz 
gGmbH finden in emmendingen am Mittwoch, den 6. und 
20. November und Donnerstag, 07. November jeweils vor-
mittags in der VdK-Kreisverbandsgeschäftsstelle, Kaiser-
stuhlstraße 3 statt. Der nächste Sprechtag in Waldkirch 
findet am 12. November im Rathaus beim Marktplatz (Ge-
nerationenbüro) statt.
Die Beratung und rechtliche Vertretung umfasst die Rechts-
gebiete aller gesetzlichen Sozialversicherungen (Kranken-, 
Unfall-, Renten-, Arbeitslosen und Pflegeversicherung). 
Ebenso werden Mitglieder sowohl im Schwerbehinderten- 
und sozialen Entschädigungsrecht als auch in der Grundsi-
cherung für Arbeitssuchende und im Alter vertreten. 
eine vorherige Terminvereinbarung unter Tel. 0 76 1 / 50 
44 9-0 ist erforderlich.

Infoveranstaltung zu den Freiwilligendiensten
Am Freitag, 25.10.2019 in der Zeit von 9:00 bis 12:00 Uhr, 
referiert Frau Waltraud Sink, Beraterin im Bundesfreiwilli-
gendienst, über die unterschiedlichen Möglichkeiten und 
Chancen eines Freiwilligendienstes. Alle Bürgerinnen und 
Bürger, die ihre Pflichtschulzeit absolviert haben, können 
Bundesfreiwilligendienst machen: Junge Menschen nach 
der Schule, Menschen in mittleren Jahren und Seniorinnen 
und Senioren. Alter, Geschlecht, Nationalität oder die Art 
des Schulabschlusses spielen dabei keine Rolle. Vorgestellt 
werden verschiedene Einsatzmöglichkeiten, Tätigkeits-
schwerpunkte und die Rahmenbedingungen im Bundes-
freiwilligendienst. Die Veranstaltung findet im Rahmen 
unseres Projektes TREFFMAhL statt und ist für Sie kosten-
los! Veranstaltungsort ist das Familienzentrum Rotes Haus, 
Emmendinger Str. 3, 79183 Waldkirch-Batzenhäusle.
Weitere Infos: Eveline Brenk, Telefon: 07681/47454-51, 
Mail: eveline.brenk@wabe-waldkirch.de; Carola Zimmer-
mann, Telefon: 07681/490127, Mail: 
roteshaus@abs-stadt-Waldkirch.de

Internationaler Schüleraustausch ·  
Lust Gastfamilie zu werden?
Schwaben International e.V. ist ein gemeinnütziger Verein, 
der sich seit Jahrzehnten für Kulturaustausch und Völker-
verständigung engagiert. Unsere Gastfamiliensuche er-
streckt sich auf das gesamte Bundesgebiet. Im Winter 2019 
/ 2020 erwarten wir Schülergruppen aus Chile und Peru. 
Ermöglichen Sie einem jungen Menschen den Aufenthalt 
in Deutschland! 
Die kurzzeitige Erweiterung Ihrer Familie wird Ihnen Freu-
de machen. Die Jugendlichen verfügen über gute Deutsch-
kenntnisse, müssen ein Gymnasium oder eine Gesamt-
schule besuchen und bringen für persönliche Wünsche 
ausreichend Taschengeld mit.

Chile 
Familienaufenthalt: 05.12.19 – 19.02.20, 
Deutsche Schule Villarrica, Villarrica, Alter 16-17 Jahre
Familienaufenthalt: 07.12.19 – 10.02.20, 
Deutsche Schule R.A. Philippi, La Unión, Alter 16-17 Jahre

Peru
Familienaufenthalt: 06.01.20 – 20.02.20, 
Alexander von Humboldt Schule, Lima, Alter 15-16 Jahre 

In alle Länder ist ein Gegenbesuch für die Kinder der Gast-
familien möglich.
Interessiert? Weitere Informationen bei:
Schwaben International e.V., Uhlandstr. 19, 70182 Stuttgart
Tel. 0711 – 23729-13, Fax 0711 – 23729-31, 
schueler@schwaben-international.de
http://www.schwaben-international.de/schueleraustausch/

BERUF, JOB,
AUS- UND WEITERBILDUNG

Gewerbe Akademie Freiburg

Berufsbegleitend Studieren
B.a. in Business administration
Die School of Leadership and Management der Steinbeis-
Hochschule bietet ab dem 6. Dezember in Freiburg wieder 
das berufsbegleitende Studium zum Bachelor of Arts in 
Business Administration an. Während der Präsenz-Semi-
nare besuchen die Studenten Vorlesungen in Fächern wie 
Projektmanagement, Betriebs- und Volkswirtschaftslehre, 
Management und Führung, Organisation, Finanzmanage-
ment, Controlling, Personal, Recht sowie Wirtschaftsma-
thematik und Statistik. Wer den staatlich anerkannten 
Betriebswirt beziehungsweise den Geprüften Betriebswirt 
(HwO) hat, erhält 30 Credit Points angerechnet. Das Studi-
um verkürzt sich damit auf 24 Monate. Bereits am 25.10.19 
findet um 17:00 uhr eine Infoveranstaltung in der Gewer-
be akademie am Standort Freiburg statt.
Weitere Auskünfte zum Studium erteilt die School of Leader-
ship and Management der Steinbeis-Hochschule unter Tele-
fon 07771 917001 oder unter ekkehard.biller@shb-sba.de

VHS - aktuell
Französisch für den Beruf (a2) - Kompaktkurs in den 
Herbstferien (43025)
Emmendingen, VHS-Haus, Am Gaswerk 3, Raum 205/VHS-
OG, 4-mal mo., 08:45 - 12:00 Uhr, Beginn: 28.10.2019

WordPress Grundlagenkurs - Von der Installation über die 
Pflege Ihrer Webseite/Blogs bis zum einsatz nützlicher er-
weiterungen (54200)
Emmendingen, Business Park Emmendingen, Freiburger-
straße 9, EDV-Raum/Bau 2/1. OG, 6-mal die., 18:00 - 20:15 
Uhr, Beginn: 12.11.2019. 

Trommeln, Rhythmus, Spiele: Ferienkurs für Kinder im 
Grundschulalter (21086)
Vörstetten, Grundschule, Viehweidweg 1, Musikraum, Mo., 
28.10. bis Mi., 30.10.2019, 16 - 17:30 Uhr

Lernblockaden bei Kindern (30155)
Emmendingen, Musikschule, Am Gaswerk 5, Raum 201/MS, 
2-mal mi., 19 - 20 Uhr, Beginn: 06.11.2019
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Qualifizierungskurs für Tagesmütter und Tagesväter, Ba-
sisqualifizierung, Kurs I mit insgesamt 30 unterrichtsstun-
den (16019)
Emmendingen, Kinderschutzbund Emmendingen, Rosen-
weg 3, Kursraum, 10 x montags, 19 - 21:15 Uhr, Beginn: 
04.11.2019

Yoga bei Stress und Burnout das SOS-Programm (31110)
Sexau, Bürgerbegegnung, Ernst-Bühler-Weg 1, Geschwis-
ter-Roser-Saal, So., 10.11.2019, 11 - 16 Uhr

Graue Schnauze oder wenn unsere Vierbeiner älter wer-
den (11439)
Vörstetten, Roteux-Quartier, Am Roteux-Platz 2 A, Saal, 
Do., 14.11.2019, 19 - 21:15 Uhr

Bascetta-Sterne falten (24636)
Sexau, Grundschule, Dorfstr. 38, Werkraum, Fr., 15.11.2019, 
19 – 21 Uhr

Immunsystem und abwehrkräfte stärken mit Kräutern 
(11607)
Reute, Eichmattenschule, Hinter den Eichen 3, Küche, Mi., 
13.11.2019, 18 - 22 Uhr
anmeldung und Beratung bei der Geschäftsstelle der VHS 
Nördlicher Breisgau, 79312 emmendingen, am Gaswerk 
3, telefonisch: (07641) 9225-0, per Fax: (07641) 9225-33, e-
Mail: info@vhs-em.de, Internet www.vhs-em.de.

Freitag, 25. Oktober
10.30 Uhr     Gottesdienst im ASB-Pflegeheim
Samstag, 26. Oktober
10.00 Uhr      KAruSO-Kindergottesdienst-Abenteuer rund 

um Sexau`s Ortsmitte (siehe unten)
Sonntag, 27. Oktober
10.00 Uhr     Gottesdienst
Montag, 28. Oktober
20.00 Uhr     Probe des Posaunenchores
Mittwoch, 30. Oktober
16.00 Uhr     Konfirmanden-Unterricht im „Häusle“
19.00 Uhr     Brückentag
Donnerstag, 31. Oktober
19.00 Uhr     Gottesdienst zum Reformationstag
Freitag, 1. November
18.00 Uhr     Konzert zum Bezirksposaunentag 
    (siehe unten)

KaruSO-Kindergottesdienstabenteuer rund um 
Sexaus Ortsmitte
Kinder von 3-12 Jahre sind herzlich willkommen zu einer 
kunterbunten KAruSO-Zeit am 26.10.2019 von 10.00 – 
14.00 uhr zum Thema „Bei Gott muss man nicht der Beste 
sein“. Treffpunkt: Kirche. Bitte wetterfeste Kleidung, Ge-
tränk und etwas zu Essen, was geteilt werden kann, mit-
bringen. 2 € Unkostenbeitrag.

Töne der Hoffnung  
– 70 Jahre Posaunenchor Sexau
Bläserkonzert zur Eröffnung des Bezirksposaunentags
Das Bezirksauswahlensemble Emmendingen/Freiburg/Müll-
heim spielt unter der Leitung von Frieder Reich am 01.11.19 
um 18.00 uhr in unserer Kirche Werke von Bach, Mendels-
sohn, M. Schütz u.a. Der Eintritt ist frei, um Spenden für die 
Bläserarbeit wird gebeten. Herzliche Einladung!

Festgottesdienst zum Bezirksposaunentag
am Sonntag, 03.11.19 findet in unserer Kirche um 10.00 
uhr ein Festgottesdienst zum Bezirksposaunentag statt.

Krippenspiel 2019 
Wer hat Lust, in diesem Jahr beim Krippenspiel als Schau-
spielerin oder Schauspieler (ab der 2. Klasse) mitzuwirken? 
Dann bist du herzlich eingeladen zu einem ersten Treffen 
am Montag, den 04.11.2018 um 18.00 – ca. 19.00 uhr in 
der Ev. Kirche Sexau. Neben dem Schauspiel brauchen wir 
natürlich auch viele Sängerinnen und Sänger (jedes Alter!) 
für unseren Chor. Hier beginnen die Proben am 16.11. von 
10.00-10.30 Uhr. Ab dem 16.11. finden dann jeden Samstag 
Proben statt, von 10.00-10.30 Uhr für den Chor und 10.30-
12.00 Uhr für die Schauspieler.
Wir freuen uns auf euch!
Julia Kissinger, Claudia Doninger und Marion und 
Raphael Gottlieb

Familienfreizeit (Vorankündigung)
Am 08. bis zum 10. November findet eine Familienfreizeit 
in Dörlinbach statt. Eingeladen sind Familien und Allein-
erziehende mit Kindern. Gemeinsam verbringen wir das 
Wochenende mit Spielen, Wandern und Singen. Sonntags 
wird eine Andacht die Freizeit abschließen. Kosten für 2 
Übernachtungen mit Verpflegung: Erwachsene 45 €, Kin-
der von 3 – 12 Jahren 30 €, Kinder unter 3 Jahren sind frei. 
Anmeldungen nimmt das Pfarramt (Tel. 8351) entgegen. 
Anmeldezettel erhalten Sie im Pfarramt und bei Martina 
Sillmann (Tel. 55978) sowie am Schriftentisch in der Kirche. 
Auf rege Teilnahme freut sich das KAruSO-Team.

Öffnungszeiten im Pfarramt
Pfarramtssekretärin Bianka Willaredt erreichen Sie unter 
Tel. 8351 am
Dienstag    von   09.00 – 13.00 Uhr
Mittwoch    von   09.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag  von  15.00 – 18.00 Uhr

Infos zur Kirchengemeinde finden Sie auch unter  
www.eki-sexau.de

CVJM Jugendkreise und -gruppen

Dienstag:
19.30 Uhr       Jugendkreis im Häusle
                im zweiwöchentlichen Rhythmus 
     (ungerade Kalenderwoche)
                 Kontakt: cvjm.sexau@gmail.com
Mittwoch:
17 - 18.30 Uhr    Grashüpferjungschar, 
     Mädchen 4. - 7. Klasse
                 Im Häusle (neben dem Pfarrhaus)
                 Kontakt: Grashuepferjungschar@gmx.de
Donnerstag:
16 - 17.30 Uhr   Spatzenjungschar, 
     Jungs u. Mädchen 1. - 3. Klasse
                 Im Häusle (neben dem Pfarrhaus)
                 Kontakt: Spatzenjungschar@gmx.de

In den Ferien finden keine Gruppen und Kreise statt!

Sonntag, 27. Oktober 2019
19. Sonntag nach Trinitatis
11:00 uhr  Ottoschwanden/Gemeindehaus
    zentraler SELA-Gottesdienst
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Freitag, 25. Oktober
09.30 Uhr  Hl. Messe (St. Bonifatius) 
Samstag, 26. Oktober
18.30 Uhr  Hl. Messe (St. Bonifatius) 
Sonntag, 27. Oktober
10.30 Uhr  Hl. Messe(St. Johannes)
Dienstag, 29. Oktober
18.30 Uhr  Hl. Messe (St. Johannes) 
Mittwoch, 30. Oktober
18.30 Uhr  Hl. Messe(St. Bonifatius)
Freitag, 1. November - allerheiligen
10.30 Uhr  Hl. Messe (St. Bonifatius), 
    anschließend Gräberbesuch

Bitte beachten Sie auch unsere Homepage:
www.kath-emmendingen.de
Öffnungszeiten Pfarrbüro St. Johannes
Pfarrsekretärin: Frau Barbara Wagner
Montag,  8.30 Uhr bis 12.30 Uhr
Freitag,  8.30 Uhr bis 12.30 Uhr
Tel:   07641-46889-40
E-Mail:  st.johannes@kath-emmendingen.de

Seniorengymnastik in der Hochburghalle
Seniorengymnastik jeden Donnerstag von 09:15 bis 10:15 uhr 
in der Hochburghalle TV Sexau.
Leitung: Renate Petersen-Dittmann, Tel. 6663.

Fahrdienst für die älteren Mitbürger

Damit sie an den vielfältigen angeboten teilnehmen können.
Das Fahrzeug ist behindertengerecht ausgestattet. Der 
Fahrdienst wird in Absprache mit dem DRK über die jewei-
ligen Einrichtungen/Veranstalter organisiert.

Akkordeon-Club

Zu einem besonderen Klang-erlebnis in der  
Sexauer Kirche…
…wollen wir Sie ganz herzlich einladen. 
Das Akkordeon-Orchester Denzlingen/Sexau unter der Lei-
tung von Ronny Fugmann möchte Sie musikalisch verzau-
bern, mitreißen und schwelgen lassen.
Seien Sie am Sonntag, dem 10.11.2019 um 17 uhr unsere 
Gäste und genießen Sie nicht nur die „Wohl-Klänge“ des 
Akkordeonorchesters, sondern auch die, eines alphorns, 

einer Querflöte sowie einer Gitarre im besonderen Ambi-
ente unserer Kirche.
Nach dem Konzert freuen wir uns darauf, den Abend im 
benachbarten Dorfgemeinschaftshaus mit Ihnen ausklin-
gen zu lassen. 
Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt.
Der eintritt ist frei! 
Ein herzliches Dankeschön geht schon jetzt an die evangeli-
sche Kirchengemeinde, die uns die Kirche für dieses beson-
dere Konzert zur Verfügung stellt, sowie an die Gemeinde 
Sexau für die Überlassung des Dorfgemeinschaftshauses. 
In Vorfreude auf viele gespannte Zuhörer
grüßt Sie
Der akkordeon-Club Sexau e.V.!

Chorfreunde Sexau

einladung zum Konzert
Die Chorfreunde Sexau laden Sie hiermit recht herzlich 
zum Herbstkonzert am 26.10.19 um 20.00 uhr in den Ge-
schwister-Roser-Saal ein. Als Gastverein erwarten wir den 
Sängerbund Glottertal. Gemeinsam werden wir Ihnen ein 
kurzweiliges Programm mit Liedern unterschiedlicher Stil-
richtungen präsentieren.
Für Speisen und Getränke ist gesorgt, der Eintritt ist frei!
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Spielankündigung

Samstag, 26.10.2019
e-Jugend:
10:00 Uhr      FC Waldkirch - FC Sexau
D-Jugend:
11:00 Uhr      SG Tuniberg-Süd - SG Sexau
C-Jugend:
13:00 Uhr     FC Kollnau - SG Buchholz
B-Jugend:
14:00 Uhr      SG Sexau 2 - SG Batzenberg 2
16:00 Uhr     SF Eintracht Freiburg 3 - SG Sexau
a-Jugend:
16:00 Uhr     SG Waldkirch - SG Endingen
Herren:
12:45 Uhr      FC Sexau 2 - SV Wasenweiler 2
15:00 Uhr      FC Sexau - SV Wasenweiler
Frauen:
18:00 Uhr       Alem. Freiburg-Zähringen 2 - SG Sexau/Buch-

holz/Kollmarsreute

Sonntag, 27.10.2019

a-Jugend:
11:00 Uhr      VfR Merzhausen - SG Waldkirch 2     

Vortrag zur Bienengesundheit
Dienstag, 5. November 2019 um 20 Uhr
Im Freiämter Hof, s'Bierhaase Schiere
Vortrag von Dr. Manuel Tritschler vom CVUA Freiburg.
Thema: Bienengesundheit und gute imkerliche Praxis
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Stricknachmittag 
Herzliche Einladung zum nächsten gemeinsamen Strick-
nachmittag der LandFrauen am 30.10.19 um 15.00 uhr. 
Erfahrene Strickerinnen geben gerne Tipps und helfen 
weiter. Wer noch nie gestrickt oder gehäkelt hat, ist auch 
herzlich willkommen. Treffpunkt ist der kleine Geschwister-
Roser-Saal (Raum Hochburg). 

Fotobuch selber gestalten
Im Zeitalter der digitalen Fotografie besteht die Möglich-
keit, das Fotoalbum am PC zu erstellen. Dieses wird ge-
meinsam erarbeitet. Wir lernen auch das Abspeichern der 
Bilder auf dem PC und ihre Bearbeitung. Termin: 23.11.19 
von 9.30 uhr – 15.00 uhr in den Seminarräumen des Bil-
dungszentrums Hochburg. Die Veranstaltung erfolgt in Ko-
operation mit den LandFrauen Freiamt.
Nähere Informationen folgen.

VeReINSMeISTeRSCHaFTeN:
Geschossen wird am 

Freitagabend,  25.10.2019, 
Samstag, den  26.10.2019 und am 
Sonntag, den  27.10.2019 

von 09.30 – 16 uhr
Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme.
Die Vorstandschaft

einladung zum 80. Gaualtersturnertreffen in 
Sexau
Der Turnverein Sexau lädt alle Interessierten am Sonntag, 
27.10.2019, zum Gaualtersturnertreffen ein.
Eröffnung ist um 10.00 uhr in der Hochburghalle. Anschlie-
ßend fahren wir in Fahrgemeinschaften zur Klosterkapelle 
Tennenbach. Hubert Michel gibt uns einen Überblick über 
das frühere Kloster (ca. 1 Std.).
Falls zeitlich machbar, werden wir noch zu den Soldaten-
gräbern in Freiamt laufen.
Ab 12.00 Uhr wird es ein gemeinsames Mittagessen in der 
Hochburghalle geben und nachmittags ein unterhaltsames 
Programm. Für das leibliche Wohl ist dabei auch bestens 
gesorgt.
entgegen unserer letzten Meldung bitten wir um an-
meldung bei der Geschäftsstelle/Martina Hoch, Tel. 
07641/55122 oder info@tvs1921.de.
Um besser planen zu können, sagt uns bitte, ob ihr bereits 
an der Besichtigung der Klosterkapelle, ab dem Mittages-
sen oder erst ab dem Nachmittagsprogramm teilnehmt.
Wir freuen uns über zahlreiches Erscheinen.
Euer Turnverein Sexau e.V.

Kunstausstellung im Kurhaus Freiamt
22 Künstler/-innen der Lebenshilfe im Kinzig- und elztal 
stellen aus
Im Kunstprojekt der Lebenshilfe im Kinzig- und elztal e.V. 
haben Menschen mit Behinderungen, die in der Werkstatt 
in Elzach arbeiten, Gelegenheit, sich regelmäßig künstle-
risch zu betätigen. Angeleitet werden sie vom freischaffen-
den Künstler Jürgen Neumaier. Die Vernissage findet am 
Sonntag, den 27. Oktober 2019 um 15:00 uhr im Kurhaus 
Freiamt statt. Bürgermeisterin Hannelore Reinbold-Mench 
und Vorstandsvorsitzender der Lebenshilfe im Kinzig- und 
Elztal e.V. Karl Burger sprechen die einführenden Worte. 
Die Ausstellung ist bis Donnerstag, 28. November 2019, 
täglich von 9:00 bis 18:00 Uhr bei freiem Eintritt geöffnet. 
Die Öffnungszeiten können aufgrund von Veranstaltungen 
im Ausstellungsraum kurzfristig abweichen.

Minigolf am Kurhaus Freiamt
Vom 28. Oktober bis 03. November 2019 gibt es dieses Jahr 
wieder eine spezielle Saisonabschluss-Aktion bei der Mini-
golf-Anlage am Kurhaus Freiamt.
Der Eintritt kostet in dieser Woche nur 1 Euro pro Person. 
Noch dazu gibt es alle Eissorten zum halben Preis.
Bis zum 3. November 2019 kann auf der Anlage montags 
bis freitags von 14:00 bis 17:00 Uhr sowie samstags, sonn-
tags und feiertags von 15:00 bis 18:00 Uhr gespielt werden. 
Bei Regen bleibt die Minigolfanlage geschlossen. 

Wassonstnochinteressiert

Aus dem Verlag
Haushalt

Soda und Natron im Haushalt
Mit Soda und Natron schonen Sie die Umwelt und Ihren Geld-
beutel.
Rezepte
Spülmittel: 15 g geraspelte Kernseife in 500 ml kochendem Was-
ser auflösen, abkühlen lassen, 3 TL Soda und 10 - 15 Tropfen äthe-
risches Öl. Wenn nötig, Wasser hinzufügen.
Badreiniger: ½ L Wasser, 1 EL Flüssige Zitronensäure, 1 EL Spülmittel
Glasreiniger: aus 1 Teil Zitronensäure und vier Teilen Wasser eine 
Lösung herstellen. Zweite Möglichkeit ist eine Lösung aus 10 Tei-
len destilliertem Wasser und 1 Teil Brennspiritus.
Fettreiniger: ½ L Wasser, 1 Verschlusskappe flüssiges Waschsoda
Tipps
•	 Bei Verwendung von Reinigern mit Brennspiritus immer gut 

lüften.
•	 Bei Alkalien und Säuren bitte Handschuhe tragen.
•	 Natürliche Reinigungsmittel brauchen oft etwas mehr Zeit. 

Bitte nicht ungeduldig werden.
•	 Da in den selbstgemachten Mitteln die Konservierungsstoffe 

fehlen, immer nur kleine Mengen zubereiten.
Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr. 16.05 – 18.00 Uhr im SWR

Bitte denken Sie an die rechtzeitige Übermittlung Ihrer Textbeiträge.
RedAkTIoNSScHlUSS beAcHTeN


