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 Mitteilungen
 der Gemeinde

Sexau
Diese Ausgabe erscheint auch online

einladung zur öffentlichen  
Gemeinderatssitzung
Am Donnerstag, dem 11. Juli 2019, beginnend um 19.00 
uhr findet im Geschwister Roser Saal der Bürgerbegeg-
nung Sexau, ernst-Bühler-Weg 1, eine öffentliche Sitzung 
des Gemeinderats Sexau statt. 
Tagesordnung:
 1.  Bürgerfragestunde
 2.  Bekanntgabe der Beschlüsse aus der nicht-öffentlichen 

Sitzung
 3. Verabschiedung und Ehrung von Gemeinderäten
 4.  Prüfung / Feststellung von Hinderungsgründen für den 

neugewählten Gemeinderat
 5. Verpflichtung des neugewählten Gemeinderats 
 6. Bestellung von Gemeinderäten laut der Hauptsatzung
    a)   als Bürgermeisterstellvertreter
    b)   in den Bauausschuss
 7.  Bestellung von Gemeinderäten in weitere Ausschüsse 

und Gremien 
    a) Umlegungsausschuss Moos III
    b)  Gemeinsamer Ausschuss Vereinbarte Verwaltungs-

gemeinschaft 
    c)   Stellvertreter für Verbandsversammlung VHS
    d) Kindergartenausschuss
    e)   Jugendbeirat
    f)  Dorfpreisausschuss
 8.  Bebauungsplan "Dorfstraße-Rebbergweg" mit örtli-

chen Bauvorschriften und Veränderungssperre
    a) Aufstellungsbeschluss gemäß § 2 Abs. 1 BauGB
    b)  Beschluss über die Aufstellung von örtlichen Bauvor-

schriften      
 c)  Beschluss einer Veränderungssperre für den Bebau-

ungsplan "Dorfstraße-Rebbergweg" gemäß § 14 
Abs. 1 BauGB

 9.  Gemeindeentwicklungskonzept 2035 - Ergebnisse der  
Gemeinderatsklausur

10. Bauanträge      
 a)  Neubau eines Einfamilienwohnhauses mit Carport            

Moosweg 36, Flst.Nr. 2508 
     b)   Neubau eines Einfamilienwohnhauses mit Garage
        und Schopf, Allmingweg 8, Flst.Nr. 2511 
    c)    Neubau von 3 Einfamilienhäusern auf einem durch-

gehenden Podest im Kenntnisgabeverfahren
        Mühlebächle, Flst.Nr. 1606 und 1606/8
     d)    Neubau eines Doppelhauses im Kenntnisgabever-

fahren, Mühlebächle Flst.Nr. 1606 u. 1606/8
11. Sanierung der Grundschule
     a)   Vergabe der Beiputzarbeiten  
     b)   Vergabe der Malerarbeiten
12.  Rathausumbau – Außenanlagen (Antrag der SPD + CDU 

Fraktion)
  Beratung und Beschluss zur Gestaltung Parkplätze – Au-

ßenanlagen
13. Bekanntgaben und Anfragen
14. Bürgerfragestunde

Bekanntmachung des amtsgerichts  
emmendingen - abteilung für Zivilsachen 
12 uR II 3/19 ausschließungsbeschluss:
Die im Grundbuch des Grundbuchamts Emmendingen, 
Gemarkung Sexau, Blatt 1658, eingetragenen Eigentü-
mer Herrn Gottlieb Kern, Zimmermann in Sexau und Frau 
Anna Maria Kern, geb. Mench aus Sexau in Gesamtgut der 
Fahrnisgemeinschaft, bzw. deren Rechtsnachfolger (soweit 
nicht Antragsteller dieses Verfahrens) werden mit ihren 
Rechten ausgeschlossen.
Emmendingen, 19.06.2019

Am Sonntag, den 07.07.2019 findet unsere alljährliche Pro-
be mit der Freiwilligen Feuerwehr Freiamt, um 09:00 Uhr 
statt. Treffpunkt ist am Feuerwehrgerätehaus.

Seniorenpflegeeinrichtung „Hochburgblick“
(Träger: ASB Region Südbaden) 
Ernst-Bühler-Weg 1, 79350 Sexau
Telefon: 07641 - 957110 - 200, Fax 07641 - 957110 - 210,
Station 1: 957110 - 201, Station 2: 957110 - 202
Heim- u. Pflegedienstleitung: Frau Jana Behrens
07641 - 957110 - 205, E-Mail: janabehrens@asbsuedbaden.de

Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.
Geschäftsstelle: Dorfstr. 63, 79350 Sexau
Tel.: 07641 - 95 96 934 / Fax: 07641 - 95 96 933
Bürozeit: Di. 9:00 - 11:00 Uhr, Do. 9:00 - 12:00 Uhr

Tagespflege Moser
(Pflegedienst Moser, 79348 Freiamt)
Bürgerbegegnung Sexau, Ernst-Bühler-Weg 1,
Telefon: 07641 - 9130-24,
Öffnungszeiten: Montag – Freitag 8.30 Uhr – 16.30 Uhr 

Nachbarschaftshilfe Sexau
(Träger: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
Einsatzleiterin: Christel Lickert, Telefon: 07641 - 95 96 934

Dorfhelferinnen-Station Freiamt-Sexau
(Träger: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
Einsatzleiterin: Luise Schillinger, Telefon 07645 - 316
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Hospiz-Begleitung schwerkranker und sterbender Menschen
Hospizgruppe Denzlingen und Umgebung e.V., www.hos-
pizgruppe-denzlingen.de, Tel.: 07666 3876, Koordinator: 
Herr Thomas Villringer, E-Mail: hospizgruppe-denzlingen@
gmx.de, Trauerbegleitung: Frau Angela Walter, Tel. 07666 
3221, E-Mail: walterangela@freenet.de

Sozial- und Familienservice des Maschinenrings
Hauptstr. 33, 79312 Emmendingen, Telefon: 07641 - 92088-11

ambulanter Pflegedienst Moser, 79348 Freiamt
Telefon: 07645 - 9177881-0, Fax: 07645 - 9177881-99

Häuslicher Pflegedienst Christine Kern, 79312 emmendingen
Telefon: 07641 - 9309840, Fax: 07641 - 9309822

ambulanter Pflegedienst Pflege Plus, 79312 emmendingen
Telefon: 07641 - 957150, Fax: 07641 - 957151

Senioren Partner – Pflegedienst, 79312 emmendingen
Telefon: 07641 - 5745-20, Fax: 07641 - 5745-22

Herbstzeit – Betreutes Wohnen für alte und pflegebedürf-
tige Menschen in (Gast-)Familien
Landvogtei 5, 79312 Emmendingen
Tel.: 07641 – 9671590 / www.herbstzeit-bwf.de

Pflegestützpunkt im Landkreis emmendingen
Seniorenbüro und Betreuungsbehörde – Kostenlose, neut-
rale und allumfassende Information und Beratung für Pfle-
gebedürftige, Angehörige und Interessierte aller Altersgrup-
pen. Landratsamt Emmendingen, Markgrafenstraße 8 - Der 
Zugang ist barrierefrei. - 79312 Emmendingen, Telefon: 07641 
- 451-3091, pflegestuetzpunkt@landkreis-emmendingen.de

Kreisseniorenrat des Landkreises emmendingen:
Internet: www.kreisseniorenrat-emmendingen.de

Blinden- und Sehbehindertenverein Südbaden e.V.
Wölflinstraße 13, 79104 Freiburg
Telefon: 0761 - 36122, Telefax 0761 - 36123
E-Mail: info@bsvsb.org, Internet: www.bsvsb.org

Fachstelle Sucht (emmendingen und Waldkirch)
Beratung, Behandlung und Prävention von Alkohol-, Medi-
kamenten-, Glücksspiel- und Nikotinproblemen
emmendingen: Hebelstr. 27, 07641 - 9335890, Offene 
Sprechstunde ohne Voranmeldung Mi. 16-17 und Do. 11-12 
Uhr, Waldkirch: Friedhofstr. 1, Tel. 07681 - 24623, Di. u. Do. 
10-17 Uhr

Nummer gegen Kummer e.V.
Kostenlose, anonyme Unterstützung bei persönlichen Sor-
gen und Nöten. Für Kinder und Jugendliche unter Tel. 0800 
- 111 0 333 und für Eltern, Tel. 0800 - 800 0550

nuffzuäs  -  hinauf
nabzuäs -  hinunter

MITTEILUNGEN VON ÄMTERN /
BEHÖRDEN UND VERBÄNDEN

Landratsamt Emmendingen

Tag der offenen Gartentür bei  
edith Fehrenbach in Oberwinden 
Im Grünen verweilen und über die heilende Kraft und Wir-
kung von Kräutern fachsimpeln, das können Gartenfreun-
de beim Tag der offenen Gartentür bei Edith Fehrenbach 
auf dem Uhrenmacherhof. Sie gewährt am Sonntag, 7. Juli 
von 11 bis 18 Uhr Einblick in ihren ländlichen Nutz- und 
Obstgarten in Oberwinden, Dobelberg 1. Ihre kleine grüne 

NOTDIENSTE / NOTRUFE

Ärzte  
Ärztlicher Bereitschaftsdienst/allgemeiner Notfalldienst
Kostenlose, zentrale Telefon-Nr.: 116 117

Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus emmendingen,
Gartenstr. 44, 79312 emmendingen
Öffnungszeiten der Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus 
(vorherige Anmeldung nicht erforderlich) 
Montag, Dienstag und Donnerstag  von 19 bis 22 Uhr
Mittwoch und Freitag      von 16 bis 22 Uhr 
Samstag, Sonn- und Feiertage   von   8 bis 22 Uhr 

Kinder-Notfallpraxis am St. Josefskrankenhaus Freiburg, 
Sautierstr. 1, 79104 Freiburg
Öffnungszeiten: Mo. bis Do. von 19 – 23 Uhr / 
Fr. von 16 – 23 Uhr / Sa., So. und Feiertage 8 – 23 Uhr.
Rufnummer: 0761 80 99 80 99
Kinderärztlicher Notfalldienst: 0180 60 76 111

universitätsklinikum Freiburg (erwachsene),
Hugstetterstr. 55, 79106 Freiburg
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do. von 20 – 24 Uhr / Mi., 
Fr. von 16 – 24 Uhr / Sa., So. und Feiertage 8 – 24 Uhr.

universitätsaugenklinik Freiburg (augen)    
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do. von 19 – 22 Uhr / 
Mi. von 13 – 22 Uhr Sa., So. und Feiertage von 8 – 22 Uhr.
augenärztlicher Notfalldienst: 0180 60 75 311

Zahnärzte
Am Wochenende zu erreichen unter Tel.: 0180 3 222 555 - 70

apotheken-Notdienst
Den Bereitschaftsdienst der diensthabenden Apotheken
im Landkreis entnehmen Sie bitte dem Hinweis an der
„Waldhorn-apotheke“, emmendinger Str. 6, Sexau oder
unter Telefon: 0800 0022833, Internet:
www.apothekennotdienst-bw.de.

Polizei _________________________________________ 110
Feuerwehr, Notarzt, Rettungswagen____________ 112
Krankentransport ___________________________  19 222
Notruf-Fax ______________________________  46 01 - 77
(für schwerhörige, ertaubte, gehörlose und sprachgeschädigte Personen).
Giftnotruf __________________________  0761 1 92 40
Notruf Wasserversorgung ___________ 0160 920 189 67
(Gemeinde Sexau)
Störungsstelle Strom _________________ 0800 3 62 94 77
Störungsstelle erdgas (badenova) _______ 0800 2767767

Bezirksschornsteinfeger Mirco Bahr, Im Werth 6, 
79312 Emmendingen, Tel. 07641 937144, 
Fax 07641 937143,  
Mobil 0171 6981399

IMPReSSuM 
Herausgeber: 
Gemeindeverwaltung Sexau, Dorfstr. 38, 79350 Sexau 
Druck und Verlag: 
NUSSBAUM MEDIEN Rottweil GmbH & Co. KG, Durschstraße 70, 
78628 Rottweil, Telefon 0741 5340-0, Fax 07033 3204928
Verantwortlich für den amtlichen Teil, alle sonstigen Verlaut-
barungen und Mitteilungen: 
Bürgermeister Michael Goby oder sein Vertreter im Amt
Für „Was sonst noch interessiert“ und den anzeigenteil: 
Klaus Nussbaum
Es gilt die jeweils aktuelle Anzeigen-Preisliste.
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Oase beherbergt einen artenreichen Kräutergarten nach 
Hildegard von Bingen. Die Kräuterpädagogin verfügt über 
umfangreiches „Hildegardwissen“ und die Verwendung 
von Pflanzen in der Volksheilkunde.
Weitere Informationen und Anfahrtshinweise unter 
www.landkreis-emmendingen.de

Kreistagssitzung mit abfallbilanz und  
ehrungen
Der Kreistag kommt am Montag, 8. Juli 2019 um 15:30 Uhr 
im großen Sitzungssaal des Landratsamtes Emmendingen 
zu seiner letzten Sitzung zusammen. Auf der Tagesordnung 
stehen die Abfallbilanz für 2019, Ehrungen für langjährige 
Kreisräte sowie die Verabschiedung von ausscheidenden 
Kreisräten. Die Sitzung ist öffentlich. Der neue Kreistag 
trifft sich zu seiner ersten Sitzung am 22. Juli 2019. 

Vortrag über moderne Narkoseverfahren 
„Wie gefährlich ist Narkose?“ Diese und viele weitere 
Fragen rund um das Thema „Moderne Narkose“ wird Dr. 
Fritz-Ulrich Hahne, Chefarzt der Abteilung Anästhesie und 
Intensivmedizin am Kreiskrankenhaus Emmendingen in 
seinem Vortrag am Donnerstag, 11. Juli 2019 um 19:00 Uhr 
im Bürgersaal in Malterdingen beantworten. Er informiert 
über die unterschiedlichen modernen Narkoseverfahren, 
die Überwachung und Sicherheit während der Narkose 
und die Möglichkeiten der Schmerzbehandlung nach einer 
Operation. Dabei geht er auch auf die Vor- und Nachteile 
der einzelnen Narkoseformen bei den unterschiedlichen 
Begleiterkrankungen ein. Der Eintritt ist frei. 

Krebs – was nun?
Für an Krebs erkrankte Menschen und ihre Angehörigen 
bietet die Psychosoziale Krebsberatung Freiburg jeden 
zweiten Donnerstag im Monat eine Beratung im Kreiskran-
kenhaus Emmendingen an. Am Donnerstag, 11. Juli 2019 
geht es um die möglichen psychischen Herausforderungen, 
die bei der Diagnose Krebs entstehen können. Zudem wer-
den unterschiedliche Wege beleuchtet, mit dieser Belas-
tung umzugehen. Beginn ist um 14:00 Uhr im Nebenge-
bäude des Kreiskrankenhauses (Haus C) im Vortragsraum 
U 1 im Erdgeschoss. Im Anschluss daran werden Fragen be-
antwortet sowie Einzelberatung angeboten.

Sprechzeiten des Pflegestützpunktes im 
Torhaus
Der Pflegestützpunkt des Landratsamtes Emmendingen 
bietet seit Juli jeden Montag von 10:00 bis 15:00 Uhr in 
Herbolzheim eine Sprechstunde an. Diese Sprechstunde ist 
bis auf weiteres im Torhaus in der Hauptstraße. Sie kann 
von Bürgerinnen und Bürgern aus dem ganzen Landkreis 
genutzt werden, die Beratung ist kostenlos. Die Beratung 
in Herbolzheim übernimmt Caroline Kröner. Eine Termin-
vereinbarung ist nicht erforderlich, aber möglich (Telefon 
07641 451 3095). Die Sprechstunde des Pflegestützpunktes 
richtet sich nicht nur an ältere Menschen und deren An-
gehörige, sondern auch an Personen, die durch Krankheit, 
Unfall oder aus anderen Gründen pflegebedürftig sind. 

Finanzamt Emmendingen

Betriebsausflug des Finanzamts  
emmendingen
Das Finanzamt Emmendingen führt am Mittwoch, den 
10.07.2019 den diesjährigen Betriebsausflug durch. Das 
Amt ist daher an diesem Tage für den Publikumsverkehr 
geschlossen.
gez. Weinmann, Geschäftsstellenleiter

Staatl. Weinbauinstitut Freiburg (WBI)

Überregionale Hinweise zum Rebschutz 
vom 28.06.2019
 Kurzinfo… 
•	Phänologie: Im Durchschnitt liegt die Rebentwicklung 

zwischen BBCH 69 (Ende der Blüte) und BBCH 73 (Beeren 
sind schrotkorngroß; die Trauben senken sich ab) 

•	Schwarzfleckenkrankheit: Geringes Infektionsrisiko. 
•	Rebenperonospora: Flächendeckend sind Ölflecken zu 

finden; teilweise wurde auch Gescheinsbefall gemeldet. 
Geringes - mittleres Infektionsrisiko. 

•	Oidium: In manchen Bereichen wurden Zeigertriebe und 
Gescheinsbefall beobachtet. Hohes Infektionsrisiko. 

•	Botrytis: Eventuell Einsatz von Botrytiziden vor Trauben-
schluss einplanen. 

•	Traubenwickler: Falterflug der 2.Generation beachten 
•	Winden-Glasflügelzikade: Der Flug hat in vielen Regio-

nen begonnen. 
Weitere und umfassende Informationen erhalten Sie un-
ter www.wbi-freiburg.de (WBI Staatliches Weinbauinstitut 
Freiburg)

SONSTIGE ÄMTER / 
BEHÖRDEN UND VERBÄNDE

Freies Radfahr-Training für eltern und Kinder
am Sonntag, 7. Juli 2019, 12 – 17 uhr, emmendingen, Ro-
senweg 3 (bei der Fritz-Boehle-Schule), KeINe anmeldung 
erforderlich
Trainieren Sie mit ihren Kindern gemeinsam das Radfahren. 
Auf unserem geschützten Trainingsgelände der Jugendver-
kehrsschule können Sie abseits der Gefahren des Straßen-
verkehrs in Ruhe üben. Nutzen Sie das weitläufige Gelände 
für ein Picknick mit der Familie. Für Kaffee, Kuchen und 
Erfrischungsgetränke ist gesorgt. Wir freuen uns über Ihren 
Besuch!         Das Team der Verkehrswacht Emmendingen

GEMEINDEVERWALTUNG
Bürgermeisteramt Sexau 
Dorfstr. 38, 79350 Sexau 
Tel. 07641 / 9268-0, Fax 9268-68
rathaus@sexau.de, www.sexau.de
Öffnungszeiten: 
Mo.-Fr. 8.00 - 12.00 Uhr, Mi. 15.30 - 18.00 Uhr

Bürgermeister Herr Goby Tel. 9268-10
Standesamt u. Sekretariat des Bürgermeisters
Frau Holderer Tel. 9268-11
Bauamt Herr Gerber Tel. 9268-12
Bauamt / Bestattungswesen Herr Ganter Tel. 9268-13
Rechnungsamt Herr Klausmann Tel. 9268-15
Gemeindekasse Herr Blust Tel. 9268-16
Gewerbeamt / Tourist-Info Frau Gräßlin Tel. 9268-18
Hauptamt Frau Münz Tel. 9268-20
Melde-/Passamt Frau Kern/Frau Heugel Tel. 9268-0
Amtsblatt Frau Gräßlin Tel. 9268-18
 amtsblatt@sexau.de

Bauhof Herr Kern Tel. 9579-36
Elzstr. 18 FAX 957958

Kernzeitbetreuung Schule
erreichbar 07:45 - 08:15 Uhr Tel. 574217

Forstdienststelle für Sexau
Revierleiter Jürgen Schillinger, Tel.: 07645-913374 /
Fax: 07645-913375 / Handy: 0172-7403678
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Schöner feiern mit *Check Dein Risiko!*
Bereits seit neun Jahren macht das Präventionsprojekt 
*Check Dein Risiko!* jeden Sommer die Hocks, Hallen-
diskos oder After-Work-Parties schöner und sicherer für 
jugendliche Besucher*innen. Dabei suchen ausgebilde-
te junge Leute den Kontakt zu trinkenden Jugendlichen 
und jungen Erwachsenen und laden ein zum Alkohol-Ri-
sikocheck. Die Erfahrungen zeigen, dass so besonders gut 
die Jugendlichen erreichbar sind, die schon beim Trinken 
und Vorglühen sind. Das Geheimnis dieses Erfolges sind die 
jungen MitarbeiterInnen von *Check Dein Risiko!*: Sie wir-
ken wie ältere Freunde oder Geschwister und sind so gern 
gesehene Gesprächspartner. 
Auch in 2019 können Veranstalter wieder *Check Dein Ri-
siko!* für ihre Veranstaltung buchen und so auf dem eige-
nen Fest präventiv aktiv werden. 
Kontakt und Information bei Joachim Blank, Fachstelle 
Sucht, 07641-9335890, joachim.blank@bw-lv.de.

endlich Sommer! Jetzt den Saftladen buchen!
"Mit den warmen Tagen steigt auch die Lust auf spritzige, 
leckere und bunte alkoholfreie Drinks", sind Tanja Griesbaum 
und Joachim Blank überzeugt. Die angehende Sozialarbeite-
rin und der Leiter der Emmendinger Fachstelle Sucht sprechen 
aus Erfahrung von mehr als zehn Jahren mit dem Saftladen. 
Der Saftladen ist eine mobile Barausstattung mit Profipavil-
lon, Theke, Gläsern, Shakern, Mixern, Krügen, Rezepten in-
klusive Deko- und Verbrauchsmaterial. Hier mixen Laien mit 
ein paar Profitipps attraktive alkoholfreie Drinks, die jeden 
Hock oder Gassenfest bereichern. Der Saftladen kann von 
Vereinen, Schulen u. ä. für 50 €/Tag gebucht werden.
Infos und Reservierung in der Fachstelle Sucht, Hebelstr. 27, 
Emmendingen, Tel. 07641/9335890, fs-emmendingen@bw-
lv.de

BERUF, JOB,
AUS- UND WEITERBILDUNG

Neue Kurse
exkursion durch die montane und präalpine Vegetation 
auf dem Kandel unter besonderer Berücksichtigung der 
Landschaftspflege (11020)
Waldkirch, Treffpunkt auf dem Parkplatz vor dem Kandel-
hotel, 
So., 7.07.2019, 9 - 13 Uhr

Leicht, frisch und exotisch: Neue Salat-Variationen mit Pfiff 
(37121)
Emmendingen, VHS-Haus, Am Gaswerk 3,
Fr., 5.07.2019, 18 - 22 Uhr

Briefgestaltung nach DIN 5008 normgerecht gestaltet 
(59270)
Emmendingen, VHS-Haus, Am Gaswerk 3, 
Sa., 6.07.2019, 9:30 - 12:30 Uhr

Kalligrafie: Die unzialschrift. Die feierliche und runde un-
zialschrift strahlt Ruhe und Harmonie aus und ist leicht zu 
erlernen (22110)
Emmendingen, VHS-Schulungszentrum, Schwarzwaldstr. 3, 
Sa., 6.07. und So., 7.07.2019, 14 – 18 Uhr 

Word: Tipps und Tricks (52080)
Emmendingen, VHS-Haus, Am Gaswerk 3, 
Di., 9.07.2019, 8:30 - 15:30 Uhr

Lavendelruten binden. unvergleichlicher Lavendelduft für 
Wäsche und Wäscheschrank (24620)
Teningen, Grundschule, Ludwig-Jahn-Str. 2, 
Mi., 10.07.2019, 18:30 - 21:30 Uhr

Französisch für fortgeschrittene anfänger (a2). Sommer-
kurs zum auffrischen (43220f)
Emmendingen, VHS-Haus, Am Gaswerk 3, 5-mal donners-
tags, 8:30 - 10 Uhr, Beginn: 11.07.19

Fermentieren leichtgemacht: Haltbar machen wie zu Omas 
Zeiten (37117B)
Eichstetten, Bioservice Südbaden gGmbH, Bruckmatten 27, 
Do., 11.07.2019, 18 – 21 Uhr

Moderne Narkose: Wie gefährlich ist Narkose?“ 
Der Chefarzt der Abteilung Anästhesie und Intensivme-
dizin am Kreiskrankenhaus Emmendingen informiert. 
Malterdingen, Rathaus, Hauptstr. 18, Do., 11.07.2019, 19 - 
20:30 Uhr

eine anmeldung ist unter der jeweiligen Kursnummer 
erforderlich. anmeldung bei der Geschäftsstelle der VHS 
Nördlicher Breisgau
79312 Emmendingen, Am Gaswerk 3, telefonisch: (07641) 
9225-0, E-Mail: info@vhs-em.de, Internet www.vhs-em.de.

SONSTIGE BEKANNTMACHUNGEN

Musikalische Früherziehung
In der musikalischen Früherziehung sind noch Plätze frei:
Unterrichtstag Mittwochnachmittag, für Kinder ab einem 
Alter von 3-6 Jahren. Weitere Informationen erhalten Sie 
telefonisch unter 07641-922530 oder per E-Mail unter 
info@musikschule-em.de

Schneewittchen ist verschwunden
Der Chor der Grundschule Sexau lädt ganz herzlich zu dem 
Singspiel „Schneewittchen ist verschwunden“ von Raphael 
Gottlieb ein.
Eine Schaustellertruppe unter der Leitung von Alfredo Co-
ronetti möchte das Märchen Schneewittchen aufführen. 
Doch kurz vor der Aufführung sind plötzlich alle Figuren 
verschwunden. Doch Rumpelstilzchen hat längst seine ei-
genen Pläne. Ob diese aber gut gehen? Sehen sie selbst.
Das Singspiel wird am Mittwoch, den 10. und am Donners-
tag, den 11. Juli jeweils um 18 uhr direkt bei der ev. Kirche 
in Sexau aufgeführt. Bei schlechtem Wetter finden die Auf-
führungen in der Kirche statt.
Der Eintritt ist frei, Spenden werden erbeten. Der Förder-
verein der Schule sorgt für das leibliche Wohl.

Samstag, 6. Juli
10.00 Uhr     KAruSO - Kindergottesdienst-Abenteuer rund 

um Sexaus Ortsmitte (siehe unten)
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Sonntag, 7. Juli
18.00 Uhr    Gottesdienst beim Diakoniefest
Montag, 8. Juli
20.00 Uhr    Probe des Posaunenchores
Mittwoch, 10. Juli
16.00 Uhr    Konfirmanden-Unterricht im Häusle
19.00 Uhr    Brückentag (siehe unten)

KaruSO-Kindergottesdienst-abenteuer rund um 
Sexaus Ortsmitte
Kinder von 3-12 Jahre sind herzlich willkommen zu einer 
kunterbunten KAruSo-Zeit am 06.07.2019 von 10.00 – 
14.00 Uhr zum Thema „Spuren hinterlassen, mit Jesus Zei-
chen setzen“. Treffpunkt: Kirche. Bitte Getränk und etwas 
zu Essen, was geteilt werden kann, sowie einen Teller und 
eine Sitzmatte mitbringen. 2 € Kostenbeitrag 

Brückentag
Jeden Mittwoch findet um 19.00 Uhr in unserer Kirche ein 
„geistlicher Brückentag“ – eine halbstündige Andacht nach 
fester Liturgie statt. Wenn Sie diese halbe Stunde am Mitt-
woch nutzen möchten zum gemeinsamen Singen und um 
zur Ruhe und Besinnung zu finden, sind Sie herzliche ein-
geladen. Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Lobpreis-Lieder-Singen
Am Sonntag, dem 14.07.19 findet um 18.30 uhr das nächste 
Lobpreis-Lieder-Singen im Chorraum unserer Kirche statt. 
Vielleicht haben Sie Lust, vor dem Start in die neue Woche 
noch einmal zur Ruhe zu kommen und in gemütlicher At-
mosphäre den Klängen der Lobpreislieder zu lauschen oder 
selbst mitzusingen. Herzliche Einladung. 
Wir freuen uns auf Sie!

Schrottsammlung
Der Container für die Altmetall-Sammlung zugunsten un-
serer Kinder- und Jugendarbeit hat seinen Standort vor 
dem Bauhof in der Elzstraße. Bitte deponieren Sie den me-
tallenen Wertstoff, den Sie uns anvertrauen möchten, im 
Container, falls er zu schwer zum Hineinhieven ist, unmit-
telbar davor. Bitte keinen Elektroschrott einwerfen. 
Aus Motoren bitte zuvor das Öl ablassen.

Öffnungszeiten im Pfarramt
Pfarramtssekretärin Bianka Willaredt erreichen Sie unter 
Tel. 8351 am
Dienstag    von    9.00 – 13.00 Uhr
Mittwoch    von    9.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag  von  15.00 – 18.00 Uhr

Infos zur Kirchengemeinde finden Sie auch unter 
www.eki-sexau.de

Jugendkreise und -gruppen 

Dienstag:
19.30 Uhr       Jugendkreis im Häusle
Mittwoch:
17 - 18.30 Uhr   Grashüpferjungschar, Mädchen 4. - 7. Klasse,
                 im Häusle (neben dem Pfarrhaus)
                 Spatzenjungschar@gmx.de
Donnerstag:
16 - 17.30 Uhr   Spatzenjungschar
                1. - 3. Klasse im Häusle

Sonntag, 07. Juli 2019
3. Sonntag nach Trinitatis
18:00 uhr  Sexau/Bürgerbegegnung
     zentraler Gottesdienst für Freiamt und Sexau 

zum Abschluss des Diakoniefestes

elsassfahrt mit Blumenschau
Am Dienstag, den 09. Juli 2019, geht es noch einmal zu un-
seren Nachbarn über den Rhein. Hier fahren wir durch das 
elsässische Ried nach Kogenheim. In der Auberge Fritsch 
essen wir zu Mittag (es gibt Flammenkuchen in verschie-
denen Variationen, Salat und Dessert). Danach fahren wir 
entlang - und auch kreuz und quer - der Weinstraße mit ih-
ren blumengeschmückten Dörfern und Städtchen. Wir hof-
fen wieder auf einen sonnigen Tag und laden ganz herzlich 
zu dieser Fahrt ein. Jeder, der sich angesprochen fühlt, ist 
bei allen unseren Unternehmungen willkommen.
abfahrt: 10.00 uhr ab Staude, dann alle Haltestellen in 
Richtung Vordersexau
Fahrpreis 18,00 €, Mittagessen 12,70 €
Wir kehren sonst nirgends mehr ein. anmeldungen bitte 
bis Freitag, 05.07., bei Erika Wagner (Tel. 8956) oder bei 
mir (Tel. 6837).
Marlies Schumacher

Seniorengymnastik in der Hochburghalle
Seniorengymnastik jeden Donnerstag von 09:15 bis 10:15 
uhr in der Hochburghalle TV Sexau.
Leitung: Renate Petersen-Dittmann, Tel. 6663.

Fahrdienst für die älteren Mitbürger

Damit sie an den vielfältigen angeboten teilnehmen können.
Das Fahrzeug ist behindertengerecht ausgestattet. Der 
Fahrdienst wird in Absprache mit dem DRK über die jewei-
ligen Einrichtungen/Veranstalter organisiert.

Sommerzeit: Eincremen nicht  
vergessen
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Angelsportverein

absage angelhock
Der im Veranstaltungskalender der Gemeinde Sexau für 
den 13.07.2019 angekündigte Grillabend des ASV Sexau 
kann aus organisatorischen Gründen leider nicht stattfin-
den und muss ersatzlos ausfallen.
Wir bitten um Ihr Verständnis und hoffen, Sie im Jahr 2020 
wieder begrüßen zu dürfen.
Die Vorstandschaft des ASV Sexau

DIaKONIeFeST – HeRZLICHe eINLaDuNG!
Am Sonntag, den 07. Juli 2019, laden wir Sie ganz herzlich 
zu unserem Diakoniefest in der Bürgerbegegnung und auf 
dem Rathausplatz in Sexau ein!
Ab 14.00 uhr informieren wir über die verschiedenen 
Dienste des Diakonieverbundes Freiamt-Sexau e.V. Wir 
freuen uns, dass wir in diesem Jahr das 20-jährige Bestehen 
der Nachbarschaftshilfe Sexau sowie das 30-jährige Beste-
hen unserer Dorfhelferinnenstation feiern dürfen und bli-
cken zurück auf die vergangenen Jahre. Auch für Ihr leibli-
ches Wohl ist besten gesorgt. Musikalisch mitgestaltet wird 
unser Fest von Walter Kern und seinen Musikanten sowie 
von Alfred Herr, der auf der Steirischen Harmonika spielen 
wird. um 18.00 uhr feiern wir gemeinsam einen abschluss-
gottesdienst. Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
Pfarrer Marco Rückert
Vorsitzender des Diakonieverbundes Freiamt-Sexau e.V.

altpapiersammlung
Nächste Altpapiersammlung findet am Samstag, den 
13.07.2019 statt. Bitte stellen Sie Ihr Altpapier bis spätes-
tens 8 Uhr gut sichtbar bereit. Sollten Sie uns die Arbeit ein 
wenig erleichtern wollen, trennen Sie das "gute Altpapier" 
von den Kartonagen, Briefumschläge und durchgefärbtem 
Papier. Folien um Kataloge bitte entfernen. Wer uns aktiv 
bei der Sammlung helfen möchte ist herzlich willkommen. 
Wir können jede Hilfe brauchen. Es besteht die Möglich-
keit ausschließlich im Arbeitskreis Altpapier mitzuwirken. 
Hierzu einfach zum Termin erscheinen oder eine Nachricht 
an: trick.alex@drk-sexau.de. Besuchen Sie auch gerne un-
sere Webseite DRK-Sexau.de. Hier erfahren Sie mehr über 
unseren Verein.

Förderverein Carolinengrube

Führung in der Carolinengrube Sexau
Am kommenden Samstag, den 6. Juli gibt es wieder Füh-
rungen in der Carolinengrube Sexau, einem mittelalterli-
chen Silberbergwerk. Die weiteren diesjährigen Termine 
sind am 20. Juli, 3., 17. und 31. August, 7. September, 5. Ok-

tober und 9. November. Führungen von 11:00 bis 16:00 Uhr 
(Start der letzten Führung). Wir bitten unsere Besucher, 
die ausgewiesenen Parkplätze zu benutzen. Vermeiden Sie 
bitte eine Behinderung der Anwohner (u. U. überbreiter 
landwirtschaftlicher Verkehr).

Treffen mit Freiämter Landfrauen
Herzliche Einladung zur Begegnung mit den Freiämter 
Landfrauen, wir treffen uns am Dienstag, 30.07.2019 um 
19.00 Uhr am Örtelweiher. Wir freuen uns auf gemeinsa-
men Austausch, Essen sowie Spiel und Spaß. Es wäre schön, 
wenn Ihr in unserem Vereins-T-Shirt kommen würdet. 
Wenn Ihr dabei sein möchtet meldet euch bitte bis zum 
20.07.2019 bei Bianka Willaredt, Tel. 07641/937518 an.

Wanderung
Sonntag, 07. Juli 2019
Wanderung vom Kurhaus (Freiamt) zur Burgruine Keppen-
bach
TP:  9.00 Uhr Bergmattenhof mit PKW
GZ:  3,00 Std. ca. 10 km Auf-/Abstieg 213 m
  mit Einkehr am Schluss
WF:  Gerhard Breithaupt
Gäste sind herzlich willkommen.

   Jugendfeuerwehrfest Sexau  
am 06.07.2019
„All you can eat“  

Um 18:00 Uhr im Feuerwehr Gerätehaus Sexau mit 
Sektempfang.

Unsere Gäste werden mit Spare Ribs, Pommes und einem 
reichhaltigen Salatbuffet verwöhnt. Für Getränke und 

eine musikalische Unterhaltung ist gesorgt.
Kommen Sie vorbei und verbringen Sie mit uns einen 

schönen Abend!
Der Kartenverkauf der Verzehrgutscheine für 15,00 € fin-

det in der Dorfstr. 41/1 bei
Familie Bosse statt, oder unter 07641/958827.

Wir bitten um Beachtung, dass das Essen nur mit einer 
Vorbestellung möglich ist. Getränke und der gemütliche 
Teil sind nach wie vor, in bewährter Art und Weise, ohne 

Vorbestellung möglich.

Geführte Wanderungen in Freiamt
Die Tourist-Information Freiamt bietet am Dienstag, den 09. 
Juli 2019 eine Wanderung um den Saisen mit dem Wander-
führer Karl-Hermann Stegmann an. Treffpunkt ist um 14:00 
uhr beim Gasthaus „Zur Waldlust“. Gutes Schuhwerk und 
witterungsentsprechende Kleidung werden empfohlen.
Weitere Termine finden Sie unter https://www.freiamt.de/
tourismus/de/erleben-entdecken/aktiv-natur/wandern/
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VERANSTALTUNGEN 
IN DER UMGEBUNG

Wandern und spannenden Geschichten 
lauschen
Anfangs begleitet vom Rauschen der Wilden Gutach führt 
die letzte sommerliche Zeitreisen-Tour der Gästeführerin 
Rosemarie Riesterer zu abgelegenen Höfen, alten Mühlen 
und durch schattige Tannenwälder bis in den einsamen 
Ettersbach. Es werden viele Geschichten erzählt, z. B. von 
Bauerndoktoren, die früher Menschen und Vieh heilten 
und vom Geißenmeckerer, der in den Wäldern umging.
Termin: 7.7.19, Start: 10 uhr in Simonswald, genauer Treff-
punkt bei Anmeldung unter Tel. 07666 3720 oder 
"www.rosemaries-sagenhafte-wanderungen.de".
Ca. 8 km, 300 Hm, viele erholsame Erzählpausen an schat-
tigen Plätzen!

Wassonstnochinteressiert

Aus dem Verlag
Saftiger Klassiker

Donauwelle
Die Definition einer idealen Sommertorte: den saftigen Rührteig 
mit Kirschen auffrischen, dazu Puddingcreme schmeicheln lassen 
und glasieren.

Zubereitungszeit: 1,5 Stunden
Schwierigkeitsgrad: mittel
Nährwert: Pro Stück: Kcal: 327, KJ: 1337, E: 5g, F: 16g, KH: 40g;
Koch/Köchin: Stina Spiegelberg

einkaufsliste:
Für den rührteig
•	 160 g Schattenmorellen, eingekocht
•	 370 g Dinkelmehl (Type 630, alternativ Weizenmehl, Type 405)
•	 220 g Rohrohrzucker
•	 0,5 TL gem. Vanille
•	 1 Prise Salz
•	 1 Pck. Backpulver
•	 40 g Margarine, weich
•	 75 g Pflanzenöl
•	 300 ml Wasser
•	 2 EL Apfelessig (alternativ Weißweinessig, hell)
•	 2 EL (gehäuft) Kakao

Für die Puddingcreme
•	 20 g Speisestärke
•	 50 g Zucker
•	 0,5 TL Vanille, gemahlen
•	 200 ml Haferdrink
•	 120 g Margarine

Für die Schoko-Glasur
•	 150 g dunkle Kuvertüre
•	 2 EL Kokosöl
•	 80 g Kirschen, frisch

zubereitung:

Hinweis: Für ca. 10 Stück
1. Für die Donauwelle den Backofen auf 180°C Ober- und Un-

terhitze vorheizen. Ein Backblech mit Backpapier oder einer 
Backmatte auslegen, einen Backrahmen auf die Größe eines 
halben Backbleches formen (Maße ca. 34 x 24,5 x 2,5 cm), auf 
das vorbereitete Backblech setzen, den Backrahmen leicht 
einfetten. Die Schattenmorellen abtropfen lassen.

2. Für den Rührteig in einer Rührschüssel Dinkelmehl, Rohrohr-
zucker, Vanille, Salz und Backpulver mischen. Weiche Margari-
ne, Pflanzenöl, Wasser und Apfelessig zugeben und mit dem 
Schneebesen rasch zu einem homogenen Teig rühren. Zwei 
Drittel des Rührteigs in den vorbereiteten Backrahmen ge-
ben. Den restlichen Teig mit Kakao glattrühren, auf dem hel-
len Teig verteilen und mit einer Gabel leicht marmorieren. Die 
Schattenmorellen gleichmäßig auf dem marmorierten Rühr-
teig verteilen, etwas in den Teig drücken und im Backofen auf 
unterster Schiene ca. 30 bis 40 Minuten backen. Danach den 
Rührkuchen vollständig auskühlen lassen.

3. Für die Puddingcreme Speisestärke, Zucker und Vanille in 
40 ml Haferdrink glattrühren. Den restlichen Haferdrink auf-
kochen, die Speisestärke-Zucker-Mischung einrühren und 
aufkochen lassen bis die Mischung eindickt, dann vom Herd 
nehmen und unter Rühren lauwarm abkühlen lassen. Die Mar-
garine einrühren und 30 Minuten in den Kühlschrank stellen. 
Die Puddingcreme anschließend auf den Kuchen streichen.

4. Für die Schoko-Glasur die Kuvertüre mit dem Kokosöl vorsich-
tig im Wasserbad schmelzen. Auf der Puddingcreme verteilen 
und 10 - 15 Minuten warten bis die Schicht fester wird, dann 
mit einer Gabel Wellen in den Kuchen ziehen. Mit Kirschen 
verzieren und frisch servieren.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr. 16.05 – 18.00 Uhr im SWR

Bargeldloses Bezahlen

Verschwindet das Geld aus der Geldbörse?
NFC? Was ist denn das? Diese und andere Fragen beantwortet 
Christian Gollner von der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz.
Near Field Communication (NFC) ermöglicht die kontaktlose 
Kommunikation zwischen Kreditkarte oder Smartphone und Le-
segerät. Damit können Beträge bis 25 Euro kontaktlos und ohne 
Eingabe der Geheimzahl bezahlt werden. Auch die Apps von Be-
zahlanbietern wie Paypal oder Giropay sind stark im Kommen. 
Dies birgt aber auch ein Sicherheitsrisiko.
Was es zu beachten gibt, hat die Verbraucherzentrale Rheinland-
Pfalz auf ihrer Homepage zusammengetragen:
https://www.verbraucherzentrale-rlp.de/wissen/mobil-bezah-
len-so-gehts
https://www.verbraucherzentrale-rlp.de/aktuelle-meldungen/
mobilepayment-wie-beim-schnellen-ueberweisen-per-app-die-
sicherheit-leiden-kann
Unser Experte im Studio: Christian Gollner von der Verbraucher-
zentrale Rheinland-Pfalz

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr. 16.05 – 18.00 Uhr im SWR


