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 Mitteilungen
 der Gemeinde

SEXAU
Diese Ausgabe erscheint auch online

Einladung zur öffentlichen 
Gemeinderatssitzung
Am Donnerstag, dem 9. November 2017, beginnend um 
19.30 Uhr fi ndet in der Aula der Grundschule Sexau, Dorf-
str. 38, eine öffentliche Sitzung des Gemeinderats Sexau 
statt.
Tagesordnung:
  1. Bürgerfragestunde
  2.  Bekanntgabe der Beschlüsse aus der nichtöffentlichen 

Sitzung
  3. Umbau – Sanierung des Rathauses
    a)  Informationen zum Projektstand und zur Kostenpro-

gnose
    b)   Vergabe der Abbrucharbeiten
    c)   Vergabe der Brunnengründung
    d)   Vergabe der Erd- und Rohbauarbeiten
    e)   Vergabe der Gerüstarbeiten
    f)   Vergabe der Holzbauarbeiten
    g)  Vergabe der Dachdeckungsarbeiten
    h)   Vergabe der Dachabdichtungsarbeiten
    i)   Vergabe der Klempnerarbeiten
   j)   Vergabe der Metallbauarbeiten - Fassaden
    k)  Vergabe der Fensterbauarbeiten
    l)   Vergabe der Abdichtungsarbeiten
    m)  Vergabe der Aufzugsarbeiten
    n)   Vergabe der Heizungsarbeiten
    o)   Vergabe der Sanitärarbeiten
    p)  Vergabe der Lüftungsarbeiten
    q)   Vergabe der Elektroarbeiten
    r)   Vergabe der Arbeiten für die Alarmierungsanlage
  4.  Bebauungsplan Neubaugebiet „Moos III“
    a)   Vorstellung der Planung
    b)   Beschluss der Offenlage zur Öffentlichkeits- und 
       Behördenbeteiligung
       gem. § 3 Abs. 2 i.V.m. § 4 Abs. 2 Baugesetzbuch

  5. Haushaltplanberatungen 2018
   a)  Festlegung des Ablaufs der Haushaltsplanberatun-

gen  2018
    b)   Beratung und Beschluss über die Änderungen im 
       Stellenplan
    c)   Beratung und Beschluss über die Erhöhung
       der Grund- und Gewerbesteuerhebesätze 
    d)   Einbringung des Maßnahmenkatalogs 2018 
  (investive Maßnahmen)
  6. Waldkindergarten Sexau
    Vergabe der Möbellieferungen
  7. Bauhof Sexau
    Beschluss über die Anschaffung eines zusätzlichen 
    Fahrzeuges
  8. Abschluss/Abrechnung der Erschließungsmaßnahme
    Gewerbegebiet Grün II
  9. Bauanträge
 a)   Aufstellen eines Transportcontainers als Lagerraum 
     Rebbergweg 11, Flst.Nr. 112
 b)    Abbruch eines Wohnhauses und eines Schuppens 

sowie Neubaueines Mehrfamilienwohnhauses mit 3 
Stellplätzen

     Dorfstr. 35, Flst.Nr.: 28/2 und 28/3
10. Beteiligung an Bebauungsplänen / Satzungen der 
    Nachbargemeinden
   a)  Bebauungsplan „Bestattungswald“ der Gemeinde 

Freiamt
11. Bekanntgaben und Anfragen
12. Bürgerfragestunde

Hinweis: Alle Gemeinderatssitzungen fi nden während des 
Umbaus des Rathauses in der Aula der Grundschule Sexau, 
Dorfstr. 38, statt. Wir bitten um Beachtung!

Maschinelle Straßenreinigung am 
Mo., 13.11. und Di., 14.11.2017
Am Montag, 13.11. und Dienstag, 14.11.2017 wird eine ma-
schinelle Reinigung der Straßenrinnen (Herbstreinigung) 
in der gesamten Gemeinde Sexau durchgeführt.
Wir bitten alle Verkehrsteilnehmer ihre Fahrzeuge an die-
sem Tag nicht am Straßenrand sondern auf den privaten 
Grundstücken und Parkplätzen abzustellen, damit alle Flä-
chen gereinigt werden können! 

Einladung zur Vereinsvertreterversammlung am 10. November 2017Einladung zur Vereinsvertreterversammlung am 10. November 2017Einladung zur Vereinsvertreterversammlung am 10. November 2017
Liebe Vereinsvorstände, als federführender Verein für das Jahr 2017 laden wir recht herzlich zur nächsten Vereinsver-
treterversammlung am Freitag, den 10. November 2017 um 20:00 Uhr im Bergmattenhof ein.
Tagesordnungspunkte:
1.  Begrüßung
2.  Anmeldung von Jubiläumsfeiern 2018/19
3.  Erstellen des Vereinskalenders 2018
4.  Festlegen des federführenden Vereins 2018
5.  Wort des Bürgermeisters
6.  Verschiedenes
Turnverein Sexau 1921 e. V.
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Für die notwendigen weiteren Reinigungen wird, wie bis-
her, auf die Mithilfe der Straßenanlieger vertraut. In Sexau 
hat es sich im Rahmen eines dörfl ichen und bürgerschaft-
lichen Engagements eingespielt, dass bei der allgemeinen 
Reinigung der Straßenrinnen auch die Gehwege von den 
Straßenanliegern gesäubert werden. 
Vielen Dank für Ihre Unterstützung und Mithilfe.

Hervorragende Verdienste um die 
Gemeinde Sexau
Liebe Bürgerinnen und Bürger,
besondere Auszeichnungen für besondere Menschen, 
unter diesem Motto sind wir wieder auf der Suche nach 
Personen, Mannschaften und Gruppen, die sich auf po-
litischem, wirtschaftlichem, wissenschaftlichem, sportli-
chem, sozialem, kulturellem oder künstlerischem Gebiet 
besondere Verdienste um die Gemeinde erworben ha-
ben. Vorschläge können von jedermann/frau bis zum 20. 
November 2017 mit schriftlicher Begründung im Rathaus 
Sexau abgegeben werden. Nach Eingang aller Vorschläge 
wird eine Ehrenkommission über die Vergabe der Aus-
zeichnungen beraten. Eine Vergabe der Auszeichnungen 
fi ndet traditionell beim Jahresauftakt 2018 statt.

Es wurde gefunden und hier abgegeben:
• 1 Elektrokoffer mit Inhalt (gefunden an der Einmündung 

zum Café Hochburg)
Die Fundsache kann im Rathaus, Zimmer 1, Tel.-Nr. 07641 - 
9268-0 abgeholt werden.

Seniorenpfl egeeinrichtung „Hochburgblick“
(Träger: ASB Regionalverband Freiburg-Hochrhein)
Ernst-Bühler-Weg 1, 79350 Sexau
Telefon: 07641 - 957110 - 200 Zentrale, 
Fax 07641 - 957110 -210,
Station 1: 957110 - 201, Station 2: 957110 - 202
Heim- u. Pfl egedienstleitung: Frau Silvia Finkbeiner
07641 - 957110 - 205, Handy: 0151 - 57 67 569, E-Mail: silvia.
fi nkbeiner@asb-fr-sexau.de, www.asb-freiburg-hochrhein.de

Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.
Geschäftsstelle: Dorfstr. 63, 79350 Sexau
Tel.: 07641 - 95 96 934 / Fax: 07641 - 95 96 933
Bürozeit: Di. 9:00 - 11:00 Uhr, Do. 9:00 - 12:00 Uhr

Tagespfl ege Moser
(Pfl egedienst Moser, 79348 Freiamt)
Bürgerbegegnung Sexau, Ernst-Bühler-Weg 1,
Telefon: 07641 - 9130-24,
Öffnungszeiten: Montag – Freitag 8.30 Uhr – 16.30 Uhr 

Nachbarschaftshilfe Sexau
(Träger: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
Einsatzleiterin: Christel Lickert, Telefon: 07641 - 95 96 934

Dorfhelferinnen-Station Freiamt-Sexau
(Träger: Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.)
Einsatzleiterin: Luise Schillinger, Telefon 07645 - 316

Hospiz-Begleitung schwerkranker und sterbender Menschen
Hospizgruppe Denzlingen und Umgebung e.V., www.hos-
pizgruppe-denzlingen.de, Tel.: 07666 3876, Koordinator: 
Herr Thomas Villringer, E-Mail: hospizgruppe-denzlingen@
gmx.de, Trauerbegleitung: Frau Angela Walter, Tel. 07666 - 
3221, E-Mail: walterangela@freenet.de

NOTDIENSTE / NOTRUFE

NOTDIENSTE / NOTRUFE

Ärzte 
Ärztlicher Bereitschaftsdienst/Allgemeiner Notfalldienst
Kostenlose, zentrale Telefon-Nr.: 116 117

Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus Emmendingen,
Gartenstr. 44, 79312 Emmendingen
Öffnungszeiten der Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus 
(vorherige Anmeldung nicht erforderlich) 
Montag, Dienstag und Donnerstag  von 19 bis 22 Uhr
Mittwoch und Freitag      von 16 bis 22 Uhr 
Samstag, Sonn- und Feiertage   von   8 bis 22 Uhr 

Kinder-Notfallpraxis am St. Josefskrankenhaus Freiburg, 
Sautierstr. 1, 79104 Freiburg
Öffnungszeiten: Mo. bis Do. von 19 – 23 Uhr / 
Fr. von 16 – 23 Uhr / Sa., So. und Feiertage 8 – 23 Uhr.
Rufnummer: 0761 80 99 80 99
Kinderärztlicher Notfalldienst: 0180 60 76 111

Universitätsklinikum Freiburg (Erwachsene),
Hugstetterstr. 55, 79106 Freiburg
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do. von 20 – 24 Uhr / Mi., 
Fr. von 16 – 24 Uhr / Sa., So. und Feiertage 8 – 24 Uhr.

Universitätsaugenklinik Freiburg (Augen)    
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do. von 19 – 22 Uhr / 
Mi. von 13 – 22 Uhr Sa., So. und Feiertage von 8 – 22 Uhr.
Augenärztlicher Notfalldienst: 0180 60 75 311

Zahnärzte
Am Wochenende zu erreichen unter Tel.: 0180 3 222 555 - 70

Apotheken-Notdienst
Dienstbereitschaft über 24 Stunden von 8.30 – 8.30 Uhr des fol-
genden Tages. Am Donnerstag, dem 09.11.2017 - „Waldhorn-
Apotheke“, Emmendinger Str. 6, Sexau, Telefon: 07641 - 4 75 75. 
Den entsprechenden Bereitschaftsdienst der diensthabenden 
Apotheken im Landkreis entnehmen Sie bitte dem Hinweis an 
der „Waldhorn-Apotheke“, Emmendinger Str. 6, Sexau oder un-
ter Telefon: 0800 0022833, Internet: www.apothekennotdienst-
bw.de. Der Notdienst umfasst die Apotheken in Denzlingen, El-
zach, Emmendingen, Glottertal, Gutach, Köndringen, Kollnau, 
Sexau, Simonswald, Teningen und Waldkirch.

Polizei _________________________________________ 110
Feuerwehr, Notarzt, Rettungswagen____________ 112
Krankentransport ___________________________  19 222
Notruf-Fax ______________________________  46 01 - 77
(für schwerhörige, ertaubte, gehörlose und sprachgeschädigte Personen).
Giftnotruf __________________________  0761 1 92 40
Notruf Wasserversorgung ___________ 0160 920 189 67
(Gemeinde Sexau)
Störungsstelle Strom _________________ 0800 3 62 94 77
Störungsstelle Erdgas (badenova) _______ 0800 2767767
Bezirksschornsteinfeger Mirco Bahr, Im Werth 6, 79312 
Emmendingen, Tel. 07641 93714414, Fax 07641 937143, 
Mobil 0171 6981399
„Nummer gegen Kummer e.V.“ 
– kostenlose, anonyme Unterstützung bei persönlichen 
Sorgen und Nöten. Kinder und Jugendliche: Tel. 0800 – 
111 0 333  und  Eltern: Tel.  0800 – 111 0 550

IMPRESSUM 
Herausgeber: 
Gemeindeverwaltung Sexau, Dorfstr. 38, 79350 Sexau
Druck und Verlag: 
NUSSBAUM MEDIEN Rottweil GmbH & Co. KG, Durschstraße 70, 
78628 Rottweil, Telefon 0741 5340-0, Fax 07033 3204928
Verantwortlich für den amtlichen Teil, alle sonstigen Verlaut-
barungen und Mitteilungen: 
Bürgermeister Michael Goby oder sein Vertreter im Amt
Für „Was sonst noch interessiert“ und den Anzeigenteil: 
Klaus Nussbaum
Es gilt die jeweils aktuelle Anzeigen-Preisliste.
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Sozial- und Familienservice des Maschinenrings
Hauptstr. 33, 79312 Emmendingen, Telefon: 07641 - 92088-11

Ambulanter Pfl egedienst Moser, 79348 Freiamt
Telefon: 07645 - 9177881-0, Fax: 07645 - 9177881-99

Häuslicher Pfl egedienst Christine Kern, 79312 Emmendingen
Telefon: 07641 - 9309840, Fax: 07641 - 9309822

Ambulanter Pfl egedienst Pfl ege Plus, 79312 Emmendingen
Telefon: 07641 - 957150, Fax: 07641 - 957151

Senioren Partner – Pfl egedienst, 79312 Emmendingen
Telefon: 07641 - 5745-20, Fax: 07641 - 5745-22

Betreutes Wohnen für alte Menschen in Gastfamilien
Fachdienst für die Herbstzeit gemeinnützige GmbH
meinrad.weber@herbstzeit-bwf.de
Sprechzeiten nach Vereinbarung: Telefon 07644 - 9290350

Pfl egestützpunkt im Landkreis Emmendingen
Seniorenbüro und Betreuungsbehörde - Kostenlose, neu-
trale und allumfassende Information und Beratung für 
Pfl egebedürftige, Angehörige und Interessierte aller Al-
tersgruppen. Landratsamt Emmendingen, Markgrafenstra-
ße 8 - Der Zugang ist barrierefrei. - 79312 Emmendingen, 
Telefon: 07641 - 451-3091, 
pfl egestuetzpunkt@landkreis-emmendingen.de

Kreisseniorenrat des Landkreises Emmendingen:
Internet: www.kreisseniorenrat-emmendingen.de

Blinden- und Sehbehindertenverein Südbaden e.V.
Wölfl instraße 13, 79104 Freiburg
Telefon: 0761 - 36122, Telefax 0761 - 36123
E-Mail: info@bsvsb.org, Internet: www.bsvsb.org

schlääzä   -  schlürfen
Mählbäbbli  -  Mehlschwitze

Der Redaktion gehen die Dialektwörter aus!
Es gibt doch sicherlich viele "Ur-Sexauer" im Ort, die den 
Dialekt beherrschen und vielleicht sogar noch alte Wörter 
und auch Sprachwendungen kennen und beherrschen. 
Wer Lust hat, schreibt diese auf und bringt sie - gut leser-
lich aufgeschrieben - im Rathaus vorbei oder schickt sie als 
"Word-Datei" an die Redaktion des Amtsblatts - 
E-Mail: ganter@sexau.de
Jede Woche werden dann, wie gewohnt, zwei davon ver-
öffentlicht!
Auf viel Resonanz freut sich ... 
Armin Ganter/Redaktion "Sexauer Bote". Vielen Dank.

MITTEILUNGEN VON ÄMTERN /
BEHÖRDEN UND VERBÄNDEN

Landratsamt Emmendingen

Öffentliche Kreistagssitzung am Montag, 
6. November 2017 um 15 Uhr
Der Kreistag kommt am Montag, 6. November 2017 um 
15 Uhr zu seiner nächsten öffentlichen Sitzung im großen 
Sitzungssaal im 5. OG des Landratsamtes in der Bahnhof-
straße 2-4 zusammen. In dieser Sitzung wird der Haushalt 
eingebracht. Vorgestellt werden u.a. die Wirtschaftspläne 
für das Kreisseniorenzentrum und das Kreiskrankenhaus. 
Am Anfang und Ende der Kreistagssitzung steht die Bür-
gerfragestunde.

Lehrgang Sachkundenachweis 
Pfl anzenschutz
Jeder, der Profi -Pfl anzenschutzmittel ausbringen will, muss 
sachkundig sein. Das Landwirtschaftsamt Emmendingen 
bietet erneut einen Grundkurs „Sachkundenachweis Pfl an-
zenschutz“ an. Der Lehrgang fi ndet im Dezember 2017/
Januar 2018 statt und umfasst mindestens fünf Unterrichts-
termine und schließt mit einer Prüfung (jeweils abends) ab. 
Beginn ist am 07. Dezember 2017 am Landwirtschaftlichen 
Bildungszentrum Emmendingen-Hochburg. Als Grundlage 
für den Lehrgang dient das Buch „Sachkundig im Pfl anzen-
schutz“ (Klein, Grabler, Tischler, ca. 16,- Euro), die Prüfungs-
gebühr beträgt 30,- Euro.
Die Anmeldung erfolgt über das Landwirtschaftsamt Em-
mendingen unter Telefon 07641 451-9150, Fax 07641 
451-9144 oder E-Mail an landwirtschaftsamt@landkreis-
emmendingen.de unter Angabe von Name, Vorname, Ge-
burtsdatum und Geburtsort, sowie Adresse und Telefon-
nummer. Weitere Auskünfte erteilt Herr Hoenig Tel. 07641 
451-9133.

Hospiztage 2017 im Landkreis Emmendingen
Gemeinsam kochen und genießen mit dem Hospizdienst 
Emmendingen-Teningen-Freiamt: Im Rahmen der Hospiz-
tage 2017 im Landkreis Emmendingen bietet der Hospiz-
dienst Emmendingen-Teningen-Freiamt in Kooperation 
mit der VHS Nördlicher Breisgau am Sonntag, 26. Novem-
ber von 11 bis ca. 14:30 Uhr ein gemeinsames Kochen an: 
„Gemeinsam kochen und genießen: Wir bereiten ein Ge-
richt zu, das Leib und Seele stärkt!“ ist der Titel der Ver-
anstaltung zu der Einzelpersonen, Familien, Freunde ein-
geladen, die den Hospizdienst kennenlernen und mit den 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern ins Gespräch kommen 
möchten. Gekocht wird ein Sonntags-Essen in Kleingrup-
pen – vegetarisch und begleitet von Ehrenamtlichen des 
Hospizdienstes. Ein Anfangsimpuls und das gemeinsame 
Essen der zubereiteten Gänge bilden den Rahmen dieser 
Aktion. 
Veranstaltungsort ist die VHS Emmendingen, Küchenstu-
dio/ OG, Am Gaswerk 3, Emmendingen. Maximal 12 Perso-
nen können teilnehmen. Um Anmeldung wird bis spätes-
tens 13. November unter Tel. 07641 44001 gebeten.

GEMEINDEVERWALTUNG
GEMEINDEVERWALTUNG
Bürgermeisteramt Sexau 
Dorfstr. 38, 79350 Sexau 
Tel. 07641 / 9268-0, Fax 9268-68
rathaus@sexau.de, www.sexau.de
Öffnungszeiten: 
Mo.-Fr. 8.00 - 12.00 Uhr, Mi. 15.30 - 18.00 Uhr

Bürgermeister Herr Goby Tel. 9268-10
Standesamt u. Sekretariat des Bürgermeisters
Frau Holderer Tel. 9268-11
Bauamt Herr Gerber Tel. 9268-12
Bauamt / Amtsblatt Herr Ganter Tel. 9268-13
Rechnungsamt Herr Klausmann Tel. 9268-15
Gemeindekasse Herr Blust Tel. 9268-16
Gewerbeamt / Tourist-Info Frau Gräßlin Tel. 9268-18
Hauptamt Frau Münz Tel. 9268-20
Melde-/Passamt Frau Kern/Frau Heugel Tel. 9268-0
Bauhof Herr Kern Tel. 9579-36
Elzstr. 18         FAX 957958
Kernzeitbetreuung Schule 
erreichbar 07:45 - 08:15 Uhr      Tel. 574217

Forstdienststelle für Sexau
Revierleiter Jürgen Schillinger, Tel.: 07645-913374 / 
Fax: 07645-913375 / Handy: 0172-7403678
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Märchenabend in Waldkirch im Rahmen 
der Hospiztage
Unter dem Titel „Licht und Schatten“: Märchen für helle 
und dunkle Zeiten gestaltet die Märchenerzählerin Elisa-
beth Schneider zusammen mit der musikalischen Beglei-
tung von Birgit Schill am Freitag, 10. November ab 19 Uhr 
einen Märchenabend im Rahmen der Hospiztage im Land-
kreis Emmendingen. Veranstaltungsort ist das Pfarrzent-
rum St. Margarethen im kleinen Pfarrsaal in der Kirchstra-
ße 6 in Waldkirch. Veranstalter ist Silberstreif Waldkirch 
(erweiterter Hospizdienst in Waldkirch und Umgebung).

Kochkurs Basteln und Backen für Kinder
Unter dem Motto „Basteln und Backen“ fi ndet ein Kochkurs 
für Kinder von acht bis zwölf Jahren im Landwirtschaftli-
chen Bildungszentrum Hochburg statt. Der Kinderkochkurs 
erfolgt am Samstag, 18. November 2017 von 10 bis 13 Uhr. 
Die Teilnahmegebühr beträgt 3 € plus 3 € für Lebensmittel. 
Der Beitrag kann auf Nachfrage reduziert werden.
Anmeldung frühestens zwei Wochen vor der Veranstaltung 
bis spätestens 15. November beim Landwirtschaftsamt Em-
mendingen, Telefon 07641 451-9192. Der Kochkurs wird im 
Rahmen der Initiative „Komm in Form“ durch das Ministe-
rium für Ländlichen Raum und Verbraucherschutz Baden-
Württemberg gefördert.

Kurs Brot einfach selber backen!
Das Landwirtschaftliche Bildungszentrum Hochburg lädt 
zum Workshop „Brotbacken“ ein. Im Rahmen der Landes-
initiative Blickpunkt Ernährung wird die Herstellung von 
verschiedenen Teigen und Broten erklärt und Brot und 
Brötchen werden gemeinsam gebacken und verkostet. Der 
Kurs fi ndet statt am Dienstag, 14. November 2017, 18.00 
- 21.00 Uhr; der Teilnehmerbeitrag beträgt 9 €. Die Lebens-
mittelkosten werden umgelegt. 
Veranstaltungsort ist das Landwirtschaftliche Bildungszen-
trum Hochburg (Lehrküche), Hochburg 7, 79312 Emmen-
dingen. Um Anmeldung wird bis zum 10. November 2017 
unter Telefon 07641 / 451-9192 gebeten.

Bundesagentur für Arbeit/
Agentur für Arbeit Freiburg

„Nichts gesagt und doch kommuniziert“
BiZ & Donna – Das Bewerbungsgespräch - Am Donnerstag, 
9. November, informiert der Kommunikationspsychologe (FH) 
und Körpersprache-Trainer Christian Bernhardt über Körper-
sprache, Authentizität und nonverbale Erfolgsfaktoren des 
Bewerbungsgesprächs. Die Veranstaltung beginnt um 14:30 
Uhr im Berufsinformationszentrum (BiZ, Raum A007) der 
Agentur für Arbeit Freiburg, Lehener Straße 77. Die Teilnah-
me ist kostenlos, eine Anmeldung nicht erforderlich.
Die Veranstaltung ist Teil der von Elsa Moser organisierten 
Vortragsreihe BiZ & Donna. Als Beauftragte für Chancen-
gleichheit am Arbeitsmarkt berät sie in der Agentur für 
Arbeit Freiburg in übergeordneten Fragen der Frauenför-
derung, der Gleichstellung von Frauen und Männern am 
Arbeitsmarkt und der Vereinbarkeit von Familie und Beruf.

Öffnungszeiten: immer - freitags - von 19:00 bis 24:00 Uhr
Das Jura-Team

Freitag, 3. November
10.30 Uhr  Gottesdienst im ASB-Pfl egeheim (Pfr. Rückert)
Sonntag, 5. November
18.00 Uhr     Segnungs- und Salbungs-Gottesdienst mit 

Prädikantin Rau (siehe unten)
Montag, 6. November
20.00 Uhr    Probe des Posaunenchores
Mittwoch, 8. November
16.00 Uhr    Konfi rmandenunterricht
19.00 Uhr    Brückentag (siehe unten)

Segnungs- und Salbungsgottesdienst
Am Sonntag, 5. Nov. 2017 um 18 Uhr wollen wir wieder 
einen Segnungs- und Salbungsgottesdienst feiern, zu dem 
wir Sie herzlich einladen. 
Das Thema: "Du bist ein Gott, der mich sieht."
Ausgehend von der biblischen Geschichte von Hagar in der 
Wüste wollen wir uns mit der Frage beschäftigen, wo und 
wie wir es uns in unserem Leben wünschen, von Gott gese-
hen und gesegnet zu werden. 
Es besteht dann auch die Möglichkeit, sich persönlich seg-
nen und salben zu lassen. Der Gottesdienst wird wieder 
von vielen Liedern, auch Taizé-Liedern geprägt sein und 
von einer ruhigen Atmosphäre, die zur Stille einlädt. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen, 
Ruth Rau, Heike Schlenker, Marion Gottlieb

Krippenspiel
Weihnachtsbegeisterte Chorkinder gesucht:
Welche Kinder (6-12 Jahre) haben Lust am diesjährigen 
Krippenspiel (24.12. um 16.30 Uhr) mitzuwirken? Wir tref-
fen uns am 06.11.17 um 16.30 Uhr im Blauen Haus im Was-
sergässle zu einer ersten Probe. Die weiteren Probetermine 
werden dort bekannt gegeben. Für weitere Fragen könnt 
ihr Euch gerne bei uns melden: Auf Euer Kommen freu-
en sich Marion Gottllieb (Tel. 9379381), Julia Kissinger (Tel. 
9325848), Helena Sillmann (Tel. 9550229)

Brückentag 
Jeden Mittwoch fi ndet um 19.00 Uhr in unserer Kirche ein 
„geistlicher Brückentag“ – eine halbstündige Andacht nach 
fester Liturgie statt. Wenn Sie diese halbe Stunde am Mitt-
woch nutzen möchten zum gemeinsamen Singen und um 
zur Ruhe und Besinnung zu fi nden, sind Sie herzliche ein-
geladen. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Taizé-Lieder-Singen
Am Sonntag, dem 12.11.17 fi ndet um 18.00 Uhr das nächs-
te Taizé-Lieder-Singen im Chorraum unserer Kirche statt. 
Vielleicht haben Sie Lust, vor dem Start in die neue Wo-
che noch einmal zur Ruhe zu kommen und in gemütlicher 
Atmosphäre den Klängen der Taizélieder zu lauschen oder 
selbst mitzusingen. Herzliche Einladung. Wir freuen uns 
auf Sie!

Familienfreizeit
Vom 10. – 12. November 2017 fi ndet von Freitag, 18.00 Uhr 
bis Sonntag, 14.00 Uhr wieder unsere Familien-Freizeit im 
Schuttertal, Dörlinbach statt. Eingeladen sind alle Familien/
Alleinerziehenden, die Freude am gemeinsamen Erleben 
haben. Das Haus hat viele verschieden große Zimmer, für 
jeden ist etwas dabei.
Bei Interesse können Sie gerne bei Martina und Michael 
Sillmann, Tel. 07641/55978 weitere Informationen einho-
len.
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Schrottsammlung
Der Container für die Altmetall-Sammlung zugunsten un-
serer Kinder- und Jugendarbeit hat seinen Standort vor 
dem Bauhof in der Elzstraße. Bitte deponieren Sie den 
metallenen Wertstoff, den Sie uns anvertrauen möchten, 
im Container, falls er zu schwer zum Hineinhieven ist, un-
mittelbar davor. Bitte keinen Elektroschrott einwerfen. Aus 
Motoren bitte zuvor das Öl ablassen. 

Öffnungszeiten im Pfarramt
Pfarramtssekretärin Bianka Willaredt erreichen Sie unter 
Tel. 8351 am
Dienstag    von   9.00 – 13.00 Uhr
Mittwoch    von   9.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag  von  10.00 – 12.00 Uhr und 
    von  15.00 – 18.00 Uhr

Infos zur Kirchengemeinde fi nden Sie auch 
unter www.eki-sexau.de

Einladung
zur Jahreshauptversammlung der Fördermitglieder des 
Diakonieverbundes Freiamt-Sexau e.V. am Donnerstag, 9. 
November 2017, um 19.30 Uhr, im Evangelischen Gemein-
dehaus Sexau, Am Wegacker 2.
Tagesordnung:
1.  Begrüßung
2.  Bericht des Vorstandes
3.   Wahl des Vertreters der Fördermitglieder in den Vor-

stand
4.  Wahl des Vertreters der Fördermitglieder in die 
   Mitgliederversammlung
5.  Fragen und Anregungen
6.  Verschiedenes
Im Anschluss an die Jahreshauptversammlung der Förder-
mitglieder laden wir ganz herzlich zu unserer jährlichen 
Mitgliederversammlung des Diakonieverbundes Freiamt-
Sexau e.V., um 20.00 Uhr, ins evangelische Gemeindehaus 
Sexau, Am Wegacker 2, ein.
Tagesordnung:
 1.  Begrüßung
 2.  Totengedenken Dagmar Buderer 
 3.  Feststellung der ordnungsgemäßen Einberufung und 
    Beschlussfähigkeit der Versammlung
 4.  Genehmigung der Tagesordnung
 5.   Genehmigung des Protokolls der Mitgliederversamm-

lung vom 03.02.2017
 6.   Rechenschaftsbericht des Vorstandes und Jahresab-

schluss 2016
 7.  Bericht der Rechnungsprüfer
 8.  Genehmigung des Wirtschafts- und Stellenplans 2018
 9.  Berichte aus den Diensten
    -  Nachbarschaftshilfen Freiamt und Sexau
    -  Dorfhelferinnenstation Freiamt
10. Aussprache über die Berichte
11. Entlastung des Vorstands
12. Benennung des Wahlleiters
13.  Neuwahl/Bestätigung der durch die Mitgliedsgemein-

den benannten Vorstandsmitglieder
    gem. § 8 Abs. 1-3 und § 8 Abs. 4 für jeweils 3 Jahre
    Wahl der Kassenprüfer
14. Verschiedenes, Wünsche und Anträge.             
Anträge auf Ergänzung der Tagesordnung müssen bis eine 
Woche vor der Versammlung schriftlich eingereicht werden.
Pfarrer Marco Rückert, Vorsitzender

Dienstag: 19:30 Uhr der neue Jugendkreis

Montag:
16:30 Uhr      Grashüpfer 3. - 4. Klasse zusammen mit der
              Mädchenjungschar 5. - 7. Klasse in der Schule

Mittwoch:
19:45 Uhr     Bibel Art Jornaling "jede gerade Woche"
               Treffpunkt nach Absprache über CVJM.            

Sexau@googlemail.com
Donnerstag:
15:30 Uhr     Spatzenjungschar 1. - 2. Klasse im Häusle
              Kontakt: spatzenjungschar@gmx.de
19:30 Uhr   "Jugendkreis 19:30 Uhr" ab Konfi jahrgang 

2013 im Häusle

Scoutjungschar für Jungs ab 3. Klasse
Wir versuchen die Scoutjungschar zu reaktivieren. Dafür 
haben wir bereits zwei Leiter, die aber Unterstützung wün-
schen:
Papas, Opas, Onkels, die Lust haben einmal im Monat mit 
den Jungs rauszugehen, zu werkeln und die Bande im 
Zaum zu halten.
Wir freuen uns über jeden, der mithelfen möchte.
Kontakt: CVJM.Sexau@googlemail.com

Sonntag, 05. November 2017
21. Sonntag nach Trinitatis
10.00 Uhr  Keppenbach
    Gottesdienst mit Abendmahl
Donnerstag, 09. November 2017
17.00 Uhr  Mußbach
    Martinsfeier mit anschl. Laternenumzug

Freitag, 3. November
09.30 Uhr  Hl. Messe (St. Bonifatius)
Samstag, 4. November
18.30 Uhr  Hl. Messe (St. Johannes) 
Sonntag, 5. November
10.30 Uhr  Hl. Messe (St. Bonifatius) 
Montag, 6. November
19.00 Uhr  Hl. Messe in Freiamt
Dienstag, 7. November
18.30 Uhr  Hl. Messe (St. Johannes)
Mittwoch, 8. November
18.30 Uhr  Hl. Messe (St. Bonifatius) 
Freitag, 10. November
09.30 Uhr  Hl. Messe (St. Bonifatius)

Diakonisches Werk Emmendingen

„Das Märchen von der Wunderblume “ 
- Ein Märchen zum Mitmachen
Am Donnerstag, 09.11.2017, um 15:30 Uhr, fi ndet ein Mär-
chennachmittag im Stadtteiltreff „mensch paulus“, Dah-
lienweg 22, in Emmendingen statt. Elfriede Knappe, ehe-
malige Leiterin des Kindergartens der Ev. Paulusgemeinde, 
erzählt „Das Märchen von der Wunderblume“ für Kinder 
im Kindergarten- und Grundschulalter. Anschließend kön-
nen die Kinder die Geschichte als Stegreifspiel umsetzen 
und gemeinsam Lieder singen. Die Teilnahme ist kostenlos. 
Es wird bewirtet.
Kontakt und weitere Informationen bei: „mensch paulus“, 
Tel.: 07641 – 9689540, s.laubengaier@diakonie-emmendin-
gen.de, Öffnungszeiten: mittwochs 11:00 bis 15:00 Uhr, 
donnerstags 14:00 bis 17:30 Uhr.
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Nachmittag „uff d’r Linde“
Am Montag, dem 20. November 2017, steht wieder einmal 
ein Nachmittag auf der „Linde“ in Obersexau auf dem Pro-
gramm.
Abfahrt: 13.30 Uhr ab Vordersexau, dann alle Haltestel-
len bis Staude. Anmeldungen bitte bis spätestens Freitag, 
17.11., bei Ilse Wolfsperger (Tel. 8305).
Herzliche Einladung an alle. Jeder, der sich angesprochen 
fühlt, ist bei allen unseren Unternehmungen willkommen.

Termine zum Vormerken:
Dienstag, 12. Dezember 2017,  Weihnachtsfeier 
Dienstag, 16. Januar 2018,   Neujahrsfest
Marlies Schumacher und der Helferkreis

Jeden Donnerstag von 09:15 bis 10:15 Uhr
bis auf Weiteres in der Hochburghalle TV Sexau.
Leitung: Renate Petersen-Dittmann, Tel. 6663.

Fahrdienst für die älteren Mitbürger!
Damit sie an den vielfältigen Angeboten teilnehmen können.
Das Fahrzeug ist behindertengerecht ausgestattet. Der 
Fahrdienst wird in Absprache mit dem DRK über die jewei-
ligen Einrichtungen/Veranstalter organisiert.

FBG Sexau

Einladung zur Mitgliederversammlung 2017
Die Mitgliederversammlung 2017 der Forstbetriebsgemein-
schaft (FBG) Sexau fi ndet statt am

Freitag, dem 17. November 2017 um 20.00 Uhr
im Feuerwehrgerätehaus, Wassergässle 1, 79350 Sexau
mit folgender Tagesordnung:
1.  Begrüßung durch den Vorsitzenden
2.  Aktuelles zum Holzmarkt und Kartellverfahren
   Herrn LFD Schmidt, Leiter des Forstamtes
3.   Vorstellung der Waldgenossenschaft Schwarzwald-

Breisgau eG / Geschäftsführer Herr Weber
4.  Kassenbericht und Geschäftsbericht 2017
   Geschäftsführer Walter Bergmann und Revierleiter Herr 
   Jürgen Schillinger
5.  Bericht der Kassenprüfer
6.  Entlastung der Vorstandschaft
7.  Wegebaumaßnahmen 2018

8.  Verschiedenes
   Vorschläge für den FBG-Ausfl ug 2018
   Arbeitskreis FBG - Satzungsänderung
   Durchführung einer Waldkalkung
Zu dieser Versammlung werden hiermit alle Mitglieder recht 
herzlich eingeladen. Gäste sind willkommen. Mit der Vor-
standschaft freue ich mich auf eine zahlreiche Teilnahme.
Michael Goby
Vorsitzender

Förderverein Carolinengrube

Letzter Besuchertag in diesem Jahr
Am Samstag, den 4. November ist das mittelalterliche Sil-
berbergwerk Carolinengrube im Sexauer Eberbächle von 
11:00 - 17:00 Uhr für Besucher zum letzten Mal dieses Jahr 
geöffnet (letzter Führungstermin 16:00 Uhr). Wir bitten 
unsere Besucher, die ausgewiesenen Parkplätze zu benut-
zen. www.carolinengrube.de

Einzug vom Jahresbeitrag
Liebe Mitglieder, der Jahresbeitrag Ihrer Mitgliedschaft im 
Förderverein wird zum 01.11.2017 eingezogen!
Ihre Vorstandschaft

Freitag den 03.11.2017 um 17.30 Uhr
E-Junioren
SC Gutach-Bleibach 2 - FC Sexau 2
Spielort ist Gutach / Schönwasenstadion
Freitag den 03.11.2017 um 19 Uhr
Herren
SV Endingen 3 - FC Sexau 2
Spielort im Endinger Erle
Freitag den 03.11.2017 um 19.30 Uhr
SG Sexau/Buchholz - SF Eintracht Freiburg
Spielort ist die Sportanlage Bergmattenhof Sexau
Samstag den 04.11.2017 um 11 Uhr
D-Junioren
SV BW Wiehre Freiburg - SG Sexau
Spielort Freiburg Schönbergstadion
Samstag den 04.11.2017 um 12.45 Uhr
D2-Junioren
SG Sexau 2 - SG Oberreid 2
Spielort ist die Sportanlage Bergmattenhof Sexau
Samstag den 04.11.2017 um 11 Uhr
A-Junioren
SG Wasser-Kollmarsreute - Waldkirch
Spielort ist Kollmarsreute
Samstag den 04.11.2017 um 13.30 Uhr
C-Junioren
SG Sexau - FC Waldkirch 2
Spielort ist die Sportanlage Bergmattenhof Sexau
Samstag den 04.11.2017 um 15 Uhr
C-Junioren
SG Sexau 2 - JFV Dreisamtal 3
Spielort ist die Sportanlage Bergmattenhof Sexau
Sonntag den 05.11.2017 um 9 Uhr
E-Junioren
FC Waldkirch - FC Sexau
Spielort ist Waldkirch Elztalstadion
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Sonntag den 05.11.2017 um 14.30 Uhr
Herren
FV Herbolzheim 2 - FC Sexau
Spielort ist das Siockfeldstadion Herbolzheim

Hundesportverein

Generalversammlung
Hiermit laden wir alle Mitglieder des Hundesportverei-
nes Sexau e.V. zur diesjährigen Generalversammlung ein. 
Diese fi ndet am Freitag, den 03.11.2017 um 20:00 Uhr im 
Reichenbächler Hof in Sexau statt. Wir würden uns freuen, 
wenn wir Sie recht zahlreich begrüßen dürfen.

Werbefi lm 
Die Landfrauen Sexau gehen neue Wege und haben mit 
viel Einsatz einen Werbefi lm gedreht. Im Juni 2016 wurde 
beim Seminar „Fit für Veränderungen“ der Entschluss ge-
fasst einen Werbefi lm zu drehen. Nun zu sehen auf YouTu-
be unter Landfrauen Sexau.

Stricknachmittage
Am Mittwoch, den 15.11. um 15.00 Uhr fi ndet der nächs-
te Stricknachmittag der Landfrauen in der Gaststätte Rei-
chenbächler Hof statt. Jeder kann kommen, auch Nichtmit-
glieder sind herzlich eingeladen. Ob Strickanfänger oder 
Strickmeister. Gestrickt und gehäkelt werden nicht nur 
Socken, sondern auch Stulpen, Schals, Mützen und Pullis. 
Wolle kann vor Ort erworben werden, Nadeln sind vorhan-
den, jeder kann auch eigenes Strickmaterial mitbringen.

Kreatives Nähen
Am 07./14. und 21. November beginnt der Kurs „Kreatives 
Nähen von Taschen und sonstigen Nettigkeiten“ im Klei-
nen Geschwister Roser-Saal in Sexau. Jeweils von 19.00 – 
21.00 Uhr können eigene Ideen unter Anleitung umgesetzt 
und gefertigt werden. Nähmaschine und Stoff sind mitzu-
bringen. Teilnehmerzahl auf 12 Personen begrenzt. Anmel-
dungen bei Gaby Trieg, Tel. 07641/41123. 

Freitag, den 03. November 2017
Wanderplanbesprechnung im Löwen.
Wer für den Verein eine Wanderung machen/planen möchte, 
bitte einfach in den Löwen kommen. Treffpunkt: 19.00 Uhr.

Einladung zur Ausstellung
Der Sexauer Malkreis wird vom So., 05.11. bis So., 19.11.2017 
seine Bilder in der - Bürgerbegegung, Ernst-Bühler-Weg 1 
- ausstellen und der Bevölkerung und Interessierten prä-
sentieren.
Zur Vernissage (Ausstellungseröffnung) am So., 05.11.17 
um 15:00 Uhr werden die Künstler persönlich im Geschwis-
ter-Roser-Saal anwesend sein. 

Es stellen aus: 
V. Gerst, H. Günther, 
S. Odenthal, Dr. E. Sachs, M. Trommer, C. Wagner und
U. Zimmermann. Musikalische Umrahmung: Klarinetten-
Quartett Dr. B. Odenthal. 
Die Werke können während des Ausstellungzeitraumes, 
täglich von 16:00 - 18:30 Uhr und sonntags von 11:00 Uhr 
- 18:30 Uhr, besichtigt werden. Auf Ihren Besuch freut sich 
der Sexauer Malkreis.

VdK-Wandergruppe
Am Freitag, den 03.11. ist um 14 Uhr Treffpunkt am Berg-
mattenhof.
Mit PKWs fahren wir nach Glottertal zur Kirche.
Die Wanderung führt uns auf dem Winzerpfad/Engelweg.
Gehzeit: 1 1/2 Std.   Gerhard Kern

Spieltreff für Erwachsene

Wer hat Lust "Mensch ärgere Dich nicht", Karten- oder 
Würfelspiele, Mühle, Dame usw. zu spielen? Dann kommen 
Sie am

Dienstag, dem 07. Nov. 2017, von 14.30 - 17.00 Uhr 
zu uns in die Bürgerbegegnung Sexau, kleiner Saal (Raum 
Hochburg) - vorbeikommen und mitmachen. Rückfragen 
bei Monika Enke, Tel.: 6746 

Vormittagscafé für alle!
Datum: 03.11.2017, Uhrzeit: 09:30 Uhr bis 11:30 Uhr, Veran-
stalter: Familienzentrum Bürkle-Bleiche, Veranstaltungsort: 
Familienzentrum, Franz-Oberle-Saal, Rosenweg 3, 79312 
Emmendingen, Eintritt: frei, www.emmendingen.de/leben-
wohnen/familien/familienzentrum-buerkle-bleiche/
Weitere Informationen erhalten Sie bei Frau A. Herold-Reis-
ch, a.herold-reisch@emmendingen.de oder unter 452-814. 

Bilderbuchkino "Leon Pirat"
Datum: 03.11.2017, Uhrzeit: 15:00 Uhr bis 15:45 Uhr, Ver-
anstalter: Stadtbibliothek und Freundeskreis der Stadtbib-
liothek, Veranstaltungsort: Stadtbibliothek, Landvogtei 8, 
Beschreibung: Ein Bilderbuch von Christine Nöstlinger, Im 
Anschluss an die Geschichte wird gebastelt. 
Für Kinder ab 5 Jahren

Vollmondfete mit oldj Max
Datum: 03.11.2017, Uhrzeit: 21:00 Uhr, Veranstaltungsort: 
Mehlsack, Dorfstraße 2 / an der B3, www.mehlsack.com

Benefi zkonzert sinfonische Blasmusik mit Projektorchester
Datum: 04.11.2017 und 5.11.2017, Uhrzeit: 17:00 Uhr, Ver-
anstalter: Benefi zMusik und Kultur für andere e.V., Veran-
staltungsort: Fritz-Boehle-Halle, Rosenweg 3, 79312 Em-
mendingen, Eintritt: 15 / 13 €
www.benefi z-musik-und-kultur.de, Karten für die beiden 
Konzerte sind bei Wipfl er Augenoptik in Emmendingen, 
Musik Gillhaus in Freiburg und Tonart in Waldkirch-Kollnau 
erhältlich oder können über das Internet 
www.benefi z-musik-und-kultur.de reserviert werden. 
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Flohmarkt FCE Stadion
Datum: 04.11.2017, Uhrzeit: Ganztägig, Veranstalter: FCE 
Emmendingen e.V., Veranstaltungsort: Stadion des FCE Em-
mendingen e.V., Am Sportfeld 27, E-Mail: rsammel@web.de 
Beschreibung: Flohmarkt des FCE Emmendingen im Stadion.

Schauen - Leihen - Kaufen - Artothek Emmendingen
Datum: 04.11.2017 bis 05.11.2017, Uhrzeit: 14:00 Uhr bis 
18:00 Uhr, Veranstalter: Artothek Emmendingen, Veran-
staltungsort: Steinhalle, Steinstraße 1, Eintritt: Spenden 
willkommen, E-Mail: artothek-e@web.de, www.artothek-
em.de, Beschreibung: Herbstausstellung 2017, Öffnungs-
zeiten Samstag 4. November 2017 von 14 -18 Uhr, Sonntag 
5. November 2017 von 11- 18 Uhr. Der Eintritt ist frei.

Gypsy-Swing-Jazz-Konzert mit dem Ismael Reinhardt Trio
Datum: 04.11.2017, Uhrzeit: 19:30 Uhr bis 22:30 Uhr, Ver-
anstalter: Heimatverein Windenreute, Veranstaltungsort: 
Heimathaus Windenreute, Eintritt: 14,- (Vorverkauf €12,-), 
E-Mail: broesel.ruppert@gmx.de, www.heimatverein-win-
denreute.de, Konzertkarte: Vorverkauf 12,-; Abendkasse 
14,-, Einlass: 19:00 Uhr, Konzert: 19:30 Uhr Vorverkaufsstel-
len: Augenoptik Wipfl er, Spielspirale 

THE LIVERPOOLS BEATS 60´s/70´s Rock-Pop-Classics 
Datum: 04.11.2017, Uhrzeit: 20:30 Uhr, Veranstaltungsort: 
Mehlsack, Dorfstraße 2 / an der B3 Webseite:
www.mehlsack.com
Beschreibung: plays Shadows, Beatles, Rolling Stones, CR u.a. 

MICHAEL OERTEL BAND Electric Guitar-Blues+Rock
Datum: 07.11.2017, Uhrzeit: 20:30 Uhr, Veranstaltungsort: 
Mehlsack, Dorfstraße 2 / an der B3, www.mehlsack.com, 
Kategorien: Musik, Veranstaltungstipps

IMPROTOPIA Improtheaterfestival die 4te
Datum: 09.11.2017 bis 11.11.2017, Uhrzeit: 20:30 Uhr bis 
23:45 Uhr, Veranstalter: IMPROTOPIA e.V., Veranstaltungs-
ort: Maja - Kino, Kleinkunst, Bar, Steinstraße 2/2, Eintritt: 
VVK 14,00 € AK 16,00 €, E-Mail: impro@ungeniert.com, 
www.improtopia.de, 
Beschreibung: Das 4te Improtheaterfestival in Emmendin-
gen mit Topgruppen aus Wien, München und Oldenburg 
und gleichzeitig das 11-jährige Bestehen der Improgruppe 
UNGENIERT aus Emmendingen.

Wassonstnochinteressiert

Wassonstnoch
interessiert

Aus dem Verlag
Nussbaum Club- und Facebook-Verlosung:
Schlemmer- und Freizeitblock-Gutscheine
Wir möchten uns für die rege Teilnahme bedanken und 
gratulieren den Gewinnern herzlich!

Über die 2 x 8 Gutscheine dürfen sich freuen:

Kathrin Schmid aus Wernau:
Ihr Lieblingsreiseziel ist Kuba.

Antje Knies aus Leonberg-Höfi ngen:
Sie hat uns das Rezept einer leckeren Kürbislasagne zukom-
men lassen.

Dieter Porth aus Wiernsheim:
Sein liebstes Ausfl ugsziel ist das Kaffeemühlenmuseum in 
Wiernsheim.

Gudrun Staiger aus Waldenbuch:
Ihr liebstes Ausfl ugsziel ist der Schönbuch.

Herbert Röthele aus Geisingen:
Sein liebstes Ausfl ugsziel ist der Kaiserstuhl.

Klaus Höttges aus Weil der Stadt:
Sein liebstes Ausfl ugsziel ist das Mercedes-Benz-Museum.

Michael Leicht aus Tiefenbronn:
Sein Lieblingsausfl ugsziel ist das schöne Monbachtal.

Snjezana Walz aus Stuttgart:
Ihr liebstes Ausfl ugsziel ist der Freizeitpark Tripsdrill.

-> Die Kuba-Bilder von der Gewinnerin Kathrin Schmid aus 
Wernau fi nden Sie auf unserer Facebook-Seite unter www.
facebook.com/NussbaumMedien.

Einsendung von Antje Knies aus Leonberg-Höfi ngen; eine der 
Gewinnerinnen unserer Schlemmer-/Freizeiblock-Verlosung:

Kürbislasagne
Zutaten für 4 - 6 Personen :
20 g Kürbiskerne
1 kleiner Bund Suppengrün
500 g Kürbisfl eisch
1 Zwiebel und 1 Knoblauchzehe
4 EL Butter
500 g gemischtes Hackfl eisch
2 EL Tomatenmark
1 Dose gehackte Tomaten
Salz und Pfeffer
50 g Butter oder Margarine
50 g Mehl
200 ml Gemüsebrühe (Instant)
1 Becher Schmand
geriebene Muskatnuss
Lasagneplatten
150 g Goudakäse
Fett für die Form

Zubereitung :
Kürbiskerne in einer Pfanne ohne Fett leicht rösten, heraus-
nehmen und abkühlen lassen.

Suppengrün putzen und waschen. Möhren und Sellerie schä-
len und alles fein würfeln. Kürbis, Zwiebel und Knoblauch 
schälen und fein würfeln. 2 EL Butter in einem Topf erhitzen 
und Hack darin krümelig braten. Suppengrün, Kürbis, bis auf 
einige Würfel zum Garnieren, Zwiebel und Knoblauch zu-
fügen und kräftig anschwitzen. Tomatenmark zufügen. Mit 
gehackten Tomaten ablöschen. Aufkochen und mit Salz und 
Pfeffer würzen. Soße offen ca. 10 Minuten köcheln lassen. 
Brühe zugeben und mit Salz, Pfeffer und Muskat würzen. La-
sagneblätter oben drauf. So weiter verfahren, bis alle Zuta-
ten aufgebraucht sind. Auf der letzten Hackmasseschicht den 
Becher Schmand verteilen. Käse reiben und gleichmäßig auf 
der Lasagne verteilen. Mit den restlichen Kürbiswürfeln und 
-Kernen bestreuen. Im vorgeheizten Backofen (E-Herd: 200 
°C/ Umluft: 175 °C/ Gas: Stufe 3) ca. 40 - 45 Minuten backen, 
bis die Lasagne goldbraun ist.

Herbstlicher Rezept-Tipp aus der Redaktion

Süß-Saure Kürbisse (eingelegter Kürbis)
1,5 kg festes Kürbisfl eisch, 1/2 Liter Weinessig, 1/4 Liter Was-
ser, 750 g Zucker, 2 Sternanis, 1/2 Zimtstange, je 1 TL Senfkör-
ner und weiße Pfefferkörner

Das entkernte Kürbisfruchtfl eisch in 2 x 2 cm große Würfel 
schneiden. Essig, Wasser, Zucker und Gewürze zum Kochen 
bringen. Die Kürbiswürfel portionsweise je 3 Min. darin bei 
mittlerer Hitze garen. Dann den heißen Sud über die Würfel 
gießen und alles 1 Tag durchziehen lassen.

Am anderen Tag den Sud abgießen, dickfl üssig einkochen 
und erneut über die Kürbisstücke gießen. Den Vorgang noch 
einmal wiederholen. Die eingelegten Kürbisse gut verschlos-
sen dunkel und kühl aufbewahren.

Ebenso lassen sich nicht zu reife grün- oder gelbfl eischige Ho-
nigmelonen zubereiten.


